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 المقدمة

 المقدمـــة

ـي ـج العلمــع النهــيا مــي وتماشــة دبــن بلديـة مــادريعات الصــرـة والتشــتكمال للنظمـاسـ
ـيـة دبـاتيجية لبلديــترـة الســي للخطـوالعملـ

للتخطيــط  المؤسســي النظــام مشــروع إطــار فــي تحديثهــا تــم والتــي )2022-2026( 
المــدى  علــى للقيــاس قابلــة لجعلهــا المقبلــة ســنوات الخمــس خلل اتيجيالســتر

يعات ـرـم التشــد أهــاز أحـلنجـة ـرـذه الدائـات هــرـود وخبــر جهــو تضافــد، هــب والبعيـيـالقر
ة ـارإمــي فــاءات النشــال أعمــي فــة السلمــل )دليــاب الكتــذا هــاء فجــي دبـة ـارلمــة المحليـ

ـات ـهد تحديــة تشـحلــي مرـة فــة والمهنيــة العامــر السلمــق معاييــر وتطبيــي( لتطويـدبـ
ـةـى التحتيــة البنــتويات تهيئــى مســبق علــوز بالســبوقة للفــر مســة غيــة ومنافسـعالميـ

الناشــئة،  للمــدن فيهيــةوالتروالجماليــة  انيــةوالعمروالصحيــة  والبيئيــة والتخطيطيــة 
ـاح. ـة والنجـفاهيــات الرـا مقومــر فيهــتدامة تتوافــة ومســة وآمنــة صحيــي مدينــل دبـوجعـ

ـا ـي بقضايــة دبــد لبلديــام الكيــن الهتمــع مــل ينبــذا الدليــدار هــم أن إصــد لكــود أن نؤكـنـ
ـات ســل الممارـتخدام أفضــج اســاع منهــا وإتبــتقبلية لهــس المســع المقاييــة ووضـالسلمـ
ـذا ـة بهــدول المتقدمــاف الــي مصــا فــا يجعلهــاء بمــع البنــغيل مواقــي تشـفــة العالميـ

ـال. المجـ

ـن ـا مــي تمكنهــات التــر الدوات والمنهجيــي تطويــادة فـيــع الرـددا موقــي مجــذ دبـولتأخـ
دار. ـتاءة واقـفكل كـبالتها ـسا ورـهق رؤيتـيتحق

وفقنا الله وإياكم لما فيه الصالح العام،

معالي المهندس مروان بن غليطة  
 مدير عام بلدية دبي
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ة دبي. 20م بشأن الصحة العامة وسلمة المجتمع في إمارقم )11( لسنة 03أحكام المر المحلى ر .7
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 يفات:التعر 1-1

اء كل منها إل إذا تطلب النص غير ذلك: دة فى هذه القواعد المعاني الموضوعة إزيكون للمعاني والمصطلحات التالية الوار

بية المتحدة.ات العردولة المار  "الدولة"

ة دبي.إمار ة"ر"الإما

بلدية دبي.  "البلدية"

مدير عام بلدية دبي.   "المدير العام"

ـي أيـا فـاف عليهــرـة والشـقابــاء والرـال البنــص أعمـخيـة، بترـارـي المـية فــاريعات الســرـب التشــة بموجــة معنيـأي جهـ "الجهة المختصة "
ـا ة بمــرـق الحــة والمناطــر الخاصــق التطويــى مناطـفة علــرـلطات المشــة، والســمل البلديـة وتشــارـق المــن مناطــة مـمنطقـ

ـي.ـي العالمــي المالــز دبـكــا مرفيهـ

ـال،للعمـأي ـرالــداء إبـأو  ـاد،اعتمـأو  ـة،متابعـأو  ـة،قابـرأو  ـة،خدمــم تقديــا عملهــام بمهــوط منــة المختصــة بالجهـة إدارإي    ة المعنية"ر"الإدا
ـل. الدليــذا بهـة ـورالمذكــطة النشـأو 

ة ذات علقة بتطبيق هذا المر.ة، أو هيئة، أو مؤسسة حكومية اتحادية، أو محلية في المارة، أو دائرارأي وز  "الجهة المعنية"

ي العام أو الخاص.الشخص الطبيعي أو العتبار  "الشخص"

ا.ا أو مستأجرض أو البناء سواء بصفته مالكا أو حائزي الخاص أو العام المسجل بإسمه الرالشخص الطبيعي أو العتبار  "المالك"

ـيـية فـات الهندســارـطة الستشــن أنشــة أي مـاولــا بمزـموح لهــجل، مســي الســدة فــة، مقيـديــة فركة أو مؤسســرأي شـ  "المكتب الهندسي"

ة.ـارالمـ

ُ ٌمدية كة أو مؤسسة فرأي شر ة.قاولت في المارُمقيدة في السجل، مسموح لها ب ماولة أي من أنشطة الز  "المقاول"

ة المعنية.اقب الدارمهندس أو مر  "المفتش"

تبطة بالعمال.شة مؤقتة مرين أو وريعنى أي مكان تنفذ فيه أي من أعمال البناء الهندسي وأية منطقة تخز "الموقع"

أي بموجــب للبنــاء ومخصصــة وموقعهــا المميــز قمهــاورأضلعهــا  بأطــوال محــددة ضالرمــن  مســاحة أو قطعــة أي   ض"ر"قطعة الأ

كوحــدة  عليهــا البنــاء أو النشــاء أو للســتعمال قانونــا بهــا ومصــرح ىأخــريقــة طربأيــة  أو تقســيم مشــروع أو مخطــط
ـدة. واحـ

ـكا أوـواء كان مالــا( سـء منهــزـى أو أي جـض أو مبنــكان )أرـى المــة علــغيلية الكاملـة التشــيطرـك الســذي يملــخص الـالشـ  "الشاغل"

ـــسم ـئا أو حاتأجر ـــيه أو ألا ز خة أفة ص ــــ ـيى تجر شه إلز  ــــ كان.مغال ال

ضـى الرـت علــع ثابــه موقــى لــى مبنــه علــم تثبيتـض أو يتــى الرـت علــع ثابــى موقــه فــييده أو إقامتــم تشــاء يتـأى إنشـ  "المبنى"

اض لغــرتســتخدم  ىأخــرمــادة  أي أو الطيــن أو الخشــب أو الحديــد أو ســانةالخرأو  الحجــر، مــن النشــاء هــذا كان ســواء
ـا.ـوار، وخلفهـات، والســروزـقف، والبـان والســدرـات والجــك الساســمل ذلــي. ويشــييد المبانـتشـ

الته من مكانه بعد انقضاء المدة المحددة للنشاط أو الستعمال الذي أقيم من أجله.أي إنشاء تتم إز "المبنى المؤقت"

ً عمليات الحفر والهدم. اأعمال تشييد المباني أو هدمها أو إدخال تعديلت وإضافات عليها أو صيانتها وتشمل أيض  "أعمال البناء"

ة المعنية بالجهة المختصة.يعنى العتماد بواسطة الدار  "معتمد"

ـاـال طبقــك العمــة تلـاولــه بمزـص لـخــة والمرـة أو مؤقتـعيــاء فرـال بنــذ أعمــف بتنفيـي المكلــارـي أو العتبــخص الطبيعـالشـ  "مقاول الباطن"

ة.ـارـى المـية فــاريعات الســرللتشـ

61/199. قم 1تعنى أنظمة والصحة والسلمة المهنية في المر المحلى ر  "الأنظمة"

بة أو منصة أو قفص.افعة سواء التي تعمل بالطاقة أو بدونها والتي تكون مع عرتعنى اللة الر  افعة"ر "آلة

ة، الحفار وحبل السحب.افعة الميكانيكي، البكراع الرتعنى ذر  فع"ر"أداة ال

ة أو مسمار ذو عروة.تعنى حمالة بسلسلة، أو بحبل، أو عدة مشابهة وحلقة، أو وصلة، أو كلب أو قيد أو وصلة دوار  فع"ر"ملحقات ال
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ـدـذه القواعــا هــق عليهــى تطبــال التــات أو العمــذون العمليــخاص ينفــه أشــه أو منــل عليــت يعمــكل مؤقــى أى هيـتعنـ "السقالات"

ـقالت انـن للســل ويمكــذا العمــل هــه مثــز فيــكان ينجــول لي مــن الدخــواد مــخاص أو المــن الشـمكـُ ي ـت ـكل مؤقـوأى هيـ
ـع ـال مــلم نقــلم أو سـى أو ســرـبى أو مجــر خشــل أو معبــة عمــة منصــذا أيــمل هــجلت. يشــى عــة علــة أو متنقلــون ثابتـتكـ

ـة.ـات الثابتــع الملحقـى وجميــرـة الخــائل الحمايــى ووســكاز محملـتــوح إرـة أو لــز حمايـأي حاجـ

ً على دعم نفسه. االسقالت المؤقتة تعني أى هيكل مؤقت يستخدم لدعم بناء دائم خلل بناءه حتى يصبح قادر  "السقالات المؤقتة"

جات.اوية ميلنه عن 10 دريد زيعنى السقف الذى يز  "السقف المائل"

تفاعات والمستويات المختلفة.ض تنفيذ أي نوع من أعمال البناء على الرتعني اي وسيلة أو منصة تستخدم بغر  "منصات العمل"

ال.فع أو إنزاء صلبة وهي ليست مزودة بوسائل رفع أو حبال أو سلسل أو أجزتعني سقالة تعلق بواسطة عدة ر  فوعة"ر"سقالة م

ةـزومجهــن أفقيتيــن دعامتيــى علــة مثبتــة معدنيـأسلك  ـطةبواسـ )suspended platform( ـةمعلقــة بمنصــقالة ســي تعنـ  "سقالة معلقة"

يبائيكهرن يكبمحر ـن.ـ

ً مثل النواع التالية:ا يشمل هذا النوع من السقالت تلك التي تكون فيها دعائم المنصة تسند نفسها ذاتي "سقالة قائمة على
كة المشابهة.الرؤوس المشقوقة أو السللم المتنقلة القابلة للطي أو المناصب الثلثية القوائم أو الوسائل المتحر  مناصب"

ـدالحــى إلــعاعية إشـأو  ـةبيولوجيـأو  ـةكيميائيـأو  ـةيائيـفيزـادة مـلي  ـلالعمــكان مــي فـض ـرالتعــن عــج تنتــي التــة الحالــو هـ  ض المهني"ر"الم

ـ ضـرـك المــمل ذلــة ويشــة المختصــة الطبيــر اللجنـيـلتقراًـن ووفقـ ـة العامليــة وصحــاء العاديــف العضــه وظائــر فيــذي تتأثـالـ
 .عيلصناا

ً اف والتوجيه على مجموعة عمال.عن مكان العمل أو يتمتع بسلطة الشرلهو الشخص الذي يكون مسؤو  ف"ر"المش

ـ ـىاف علــره للشــارـم اختيــل يتــة بالعمـتبطــر المرـة المخاطــاف ومعالجــى اكتشـة علــدرـه القـولديـاًـل فنيـ ـخص مؤهـأي شـ "ممثل الصحة والسلامة
ـ ـظن ـحام الص ـمة والسل ـية المهن ـقة وتطبي ـفه  ـقى موا ل.مع الع المهنية"

ـفتلـأو  ـاة،وفـأو  ض،ـرمـأو  ـة،إصابــي فــبب يتسـأن  ـلالمحتمــن مــل العمــة بيئــي فــه لــط مخطــر غيــر تغيـأو  ـاطنشـأو  ـدثحـأي    "الخطر "

البناء". ـعموقــل داخــل العمــل تعطيــى إلــؤدي يـأن  ـنيمكــل محتمــدث حـأي  أو ـكاتالممتلــي فـ

ـةـة والسلمــة والصحــة العامــالت الصحــن مجــى أي مــه علـتـه وخطورـرـة تأثيـجــر ودرـدوث الخطــة حــن احتماليــج مـيــو مزهـ  "المخاطر "

ـة.المهنيـ

كل نشاط أو عملية أو عمل من شأنه إلحاق الضرر بالصحة العامة وسلمة النسان أو البيئة المحيطة به.  "الخطر الصحي"

ـخاص و/أوـات للشــات أو وفيــه إصابــج عنــه وينتــوب فيـغــر مرـه وغيــط لــر مخطــع وغيــر متوقــدث غيــه حــادث بأنـف الحــرعـُ ي  "الحادث"

ـروع. ـير المشــي ســل فــكات أو تعطيــائر بالممتلــدات وخســاللت والمعـار بــرأضـ

 التطبيق: 1-2

ة دبي. يضم الدليل مجموعة من القواعد التى تحكم أعمال النشاءات المنفذة فى إمار
أ من هذا الدليل. ء ل يتجزشادات الفنية الملحقة بالدليل جزتعتبر الر

ـبيل ــى ســـذ علـــي تنفـــية التـــاءات الهندســـال النشـــاء وأعمـــات البنـــى عمليـــه فـــة بـــة الملحقـــادات الفنيــشــل والرــذا الدليـــى هــدة فــوارــد الـــق القواعــتطبـ
ى. ـرــة أخـــلطة عامـــة ســـة أو أيـــمل الحكومـــذي يشـــام الـــاص أو العـــاع الخـــن القطـــة عـــطة أو نيابـــة بواســـة، أو صناعيــيــكنية، أو تجارـاض ســرـة، أو لغــارـالتجـ

الرمـــال  نقـــل أو ضالرتنظيـــف  أو الصبـــغ أو الصيانـــة أو الهـــدم أو التفكيـــك أو التصليـــح، أو التغييـــر، أو كيـــب،الترالنشـــاءات،  أعمـــال تشـــمل .1
ـاء. ــروع بنـــط بمشــتبــد يرــل أو تعهـــانة أو أى عمــســال الخرــاق أو اعمـــل النفـــر لعمـــب أو التفجيـــف أو النقـــادق أو التجويـــل الخنـــر، أو عمــأو الحفـ

المشروع يعنى أى مشروع بناء سواء للقطاع العام أو الخاص ويشمل ما يلي:  .2

ـار أو ـج مطــدرــارع أو مـــام أو شـــق عــيــات أو طرـيــق أو حفرــة أو نفـــر تهويـــن أو بئـــآت تعديـــة أو منشـــة صناعيـــأة أو مؤسســـر أو منشـــى أو جســـاء مبنــبنـ
ـل ــالت أو كابـــل اتصـــة أو كابـــة خدمـــية أو وصلــئيســاه رــة ميـــار، أو أنبوبـــاه أمطــف ميــرــي أو مصــف صحــرـى صــرــاة أو مجـــد أو قنــات أو ســيارــف ســموقـ
ـاء. ــال البنـــن أعمـــه مـــب وخلفـــط أنابيـــاء أو خــبـكهر

بلة. تطوير المناجم، والمحاجر والسحق والغر
تباط بأعمال إنشاء. ض أو ملحق يستخدم بالرأي عمل، أو مشروع، أو أر
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 مقدمة:

ـاول ـع المقــواء مــع ســن بالموقــة العامليــاء وحمايــع البنــى مواقــل فــروف العمــم ظــاءات لتنظيــال النشــى أعمــة فــة السلمـســل ممارـداد دليــم إعـتـ
م.ــهغيرأو  نــطالباي ــلمقاوأو  يــسئيالر

بأمــور  يتعلــق فيمــا الباطــن مقاولــي الهندســي/المقاول/ العمل/المكتــب صاحــب وواجبــات العامــة السلمــة أحــكام الدليــل مــن الفصــل هــذا ويوضــح 
اف ـروالشــم التصميــال أعمــمل تشــي والتــدم والهــاء البنــل احـمرـع جميـخلل  ـاإتباعهــب الواجــة يـالضرورـات تيبـوالترـات المتطلبــن مــى الدنــد والحــة السلمـ
ـم. ـن وسلمتهــاة العامليــى حيــاظ علــذ للحفـوالتنفيـ

 امات والمسؤوليات:زالالت 2-1

ـا ـذ وبعدهـة التنفيــرـا خلل فتــن سلمتهــاء وعــال البنــذ أعمــن تنفيــن عــه التضامــى وجــؤولن علــاول مســي والمقــب الهندســون المكتـيكـ 2-1-1
ـع ة للموقــاورـي المجــى المبانــؤوليتهما إلــد مســوص وتمتــذا الخصــادر بهــي الصــر المحلــكام المـية وأحــارـن الســكام القوانيــا لحـطبقـ

ك. ــلبب ذــسار برـضن أـما ــهق بــحد يلــقا ـمام عــعق ـفى أي مرـلال وإــمذه العــهذ ـيه تنفـيي فارـجال

ـه ب منــرـع أو بالقــن بالموقــن والمتواجديــع العامليــة جميــن سلمــن عــه التضامــى وجــؤولن علــاول مســي والمقــب الهندســون المكتـيكـ 2-1-2
ـه. ـة بــة الملحقــادات الفنيـشــل والرـا بالدليــوص عليهــة المنصــد السلمـاءات وقواعــرـق إجـام بتطبيــزـن اللتـوعـ

ـة ـة والتنظيميــة والمهنيــائل الفنيــات والوســة المتطلبــر كافــن توفيــن عــه التضامــى وجــؤولن علــاول مســي والمقــب الهندســون المكتـيكـ 2-1-3
ـاء. ـع البنــي مواقــل فــير العمــة لســغيلية اللزمـوالتشـ

ة من بلدية دبي بخصوص المباني والمنشآت. يعات والقوانين الصادرعن تنفيذ متطلبات جميع التشر ًليكون صاحب العمل مسئو 2-1-4

ـق تدقيــام بمهــم قيامهــبة بمناســا موظفيهـأو  ـةالمختصــة الجهــى علــؤولية المســواع أنــن مــوع نـأي  ـبتيـترـوز يجـل  ـوالالحــع جميــي فـ 2-1-5
دم. ـهوالاء ـنالبال ـمأعد ـعوباء ـنوأثل ـبقل ـمالعع ـقموأو  ضالرد ـقوتفائية ـشالنابات ـسوالحات ـطالمخط

 واجبات المكتب الهندسي: 2-2

ـك ـروع، وذلــك المشــي ذلــا فــب تطبيقهــة الواجـاءات السلمــرـع إجــمل جميـيشـ اًـً خاصــا د بابــرـروطه أن يفــروع وشــات المشــداد مواصفـإعـ 2-2-1
ل. ـيذا الدلــهي ــفدة وارــلود اـنواد والبــمى الــلة إارــشبال

الحصول على شهادات عدم الممانعة من الجهات المعنية ومطابقتها مع الواقع.  2-2-2

للموقــع  يــس()التضارافيــة الطبوغرائــط الخروإلــى  يوالمجــاروالهاتــف  بــاءوالكهرالمــاء  بخطــوط متعلقــة مخططــات أيــة إلــى جــوعالر 2-2-3
والميــاه المتصاصيــة فــرحوالوالبــار  الينابيــع وجــود أماكــن وعــن والدنيــا القصــوى ومناســيبها الدائمــة الميــاه يمجــارعــن  يوالتحــر ُ 
ـك. ـن ذلــج عــد تنتــي قــار التــي الخطــار لتلفــي العتبــا فــب أخذهــي يجـاءات التــرـد الجــة لتحديـالجوفيـ

ـذا ـي هــا فــار عليهــن العتبــذ بعيــائي الخــروع إنشــذ أي مشــى تنفيـاف علــرـم أو الشــل التصميــام بعمــد القيــي عنــب الهندسـم المكتــزيلتـ 2-2-4
ـن ـي يمكــة والتـفــر والمجازـادر الخطــار مصــن العتبــذ بعيــائي الخــروع إنشــذ أي مشــى تنفيـاف علــرـم أو الشــادات التصميـشــل والرالدليـ

ـي. ـن وعملــو ممكــا هــكل مــة بــة والسلمــة للصحــر المتوقعــب المخاطــدم لتجنــاء أو الهــال البنــاء أعمــن أثنــا للعامليـهـظهور

بهــذه  يتأثــروا أن الممكــن مــن الذيــن الشــخاص وجميــع العمــل مواقــع فــي المختلفــة المخاطــر مــن العامليــن لحمايــة أولويــة إعطــاء 2-2-5
ة.اورــجالمات ــموالخدكات ــلالممتة ــيحماك ــلكذال ــمالع

 6-2-2 القيام بتدقيق خطة السلمة )Safety Plan( المقدمة إليه من المقاول والمصادقة عليها قبل الشروع بتنفيذها. 

ـكادر للـ اًــك وفقــة وذلــاءات المختلفــود النشــن عقــد مــكل عقــة لــة المهنيــة والصحــؤوليات السلمــام ومســف بمهــة مكلــن كادر سلمـتعيـ 2-2-7
ـل. ـذا الفصــن هــم 8-2 مـقــد رـور بالبنـالمذكـ



10 

 

  

 

 

 

ـ

 أحكام السلامة العامة

احل المختلفة لتنفيذ المشروع ية كل 15 يوم كحد أقصى، خاصة بأمور السلمة والصحة المهنية مع المقاول أثناء المرتنظيم اجتماعات دور 2-2-8
ها بالموقع. وتوثيقها وتوفير

ـر للمعاييــى الدنــد الحــن عــل تقـل  ـثبحيــة الكافيــة المهنيــة والصحــة السلمـاءات ـرإجــة كافــق بتطبيــاء البنــات عمليــاء أثنــاول المقـام ـزالتــان ضمـ 2-2-9
ـا ـق عليهــك المتفــد أو تلــات العقــي مواصفــة فــا متضمنــون إمــد تكــي قـى والتــرـة أخــر إضافيــة معاييــه وأيــة بــة الملحقــوص الفنيـالمنصـ

ـة. يــات الدورـع خلل الجتماعـبالموقـ

 واجبات المقاول: 2-3

دة في هـذا الدليل واللوائح المطبقة في هذا المجال شادات السلمة الوارام بتنفيذ أنظمة وإريجب على كل مقاول / مقاول الباطن اللتز 2-3-1
ة دبي وتوفير بيئة عمل آمنة وصحية لجميع العاملين لديه. في إمار

ةـرـاء فتــا أثنــق عليهــة والتدقيـة المعنيــن الدارـا مــروع واعتمادهــذ المشــاء تنفيــيطبقها أثنــي ســة )Safety Plan( التــة السلمــداد خطـإعـ 2-3-2
الخطــة،  مــن الهــدف مثــل العمــل لنجــاز اللزمــة والحتياطــات تيبــاتوالترالخطــوات  جميــع علــى تشــتمل بحيــث وذلــك المشــروع، تنفيــذ 

ـال ـي مجــب فـيــة والتدراءات التوعيــرـة ‘ إجــة الطبيــر العنايــل، توفــة العمــي بيئــة فـاءات الصحيــرـا، الجــن تطبيقهــؤولين عــخاص المسـالشـ
م ـة اللزة الحمايــزـدات وأجهــة ، معــر المختلفــن المخاطــع مــة الموقــن وحمايــا لتأميــب إتباعهـاءات الواجــرـة ، الجــة المهنيــة والصحـالسلمـ

ـروع المشــذ تنفيــل احـمرـن مــة حلـمرـكل لــة افقـالمرـة المحتملــية ئيسـالرـر المخاطــم تقييـ،  ـةالمتوقعــار الخطــوء ضــى علــع الموقــي فــا هـتوفر
ـدم ويقــة. مختلفــوادث حــوع وقــال حــي فــا بهــام القيــب الواجـاءات ـرللجــرح شـ،  )Risk Assessment( ـرالمخاطــك تلــن مــة الوقايــائل وســان وبيـ

ـة ـن معالجــث تضمــة بحيــة السلمــى خطــة فــة الكافيــر المرونـط توفــترـاد، ويشــي للعتمــب الهندســة للمكتــة السلمــن خطــخة مــاول نسـالمقـ
ـل. ات العمــرـل ومتغيـاحـلمر اًـار وفقــتمرـا بإســم تحديثهــى أن يتــوارئ( علــط الطــة )خطـئــالت الطارـع الحـجميـ

ـة ـة المختصــدس الجهــل مهنــن قبــا مــق عليهــم التدقيــاء ليتــة البنـقابــام رـي نظــل وفــع العمــي موقــة فــة السلمــن خطــخة مــر نسـتوفيـ 2-3-3
ـق ـة التدقيـة المعنيــنى للدارـك ليتســة وذلـاطات السلمــترـق اشــة لتطبيـيــواد الضرورة والمــزـالدوات والجهــع بــد الموقــم وتزويــكل دائـبشـ
ا. ـهعلي

السلمــة  ومتطلبــات اطاتاشــتركافــة  بتطبيــق بالموقــع الباطــن مقاولــي كافــة مــع موملتــزكاملــة  مســؤولية ًلمســؤوالمقــاول  يعتبــر 2-3-4
ـق ـد أو متفــات العقــي مواصفــة فــر متضمنــة معاييــل وأيــذا الدليــى هـــه فــوص عليــى المنصــد الدنــن الحــل عــث ل تقــة بحيــة المهنيـوالصحـ

ل. ــيذا الدلــهي ــفدة وارــلكام اــحع الــمض ارــعا ل يتــمع بــقي الموــفا ــهعلي

ـذي ـل والــذا الفصــن هــم: 8-2 مـقــد رـى البنــاء فــا جـلمـ اًـطبقــة ( ـش سلمــة/ مفتــط سلمــة / ضابــط أول سلمــة ) ضابــن كادر سلمــب تعييـيجـ 2-3-5
اءات ـرـام والجــى المهــة إلــف بالضافــذه الوظائــغل هــحين لشـشـات المرـرـؤهلت وخبــل مــة وتفاصيــداد المطلوبــن العــى مــد الدنــح الحـيوضـ

ـة. ة المعنيــن الدارـم مــاد تعيينهــى اعتمــول علــة للحصـالمطلوبـ

 ساعة لضمان عدم دخول أشخاص غير مخول لهم. 24اسة بالموقع على مدى توفير حر 2-3-6

( المخاطــر تقييــم يقــةبطرموثــق  بيــان تقديــم يجــب 2-3-7 Risk Assessment ( الموقــع فــي العمــال بنــود كافــة تنفيــذ عنــد اؤهــاإجرم اللز
بالدليــل.  الملحــق المخاطــر بتقييــم والخــاص 34 (-) 23قــم رالفنــي  شــادالرإلــى  جــوعالرويتــم  الهندســي المكتــب مــن واعتمادهــا 

ـذا ـن هــم 2/5 مـقــد رـاء بالبنــا جــب مــجلت حســاظ بالســع الحتفـي مــكل دورـة بشــة المهنيــة والصحــن السلمــال عــب للعمـيــج تدرامــذ برتنفيـ 2-3-8
ل. ــصالف

 الحوادث والإصابات في المواقع الإنشائية: 2-4

 يف الحادث:تعر 2-4-1

بــاللت ارأضــرو/أو  للشــخاص وفيــات أو إصابــات عنــه وينتــج فيــه غــوبمروغيــر  لــه مخطــط وغيــر متوقــع غيــر حــدث بأنــه الحــادث فيعــر
بالممتلــكات.  وخســائر والمعــدات 
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2-4-2 

 أحكام السلامة العامة

 الحادث الجسيم:

 ف الحادث الجسيم بأنه:ريع

الحادث الذي يؤدي إلى وفاة أحد العاملين أو أكثر بالموقع. .1
الحادث الذي يؤدي إلى إصابة جسيمة لشخص أو أكثر.  .2

الحادث الذي ينتج عنه إصابات بوقت ضائع لكثر من شخص واحد بسبب نفس الحادث.  .3
ـلـف العمــى توقــؤدي إلــة تــائر ماديــوع خســرن بوقــي تقتـة التــرـواد الخطـب المــرات أو تســارات أو النفجــارـق، أو النهيـيــوادث الحرحـ .4 

ـع. ـام الموقــن أقســم مــي قســدة فــل واحــة عمـديــن ورـد عـيــدة تزلمـ

 إصابات العمل:

ـن ـا العامليـض لهــرـي يتعـة التــرـة المباشــا النتيجــن أي انهــر معيــم لخطـضهــة تعرـن نتيجــق بالعامليــذي يلحــرر الــى الضــل هــات العمـإصابـ
ـون يكـأن  طـربشــه منــودة العــق يـطرأو  ـلللعمــم ذهابهــق يـطرـي فـأو  ـلالعمــكان مــي فــادث الحــذا هـكان  ـواءســن معيــادث حــوع وقــبب بسـ
ـل: ـات العمــواع لصابــة أنــد ثلثـاف وتوجــرـف أو إنحــدون توقــل بــكان العمــى مــر إلــق المباشـيــو الطرـق هـيــذا الطرهـ

 الإصابة الجسيمة: 2-4-3-1
تبطة بالعمل والتي تتسبب في أي من المور التالية: أية إصابة تنشأ عن أو مر

وفاة أي شخص.  .5
جل أو الكاحل. اع أو الري أو الحوض أو أي عظم في الخصر، الذركسر في الجمجمة أو العمود الفقر .6
اع، القدم، الصبع، البهام أو أي عضو بالجسم. بتر اليد، الذر .7
يق استنشاقها أو ابتلعها أو من خلل ملمسة الجلد. امتصاص أية مادة قد تسبب خطر صحي عن طر .8
.. إلخ. .بة الشمس، نقص الوكسجين.بائية، ضرفقدان الوعي بسبب صعقة كهر .9

جة الثانية أو الثالثة لي سبب كان. حروق من الدر .10
ها للعلج. ى قد تؤدي لدخال الشخص المصاب إلى المستشفى لكثر من 72 ساعة ويخضع على أثرأية إصابة أخر .11

 إصابة بوقت ضائع: 4-3-2-
ـوع ـوم وقــد يــر بعــد أو أكثــوم واحــدة يــاد لمــه المعتــن عملــل عــاب العامــى غيــؤدي إلــة تــة مهنيــع: إصابــت ضائــل بوقــة العمــادث اصابـحـ

ـادث الحـ

 إصابة بسيطة: 2-4-3-3
ة أعله )مثل إصابات السعافات الولية( تبطة بالعمل والتي ل ينطبق عليها أية من الفئات المذكورإصابة ناشئة عن أو مر

 الحادث البسيط: 2-4-3-4
ف الحادث البسيط بأنه: يعر

الحادث الذي يؤدي إلى إصابة بسيطة لشخص أو أكثر.  .1
الحادث الذي ينتج عنه إصابات بوقت ضائع لشخص واحد فقط.  .2

 الحادث الجسيم:

ـي فــن مؤهليــخاص أشــطة بواســدات والمعــواد والمــل العمــع مواقــى علــم والمنتظـي ـدورالــش بالتفتيــام القيــاول المقــى علــب يجـ .1
المجال.  ـذاهــ

ـذه ـل هــى مثــة علــع علمــب وضــا يجــل. كمــذا الدليــات هــع متطلبــق مــدة ل تتطابــادة، أو معــة، أو أداة، أو مــة آلــتخدام أيــع اسـيمنـ .2
ـا ـغيل لجعلهــح التشـق مفاتيـلــك وإغــد بذلــا تفيــة عليهــع بطاقــة بوضــر آمنــا غيــن أنهــدات تبيــواد، أو المعــات، أو الدوات، أو المـالليـ

ـتعمال. ـة للســر قابلـغيـ
ـع موقــي فــة آمنــر الغيــروف الظــى علـف ـرالتعــن مــه لتمكينــل عامـأو  ـفموظــكل لــي الكافــب يـوالتدرـات التعليمــاء إعطــاول المقــى علـ .3

ضـرمـلي  ضـرالتعــب تجنـأو  ـاالتهـإزأو  ـارأخطــة أيــى علـة ـيطرللســه عملــة بيئــي فــة المطبقــة بالنظمــه يفـوتعرـا تجنبهــة وكيفيــل العمـ
ـة. إصابـأو  

بخصــوص  ىالخــرة الضــارالمــواد  أو الكاويــة المــواد أو الســموم إســتخدام أو مناولــة منهــم يطلــب الذيــن العامليــن توعيــة يجــب .4
المطلوبــة. الشــخصيةوالحمايــةالصحــةاءاتوبإجــرالمحتملــةبالخطــارالعامليــنيــفوتعرالمــوادلهــذهالمــنوالســتخدامالتعامــل

  )Material Safety Data ـعـي الموقــتخدمة فـى المســرة الخــارـواد الضــات والمــكل الكيماويـمة لـلــات سـة بيانــرـر نشــب توفيـيجـ .5
 .)Sheet 

ـة ـة وكيفيــار المحتملــوص الخطــادات بخصـشـة إرـارـات ضــات أو حيوانــا نباتــد بهــي توجــل التــق العمــي مناطــن فــاء العامليــب إعطـيجـ .6
ـة. ـة الصابــي حالــتخدمة فــة المســعافات الوليـاءات الســرـة وإجــب الصابـتجنـ

2-4-3 

2-4-4 
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2-4-4 

 أحكام السلامة العامة

ـامةـواد السـات أو المــازـتعال أو الغــة للشــوائل القابلــتخدام الســة أو إســم مناولــب منهــذي يطلــن الــادات للعامليـشــاء إرـب إعطـيجـ .7 
ـواد. ـذه المــن لهــتخدام المــة والســوص المناولـبخصـ

ً لهذا العمل.كيب وفك السقالت وفحصها إل إذا كان مؤهل يجب على المقاول عدم السماح لي عامل بتر .8
ـمـدون تحميلهــه بـاولونــذي يزـل الــوع العمــة لنــخصية الملئمــة الشــدات الحمايــه بمعــن لديــد العامليــاول تزويــى كل مقــب علـيجـ .9 
ـى اف علــرـد والشــم التأكــب أن يتــا يجــخصية( كمــة الشــدات الحمايــاص بمعــم 4 والخـقــل رـوع للفصـجــم الرـك ) يتــر ذلــات نظيــة نفقـأيـ

ـدات.ـذه المعــال لهــليم والفعــتخدام السـالسـ
ـ مةلكة ســرـن شــاءة مــهادة كفــى شــل علـوحاصـلًـات إل إذا كان مؤهـ افعــغيل الرـخص بتشــماح لي شــدم الســاول عــى المقــب علـيجـ ـ .10 

ـة.ـة المعنيــن الجهــدة مـمعتمـ
العمــل نــوع حســب الملئمــة يــحالتصارف وصــر )Safe Work Permit System( مةلالســيــح تصارنظــام  تطبيــق المقــاول علــى يجــب  .11

ةالمحصــورللماكــن  الدخــول أعمــال – الشــعاعى التصويــر أعمــال – بــاءالكهرعــزل  أعمــال – الحفــر أعمــال – اللحــام أعمــال ) 
بــدون العمــال هــذه مــن عمــل أي اءإجــريتــم  ل بحيــث اللزمــة القواعــد ووضــع ذلــك علــى العامليــن جميــع يــبوتدر ( الــخ ....... 

فيــه. ة المذكــورمة لالســاءات إجــرجميــع  وتنفيــذ المقــاول قبــل مــن ومخــول مؤهــل شــخص قبــل مــن الملئــم يــحالتصرإصــدار  

 الإبلاغ عن الحوادث:

ـت ــن وقـــام مــث أيـلـل ثـلــادث خـــر الحــيــم تقرــادث وتقديـــوع الحـــور وقـــة فـــة المختصـــة بالجهــة المعنيـغ الدارلــاول ابـــى المقـــب علــيجـ .1
ـي: ــم التـــادث ، ويتـــوع الحــوقـ

قم 999 في حالة وقوع أي حادث بالموقع. طة على هاتف رإبلغ الشر
ـار ــار أو انهيـــق، أو النفجــيــة الحرــي حالـــم 999 فــقــف رــى هاتــطة علــرـغ الشـلـوإبـ 997ـم ـقــف رــى هاتـــي علـــاع المدنــة الدفـغ إدارلـإبـ

ـن. ــى العامليــة علــورــبب خطـــد يســى قــرــة أداة أخـــاع أو أيــفــل مرــقالة أو تعطـــأة، أو ســمنشـ
80090 قـــم: 0ه علـــى هاتـــف الطـــوارئ رلة أعـــة المعنيـــة ببلديـــة دبـــي فـــي حالـــة حـــدوث أي مـــن الحـــالت المذكـــورغ الدارلإبـــ

الحـــادث.  موقـــع يتبعهـــا التـــي الجهـــة حســـب وذلـــك بهـــا الخـــاص الطـــوارئ هاتـــف علـــى المختصـــة بالجهـــة المعنيـــة ةالدارأو  

 ساعة من وقت وقوع الحادث وفي 24ة المعنية وذلك خلل ير عن الحادث للداريجب على المقاولين ومقاولي الباطن تقديم تقر .2
ة المعنية. اسات يتم التنسيق مع الداريد من الدرحالة الحاجة لمز

ى: المعمل ة المعنية بالجهة المختصة بالبيانات الفنية التي تنتهي إليها الجهات المعنية الخرم المقاول بإخطار الداريلتز .3
يةات النهائية من خسائر بشرطة – الدفاع المدني والمتعلقة بأسباب وقوع تلك الحوادث والتقديرالجنائي – اللجان الفنية – الشر

ومادية فور إعلنها.  

ة المعنية بالجهة المختصة على أن يتم للنموذج المعتمد من الدار ًيجب على المقاول توفير سجل للحوادث في الموقع وفقا .4
يخ وقوع الحادث. الحتفاظ به لمدة خمس )5( سنوات من تار

الخاصـــة البيانـــات وتصنيـــف وتقييـــم تحليـــل للخـــمـــن  بالمواقـــع مةلالســـمســـتويات  قيـــاس اءبإجـــرمقـــاول  كل ميلتـــز .5
بالمنشـــأة العمـــل أقســـام مســـتوى علـــى تحـــدث التـــي الجســـيمة والحـــوادث المهنيـــة اضوالمـــرالعمـــل  حـــوادث بإحصـــاءات 

العامليـــن.  وصحـــة بحمايـــة المتصلـــة الخدمـــات أداء تطويـــر فـــي بهـــا شـــادللستروذلـــك  منهـــا اتالمؤشـــروإســـتخلص  

 ي�ر:التحقيق في الحوادث وكتابة التقار

اء تحقيق كامل في الموقع للوصول إلى السباب التي أدت إلى وقوع الحادث وتقديم يجب على المقاول والمكتب الهندسي إجر .1
فقة أدناه(. ة المعنية )يمكن الستعانة بالنماذج المرير متكامل بذلك للدارتقر

ـم يتـأن  ـىعلــر، الخطــم تفاقــع لمنـ ًـايـضرورـك ذلـكان  إذا إل ـقالتحقيــاء إنتهــن حيــى إلــادث الحــع بموقــث العبــدم عــاول المقــى علــب يجـ .2
ـق. ـا التحقيــفر عنهــي أســج التــداده والنتائــخ إعـيــت وتارـى وقــوي علــامل يحتــق وشــر دقيـيــي تقرـا فــم إتخاذهــي تـاءات التــرـر الجـذكـ

 يد من المعلومات:لمز

ة المعنية. ة عن الدار3( الصادرقام )7،36،35شادات الفنية أرجوع للريتم الر

2-4-5 

2-4-6 

2-4-7 
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أحكام السلامة العامة

 حوادث وإصابات العمل 1 قم:ر نموذج 

 حالة المصاب وقت وقوع الإصابة:

سمية؟هل وقعت الصابة أثناء ساعات العمل الر
هل كان العامل مكلفا بأداء هذا العمل؟  

م لداء هذا العمل؟ يب اللزهل تلقى العامل التدر
اف على العامل أثناء قيامه بهذا العمل؟هل كان هناك إشر

هل كان العامل يستخدم العدد اليدوية أو اللية المناسبة لقيامه بهذا العمل؟  
تديا معدات الحماية الشخصية المناسبة وقت وقوع الحادثهل كان العامل مر

هل كانت أغطية الحماية للمعدات التي يعمل عليها العامل وقت الصابة في مكانها؟  
..إلخ( مفصولة .....باء – الهواء المضغوط - كة )الكهرهل كانت القوى المحر

ومعزولة بقفل عن المعدة التي كان يقوم العامل بصيانتها وقت وقوع الصابة؟
هل كان الشخص المصاب يعمل على سقالة/منصة/سللم/ سطح مبنى؟  

يد عن 2 متر؟ تفاع السقالة/المنصة/السللم/سطح المبنى يزهل كان إر

نعم 
) ( 
) ( 
) ( 
) ( 
) ( 
) ( 
) ( 

) ( 
) ( 
) ( 

ل 
) ( 
) ( 
) ( 
) ( 
) ( 
) ( 
) ( 

) ( 
) ( 
) ( 

ل ينطبق 
) ( 
) ( 
) ( 
) ( 
) ( 
) ( 
) ( 

) ( 
) ( 
) ( 

تاريخ التعيين:الوظيفة: اسم المصاب: 

رقم التليفون:اسم المسئول المباشر: الدارة:

الصابةوقت وقوع الصابةتاريخ وقوع الصابة: وقوع مكان

) ( ى- أخر ) ( سة عمل آخر - نقل لممار

 تصنيف الحادث:ما هو الإجراء الذي تم اتخاذه للشخص المصاب وقت وقوع الإصابة؟

 ) (- حادث بسيط ) (- تم إسعافه بالموقع

 ) (- حادث جسيم ) (- أرسل إلى المستشفى

 ) (- إصابة عمل بوقت ضائع ) (- أرسل إلى منزله

إصابة عمل جسيمة ) (- عاود العمل -) ( 

) ( ى )حدد( - أخر

 وف البيئية:رالظ

(حالة الجو:  غبار ) ) ممطر ) ) رياح شديدة ) ) بارد ) ) حار ) ) جاف ) ) رطب )

النارة بموقع 
الحادث:  

) اصطناعية ) ) طبيعية ) ) ضعيفة ) ) جيدة ) 

 (ى ) أشياء أخر ( مواد بناء ) ( صبغ ) (ض ملوثة بالماء ) الر ( غير مستوي ) (مستوي ) ض: سطح الر

 أسماء شهود الحادث:

التوقيع الوظيفة الاسم  مسلسل

2 

 م الأمر(زاق إضافية إذا لروصف الحادث بالتفصيل )استخدام أو

1 

3 
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___________________________________

 أحكام السلامة العامة

 أسباب الحادث:

تصرف غير آمن من العامل المصاب:

ظروف عمل غير آمنة: 

الإجراءات التصحيحية والتوصيات المطلوب إتباعها لمنع وقوع حوادث مشابهة: 

 صور مكان الحادث: 

مدير المشروع: مسئول الصحة و السلامة المهنية:

 السجل السنوي لحوادث وإصابات العمل 2 قم:ر نموذج 

 عن سنة:رقم المشروع:المشروع:

موقع المشروع: 

اسم المقاول: 

اسم المكتب الهندسي: 

اليام 
المفقودة 

مدير المشروع: مسئول الصحة و السلامة المهنية:

اسم مدير المشروع: اسم مسؤول الصحة والسلمة المهنية: 

حتى 31/12/الحوادث والصابات  العدد الكلي خلل الفترة من 1/1/

العدد الكلي للحوادث البسيطة المبلغ عنها 

العدد الكلي للحوادث الجسيمة المبلغ عنها 

العدد الكلي للصابات البسيطة 

العدد الكلي للصابات بوقت ضائع 

العدد الكلي للصابات الجسيمة 

عدد العاملين بالمشروع: 

حتى 31/12/ العدد الكلي لساعات عمل الفرد الواحد خلل السنة من 1/1/

العدد الكلي لساعات جميع العاملين بالمشروع خلل العام 

معدل تكرار الحوادث

معدل شدة الصابات 

 100,000عدد الصابات خلل العام × 
ار الحوادث =رمعدل ت�ك

العدد الفعلي الكلي لساعات العمل خلل العمل  

* الإصابات المذكورة بالمعادلات أعلاه تشمل جميع أنواع الإصابات

عدد اليام المفقودة بسبب الصابات خلل العام × 100,000
____________________________________________

العدد الفعلي الكلي لساعات العمل خلل العام  
معدل شدة الإصابات =
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 أحكام السلامة العامة

 يب :شادات والتدررالإ 2-5

ة أو ضوا لها في مختلف مواقع العمل وخاصة عند دخولهم الماكن المحصوريجب على المقاول تنبيه العمال للمخاطر التي يمكن أن يتعر .1
ة اللزمة لسلمتهم يبهم على استعمال الدوات والجهزشادهم لفضل الطرق للمحافظة على سلمتهم، وتدرة وإرالمغلقة أو الجواء الخطر

ة التنفس. مثل القنعة وأجهز

تهم العمل ة وإعطاؤهم المعلومات اللزمة والتعليمات الصحيحة قبل مباشريب العمال الذين يتعاملون مع المواد السامة أو الضاريجب تدر .2
ة والمعدات حتى يكون بإمكانهم التعامل مع هذه المواد بطرق صحيحة ، على أن يتم تزويدهم بجميع متطلبات الحماية والدوات والجهز

ية للمحافظة على حياتهم. الضرور

ين على الطرق المناسبة لمثل هذا العمل، ويجب أن يب جميع الشخاص الذين تناط بهم مسئولية النقاذ والمحافظة على حياة الخريجب تدر .3
ة النقاذ والطرق الصحيحة لستخدامها. يكونوا على علم تام بأماكن وجود معدات وأجهز

ف عليها لذلك ، ليكون ات التفاهم على أسهل وأنجح الطرق المتعارسال إشاريب العمال الذين تناط بهم مسئولية استلم وإريجب تدر .4
ات بكفاءة. باستطاعتهم استعمال نظام الشار

ات، وعلى متطلبات الوقاية الخاصة بها. يب المستخدمين على الطرق الصحيحة للتعامل مع السوائل القابلة للشتعال والغازيجب تدر .5

س والحر الشديد، أو عند وجود د القاريب العمال على أفضل الطرق والساليب لوقاية أنفسهم عند العمل في ظروف صعبة كالبريجب تدر .6
يبهم على طرق السعافات الولية لتمكينهم من تقديم تلك السعافات عند إصابة أحد العمال ة، بالضافة إلى تدرات الضارالحيوانات والحشر

يب العدد الكافي من العمال من قبل جهة معتمدة على استعمالها يق وتدريجب على المقاول تزويد الموقع بالمعدات اللزمة لمكافحة الحر .7
دة في هذا الدليل . ويجب للمحافظة على الرواح والممتلكات الموجودة في الموقع من الخطار الناتجة عن عمله وذلك حسب المتطلبات الوار

ة على تحمل أعباء مثل هذا العمل ، وأن يكونوا على علم تام بأماكن يق المكانية والقدرأن تتوفر لدى العمال الذين يقومون بمكافحة الحر
يق. وجود المواد والمعدات اللزمة لمكافحة الحر

ة وأدوات الحماية الشخصية الخاصة بهم عند حدوث أية حالة استخدام الجهزيب جميع العمال الموجودين في الموقع على كيفية يجب تدر .8
ئة في المشروع. طار

 وحاصل ًصحيا ًه عن 18 سنة ويكون لئقالمثل هذا العمل، وليقل عمر ًل يسمح لى عامل بالعمل على الليات والمعدات الثقيلة إل إذا كان مؤهل .9
جية معتمدة من الجهة المعنية. كة سلمة خاربية المتحدة بالضافة لشهادة كفاءة من شرات العرخصة قيادة صالحة من دولة المارعلى ر

على شهادة ًوحاصل ًبادرجية والمصاعد المؤقتة لنقل العمال إل إذا كان مافعات البرل يسمح لي عامل بالعمل على المعدات الثابتة مثل الر .10 ُ 
كة سلمة معتمدة من الجهة المعنية للقيام بذلك. كفاءة من شر

اطات السلمةلشتر ًووفقا ٍعلى أداء هذا العمل بشكل آمن وكاف ًبادروم ًؤهليجب عدم تكليف أي عامل بالقيام بأية أعمال ما لم يكن م .11 ُُ 
تهم لمهام العمل. شادات السلمة قبل مباشريب العاملين الجدد على تعليمات وإرة تدردة فى هذا الدليل مع ضروروالصحة المهنية الوار

 )Safety Induction( 

يب من قبل الجهة المعنية أو التدر ًياكة سلمة معتمدة من الجهة المعنية لنشاطات العمل المحددة اجباريب يجب أن يتم بواسطة شرالتدر .12
ى وذلك بحسب نشاطات المشروع.. الداخلي بواسطة ممثل السلمة للنشطة الخر



16 

 

 

 	
 	
 	
 	
 	
 	 

 

 	
 	 

 	

 	
 	 

 	
 	 

 	

 	 

 
 

  
 

 

 
 

 أحكام السلامة العامة

 ت�أمين بيئة العمل: 2-6

م المقاول بتوفير وسائل السلمة والصحة المهنية وتأمين بيئة العمل في مواقع النشاءات بما يكفل الوقاية من المخاطر التية: يلتز 2-6-1

 يائية الناجمة عن تنفيذ الأعمال وعلى سبيل المثال:المخاطر الفيز 1-

ية والبرودة. ارالوطأة الحر
ات.ازالضوضاء والهتز

الضاءة.  
ة. ة والخطرالشعاعات الضار

باء الستاتيكية والديناميكية.الكهر
مخاطر النفجار.  

 تى تنشأ من الاصطدام بين جسم العامل وبين جسم صلب وعلى سبيل المثال:المخاطر الميكانيكية وال-2

كة. فع وجر ووسائل النتقال والتداول ونقل الحرة وآلت وأدوات ركل خطر ينشأ عن آلت وأدوات العمل من أجهز
كل خطر ينشأ عن أعمال التشييد والبناء والحفر والهدم ومخاطر النهيار والسقوط. 

 اعاة ما يلي:رية مع متجة عن التعامل مع المواد الصلبة والسائلة والغازالمخاطر الكيميائية النا 3-

ـى ـون علــد تكــي قـة والتــرـة الخطــواد الكيميائيــئ للمــن الخاطــع والحقــن ، البلــة العيــد ، ملمســة الجلــاق، ملمســة استنشــر الكيميائيــمل المخاطـتشـ
ـة. يــائلة أو غازـة أو ســواد صلبــكل مـشـ

طان وكذلك حدوث الوفاة. من المخاطر الصحية للمواد الكيميائية أنها تسبب التسمم، الحساسية، الحروق، إصابة العين، إمكانية الصابة بالسر
ـم قــي رـاد الفنـشــة بالرـداول الملحقــي الجــر فــا ذكــب مــال. )حســا العمـض لهــرـي يتعــة التــواد الكيميائيــه للمــموح بــز مسـكيــى ترـاوز أقصــدم تجـعـ

)12( والخاص بالصحة المهنية. 
ة والتخلص من نفاياتها. ين وتداول وإستخدام المواد الكيميائية الخطرتوفير الحتياطات اللزمة لوقاية المنشأة والعمال عند نقل وتخز

ـال العمـض ـروتعــل العمــة بيئــد صـلرـجل وبســادة مــكل بــة الخاصــات البيانـ ًـامتضمنــع بالموقــة المتداولـة ـرالخطــة الكيميائيــواد المــر لحصــجل بســاظ الحتفـ
ـر الكيماويات. لخطـ

ـي ـم العلمــا السـبهـ ًـاـع موضحــة بالموقــة المتداولــواد الكيميائيــع المـمة )Material Safety Data Sheet – MSDS( لجميـلــات السـة بيانــرـر نشـتوفيـ
ـا. ـة بهـىء المتعلقــواراءات الطــرمة وإجـلــات الســا وإحتياطـتهــة خطورجــا ودرـي لهــب الكيميائـكيـي والترـاروالتجـ

ـر. المخاطــذه هــن مــة والوقايــان المــرق وبطــا هـبمخاطرـم هـوتبصيرـم يفهـوتعرة ـرالخطــة الكيميائيــواد المــع مــل التعامــرق طــى علــال العمــب يـتدر

تبة على تيب والتنظيم بأماكن العمل مما يساعد على الحد من تفاقم النتائج المترم المقاول بتوفير وسائل النقاذ والسعاف والنظافة والتريلتز 2-6-2
الحوادث. 

 اًاءات الطوارئ والسعافات الولية المتعلقة بها طبقيق وإجراطات اللزمة للوقاية من مخاطر الحرم المقاول بإتخاذ الحتياطات والشتريلتز 2-6-3
دة في هذا الدليل. للمتطلبات الوار

ـل للتعامــبة المناســوارئ الطــة خطــداد وإعــع بالموقــدث تحــد قــي التـ )Risk Assessment( ثـواروالكــر للمخاطــل وتحليــم تقييـاء ـربإجــاول المقـم ـزيلتـ 2-6-4
ـة ـار فاعليــم إختبــى أن يتــة، علـئــالت طارـدوث حــة حــي حالــة فــذه الخطــذ هــى تنفيــن علــب العامليـيــا ،وتدرـة حدوثهــي حالـث فــوارـر والكــذه المخاطــع هـمـ
ـا. ـن كفاءتهــد مــا للتأكــة عليهـيــة دورـة بصفـب عمليــاراء تجــرـة بإجــذه الخطـهـ

 اف على التنفيذ الآمن للعمل:رالإش 2-7

ة الدارـن مــد والمعتمــل المؤهــي الفنــكادر الــن بتعييــوم يقـأن  ( ـخالـ ... ـة،صيانـ،  ـدمهـ،  ـاءبنـ ) ـاءاتإنشــال أعمــذ ينفــي، هندســب مكتــاول/ مقـكل  ـىعلــب يجـ
ـد كحـ ) 3 ( ـمقـرـدول بالجــددة المحــداد للعـ اًـوفقــع الموقــى فــة المهنيــة والصحــة السلمــات متطلبــق تطبيــى علـاف ـرللشــة المختصــة الجهــدى لــة المعنيـ

ـي التــة الكفيلــات الصلحيــم ومنحهــة المهنيــة والصحــة السلمــال مجــي فــي الكافــب يـالتدرـر وتوفيــروع المشـ / ـلالعمــم وحجــة لطبيعـ اًـوفقــك وذلــى أدنـ
ـع. بالموقــكات والممتلــن العامليــى علـة ـورخطــبب تســد قــال أعمــة أيــاف إيقــك ذلــي فــا بمــم لهــددة المحــام بالمهــام القيــن مــم تمكنهـ
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 أحكام السلامة العامة

 كادر السلامة: 2-8
 يت�كون كادر السلامة من الوظائف التالية:

  Senior Safety Officer  ضابط سلمة أول
 Safety Officer  ضابط سلمة 

Safety Inspector  مفتش سلمة 

 ئيسية لكادر السلامة:رالمهام ال 2-9

ئيسي لكادر السلمة يتمثل بتقديم السناد للمكتب الهندسي والفني لمدير المشروع وللكادر الهندسي بالضافة إلى كليمكن اعتبار ان الواجب الر
أو بعض المهام التالية:  

ـ ًاطات السـ ـترـات وإشــق متطلبــى تطبيـاف علــرالشـ ـذاـي هـدة فــوارـة الــر الفنيــكام والمعاييـللحــاـاءات وفقــع النشــي مواقــة فــة المهنيـمة والصحـل
ـه. ـة بــة الملحقــادات الفنيـشــل والرالدليـ

.1 

ـداتـات والمعـافعــى الرـتمل علــي تشــة والتــة المهنيـمة والصحـلـات الســى متطلبــم علـي والمنتظــدورـق الــة للتدقيــج الزمنيـامــط والبرـداد الخطـإعـ ـ
ـخ... الـ..ـع ـم الموقــات تنظيــة ومتطلبــآت المؤقتــة والمنشـبائيـت الكهرلش والتوصيــورـق والـيــة الحرـة مكافحــقالت وأنظمــات والسـوالليـ ـ

.2 

 3. اف على التطبيق الصحيح لبنود خطة السلمة Safety Plan الخاصة بالموقع. الشر

شاد الفني للوقاية من الحوادث.يب العاملين على أساليب التنفيذ المن للعمل وتوفير الرتدر .4 

ً ـةالخاصـمة لـا وفقــم بهــة المنوطــال العمــود بنــذ تنفيــي فــروع بالشــم لهــماح الســل قبــال العمــن وتمكيــل وتأهيــب يـتدر ـ الســات ومتطلبـاطات ـترلشـ
 .قعلموبا

.5 

ـةوالمحافظــن للمصابيــة الوليــعافات السـاء ـروإجــة المعنيــات الجهـغ ل ـ إبـ ـى علــتمل تشــي التــوارئ الطــة لخطــا وفقــائية النشــوادث الحــع مــل التعامـ
ـكات. والممتلـالرواح  ـةوحمايــوادث الحــج نتائــم تفاقــن مــد للحــة اللزمـاءات ـرالجــاذ وإتخــر تغييـدون  ـادثالحــرح مســى علـ

.6 

ها.ارض تلفى والتقليل من تكري للحوادث وتحليل أنواعها وأسباب حدوثها لغرعمل الحصاء الشهر .7 

الحتفاظ بسجلت الحوادث وإصابات العمل. .8

 كادر السلامة: 2-10

 ة:برالحد الأدنى من المؤهلات والخ

ـروع ـة المشــب طبيعــة( أو حســالت الهندســن مجــال مــة أو أي مجـيــة أو المعمارـة المدنيـمة أو الهندسـلــة )الســي الهندســة فــهادة جامعيـشـ .1
ـدة. ـة المتحـبيـات العرـارـة المــي بدولــم العالـة التعليـارـطة وزـه بواسـف بــرـد معتــة أو معهــن جامعــص مـوالتخصـ

ة ل تقل عن 3 سنوات في مجال تخصصه في مواقع النشاءات. خبر .2

ـع ـي مواقـمة فـلــوادر الســل كــال تأهيــي مجــهادات فــن الشــوع مــذا النــدار هــي إصــدة فـمة معتمـلـكة ســرـن شــاءة مــهادة كفــى شــول علـالحصـ .3
ـاءات. النشـ

ة المعنية لدى الجهة المختصة.ى تحددها الدارأية متطلبات أخر .4

 :Safety Officer 11-2 ضابط السلامة 

 ة:برالحد الأدنى من المؤهلات والخ

المشــروع طبيعــة حســب أو الهندســة( مجــالت مــن مجــال أي أو يــةالمعمارأو  المدنيــة الهندســة أو مةل)الســالهندســة  فــي دبلــوم شــهادة .1
المتحــدة.  بيــةالعرات المــاربدولــة  العالــي التعليــم ةاروزبواســطة  بــه فمعتــرمعهــد  أو جامعــة مــن والتخصــص 

ة ل تقل عن 3 سنوات في مجال عمله في مواقع النشاءات. خبر .2

ـع ـي مواقـمة فـلــوادر الســل كــال تأهيــي مجــهادات فــن الشــوع مــذا النــدار هــي اصــدة فـمة معتمـلـكة ســرـن شــاءة مــهادة كفــى شــول علـالحصـ .3
ـاءات. النشـ

ة المعنية. ى تحددها الدارأية متطلبات أخر .4
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 أحكام السلامة العامة

 : Safety Inspector 12-2 مفتش سلامة 

 ة:برالحد الأدنى للمؤهلات والخ

شهادة الثانوية العامة أو دبلوم فني صناعي.  .1

ة ل تقل عن سنتين في مجال عمله في مواقع النشاءات. خبر .2

ـع ـي مواقـمة فـلــوادر الســل كــال تأهيــي مجــهادات فــن الشــوع مــذا النــدار هــي اصــدة فـمة معتمـلـكة ســرـن شــاءة مــهادة كفــى شــول علـالحصـ .3
ـاءات. النشـ

ة المعنية لدى الجهة المختصة. ى تحددها الدارأية متطلبات أخر .4

 الأعداد المطلوبة لكادر السلامة: 2-13

 خيص:ترط الحصول على الرالأعداد المطلوبة للمكتب الهندسي كش 2-13-1

خيص )كحد أدنى(:اءات الترحلة إجرقم )1( من كادر السلمة للمكتب الهندسي في مرة بالجدول ريجب تعيين العداد المذكور

 (1قم )ر جدول 

تصنيف الشركة
 كادر السلامة المطلوب

 ضابط سلامة أول ضابط سلامة

أرضي + 4 طوابق
أرضي + 12 طابق

1--

1--غير محدود الطوابق 

 الأعداد المطلوبة للمكتب الهندسي بالموقع: 2-13-2
قم )2( من كادر السلمة للمكتب الهندسي بموقع النشاءات )كحد أدنى(.ة بالجدول ريجب تعيين العداد المذكور

 (2قم )ر جدول 

 ملاحظات
 كادر السلامة المطلوب

 دية عملرعدد العمال في كل و
ضابط سلامة أول  ضابط سلامة

-- ئي(1 )دوام جز من 1 حتى 150 عامل 

يمكن تكليف أحد مهندسي الموقع 
للقيام بمهام كادر السلمة المطلوب 

--

عامل 1--أكثر من 500 حتى 1000

عامل حتى 2000  11أكثر من 1000

عامل عامل زيادة عن 2000 يتم زيادة أعداد كادر السلمة بواقع ضابط سلمة واحد لكل 1000

 501 عامل أكثر من 150 حتى 0

ة وفقا للشروط والمؤهلت المذكور
بالبند )10-2( 
والبند )2-11( 

ات العمل بالموقع سواء الصباحية أو المسائية * يجب تواجد كوادر السلمة الموضحة بالجدول أثناء فتر

 خيص:ترط الحصول على الركادر السلامة المطلوب للمقاول كش 2-13-3

خيص )كحد أدنى(: اءات الترحلة إجرقم )3( من كادر السلمة للمقاول في مرة بالجدول ريجب تعيين العداد المذكور
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 أحكام السلامة العامة

 (3قم )ر جدول

تصنيف الشركة
 كادر السلامة المطلوب

 ضابط سلامة أول ضابط سلامة مفتش سلامة

----1أرضي + 1 طابق

--1--أرضي + 4 طوابق

 1----أرضي + 12 طابق

 11--غير محدود الطوابق 

 كادر السلامة المطلوب للمقاول بالموقع: 2-13-4

قم )4( من كادر السلمة للمقاول بموقع النشاءات )كحد أدنى(.ة بالجدول ريجب تعيين العداد المذكور

 (4قم )ر جدول 

عدد العمال في كل وردية عمل
 كادر السلامة المطلوب

 ضابط سلامة أول ضابط سلامة مفتش سلامة

* يجب تواجد كوادر السلمة الموضحة بالجدول أثناء فترات العمل بالموقع سواء الصباحية أو المسائية

اللوحات والعلامات والحواجز: 2-14 

)دوام جزئي(أقل من خمسون )50( عامل  1 

----1من 50 حتى 150 عامل 

--11أكثر من 150 حتى 500 عامل

عامل 111أكثر من 500 حتى 1000

حتى 1250 عامل  211أكثر من  1000

 221أكثر من 1250 حتى 1500 عامل

عامل  222أكثر من 1500 حتى 2000

عامل عامل زيادة عن 2000 يتم زيادة أعداد كادر السلمة بواقع مفتش واحد لكل 1000

على كل مقاول / مقاول باطن تزويد لوحات وعلمات وحواجز مناسبة لتحذير العاملين من المخاطر ولمنع الحوادث في كل موقع عمل. )يتم  
جوع للفصل السادس الخاص باللوحات والعلمات والحواجز(. الر

.1

ـع ـي بوضـة دبــارـي إمــائية فــع النشــل بالمواقــا العمــص لهـخـكات المرـرـدم والشــاولت والهـكات المقــرـية وشــب الهندســع المكاتـم جميــزـب أن تلتـيجـ
ـ ًـات السـ ـة تعليمـلوحـ ـذهـع بهــر للموقـائــن وإي زـال والموظفيـام العمــزـب التــة ويجـة المعنيــن الدارـدة مــات المعتمــوذج والقياسـللنمــامة وفقـل

ـات. التعليمـ

.2 

 اخيص:ترالفحص وال 2-15

ـا مـإذا  ـتعمالهااســن مـاد ـرالفــى علـة ـورخطـل  ـهوأنــدة جيــة بحالــع بالموقــودة الموجـالدوات  / ـداتالمعـ / اللت أن ـنمــد التأكــاول المقــى علــب يجـ .1
ـغيل. ـات التشــوا بتعليمـإلتزمـ

ـهادة شــي علــول والحصــص الفحــال مجــي فــدة معتمـمة لـسـكة ـرشــطة بواســك وذلــهر شـ 12 كل ةـرمــل كامــكل بشــع فـرواداة  ـةافعـركل  ـاراختبــب يجـ .2
مة لــهادة الســع شــا مــة ومطابقتهـافعـمة الرلــن ســد مــهر للتأكـث اشـلــم كل ثـي منتظــش دورـل تفتيـمة بعمـلـكة الســرـوم شــى أن تقـمة علـلـسـ

ـك. ـاص بذلــجل الخــش بالســج التفتيــق نتائـة وتوثيــادرالصـ

ـة قائمــن ضمـج ـدرتنــي والتــخ( ..إلـ.ـع فـالرـامير ومســب الكلليـو  ـلكيةالســال ,والحبــل )السلســل مثــهر اشـ 6 كل ةـرمــع فـالرـة عمليــات ملحقــص فحــب يجـ .3
ـة. المعنيــة الجهــن مــدة معتمـمة لـسـكة ـرشــن مـ ( ـعفـالرـات ملحقـ / ـتلزماتمسـ ) ـصالفحــي فــة يـالجبارـالت المجـ
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 أحكام السلامة العامة

ـهادة ـدار شــهر وإصـة كل 12 شــرـخ( مـ..إلـ.ـطات ات والكاشـارـرات والجــدوزرات والبلــارـل الحفـات )مثــزرـة والمجنـبــوية الترـات دك وتســص أليــب فحـيجـ .4
ـة. ـة المعنيــن الجهــدة مـمة معتمـلـكة ســرـن شــا مـمة لهـلـسـ

من ـدةمعتمـمة لـسـكة ـرشــن مــهر أشـ 6 ل( ك )Construction Hoistـواد والمـكاب ـرالــل لنقــة المؤقتــد المصاعــى علــص فحــل عمــاول مقـكل  ـىعلــب يجـ .5
ومطابقتها المصاعد  مةلـسـمن  للتأكد ـهرأشـثلث  كل منتظم يدورتفتيش  بعمل مةلـالسـكة ـرشـتقوم  أن على الفحص مجال في المعنية الجهة 

ة وتوثيق نتائج التفتيش بالسجل الخاص بذلك. مع شهادة السلمة الصادر
ـافحصهــادة وإعــة المعنيــة الجهــن مــدة معتمـمة لـسـكة ـرشــن مــهر أشـ 6 كل ةـرمـ ))Cradles ـةوالمعلقــة الثابتــقالت الســص فحــاول المقــى علــب يجـ .6

ـؤول مســل قبــن مــيطة البســال بالعمــة الخاصــة كـالمتحرـقالت الســص فحــب بجــا كمــر لخــكان مــن مــال انتقـأو  ـدوتزويــع فـرـن مــر تغييـأى  ـاعليهـأ ـرطـإذا  
ـتخدام. بالســماح بالسـالخاصة  ـةالعلمــت وتثبيــع بالموقــص المختـمة لـالسـ

ـاءة ـهادة كفــدار شــة وإصــة المعنيــن الجهــدة مـمة معتمـلـكة ســرـن شــل مــن قبــر مــابقة الذكــدات ســغلى المعــار كل مشــاول إختبــى المقــب علـيجـ .7
ـهر. ة كل 12 شــرـغل مـللمشـ

مة لـســهادة شــدار وإصــة المعنيــة الجهــن مــدة معتمـمة لـسـكة ـرشــن مــهر شـ 12 كل ةـرمــواء الهــتقبلت ومســط الضواغــص فحــاول المقــى علــب يجـ .8
 .لها

ـى ـر علــة تؤثــروف بيئيــدوث ظــاول أو حــل المقــن قبـى مــرـة كبــا صيانــات أو صيانتهــدات والليــع والمعـفــى أدوات الرت علـلــة تعديـاء أيــرـال إجــي حـفـ .9
ـدار ـة وإصــة المعنيــن الجهــدة مـمة معتمـلـكة ســرـل شــن قبــد مــص جديـاء فحــرـب إجــة ويجــابقة لغيــهادة الســر الشــادث تعتبــوع حـمتها أو وقـلـسـ
ـدة. مة جديـلــهادة سـشـ

مة لــان ســن لضمــات المصنعيـلتوصيـ ًـاـع وفقــع بالموقـفــدات وأدوات الرـة اللت والمعــة لكافـيــة الدورـال الصيانــام بأعمــاول القيــى المقــب علـيجـ .10
ـك. ـة بذلــجلت الخاصــي الســص فــل الفحــة تفاصيــق كافــغيل وتوثيـالتشـ

 ت�أمين سلامة الجوار: 2-16

وخطوط الجوار  وســـكان ومنشـــآت مباني مةلســـلتأمين  العمل توقف أو المختلفة العمل احلمرأثناء  اللزمة مةلالســـاحتياطات  كافة اتخـــاذ يجـــب .1
افق العامة. ام وكافة وسائل النقل العام والمرومحطات المترو والتر

ار/شروخ/هبوط( بتلك المباني ة قبل بدء العمل وتوثيق أي )أضريجب التحقق من الحالة النشائية للمباني والسوار المجاور .2
ســابقة  ارالضــرتلــك  كانــت ســواء العامــة افــقوالمرة المجــاوروالمنشــآت  بالمبانــي عيــوب أو ارأضــروجــود  حــال فــي المعنيــة ةالدارغ لإبــيجــب  .3

ـب ـن المكتــة مــة المعالجـيقــاد طرـد اعتمــل بعــاء العمــاول أثنــا المقــبب بهــي تسـار التــرـة الضـام بمعالجــزـع اللتــع مــل بالموقــذ العمــة تنفيـأو نتيجـ
ـار. ـع الجــيق مـافه وبالتنســرـت إشــي وتحـالهندسـ

..الخ ( وحمايتها أثناء العمل. ..ات ة ) واجهات المباني والملحق ومظلت السياراء الملصقة من المباني المجاورتغطية الجز .4
بة. تفاع ل يقل عن 2 م أعلى السور لمنع تطاير المواد والغبار والتروضع سواتر حماية على السوار الفاصلة جهة مباني الجوار بار .5
ـرق ـي الطــول فــع والتجــن الموقــم مــماح بخروجهــدم الســروع وعــم بالمشـة تواجدهــرـة فتــع طيلــدود الموقــل حــال داخــاء العمــان بقــب ضمـيجـ .6

ة. ـاورـوارع المجـوالشـ
ـك ـخ( وذلـ.. إلـ..ـة ـات المؤقتـدة – الحمامــارـاه البـة – الميـلــص للصــكان مخصــع )مــية بالموقــال الساســات العمــات ومتطلبــع احتياجــر جميــب توفيـيجـ .7

ـع. ج الموقــارـة خـاحــات الرل أوقـلــال خــروج العمــة دون خـللحيلولـ
ـول ـع دخــع ومنــن الموقــة لتأميــة دائمــة بصفـاســد حرـع وتواجـق الموقـلــكام أغـام بإحــزـاول اللتــى المقــع فعلــل بالموقــف العمــال توقــي حـفـ .8

 ًـاحفاظــات والمخلفــاض النقــة الـوإزـع الموقــم وتنظيــة ونظافــياج الســة صيانـة ـرورضــع مــة العامـمة لـالســان لضمــروع للمشــن مخوليــر الغيــخاص الشـ
ـي. ة دبــارـي لمــر الجمالــى المظهـعلـ
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 الصحة المهنية والتحكم البيئي

 مقدمة:

ـة ـول الصحيــق بالصــي تتعلــور التــث المــن حيــك مــل وذلــة العمــة بيئــار لحمايــن العتبــا بعيــن أخذهــي يتعيــروط التـاءات والشــرـل الجــذا الفصــث هـيبحـ
ـةـة اللزمــق الصحيـافــده بالمرـع ، وتزويــن الموقــا مـالتهــات وإزـع النفايــل وجمــع العمــة موقــة بنظافــك المتعلقــة وتلــتلزمات الطبيــات والمسـوالخدمـ

،  للضجيــج ضالتعــرومســتويات  العمــل مناطــق ةلنــارالدنيــا  المســتويات تحديــد تــم كمــا الموقــع. فــي هــاتوفيريجــب  التــي بللشــرالصالحــة  والميــاه 
عمــل. إصابــة  أيــة أو الشــمس بــاتوضرة الضــاروالكائنــات  اتوالحشــروالشــعة  اتللغــازض التعــرعنــد  العتبــار فــي أخذهــا يتعيــن التــي اءاتوالجــر

 الخدمات الطبية: 3-1
 الفحص الطبي: 3-1-1

ـي وـص الطبــذا الفحــتدعي هــة تســال خاصــأداء أعمــم بــم تكليفهــوف يتــن ســن الذيــة للعامليــة اللزمــات الطبيـاء الفحوصــرـاول إجــى المقــب علـيجـ .1 
ـةتفعـمرـن أماكــى علــل العمـ ) ـالالمثــبيل ســى علــا ومنهـي ـارللستشـمة ل ـ ـنالماكــل داخــل العمـ–السـ كادر  ـلقبــن مــال العمــك تلــة نوعيــد تحديــم يتـ

ً ـل.ـن العمــوع مــذا النــببها هــد يســي قـاض التــرـن المــن مـوخالييــا ـن طبيــال لئقيــؤلء العمــن أن هــد مــك للتأكـة ( وذلــورالمحصـ
ة العاملين على تحمل الظروف المحيطة بالعمل الذي سيناط بهم.يجب على المقاول التأكد من مقدر .2 

 الإسعافات الاولية: 3-1-2

المتخصصــة  الطبيــة المســاعدة وصــول قبــل وذلــك يضــامراصبــح  أو أصيــب لشــخص يعةالســرأو  يــةالفورالمســاعدة  تقديــم هــي الوليــة الســعافات

 عــــام: 3-1-2-1

 بالسعافات الولية الملئمة ٍيجب أن يكون القائمون بأعمال السعافات الولية ذوي إلمام كاف .1
ة على اكتشاف أماكن ونوعية م تقديمها للمصاب ، وذلك بأن يكون لديهم القدرالتي يلز

كز صحيب طبيب أو مرالصابات وكيفية تقديم السعافات المؤقتة للمصابين ونقلهم إلى أقر
أو مستشفى دون التسبب بحدوث أية مضاعفات. ول يجوز نقل المصاب والعتناء به إل من قبل 

أشخاص مؤهلين ومعتمدين من الجهات المعنية.  

ـوع ـة وقــي حالــي فــعاف الولــر الســك لتوفيــع وذلــل بالموقـة العمــرـل مباشــع قبــة بالموقــات طبيـاد خدمــرـر أفــن توفــد مــاول التأكــى المقـعلـ .2
ـم 1(قــدول رـا للجــع. )وفقــب الموقــي مكاتــة فــعافات الوليــف الســم موظــق إسـة تعليــرورـع ضــع ، مــة بالموقــات بليغــوادث وإصابـحـ

 (1قم )ر جدول 
العداد المطلوبة من المسعفين

)جهاز السعافات الولية(  

 عدد العاملين بكل موقع
 مسعف غير متفرغ

 ) أى يمارس أعمال آخرى ومتواجد بالموقع بصفة دائمة (
 مسعف متفرغ

-أقل من 50 عامل  1

 11أكثر من 50 عامل حتى 250 عامل 

 22أكثر من 250 حتى 500 عامل

 3أكثر من 500 حتى 1000

 عامل. 1000يادة عن ز 1000 عامل أو كسور ال 1000* يتم إضافة مسعف غير متفرغ و مسعف متفرغ لكل 

ـات وإصابــوادث حــوع وقــة حالــي فــة اللزمــة الوليــعافات الســات خدمــم لتقديــة دائمــة بصفــل بالعمــدا متواجــرغ المتفــر غيــعف المســون يكـأن  ـبيجـ .3
ـة ـات المعنيــن الجهــد مــة ومعتمــعافات الوليــال الســي مجـفـ ٍـب كافيــى تدرـل علـة وحاصــرـخص ذو خبــذا الشــون هــى أن يكــع ، علــيمة بالموقـجسـ

ـع. ـة بالموقــعافات الوليــدات الســد معــن تواجــم بأماكــى علــون علـىء ويكــوارـالت الطــى حـف فــرـة بالتصـفــه معرولديـ

3 
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 الصحة المهنية والتحكم البيئي

يــب تدرعلــى  لحاصــيكــون  أن ويجــب العامــة الثانويــة الشــهادة علــى الحصــول عــن يقــل ل بمــا علميــا لمؤهــالمتفــرغ  المســعف يكــون أن يجــب .4
بالموقــع.  الوليــة الســعافات معــدات جميــع عــن ًمســؤولويكــون  المعنيــة الجهــة مــن ومعتمــد الوليــة الســعافات مجــال فــي ٍكاف

إليهــا  والوصــول عليهــا فالتعــريســهل  أماكــن وفــي اللزمــة والمــواد بالدويــة مــزودة أوليــة إســعافات صناديــق توفيــر يجــب .5
الصناديــق هــذه فحــص يتــم أن علــى ، والمطــار بــةالترمثــل  الجويــة العوامــل مــن الصناديــق هــذه حمايــة ةضــرورمــع  ، عةبســر

 2(. قــمربالجــدول  مذكــور هــو مــا )حســب المســتهلكة. المكونــات إســتبدال مــن للتأكــد الموقــع جخــارســالها إروقبــل  ســبوعيةأ�بصفــة  

دفاع ، ـفياتمستشـ،  ـعاف)إسـالطوارئ  حالت في بها للتصال ـئولةالمسـالجهات  هواتف قامأريبين  التليفون ةأجهزجميع  على ملصق تثبيت يتم .6
للتأكد الستخدام بمنطقة التصال ةأجهزاختبار  يجب بالموقع. للجميع واضحة تكون بأماكن كذلك ......( المختصة الجهة البلدية، طوارئ ، طةشر،  مدني 

مة. لـالسـوإعلنات  اتـرنشـلوحة  على هاـرونشـالعمل  لموقع طبية ـأةمنشـب لقريؤدى  يقطرأفضل  توضح يطةخرإعداد  يجب للعمل. صلحيتها من 

فة إسعافات أولية مزودة بالمسعفين المطلوبين والمعدات الملئمة عند وجود 250 شخص أو أكثر يعملون في الموقع يجب توفير غر .7
قم 3(. وتزويدها بإضاءة فى حالت الطوارئ. )وفقا لما هو مذكور بالجدول ر

عن  تنتقل التي اضالمرحول  ـمالملئـــب يــالتدرـوا تلقــقد  ـةالطبيــالمساعدة  أو ـةالوليـــافات السعــاء ـرإجــعن  المسؤولون الموظفون يكون أن يجب .8
ـا عليهــاظ والحفــتخدامها بإســون ويقومــخصية الشــة الواقيــدات والمعـات ـزبالتجهيــم تزويدهــم تــد قــه وأنـ )Blood Borne Pathogens( ـدمالــق يـطر

وذلك  العين وقاية اتوتجهيزوالقنعة  ـلبالعمـالخاصة  والملبس اتوالقفاز )CPR( الصطناعي ـسالتنفـاء ـرإجــد عنــتخدم تســى التــة الواقيــة )النبوبـ
المعنية.  ـةالصحيـللجهات  اـورفــوع جـالرـم يتــة مماثلــة حالـأي  ـافإكتشــة حالــى وفــدوى، العــل تنقـأن  ـلالمحتمـى ـرالخــواد المـأو  ـدمبالــال التصــع لمنـ

 توضح جميع الخطوات الواجب إتباعها  Exposure Control Plan( (ضيجب أن يكون لديهم خطة تحكم لما بعد التعر .9
اض. للوقاية من مخاطر تلك المر

آكلــة مــواد بواســطة بالعيــون الصابــة لمخاطــر بهــا العامليــن ضيتعــرأن  الممكــن مــن التــي المواقــع فــي .10
وبــدون ســهل إليهــا الوصــول ويكــون Stations Eye Washللعيــون  غســيل وســائل توفيــر يتــم خلفــه، أو 

 1(.قــم ر)شــكل  متــر. 30 عــن المعــدات لهــذه للوصــول المقطوعــة المســافة يــدتزأل  علــى عوائــق وجــود 

الملحــق  )26( قــمرالفنــى  شــادالرفــى  المحــددة للمتطلبــات مطابقــة الوليــة الســعافات افــقمرتكــون  أن يجــب .11
 .ليــللدبا

 معدات الإسعافات الأولية وطاقمها: 3-1-2-2

ةوالفترالعاملين  وعدد وموقعه المشروع حجم مع متناسبة و كافية لها المخصص والحيز طواقمها وعدد الولية السعافات معدات تكون أن يجب .1
 1 & 2 & 3 . قام:أرالجداول  في المذكور الدنى الحد عن الموقع في نةوالمخزدة المورالولية  السعافات مواد تقل أل على لتنفيذه اللزمة الزمنية 

قم )2( على أن ة بالجدول رات المذكوربطة والمطهريجب على المقاول توفير صناديق للسعاف الولي في موقع العمل مزودة بالدوية والر .2
انة إسعافات أولية لكل 150 عامل إضافي. يتم تخصيص خز

المتعــددة المبانــي وفــي متــر 300 كل ًأفقيــاالممتــدة  المبانــي فــي أوليــة إســعافات صناديــق توفيــر يتــم )2(، قــمرالبنــد  فــي دورلمــا  إضافــة .3
 ً.أســيارطوابــق  10 كل الطوابــق 
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 (2قم )ر جدول

 11123شريط لصق 5 بوصة × 10 ياردة

 11123شريط لصق 1 بوصة × 10 ياردة

 11123قطن ماص - حزمة 

 11112رباط شاشي - 1 بوصة

 11246رباط شاشي - 2 بوصة

 124810رباط شاشي - 3 بوصة

 1251015ضمادة شاش - 3 ×3 بوصة 

 13369ضمادات عيون بيضاوية 

 12246ضمادة مثلثة 

 11122نشوق أمونيا - زجاجة

4 أونصه أونصه 4 أونصه 4 أونصه 2 أونصه غسول عيون 

 11112مرهم إسعاف أولي

 150 102550100حبوب باراسيتامول

6 أونصه 4 أونصه 2 أونصه 2 أونصه 1 أونصه غسول كالمين 

 150 200 2550100قضيب بطرف عليه قطن ٦ بوصة

 1111-جهاز تنفس للنقاذ 

 11111مقص طبي 

غسول مطهر 
250 

مليلتر 
500 

مليلتر 
500 

مليلتر 
500 

مليلتر 
1000 
مليلتر

 المادة
 عدد العاملين

10 125 1150 26100 51150 101 

 11بطاقة التوجيه 

 450 4075150300رباط بلستيكي

 (3قم )ر جدول
فة السعاف الولى محتويات غر

 عدد العمال
المحتويات  مسلسل

5000 3001 3000 1001 1000 250 

3 2 1 نقالة. 1 
3 2 1 سى بعجلت.كر 2 
3 2 1 د.ى ساخن وبارمغسلة بماء جار 3 
3 2 1 ب.ماء شر 4 
3 2 1 شاة أظافر.قية وصابون وفرمناشف ور 5 
3 2 1 سطوح عمل ناعمة وغير منفذة. 6 
3 2 1 أقمشة نظيفة لستخدام موظفى السعاف الولى. 7 
3 2 1 ة طبى.اران حرميز 8 
3 2 1 جاجة غسل واحدة.ز 9 
3 2 1 امات تنظف بإنتظام.يكة مع وسادة وحرأر 10 
3 2 1 ة(.ف بعجلت صغيربة تضميد )عدد 2 رعر 11 
3 2 1 صينية تضميد )متوسطة الحجم »عدد 2”(. 12 
3 2 1 جبائر بأحجام مختلفة. 13 
3 2 1 صندوق إسعافات أولية متنقل بكامل محتوياته. 14 
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قم )3(.دة في الجدول رها وتحتوي على نفس الكميات الوارفة إسعافات أولية لكل خمسة آلف عامل إضافي أو كسوراعي توفير غرير .4 

ـةيــم بحرـام بعملهــن القيــعفين مــن المسـة وتمكيــورـات المذكــة المحتويــتيعاب كافــة لســعافات الوليــة السـفــة لغرـاحة كافيــر مســي توفيـاعـير .5 
ـع. بــر مرـن 20 متــاحة عــل المسـيطة أن ل تقــرـات وشـودون معوقـ

ـال ـام بأعمــى القيــع علــن بالموقــن العامليــدد مــب عـيــاول تدرـى المقــب علــم )1( ، يجـقــدول رـا للجــة وفقــعفين المطلوبــداد المســة لعـبالضافـ .6
ـذا المجــال. ـن المختصيــن فــي هــك لمســاعدة الموظفيــة العمــل وذلــم المشــروع وطبيعــم مــع حجــة بمــا يتلئـالســعافات الوليـ

ـتخدمة المسـوالمعدات  ـوادالمــة صلحيــان لضمــة يـدورـة بصفــة الوليــعافات السـف ـروغــة الوليــعافات الســق صناديــات محتويــق وتدقيــص فحــب يجـ .7
 .تهاءكفاو

 المعالجــــــة: 3-1-2-3

اء السعافات الولية، على أن يكون الشخاص القائمين بعملية النقلكز طبي بعد إجرب عيادة أو مريجب نقل المصاب بأسرع ما يمكن إلى أقر .1
على إلمام تام بأفضل وأسلم طرق النقل التى يجب إتباعها حسب حالة المصاب.  

ء لـعة إخــرـك لســل وذلــع العمــة بموقــاحة كافيــر مســة توفــي حالــة فــات المعنيـاطات الجهــترـب اشــر حسـات الهليكوبتــرـط لطائــر مهبــى توفيـاعـير .2
ـة:ـالت التاليــي الحــوي( فــعاف الجــة )السـجــالت الحرالحـ

 عامل. 1000عندما يكون عدد العمال أكثر من  
عندما يكون الموقع بعيدا عن المستشفيات. 

 السجــــــلات: 3-1-2-4

ـة. ـات المختصــب الجهــد طلــا عنـهـازـنوات لبرـن 5 ســل عــدة ل تقــتخدمين لمــع المســة بجميــة الخاصــر الصحيـيــمل التقارـجلت تشــاظ بســاول الحتفــى المقـعلـ

 النظافة: 3-2

 أعمال النظافة: 3-2-1

يلــى: مــا  ملحظــة مــع النشــائية العمليــات عــن الناتجــة المخلفــات جميــع الــةوإزي دوربشــكل  العمــل موقــع نظافــة علــى المحافظــة يجــب .1

ان وتنظيفها فور إنسكابها. ضيات والجدراق على الراكم السوائل الملتهبة والقابلة للحترمنع تر
ى ذات ـرـواد الخــتعال أو المــة للشــواد قابلــة بمـت المبللـلــة والفضــع القمامــة لجمــزودة بأغطيــذة مــر منفــتيكية غيــة أو بلســة معدنيــر أوعيـتوفيـ
 ً.ـاـع يوميــن الموقــة مــذه الوعيــات هــة محتويـالــم إزـى أن تتــا علــة وفصلهـة العاليــورالخطـ

 أماكن تناول الطعام: 3-2-2

ـهضيتــون أرـر وتكــار والمطــمس والغبــعة الشــن أشـمـ ًـاـون محميــة ويكــة العامــروط الصحــه شــر فيــام تتوافــاول الطعــب لتنــكان مناســد مــب تحديـيجـ .1
أو  معدنيــة وحاويــة بلســتيكية، نفايــات وأكيــاس والمقاعــد المناضــد مــن ٍكافبعــدد  و بالشــربميــاه  المــكان ذلــك ويــزود للتنظيــف، قابلــة صلبــة 

ـا ـذة لحفظهــر منفــتيكية غيـبلسـ

ة دبي. يعات الجهة المعنية بإماركة حسبما تقتضي تشريجب توفير وتشغيل وصيانة جميع أماكن تناول الطعام المشتر .2

ـن ـي مــدد الكافــر العــع توفــوص ، مــذا الخصــي هــة فــة المعنيــات الجهــع متطلبــة مــع متوافقــام بالموقــم الطعــات تقديــع خدمــون جميــب أن تكـيجـ .3
ـد. ـام والمقاعــاولت الطعـطـ

ام بتطبيق جميع قواعد الصحة المهنية والنظافة في خدمات تقديم الطعام للعاملين بالموقع. يجب اللتز .4

ـا، لهــة الصحيــة والصيانــامل الشــف بالتنظيــمح ويسـب ـرالتســع يمنــلوب بأسـة ـرالخطـأو  ـنللتعفــة القابلـت لـبالفضــة الخاصــق الصناديــع تصنيــم يتـأن  ـبيجـ .5
ق. لـالغــة محكمــة صلبــة بأغطيــق الصناديــك تلــد تزويــم يتـأن  ـبويجـ

م للحفاظ على بيئة صحية. على الصحة وبالمعدل اللز اًيجب التخلص من الفضلت الصلبة والسائلة بأسلوب ل يشكل خطر .6
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 الصحة المهنية والتحكم البيئي

 افق الصحية:رالم 3-3

 الفحص الطبي: 1-1-3

ة المعنية ببلدية دبيف الصحي المعتمدة من الداركيبات الصحية مطابقة للشروط والمواصفات الفنية للصريجب أن تكون جميع التمديدات والتر .1 
أو الجهة المختصة. 

من المياه بحيث ل تقل عما يلى: ٍ ف الصحي ومصدر كافافق الصحية الكافية مع وسائل الصريزود الموقع بالمر .2

الحد الأدنى من المرافق الصحية عدد العاملين

1 مقعد مرحاض + مبولة + مغسلة20 أو أقل 

حتى 200 عامل 21 40 لكل )1 مقعد مرحاض + مبولة +مغسلة(

لكل 50 عاملأكثر من 200 )1 مقعد مرحاض + مبولة + مغسلة(

ض للظروف الجوية المختلفة والجسام المتساقطة وتثبت افق الصحية وفتحاتها بالشكل الملئم لحماية المستخدمين من التعرتغطى المر

لة مستخدميها.زُ  وتزود بأبواب تغلق بإحكام لتأمين عاحيض قواطع فاصلة بين المر
.3 

افق بمواد التنظيفافق الصحية في أماكن يسهل الوصول إليها من قبل جميع العمال وفي جميع الوقات ويجب تزويد هذه المرتكون المر
المناسبة.  

.4 

جه. ى سواء كانت داخل الموقع أم خارتوضع المباول فى أماكن ملئمة بحيث ل يمكن رؤيتها من أية أماكن أخر .5

تينوتعقيمها مر ًاحيض والمغاسل بالماء والصابون يومياافق الصحية ويحافظ عليها نظيفة بشكل مستمر بغسل المرى الصيانة اللزمة للمرتجر .6
فى السبوع على القل.  

افق الصحية بوسائل كافية للضاءة والتهوية. تزود المر .7

ة دائمة ، يزود الموقع بحوض خاص لغسل اليدي لكل خمسة عمال بالضافة صاص أو المواد السامة أو الملونة بصوركبات الرعند استخدام مر .8
الة هذه المواد. للمياه لز ٍى ومصدر كافشاة للظافر والصابون أو أية وسائل أخرالى فر

انات أو خزي حسب الحاجة. ول يسمح بعمل حفر إمتصاصية )Soak Away(( بالحجم الكافي وينضح بشكل دورHolding Tankان تجميع )يجب عمل خز .9
الته عند النتهاء من العمل بالموقع. ام بإزان واللتزالتحليل في الموقع مع احكام تغطية الخز

حاض وغطاء للمقعد، ويجب أن يتم تزويد احيض بمقعد مرنجية ، يجب أن يتم تزويد هذه المراحيض ذات المقاعد الفرفي حالة إستخدام المر .10
حاض )ورق التغوط(. اق المرمن أور ٍاحيض بمقدار كافجميع المر

 للصول ًف صحي وفقاام بعمل نظام صراعى اللتزات مياه مؤقتة للعمال في الطوابق العليا من المبنى يرإذا دعت الحاجة إلى عمل دور .11
الهندسية. 

 لنقل ًياح تجنبااعاة اتجاه الرف الصحي بحيث تكون بأماكن بعيدة عن سكان الجوار مع مرانات الصرات المياه المؤقتة وخزيجب اختيار أماكن دور .12
يهة. الروائح الكر

 ب:رمياه الش 3-4

ها الجهة المعنية، كما يجب أن يتم توفير ة دبي والتي تقرب من مصادر تستوفي المعايير الصحية المطبقة بإماريجب أن يتم توفير مياه الشر .1
ات الجو الحار. د أثناء فترالماء البار

يق الوسائل التى تمنع حدوث التلوثب عن طريع مياه الشرب في كافة أماكن العمل ويجب أن يتم توزلمياه الشر ٍيجب أن يتم توفير مصدر كاف .2
بين المستهلك والمصدر.  

كيب اض الستعمال والصيانة ويجب تركيبها في أماكن يسهل الوصول إليها لغرب بواسطة مواسير خاصة بها على أن يتم ترتوزع مياه الشر .3
ب عن )2( متر. ى تحتوي على مياه غير صالحة للشرصنابير عليها ، ويجب أن ل تقل المسافة بينها وبين أية مواسير أخر
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 الصحة المهنية والتحكم البيئي

-Dispos)ة واحدة فقط كة )إستعمال أكثر من شخص لكوب واحد( ويتم إستخدام الكواب التي يتم إستعمالها لمريمنع إستخدام الكواب المشتر .4
 able Cups( ، ويجب توفير صندوق مهملت للكواب المستعملة.

حدث أي ُب من مواد غير قابلة للصدأ أو التآكل، وأن ل تؤثر في الخواص الطبيعية أو الكيميائية للمياه. وأن ل تانات مياه الشرصنع خزُيجب أن ت .5
 ًطوبة وأن تكون غير منفذة للضوء وليس لها أي تأثير ضار لصحة النسان وطبقاة أو الرارائحة المياه ول تتأثر بالحرتغيير في لون أو طعم أو ر

ة المعنية. اطات الدارلشتر

ب”. مياه صالحة للشر”يق كتابة ب عن طرانات المياه الصالحة للشرة على خزيجب وضع علمات مميز .6

ية. اثيم أو تعيق عمليات النظافة الدوراكم الوساخ أو الجران عدم وجود زوايا حادة تتسبب في تراعى فى تصميم الخزيجب أن ير .7

ى. اض أخرب لتوضيح نوع محتوياتها ول يتم إستخدامها لية أغريع المياه الصالحة للشرة على الوعية المستخدمة لتوزيجب وضع علمات مميز .8

ب في أية أوعية غير مخصصة لذلك. ين المياه الصالحة للشريمنع استخدام الوعية المكشوفة، ويمنع تخز .9

 ب:رالمياه غير الصالحة للش 3-5

بية ب أو الغسيل أو الطبخ( باللغة العرب، يكتب عليها )هذه المياه غير صالحة للشريجب وضع ملصقات واضحة على منافذ المياه غير الصالحة للشر .1
 بالموقع. ًية وباللغات الكثر شيوعاوالنجليز

ب. ب وأنظمة المياه غير الصالحة للشريحظر وجود وصلت متداخلة بين أنظمة التزويد بمياه الشر .2

 ات الاغتسال:رحج 3-6

قم 2-3-3 من هذا الفصل. لما هو مذكور بالبند ر ًات المياه بعدد ملئم من المغاسل وفقايجب أن يتم تزويد دور .1

ية( والصابون ووسائلدة أو الساخنة الجارة إغتسال فى حالة صحية جيدة ويجب تزويدها بالمياه )سواء الباريجب أن يتم الحفاظ على كل حجر .2
التجفيف الشخصية.  

 لما يلى: ًشات الغتسال )Showers( طبقاعندما يحتاج العاملون حسب أحد المعايير المتبعة إلى الستحمام، يجب توفير مر .3
دية. ة موظفين/عمال من كل جنس ممن يحتاجون إلى الستحمام في نفس الورش اغتسال واحد لكل عشر- يجب توفير مر

ى المناسبة للستحمام. - يجب توفير صابون الستحمام ومواد التنظيف الخر
د والساخن. ى البارشات الغتسال بالماء الجار- يجب تزويد مر

شات الغتسال. - يجب توفير الفوط الشخصية النظيفة للموظفين والعمال الذين يستخدمون مر

ين للملبس غير ات لتغيير الملبس مزودة بدواليب تخزتدي الموظفون والعمال ملبس واقية، يجب توفير حجرحينما يقتضي أحد المعايير أن ير .4
ين منفصلة خاصة بالملبس الواقية. المستخدمة في العمل، ويجب توفير دواليب تخز

ى ات أو مبيدات العشاب أو العمليات الخراد القائمين بأعمال الدهان أو الطلء أو مبيدات الحشرات الغتسال المخصصة للفريجب أن تبنى حجر .5
ها بكل الوسائل التى تضمن التخلص من هذه المواد ب منه بقدر المكان ويجب تجهيزة، بموقع العمل أو بالقرالتي تكون بها ملوثات خطير

ة. الضار

 ض:رات والقوارمكافحة الحش 3-7

ات والفاعي والحيوانات الضالة. ض و الحشريجب بناء أماكن العمل المغلقة والحفاظ عليها قدر المستطاع بإسلوب يمنع دخول أو إيواء القوار .1

ى تتعلق بالحماية الشخصية. ات وأية وسائل أخريجب استعمال الحذية المناسبة لبيئة العمل والخوذ والقفاز .2

ات والديدان ة للحشردة والمنفرض وإستعمال المواد الطارات والقوارنامج إبادة فعال في الماكن التي توجد بها مثل هذه الحشريجب إتباع بر .3
ة المعنية. والفاعي بالتنسيق مع الدار
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 الصحة المهنية والتحكم البيئي

 مواقع الإقامة المؤقتة: 3-8

ة المعنية بالجهة المختصة. يمنع إنشاء أية مساكن مؤقتة في مواقع العمل إل بعد الحصول على موافقة من الدار .1

ف ـرـام صــك نظــا وكذلــبة لهــاءة المناســة والضــد والتهويـيــة والتبرـر التدفئــب توفــن ، يجــة العامليــع لقامــة بالموقــاكن مؤقتــص مسـخيــة ترـي حالـفـ .2
ـد. ـي جيـصحـ

ات ـاذوروالقــة، قيـالورـات والنفايــاض، والنقــة، القمامــن مــة خاليــت المؤقــكن الســن بأماكــة المحيطــة المفتوحــق والمناطــي اضـالرـى علــاظ الحفــب يجـ .3
ى. ت الخرلـوالفضـ

ـر ـى 4 متــى علــد أدنــوم كحـاض النــرـتخدم لغـة تســرـوي كل حجــب أن تحتــة، ويجــل الجويــن العوامــة مــت الحمايــكن المؤقــن الســر أماكــب أن توفـيجـ .4
ـة ـة المختصــة بالجهـة المعنيــل الدارـن قبــددة مــات المحــروط والمواصفـللشـ ًـاـك وفقـد وذلــرـكل فـة لــاغرـة شـضيــاحة أر( كمسـًـابعـمر ًـاقدمـ 40ـع )بـمر

ـة. ـات المعنيـوالجهـ

احة أو للحماية من الظروف الجوية السيئة. يجب توفر مواقع تخصص للعاملين أثناء أوقات الر .5

 الإضاءة: 3-9

قات كافية و ملئمة لطبيعة العمل. ات والمماشي والطراج والممريجب أن تكون الضاءة في أماكن العمل والدر .1

اءها أثناء العمل.قم ) 4 ( عن القيم المبينة إزجة فى الجدول ريجب أل تقل شدة الضاءة للماكن المدر .2

 (4 قم )ر جدول 

)LUX( المنطقة شدة الإضاءة باللوكس 

الضاءة العامة في مواقع النشاءات  50

مناطق الحفريات ، مناطق المخلفات ، مناطق التحميل 35

النفاق ، مناطق العمل تحت الرض 100

الورش ، ورش النجارة ، مناطق السكن ، مناطق وغرف تبديل الملبس ، الحمامات الداخلية 100

وحدات السعافات الولية ، المكاتب  400

مواقع الرسم الهندسى 600

ات الضاءة بحيث تحقق المتطلبات التالية :د في البندين )1 ( و )2( ، يجب وضع تجهيزبالضافة لما ور .3 

احة الجوار. عجة ول تؤثر على ريض المستخدمين للتوهجات المزيحة دون تعرأن تكون الضاءة مر
ات الضاءة أقل ما يمكن. أن يكون التوهج الصادر عن تجهيز

ة عن إثنين. عجة بحيث ل يقل عدد نقاط النارأن ل تؤدى الضاءة إلى ظهور ظلل مز
أسية والفقية جيدة. أن تكون إضاءة السطوح الر

ات الضاءة ملئمة للوسط الموضوعة فيه. أن تكون تجهيز
اض التنظيف والصيانة. أن تكون ملئمة لغر

ـرقـع الطــي جميــس فــن 50 لوكــل عــاءة ل تقــدة إضــر شــث توفــة( بحيــر للطاقــدر آخــة لمصــون موصلـىء )تكــوارـالت الطــى حــاءة فــر إضــب توفيـيجـ
بائــى. الكهرالتيــار  إنقطــاع حالــة فــي ميلــزوحيثمــا  المظلمــة والماكــن اديبوالســرج المخــارهــذه  مــن بوبالقــرىء الطــوارج لمخــارالمؤديــة  

.4 

قم )12( الملحق بالدليل ببلدية دبي.شاد الفني رجوع للريتم الر .5 
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 الصحة المهنية والتحكم البيئي

 التهوية: 3-10

ـان ـار والدخــن الغبــص مــاه للتخلــات الميـانـاديب وخزـرـل الســة مثـة أو المغلقــورـن المحصــي الماكــة فــة والكافيــة اللزمــر التهويــاول توفيــى المقـعلـ .1
ـاء. ـال البنــن أعمــة مـات المنبعثــازة أو الغــرـاب أو البخـأو الضبـ

ـي والتــة الكافيــة التهويــائل وســر توفيــاول المقــى علــب فيجـات ـازوالغـة ـرالبخـ،  ـةالدخنـ،  ـةبـالترـل مثــل العمــع بموقـة ـرخطــواد مــود وجــة حالــى فـ .2
ـل. العمــع موقــن عـة ـرالخطــواد المــاد بإبعــائل الوســذه هــوم تقـأن  ـىعلــة الموضعيــة التهويــمل تشـ

ـة النظمــون تكــا عندمـأو  ـةللتهويــة أنظمــر توفــدم عــد عنــتخدامها لســة الكافيــة الوقايـة ـزأجهــع الموقــى فــن للعامليــر يوفـأن  ـاولالمقــى علــب يجـ .3
( ـمقـرـي الفنــاد شـللرـا وفقــل. للعمــة الملئمــروف الظــر لتوفيــة كافيــر غيـأو  ـةمعطلــة التهويــى فــة المتبعـ  12 ـل. بالدليــق الملحـ ) 

 الضجيج: 3-11

ـن مــج الضجيــة بمكافحــق المتعلــابع الســل الفصــكام أحــق وتنطبــا بهــموح المســتويات المســاوز يتجــذي والــه فيــوب غـالمرـر غيــي العالــوت الصــو هــج الضجيـ
ـن: نوعيــى إلــم وينقســدم والهــاء والبنــييد التشــال أعمــن عــج الناتــج الضجيــى علـ 61/1991 ـمقـرـى المحلــر المـ

الضجيج المؤثر على الجمهور والجوار:  .1
، اًـاءـة مســاعة الثامنــى السـحتـ اًــابعة صباحــاعة الســن السـة مــرـاء الفتــاوز أثنــا ل تتجــموح بهــل والمســع العمــن مواقــج عــتمر الناتــج المســتويات الضجيـمسـ

ها الحدود التي ذكر اًحتى السابعة صباح اًة من الساعة الثامنة مساءو أثناء الفتر

 الحدود المسموح بها لمستوى الضوضاء في المناطق المختلفة

“ dBA « * الحدود المسموح بها لمستوى الضوضاء 

المنطقة  Night الليل 
ص 8:00 م الى 7:00

Day النهار 

ص الى 8:00 م 7:00 

مناطق سكنية ذات كثافة مرورية خفيفة 50 - 40 40 - 30

مناطق سكنية  55 - 4545 - 35

40 - 50 50 - 60 
مناطق سكنية تتضمن محلت تجارية أو مشاغل بالقرب من الطرق

السريعة

المناطق السكنية في وسط المدينة  65 - 5555 - 45

المناطق الصناعية 70 - 6060 - 50

 ”dBA”* وحدة قياس شدة الصوت  

الضجيج المؤثر على العاملين بمواقع العمل )الضجيج المهني(: .2

قم )5(يض العاملين بالموقع لمستويات ضجيج أعلى من ما هو مذكور بالجدول ريجب على المقاول عدم تعر .3 

(5قم )ر جدول

dBA مدة التعرض اليومى بالساعات شدة الضوضاء

8 ساعات  85

6 ساعات  87

4 ساعات  90

3 ساعات  92

ساعتان  95

ساعة ونصف  97

ساعة واحدة  100

45 دقيقة  102
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 الصحة المهنية والتحكم البيئي

30 دقيقة 105 

15 دقيقة 110 

دقيقة 107  22.5

دقيقة 115 7.5 

)Engineering هندســـية وســـائل إتخاذ يجب ، أعله بالجدول مذكور هو ما تفوق الضجيـــج من لمســـتويات العمل بموقع العاملين ضتعرحالـــة  فـــي
 )Control اســـتخدام أو الضجيج حدوث في تتسبــــب التي المعــــدات من الناتــــج ازالهتزلمتصاص  وســــائل أو صوت عوازل كيبترالمثال:  ســـبيل على
التحذير لفتات ووضع العاملين له ضيتعرالذى  للضجيج ضالتعرزمن  تقليل المثال: سبيل على )Administrative Controls( يــــةإدارتحكــــم  وســــائل 

يتم أعله بالجدول مذكـــور هو عما الضجيج مســـتويات لتخفيض الوســـائل هذه فشـــل حالة وفى للعاملين. ماللزيب التدرتوفيـــر  كذلـــك ، المناســـبة 
 )11(. قمرالفني  شـــادللرجوع الريمكن  للضوضاء. ضالتعرلتقليل  المناســـبة الشـــخصية الحماية معدات إســـتخدام 

.4

الســـمعية  القوى على للمحافظـــة نامـــجبرتطبيق  يجـــب هلأعـــبالجدول  مذكـــور هو عمـــا الضجيج مســـتوى فيها يـــديزالتـــي  الحـــالت جميـــع فـــي 
 .ملينللعا

.5

مضخات اســـتخدام يمكن )Dewatering Pumps( المياه ســـحب مضخات مثل عال ضجيج منها يصدر والتـــي بالديزل تعمل التى المعـــدات حـــالت فـــي 
بها.  المســـموح للحدود عنها الصادر الضجيج حدود تجـــاوز عدم تضمن يقةبطرلها عزأو  بائيـــةالكهربالطاقة  تعمـــل بديلـــة 

.6

عند اعىويرالتاليـــة  العلقة من الكلية ضالتعـــرة فترتحســـب  مختلفة ضجيج ولمســـتويات اتفترعدة  من مكونة الكليـــة ضالتعرة فتـــرتكـــون  عندمـــا 
منفصل: بشـــكل  ةفتركل  تأثير أخذ الحســـاب 

.7

Fe = T1 /L1 + T2 /L2 ……+ Tn /Ln 

= المعامل المكافىء للتعرض للضجيج. Fe 

ض الولى للضجيج عند المستوى الساسي الثابت. ة التعرT1 = فتر

T2 = فترة التعرض الثانية للضجيج عند المستوى الساسي الثابت.

Tn ة للضجيج عند المستوى الساسي الثابت. ض الخيرة التعر= فتر

L1 = فترة التعرض للضجيج المسموح بها لمستوى الصوت في الفترة الولى.

ة الثانية. ض للضجيج المسموح بها لمستوى الصوت في الفترة التعرL2 = فتر

Ln = فترة التعرض للضجيج المسموح بها لمستوى الصوت في الفترة الخيرة.

 ديسيبل وهو الحد المسموح به( 85ض للضوضاء يكون أقل من الواحد الصحيح )Unity( فإن التعرFe)فى حالة عدم تجاوز قيمة  

 مثال:

ة أدناه من الضجيج خلل المدد المبينة أمامها: ض أحد العاملين للمستويات المذكورتعر

105 ديسيبل خلل ¼ ساعة

95 ديسيبل خلل ½ ساعة  

خلل ½1 ساعة ديسيبل 85 

Fe = )¼divided by  ½( + )½ divided by 2( + )1½ divided by 8( 

Fe = )0.5 + 0.25 + 0.188( = 0.938 which is less than 1, 

the exposure is Within permissible limits. 

ديسيبل(. لم ت�تجاوز الواحد الصحيح ، فإن مستوى التعرض لا يتجاوز الحد المسموح به )85 Fe ونظرا لأن قيمة

الضوضاء شـــدة مســـتويات فيها يدتزالتي  الحالت جميـــع فى المســـتخدمين لدى الســـمع حواس على للمحافظة اللزمـــة التعليمـــات وضـــع يجـــب 
المســـتخدمين. لجميع  بالنســـبة واضح مكان فى وذلك ) 5 (. قـــمرالجـــدول  فى دةالوارالقيـــم  عـــن 

.8

الضوضاء شـــدة لمســـتوى أعلى كحد ديســـيبل 140الثقيلة  المطـــارق مـــن الصـــادر )Impact Noise( الصدمـــي للضجيـــج ضالتعـــريتجـــاوز  أن يجـــوز ل 
الثانية مـــن أقل ةالفترهـــذه  كانت وإذا )6( قـــمربالجدول  مذكـــور هو ما حســـب أكثر أو واحدة ثانيـــة ىوأخرقـــة طركل  بيـــن الزمنيـــة ةالفتـــروتكـــون  

 )5(.قم ربالجـــدول  دةالـــوارالمســـتويات  عليه ويطبق مســـتمر ضجيج ذلـــك يعتبـــر 

.9
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 الصحة المهنية والتحكم البيئي

 (6قم )ر جدول

قة طر 1301000

)dBA( شدة الضوضاء بالديسيبل)ساعات عدد الطرقات المسموح بها في الوردية )8

 100 طرقة 140

طرقة 120 10000 

ةالفترفي  ـوارللجـعاج الزـبب تسـأعمال  بأية ـروعالشـقبل  المختصة ـةالجهــدى لــة المعنيـة الدارـن مــي ليلــل عمــح يـتصرـى علــول الحصــاول المقــى علـ .10
التالية:اطات الشتروتوفر  يحالتصرفي  ةالمذكورالشروط  بكافة اماللتزة ضرورمع  اصباحالسادسة  الساعة وحتى امساءالثامنة  الساعة من الليلية  ًً 

اف الفني. قام الطوارئ الخاصة بجهاز الشرإشعار الجوار بوقت ومدة العمال ونوعها وأر
يد عن الحد المسموح به. ام بعدم إحداث ضجيج يزاللتز

اطات السلمة المهنية للعمال الليلية.توفير كافة اشتر

- توفر الضاءة الكافية. 
ده. اعاة عدم قيام عامل واحد بالعمل بمفر- مر

ام ببنود العمال المصرح بها. - اللتز
ية ولوحات التحذير الملئمة.ات المرور- وضع الشار

(2 قمر )شكل 
استكمال الحصول على شهادات عدم ممانعة من الجهات المعنية.  

ـداتللمعــة صوتيــة معالجــر توفيــع مــى الدنــد الحــى إلــكنية الســق المناطــى علـه ـرتأثيــن مــل التقليــم يتــث بحيــال عــج ضجيــبب يســذي الــل العمــة جدولـ
 2(.ـم قـرـكل )شــة. يـالدارـية/ الهندســة/ الفنيــاليب الســتخدام باسـ ًـاعمليــك ذلـكان  ـاكلمــج للضجيـى ـرأخــادر مصــة أيـأو  

 ملوثات الهواء: 3-12

اء ـزالجـأو  ـسالتنفـة ـزأجهــب تصيــد قــي التــات والصابـار ـرالضــن مــم لوقايتهــتخدمون المســغله يشــذي الــز الحيــن عـة ـروالبخـات ـازالغــب تحجـأن  ـبيجـ .1
ـم. الجســن مــوفة المكشـ

ة: ة الضارات والبخرأنواع الغاز .2
بون & غاز النيتروجين(. ات الخانقة. )غاز ثانى أوكسيد الكرالغاز
ات الكاوية والمهيجة )غاز المونيا – غاز الكلور(. الغاز
صاص(. ة التى تعمل عمل السموم اليضية )الرات والبخرالغاز
م(. ة. )الكلوروفورة المخدرات والبخرالغاز

العاملين  ـبتجنيـعلى  ـلوالعمــة( بـوالترة ـروالبخـات ـاز)الغــواء الهــا يحملهــي التــات الملوثــن مــة للوقايــة الملئمــات تيبـالتراء ـرإجــاول المقــى علــب يجـ .3
الهواء.  بملوثات والخاص )31( ـمقــرالفني  ـادشـالرفي  ةوالمذكوربها  ـموحالمسـعات الجرمن  ـىأعلـات ـزكيـلترض ـرالتعــن مــة المختلفــل العمــع بمواقـ

ـول ـق الحلــاول تطبيــى المقــب علــا يجــار إليهــداول المشــور بالجــو مذكــا هــى ممــز أعلـكيــن الترـتويات مــن لمسـض العامليــرـل تعــى تقليــل علـللعمـ .4
حالة  ـىوفــار والغبــة بـالترـفط شـأو  ـبطيـلترـائل بوســزودة المــدات المعــض بعــتخدام إســن يمكــال: المثــبيل ســى علـ،  ـبةالمناســة يـالدارأو  ـيةالهندسـ

ـبة. ـخصية المناســة الشــدات الحمايــتخدام معــم إسـض يتــرـتويات التعــل مســى تقليــائل فــذه الوســل هـفشـ

ـاث ـن إنبعــد مـة( للحــارـواد الضــد للمــن الجيـيــبة، التخزـة المناســال التهويــبيل المثــى ســة )علـيــة والضرورـائل اللزمــاذ الوســاول إتخــى المقــب علـيجـ .5
ـة: ـوات التيــاذ الخطـل إتخـلــن خــك مـة وذلــرـوائل المتطايــان والســة والدخـبــار والترالغبـ

ة الغبار. ضة لثاربة والموقع بالماء عندما تكون معرش الترر
شها المستمر بالماء لمنع إنبعاث الغبار. ات بمواد مناسبة أو ركة السيارتغطية مداخل وأماكن حر

ـع ـكان بالموقــص مــع تخصيــبة مـى مناســرـة أخـيقــة طرـة أو أيــدات ميكانيكيــاض )Garbage Shute( أو معــن النقــص مـي التخلــارـتخدام مجــب اسـيجـ
ة. لتجميع النفايات وفي جميع الحوال يمنع إلقاء النقاض من الطوابق العليا مباشر

يغ مواد البناء. ية أثناء النقل وتفراتخاذ الحتياطات الضرور
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 الصحة المهنية والتحكم البيئي

ـن عــك وذلــة المختلفــل العمــع بمواقــتخدمة المسـواللت  ـداتالمعــن مــان والدخـات ـازالغــاث إنبعــن مــد للحــة يـوالضرورـة الكافيــائل الوســاذ إتخــب يجـ .6
ـان. ات والدخــازـاث الغــع إنبعــة لمنــر خاصــا بفلتــدات واللت وتزويدهــذه المعـة لهــتمرـة المســق الصيانـيـطر

ـن ـدة مــات المعتمــى المكبــا إلــم نقلهــه، ويتـجــع أو خارـي الموقــا فـقهــق حريــن طرـات عــات والنفايــاض والمخلفــن النقــص مــدم التخلـام بعــزاللتـ .7
ـة. ـات المعنيـالجهـ

ـاغ. ـوائل والصبـذاذ والســرـة والـبــار والترـر الغبــع تطايــبة لمنــواد مناســن مــة مــية كثيفــة قياســواتر حمايــل بســة العمــات منطقــل واجهــة كامـتغطيـ .8

ـى. ـن أعلــاقطة مــواد المتســاء والمــات البنــوائل ومخلفــر السـض لتطايــرـن التعـة مــارـة المــة لحمايــة وكافيـت واقيـلــزودة بمظــة مـات آمنــرـر ممـتوفيـ .9

 الإشعاع )المؤي�ن وغير المؤي�ن(: 3-13
يوجد نوعان أساسيان للشعاع هما: 

ـعاعات الشــن مــواع النــذه هــتخدم وتســا، وألفــا بيتــيمات وجســة الكونيــعة والشــا جامــعة وأشــس إكــعة أشــل مثـ )Ionizing Radiation( ـنمؤيــعاع إشـ
ـب. النابيــوط وخطــة الحديديــاكل الهيــي فــام اللحــال أعمــاءة كفــاس قيــي فــا جامــعة وأشــينية( الســعة )الشــس إكــعة أشــوص الخصــه وجــى وعلـ

ـات والموجـادار ـرالــات وموجــون يـوالتليفزـو اديـالرـات موجــا ومنهــية الكهرومغناطيســعاعات الشــل مثـ )Non-Ionizing Radiation( ـنمؤيــر غيــعاع إشـ
العــادي.  والضــوء الليــزر وأشــعة البنفســجية فــوق والشــعة اءالحمــردون  والموجــات )ميكروويــف( ةالقصيــرالموجيــة  الطــوال ذات يــةارالحر

ـوص ـه الخصــى وجــام وعلــال اللحــن أعمـاء مــرـت الحمــعة تحــجبة والشــوق البنفســعة فــج الشـة وتنتــزـض الجهــى بعــزر فــعة الليــتخدم أشـوتسـ
ـي. بائــوس الكهرـام بالقــال اللحـأعمـ

ة على صحة النسان من الشعاع غير المؤين. ويعتبر الشعاع المؤين أكثر خطور

 الإشعاع المؤي�ن: 3-13-1

 199.ة الصادر من بلدية دبي سنة 7ة البضائع الخطرسة بشأن إدارابع من دليل الممارشاد بما هو مذكور في الفصل الريتم الستر .1

م من الجهات المعنية. خيص اللزة التي تشكل مصدر إشعاع خطر على العمال دون الحصول على التريمنع استعمال الجهز .2

 للعمر والجنس. ًعات أشعة أعلى من الحد القصى المحدد من الجهات المعنية وفقايض العاملين لجرل يسمح بتعر .3

جية سواء كانت في الوقت ذاته أم على دفعات. عات جميع مصادر الشعاعات الداخلية والخاريؤخذ في العتبار عند تحديد الجر .4

اءات السلمة المتبعة.قم ) 20 ( والخاص بأنواع الشعاع وإجرشاد الفني رجوع للريتم الر .5 

فــي الفحــوص هــذه نتائــج وتحفــظ لهــا ضــونيتعرالتــي  عــاتالجرفــة لمعرللمســتخدمين  اللزمــة الفحــوص اءإجــريجــب 
اللزمــة.  اءاتالجــرواتخــاذ  عليهــا علالطــالمعنيــة  للجهــات لتتيــح بالموقــع توضــع ســجلت 

.6

ـن ـدة مــهادة معتمــى شــل علــل حاصــخص مؤهـاف شــرـعاعية إل بإشــر إشــات ذات مخاطــة عمليــز أيـاء أو تجهيــرـع إجـيمنـ
ـات . ـك العمليــل تلــام بمثــه للقيـتخولــة ـات المعنيـالجهـ

.7 

 (3 قمر )شكل

اتـارـع إشــم وضــى أن يتــة علــة أو دائمــيجة مؤقتــعة بأسـة المشــزـواد والجهــا المــتعمل فيهـسـُ ـي ت ـق التــاط المناطـتحـ
ً ـم 3(قــكل رـع. )شـبالموقــيوعا ـر شــة الكثــة واللغـيــة والنجليزبيــة العراب باللغــرـع القتــعة وتمنــن الشــذر مـتحـ

ً ـاداتشــات والرللتعليمــا ـال طبقــذا المجــي هـــن فــى العامليــة علــة والختاميـيــة والدورـة الوليــوص الطبيـاء الفحــرـب إجـيجـ
ـة.ـات المعنيــن الجهـة عــادرالصـ

.8 

.9 
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 الصحة المهنية والتحكم البيئي

 ات:زازالاهت 3-14

ـد الحـــن مــر أكثــوط المضغـــواء بالهــأو  ـاءبــبالكهرـل تعمــي التــدات المعــتخدام اســن عــة ناتجـات ازـزاهتــى إلــع الموقــي فــن العامليــض يـتعرـدم عــب يجـ .1
ـاعات سـ 8 للـخـ  )M/S2 2.8( ـة2ثانيــر/ متـ 2.8 ـغيبلـــذي والــه بــموح المسـ

ـم 4(. قــكل رـوم. )شـباليـ

ـلـتويات أقــا مســج عنهــي ينتــدات التــار المعــاول اختيــى المقــب علـيجـ .2
تعــذر حالــة وفــي بــه المســموح الحــد تتجــاوز ل بحيــث اتازالهتــزمــن  

المقاومــة  اتالقفــازباســتخدام  المخاطــر هــذه تقليــل يمكــن ذلــك، 
البديلــة. ى الخــروالوســائل  اتازللهتــز

(4 قمر )شكل ات.ازقم ) 10 ( والخاص بالهتزشاد الفني رجوع للريتم الر .3 

شادات الجهة المصنعة من حيث الستخدام والصيانة وتعليمات السلمة.يجب على المقاول إتباع إر .4 

ـات ـال الساســذ أعمــن تنفيــة عـات الناتجـازـزـر الهتــدى تأثيــة مـاســا ودرـع تنفيذهــاء المزمـيع البنــارة لمشــاورـي المجــة المبانــى حالـف علــرة التعــرورضـ
ـا. ـر عليهــب الحفــند جوانــال ســة أو أعمـالوتديـ

.5 

ً ـةليــا ـى تلفيــد الدنــا بالحــة عنهـات الناتجـازـزـون الهتــن أن تكــا يضمــة بمــذ الملئمــرق التنفيــبة وطــدات المناســات والمعــار الليــى اختيــل علـالعمـ

ً ة.ـاورـات المجــي والخدمـبالمبانـا ارـرـق أضــد تلحــوادث قـحـ
.6 

ً ـا ـم )7( طبقـقــدول رة بالجــورـدلت المذكــن المعــد عـيــث ل تزة بحيــاورـي المجــد المبانــع عنــدات بالموقــل المعــن عمــج عـاز الناتــزـدل الهتــاس معـقيـ
ـاور.ـى المجــوع المبنـلنـ

.7 

 (7قم )ر جدول

أقصى سرعة اهتزاز للجزيئات )مم/ث(

نوع المنشأة المجاورة
 المعدل عند طوابق 

مرتفعة عن سطح
الأرض

المعدل عند القواعد

إلى 100 50  من
هرتز

50 إلى 10  من
ه يرتز

10  أقل من
هيرتز

إلى 50 50 منشآت تجارية أو صناعية أو نظيرة لها 2020 إلى 4040
 1في التصميم 

 2مباني سكنية  55 إلى 15 15 إلى 20  15

 33 إلى 8 8 إلى 10  8
منشآت عالية الحساسية للهتزاز ول تندرج
تحت الصنفين الول والثاني أو واقعة  

تحت أمر حماية 
3 

 ة العالية:رارض للحرالتع 3-15

 ي )HEAT EXHUATION ( وضربة الشمس )HEAT STROKE( ، وهاتين ارة بالجهاد الحرارئيسيتين اللتين تصيبان النسان من تأثير الحرتسمى الحالتين الر
ى. لكون معالجة كل حالة تختلف عن الخر اًف عليهما نظرالحالتين تختلفان عن بعضهما ويجب التعر

د وتهوية تفعة وغير قادر على التخلص منها وتجده جاف فيلزمه دش ماء بارة جلده مرارجة حربة الشمس تجد درفعلى سبيل المثال فإن مصاب ضر
ب نتيجة فقده كمية هائلة من الماء ولذلك فهو يحتاج إلى شر ًلي فتجده مبلارة الجسم أما المصاب بالجهاد الحرارجة حرة حتى تنخفض درمستمر

 إليه الملح لتعويض الفقد الناتج عن التعرق. اًالماء مضاف
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 ة العالية:رارض للحرالوقاية من أخطار التع

ة العالية.ارض للحرتوعية العاملين بموقع العمل بمخاطر التعر .1 
ية الخاصة بذلك.تثبيت اللوحات والعلمات التحذير .2 

ـومباليــر لتـ 10 ـىإلـ 5 ـنمــة الكميـاوح ـروتتـ،  ـرقالتعــبب بســص النقــض لتعويــاء المــن مــة كافيــات كميـب ـرشــن العامليــن مــب والطلـدة ـارالبــاه الميــر توفيـ .3 
الصيف.ـهر أشـل ل ـ خـ ـد الواحــل للعامـ

ات خلل اليوم.تناول الطعام على فتر .4 
ـ ًخـ ـل العمــف توقــاة اعـمرـع مــمس الشــعة لشــر المباشـض ـرالتعــادي لتفــل العمــة برمجـ ـاتلتعليمــاوفقـة ارـرالحــات جـدرـا فيهــتد تشــي التـات ـرالفتـل ل .5 

ـة. المعنيــات الجهـ
يجب بقدر المكان توفير مظلة شمسية فوق مكان العمل. .6 

ات شمسية.تخية وقبعة ونظارتداء ملبس خفيفة ومريجب إر .7 
توفير تهوية كافية في أماكن العمل المغلقة. .8 

ة.ارجة الحراستبدال العمال التي تتطلب بذل مجهود جسدي كبير بأعمال خفيفة خلل الوقات التي تشتد فيها در .9 
( الملحق بالدليل ببلدية.قم )9شاد الفني رجوع للريتم الر .10 

 الأسبستوس: 3-16

ألــواح  واستخـــدام وإنتــاج اداســتيرحظــر  بشــأن 2006 لســنة )39( قــمراء الــوزرمجلــس  ارقــربنــود  بجميــع امواللتــزالتقيــد  المقــاول علــى يجــب .1
ـاف ـا لليـض فيهــرـم التعــي يتــدم والتــع الهــل بمواقــد العمــا عنــب إتباعهـمة الواجـلـاءات الســرـاص بإجــم )13( والخـقــي رـاد الفنــشـــتوس والرالسبسـ

 .سسبســتولا

ـتوسـادة السبســى مــوي علــي تحتــواد التــتوس أو المــمل السبســي تشــال التــذ العمـل تنفيـلــه خــن معــة العامليــن صحـعـ ًـئولـاول مســون المقـيكـ .2
بــة لتر ًضــامعريكــون  لديــه يعمــل شــخص أي حمايــة عــن ًمســئولويكــون  ، الهــدم مواقــع فــي السبســتوس أليــاف تناثــر منهــا ينتــج التــي أو 

ـدم(. ـع الهــل )مواقــة العمــي بيئــتوس فــاف السبســة وأليـبــر أترـع تناثـاءات لمنــرـة الجــذ كافــب أن يتخــا يجــتوس، كمـالسبسـ

اص ـرالقــتخدام اسـأو  ـطالقشــات عمليــع بمنــك وذلــو الجــي فــتوس السبســاف أليــر تطايــن مــد للحــة الكافيـاءات ـرالجــة كافــاذ إتخــاول المقــى علــب يجـ .3
ـتوس. السبســواد مــع لقطــة يـالحجرأو  ـطةالقاشـ

ـس ـدات، )ملبــذه المعــم لهـتدائهــن ارـد مــل والتأكــبة للعمــس المناســبة والملبــخصية المناســة الشــدات الحمايــن بمعــة العامليــد كافــب تزويـيجـ .4
ـتوس(. ـاف السبســة لليــبة مخصصــس مناسـة تنفــزات – أجهــازـة – قفـات واقيــارمة – نظـلــة ســة – أحذيـواقيـ

بة وألياف السبستوس. ضيات من أتريتم استخدام ماكينات شفط محكمة لتنظيف الر .5

دوجة لحفظ ألياف السبستوس، كما يجب أن تغلق بإحكام. يجب استخدام أكياس بلستيك مز .6

ها على الصحة. يجب طباعة بطاقة معلومات معتمدة على جميع الكياس التي تحتوي على السبستوس توضح مخاطر .7

طيبها ووضعها في أكياس محكمة الغلق وغير منفذة. يجب جمع مخلفات السبستوس وتر .8

ة دبي. في إماريتم التخلص من مخلفات السبستوس حسب تعليمات الجهات المعنية  .9

غ لـإبــب يجــتوس السبســات منتجــب وثقــع تقطيــات عمليــن عــج والناتــواء الهــه يحملــذي الــتوس السبســار لغبــل عامـأو  ـفموظـأي  ضـرتعــة حالــي فـ .10
ـص. متخصــب طبيــل قبــن مــه عليـم زلـالــي الطبــف الكشـاء ـروإجــور الفــى علــة المعنيــة الصحيــات الجهـ

الــواح تدخــل هــدم اعمــال أي فــي الشــروع قبــل ةالخطــرالمــواد  مــن التخلــص يــحتصاربإصــدار  المعنيــة ةالدارموافقــة  علــى الحصــول يجــب .11
مكوناتهــا.  ضمــن السبســتوس 
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 التها من الموقع:زجمع النفايات وإ 3-17

يجب تزويد ا لعامل الذي يقوم بجمع النفايات بمعدات الوقاية اللزمة لطبيعة عمله.  .1

ـا التهــن إزـى حيــاس إلــك الكيــا تلــع فيهــكام توضــق بإحــة تغلــة معدنيــك بأوعيــا وكذلـت فيهـلــع الفضــتيكية لوضــاس بلســع بأكيــد الموقــم تزويـيتـ .2
ـع. ـن الموقـمـ

ـا ـة لهــن المخصصــى الماكــا إلــك بنقلهـات وذلــرـرق والممــي الطــها فــا وتكدسـاكمهـلتر ًـاـأول منعـبـ ًـائية أولـواد النشــات المــن مخلفــص مــم التخلـيتـ .3
ـة. ـات المعنيــل الجهــن قبــددة مـوالمحـ

ـذه ـه هـب منــرـذي ل تتســم الــوع المحكــن النــائلة مــة أم ســت صلبــواء أكانــن ســة للتعفـت القابلـلــاء الفضــتخدمة للقــة المســون الوعيــب أن تكـيجـ .4
ـذه هــات محتويـاغ ـرإفــم يتـأن  ـبويجــبة. المناســة بالغطيــة الوعيــذه هــد وتزويــد. جيــى صحــع بوضــه عليــة والمحافظـ ًـاتمامــه تنظيفــن ويمكــواد المـ

ـة. ـة ذات العلقــات المعنيــع الجهــيق مــة بالتنسـالوعيـ

ـاء إلقــع يمنــوال الحــع جميــي وفــبة مناسـى ـرأخــة يقـطرـة أيـأو  ـةميكانيكيــدات معـأو  )Garbage Shute( ـاضالنقــن مــص التخلـي ـارمجــتخدام اســب يجـ .5
ة. ـرمباشــا العليــق الطوابــن مــاض النقـ

ـاض ـع النقــع لتجميــل الموقــدد داخــكان مــص مــب تخصيــة ويجــوار المفتوحــي الجـاضــانة بأرســا الخرـاض وبقايــات والنقــن المخلفــاء أو دفــر إلقـيحظـ .6
ـات. والمخلفـ

ـن ـادر عــات الصــرز النفايــل فـاطات دليــترـات واشــب متطلبــا حســل معهــا والتعامــب نوعهــع حســا بالموقــاء وتصنيفهــات البنــل لمخلفــل فصــب عمـيجـ .7
ـة. ـة ببلديـة المعنيـالدار
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 معدات الحماية الشخصية

 مقدمة:

ـرر ـل الضــن عوامــن مــة العامليــر لوقايــاع الخيــط الدفــا خــل بأنهــر العمــن مخاطــة مــاليب الوقايــف أســي تصنيــا فــم وضعهــخصية يتــة الشــدات الوقايـمعـ
ـكيل ـام وتشــال اللحــي أعمــن فــة للعامليـات الواقيــارـداء النظـتــي ارـال فــو الحــا هــه ، كمــون بــذي يقومــل الــروف العمــبب ظــه بســون لـضــد يتعرـذي قـالـ

اءات ـرـة الجــة لمجموعــة ومكملــة إضافيــيلة وقائيــخصية وســة الشــدات الوقايــر معــخ. وتعتبـ.. الـ.ـة ـواد الكيماويــداول المــة وتــد مناولــادن أو عنـالمعـ
ـون ـث تكــخصية بحيــة الشــدات الوقايــار معــم اختيــب أن يتــا يجــل، كمــوادث العمــر وحــن لمخاطـضيــال المعرـة العمــن وحمايــذ لتأميـتخـتُـي ـات التـوالحتياطـ

ـي ـر التــن المخاطــة مــي الوقايــة فــون فعالــب أن تكــا يجــن، أي أنهــد ممكــل حــا لقــن أجلهــتخدم مــي تســار التــل الخطــى تقلــات حتــة للمواصفـمطابقـ
ل. ـما العاــهض لرــعيت

 تعليمات عامة: 4-1

ـد للتأكــة يـالضروراءات ـرالجــة كافــاذ واتخــة المختلفــات للعمليــة المطلوبــخصية الشــة الحمايــدات معــة كافــه نفقتــى علــر يوفـأن  ـاولالمقــى علــب يجـ .1
ـدات. المعــذه لهــال الفعــتعمال الســن مـ

ـدات المعــذه هــر توفيــم ويتــتعمالها. اســوب المطلــة الحمايــدات معــد تحديــم يتــه عليــاء وبنــل العمــع مواقــي فــر المخاطــم تقييــاول المقــى علــب يجـ .2
مادية. ـة تكلفــة أيــن العامليــل تحميــدون بـ

يجب إستخدام معدات الحماية الشخصية المعتمدة من الجهات المعنية وتكون متوافقة مع متطلبات هذا الدليل.  .3

 يجب أن تكـون معدات الحمـاية الشخصيـة ملئمـة للشخص المستعمل لها )Properly Fitting( وكافية للعمل الذي يقوم به.

ً ـنـد مــك للتأكـوذلــنويا ـص ســذا الفحـار هــرـم تكــس، ويتـة التنفــزـتخدام أجهــم اســة عملهــتدعي طبيعــن تســن الذيــي للعامليــص طبـاء فحــرـب اجـيجـ
ة. ـزـن الجهــواع مــذه النــل هــتخدام مثــة لســم الصحيـلياقتهـ

.5 

ـك ـدات وذلــذه المعــتعمال هــة لســة الصحيحـيقــى الطرـخصية علــة الشــدات الحمايــتعمال معــم اســب منهــن يطلــن الذيــع العامليــب جميـيــب تدريجـ
ين. ـرـئولين المباشــطة المسـبواسـ

.6 

في حالة عدم استخدام معدات الحماية الشخصية يتم وضعها في أكياس من البلستيك وحفظها في حالة نظيفة وصحية لمنع تلوثها. .7 

كات ـرـام بالحــن القيــل مــن العامــى أن تمكــتخدام ، بمعنــهلة الســل وســة للعامـيحــم ومرـبة للجســة مناســاية الشخصيـــدات الحمـــون معــب أن تكـيجـ
ـل. ـل العامــن قبــتخدامها مــال اســم إهمــى ل يتــة وحتــدون صعوبــام بــاز المهــل وإنجــة لداء العمـيـالضرور

.8 

اية في استخدام هذه المعدات.ة والدريب العامل على الستخدام الصحيح لمعدات الوقاية الشخصية لكتساب الخبريجب تدر .9 

ـحـم لتوضيــة لهــج التوعيـامــم برـخصية وتنظيــة الشــدات الوقايــتخدام معــى اســن علـام العامليــزـأة للـمة بالمنشـلـة الســح وأنظمــق لوائــب تطبيـيجـ ـ
ـدات.ـذه المعــتمر لهــة المســة والنظافــص والصيانــات الفحــب عمليــم بجانــات لهــوع الصابــب وقــي تجنــا فـفوائدهـ

 .10 

.4 
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 معدات الحماية الشخصية

 معدات الحماية الشخصية: 4-2

 أس:رحماية ال 4-2-1

ـبب أس بســرـي الــة فــر الصابــا لخطــوا فيهـضــن أن يتعرـن الممكــي مــق التــي المناطــن فــة العامليــب حمايـيجـ .1
ـة حمايــوذة خــتخدام باســروق الحـأو  ـةبائيـالكهرـة الصدمـأو  ةـرالمتطايـأو  ـاقطةالمتســام الجسـأو  ـدام،الصطـ

ـكل )1 & 2(. ـح بالشــو موضــا هــدم. كمــاء والهــع البنــذا كل مواقــمل هـأس )Safety Helmet( ، ويشــرالـ

بالدليل  ـقالملحـ )1 ( ـمقـرـي الفنــاد شـللرـا وفقـ )Safety Helmet( أسـرالــة حمايــوذة خــات مواصفــون تكـأن  ـبيجـ .2
العالمية. ـات للمواصفـ ًـاوطبقـ

ـا وأن ـات بهــققات أو صدمــود تشــدم وجـمتها وعـلــن ســد مـوالتأكـ ًـداـا جيــب فحصهــوذة يجــتخدام الخــل اسـقبـ .3
ـة. قــر ممزـليمة وغيــا ســة داخلهــة والبطانـبطـالر

(2 قمر )شكل مداخــل عنــد أسالــرحمايــة  خــوذ تــداءاروجــوب  علــى تنــص وكافيــة واضحــة ملصقــات أو اتإشــاروضــع  يجــب .4

العمــل.  مناطــق 

ة أسه طيلة فترتداء الخوذة المناسبة وعليه إبقاءها على رف إلى موقع العمل إل بعد ارائر أو مشريجب على المقاول منع دخول أي عامل أو ز .5
مكوثه في موقع العمل. 

 حماية العين والوجه: 4-2-2

الكيماوية بالعوامل الوجه أو العيون لصابة ًمحتمل اًخطرالعمليات  أو المعدات تشكل عندما والوجه العيون حماية بأدوات العاملون يزود أن يجب .1
أو الطبيعية.  

قم )2 ( الملحق بالدليل. شاد الفني ريجب أن تكون مواصفات معدات حماية العيون والوجه وفقا للر .2

 النواع التالية:ات من تداء نظارات طبية فإن عليهم ارهم استخدام نظارلحماية العاملين الذين يتطلب نظر .3

 للنظر. ًات التي توفر عدسات الحماية فيها تصحيحاالنظار
ات. تداء النظارات الطبية بدون التأثير على ارتداؤها فوق النظارات الواقية التي يمكن ارالنظار
اء عدسات الحماية. كبة ورات الواقية التي توجد بها عدسات طبية مرالنظار

ية. كيبية أو بصرتداء المعدات التي بها عيوب تريجب أن تكون معدات حماية الوجه والعيون نظيفة وفى حالة جيدة، ويجب منع ار .4

ـن ويمكــام. اللحــي فــتخدمة المســة جاجيـالزائح ـرالشـأو  ـةالتصفيــات لعدســة الملئمـل لـالظــة جـدرـام قـأرـار لختيــل كدليـ 1(–)4ـدول الجــتخدام اســب يجـ .5
 3(. ـمقـرـكل )شـد. ـرفـكل  ـاتاحتياجــب لتناســدول الجــي فــة المبينــك تلــن مــة كثافــر أكثــون لــات جـدرـتخدام اسـ

 (3 قمر )شكل
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معدات الحماية الشخصية

 (1–4قم )ر جدول 
جة ظلل عدسات التصفية للحماية من الطاقة المشعة قام درأر

رقم درجة
 الظلال

 عمليات اللحام

10 
لحام بالقوس الكهربائي مع إستخدام المادة المغطية لسلك اللحام كمادة عازلة بأقطار سلك اللحام: 1/16 ، 3/32 ، 1/8 ، 5/8

بوصة 

11 
لحام بالقوس الكهربائي بإستخدام الغازات الخاملة كوسيلة عزل )غير حديدي( وبأقطار لسلك اللحام: /16 ، 3/32 ، 1/8 ، 5/8

بوصة 

لحام بالقوس الكهربائي بإستخدام الغازات الخاملة كوسيلة عزل)حديدي( وبأقطار لسلك اللحام: /16 ، 3/32 ، 1/8 ، 5/8 بوصة 12

لحام بالقوس الكهربائي مع إستخدام المادة المغطية لسلك اللحام كمادة عازلة بأقطار سلك اللحام: 3/16 ، 7/32 ، 1/4 ، 12

3/8 ، بوصة 14 لحام بالقوس الكهربائي مع إستخدام المادة المغطية لسلك اللحام كمادة عازلة بأقطار سلك اللحام: 5/16 ،

اللحام بالهيدروجين الذري 10-14

لحام قوس كهربائي – كربون 14

لحام بسبيكة رابطة 2

لحام بالحرق 3 أو 4 

قطع خفيف حتى سمك بوصة واحدة 3 أو 4 

قطع متوسط من بوصة واحدة حتى 6 بوصة 4 أو 5 

قطع ثقيل أكثر من 6 بوصة 5 أو 6 

لحام غاز خفيف حتى 1/8 بوصة 4 أو 5 

لحام غاز متوسط 1/8 حتى ½ بوصة 5 أو 6 

لحام غاز ثقيل أكثر من ½ بوصة6 أو 8 

ة.( كدليل عند اختيار معدات حماية الوجه والعيون من الخطار والعمليات الخطريستخدم الجدول )4-2 .6

 (2–4قم )ر جدول 
دليل اختيار معدات حماية العيون والوجه 

 الاستخدامات

 العملية الأخطار أدوات الحماية الموصى بها

عدسات تصفية ظلل بدرجات نظارات لحام - نوع فنجان العين - عدسات بلون خفيف -
شرر، أشعة ضارة، 
معدن مصهور،  

دقائق متطايرة

احتراق اسيتلين

نظارات لحام - النوع المغطى - عدسات بلون خفيف - حسب ما هو مبين في الجدول 4-1 
)ملحظة: يجب ربطه مع الجدول اللزم تعديله(

القطع بالستيلين 

اللحام بالستيلين نظارات لحام - النوع المغطى - عدسات بلون خفيف

نظارات بتركيب مرن وتهوية محكمة
رشرشة ،حروق 

حامض، أبخرة
المناولة الكيماوية ترس لحماية الوجه مع بلستيك . في حالة التعرض الشديد أضف ترس الوجه فوق

النظارات
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نظارات واقية بتركيب مرن وتهوية منتظمة

التقطيع على شكل رقائق دقائق متطايرة

نظارات واقية ببطانة وهيكل صلب

نظارات بإطار معدني وتروس جانبية

نظارات بإطار بلستيكي وتروس جانبية

نظارات تقطيع - نوع فنجان العين وعدسات صافية آمنة

نظارات تقطيع - من النوع المغطى وعدسات صافية آمنة

نظارات لحام من النوع المغطى و عدسات بلون خفيف - عدسات تصفية ظلل بدرجات

شرر، أشعة شديدة،  
معدن مصهور 

اللحام بالقوس الكهربائي
خوذات لحام من النوع المغطى و عدسات بلون خفيف  

 حسب ما هو مبين في الجدول 4-1

خوذات لحام من النوع المغطى و عدسات بشريحة زجاجية بلون خفيف

نظارات لحام من أنواع فنجان العين و عدسات بلون خفيف - عدسات تصفية ظلل بدرجات
وهج، حرارة، معادن 

مصهورة
عمليات الفران نظارات لحام من النوع المغطى و عدسات بلون خفيف -حسب ما هو مبين في الجدول

4-1 

نظارات واقية بتركيب مرن وتهوية منتظمة

التجليخ  دقائق متطايرة

نظارات واقية ببطانة وهيكل صلب

نظارات بإطار معدني وتروس جانبية

نظارات بإطار بلستيكي وتروس جانبية

نظارات تقطيع - نوع فنجان العين وعدسات صافية آمنة

نظارات تقطيع - من النوع المغطى وعدسات صافية آمنة

ترس لحماية الوجه مع بلستيك 

نظارات بتركيب مرن 
المختبر رشرشة كيميائية

ترس لحماية الوجه

نظارات واقية بتركيب مرن وتهوية منتظمة

التعامل مع اللت  دقائق متطايرة

نظارات واقية ببطانة وهيكل صلب

نظارات بإطار معدني وتروس جانبية

نظارات بإطار بلستيكي وتروس جانبية

نظارات بإطار معدني أو بلستيكي مع تروس جانبية لحماية الوجه

:Ear Protection :3-2-4 حماية السمع 

الوســائل  باســتخدام 3(–)4قــم رالجــدول  فــي دةوالــواربهــا  المســموح الحــدود إلــى الموقــع فــي الضوضــاء شــدة مســتويات ضبــط تعــذر عنــد .1
ـا ـتعمالها وصيانتهــا واســة تثبيتهــى كيفيــم علـيبهــم تدرـى أن يتــمع و علــات للســال بواقيــد العمــاول تزويــى المقــب علــة، يجــية المختلفـالهندسـ

ـل. ـق بالدليــم )4( الملحـقــي رـاد الفنـشــا للرـتعمال وفقـل السـلــة خـيحــون مرـات أن تكــار الواقيــد اختيــى عنـاعــا. ويروتنظيفهـ
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معدات الحماية الشخصية

 (3–4قم )ر جدول 

المريكيــة(. .2 والمواصفــات والوربيــة البريطانيــة )المواصفــات الدوليــة المواصفــات مــع الذن فــي توضــع التــي الحمايــة أجهــزة تتوافــق أن يجــب

dBA مدة التعرض اليومي بالساعات شدة الضوضاء

8 ساعات  85

6 ساعات  87

4 ساعات  90

3 ساعات  92

ساعتان  95

ساعة ونصف  97

ساعة واحدة  100

45 دقيقة  102

30 دقيقة  105

دقيقة 107  22.5

15 دقيقة  110

7.5دقيقة 115

Steel Cap 

Puncture resistant sole 

يمنع استخدام القطن العادي كأداة حماية للسمع من مخاطر شدة الضوضاء.  .3

 حماية القدم: 4-2-4

ـاء ـال البنــي أعمــن فــع العامليـمة لجميـلــة ســر أحذيــاول توفيــى المقــب علـيجـ .1
ـة. ـة محتملــة إصابــن أيــم مــة أقدامهــدم لحمايـوالهـ

ـ ـةـر أو مجموعــار الخطــن العتبــذ بعيــب أن يؤخـمة يجـلـذاء الســوع حــار نــد اختيـعنـ
شــادالرحســب  والمواصفــات بالمتطلبــات اماللتــزويجــب  المحتملــة الخطــار 

بالدليــل.  الملحــق )8( قــمرالفنــي  

.2 

ىوأخرـدم القــط مشــوق فــة فولذيــة بصفيحــة المبطنـمة ل ـ الســة أحذيــتعمل تسـ .3 
(4 قمر )شكل  4(ـم قـرـكل )شــل. العمــاء أثنــل النعــي فـ

ى.ـرـوائل أخــة ســاء أو أيــا المــتعمل فيهــي يســال التــع العمــانة وجميـســب الخرـي صــل فــد العمــان عنــة بالكتــة المبطنــة المطاطيــتعمل الحذيـتسـ .4 

لطبيعة العمل. ً جة عزل كافية وفقابائية وبدرباء عند العمل في التمديدات والعمال الكهرتستعمل أحذية السلمة ذات النعل العازل للكهر .5

 حماية الجهاز التنفسي: 4-2-5

ض ـرـع تعــة لمنــة الكافيـيــية والدارـط الهندســتخدام الضوابــاول اســى المقــب علـيجـ .1
ـح ذاذ والروائــرـار والــان والغبــار والدخــاز والبخـة )الغــارـواء الضــات الهــن لملوثـالعامليـ

ـخ(. .. الــة،.يهـالكر

ـبيجــي والتــي التنفســاز الجهــة لحمايــة الملئمـة ـزالجهــر توفيــاول المقــى علــب يجـ .2
ـل. بالدليــق الملحـ ) 7 ( ـمقـرـي الفنــاد شـالرـي فــل مفصــو هــا كمــتخدم تسـأن  
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 معدات الحماية الشخصية

ض لها العاملون.يجب أن تكون معدات حماية الجهاز التنفسي من النواع والمقاييس الملئمة للملوثات التي يتعر .3 
ةـزـتعمال أجهــار واســم اختيــي تحكــية التــغيل القياسـاءات التشــرـه إجــح فيــي يوضــاز التنفســة الجهــي لحمايــج خطـنامــداد برـاول إعــى المقــب علـيجـ .4 

ـس. التنفـ
جة عالية من النقاء.19 إل إذا زود بمصدر ملئم من الهواء على دريمنع دخول وعمل أي عامل في جو تقل نسبة الوكسجين فيه عن 5%. .5 

ـارللنفجــة القابلـات ـازالغــود وجــدم وعــجين الوكســة كفايــن مــد والتأكــا تهويتهــم تتــى حتــواة المهــر غيــة القبيـأو  ـشالتفتيــر حفــى إلــول الدخــع يمنـ .6 
ات. الغازـف بكشــة الخاصـة ـزبالجهــا فحصهــد بعـ

ً لظروف الموقع:ة على أن تستعمل تبعا ض بالنواع التالية من الجهزة تحت مستوى سطح الرتزود مواقع العمل المحصور .7 
بون. ة مثل أول أكسيد الكرات الضاركمامات خاصة لتنقية الهواء من الغاز

ة تنفس الهواء النقي. أجهز
ة الهواء المضغوط ذي الوكسجين المتجدد. أجهز

ات وقياس نسبة الوكسجين. ة الخاصة بكشف الغازالجهز
ة.( كدليل عند اختيار معدات حماية الجهاز التنفسي من الخطار والعمليات الخطرقم )4-4يستخدم الجدول ر .8 

 (4–4الجدول )
ة التنفس الصناعي اختيار أجهز

 الخطر جهاز التنفس

جهاز التنفس الذاتي 

نقص الوكسجين 
قناع بخرطوم مع نافخ

مجموعة مؤلفة من جهاز تنفس بخط نقل هواء مع مؤونة هواء مستقلة أو وعاء استقبال لتخزين الهواء 
مع منبه 

جهاز التنفس الذاتي
ملوثات الغاز أو البخار التي تشكل  

خطرا فوريا على الحياة والصحة
قناع بخرطوم مع نافخ

جهاز تنفس منقي للهواء مع قطعة وجه كاملة مع مصفاة كيماوية ) قناع غاز( 

ملوثات الغاز أو البخار التي ل  جهاز تنفس بخط هواء
تشكل خطرا فوريا على الحياة

والصحة 
قناع بخرطوم بدون نافخ

نصف قناع منقى للهواء أو جهاز تنفس للفم مع مصفاة كيماوية 

جهاز التنفس الذاتي 

ملوثات دقائقية التي تشكل خطرا
فوريا على الحياة والصحة

قناع بخرطوم مع نافخ

جهاز تنفس منقى للهواء مع قطعة وجه كاملة مع مصفى ملئم 

جهاز تنفس للنجاة الذاتية بقطعة فم )للهروب فقط(

مجموعة مؤتلفة من جهاز تنفس بخط نقل هواء مع مؤونة هواء مساعدة مستقلة أو وعاء استقبال  
لتخزين الهواء

جهاز تنفس الذاتي

مجموعة من الغاز أو البخار 
والملوثات دقيقة التي تشكل  

خطرا فوريا على الحياة والصحة

قناع بخرطوم مع نافخ

جهاز تنفس منقى للهواء مع قطعة وجه كاملة وخرطوشة كيماوية مع مصفى ملئم )قناع غاز مع 
مصفى (

مجموعة مؤتلفة من جهاز تنفس بخط نقل هواء مع مؤونة هواء مساعدة مستقلة أو وعاء استقبال  
لتخزين الهواء مع منبه

مجموعة من الغاز أو البخار جهاز تنفس بخط هواء
والملوثات دقيقة التي ل تشكل  
خطرا فوريا على الحياة والصحة*

قناع بخرطوم بدون نافخ

جهاز تنفس منقى للهواء بنصف قناع وخرطوشة كيماوية مع مصفى ملئم 

ـديد ض الشــرـن التعـمـ اًـرمباشـ اًـدـة او تهديــاة والصحــى الحيـعلـ اًـرمباشـ اًـدـا تهديــكل إمــذى يشــع الــمل الوضــة يشــاة والصحــى الحيـي علــورـر الفـ*الخطـ
ة. ــحى الصــلة عــلية مؤجــسات عكرــيا تأثــهون لــكل ان يــمي يحتــتات الــثللملو
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 معدات الحماية الشخصية

ـم )4 - 5( قــدول ردة بالجــوارـات الــواء بالمتطلبــزودة بالهــتقلة أو المــس المســدات التنفــي معــتخدم فــس المســواء التنفــة هــق نوعيــب أن تتوافـيجـ .9
ـة، يكيــدة المرـات المتحــوط بالوليــاز المضغــه الغــات هيئــة بمواصفــة )D ( الخاصـجــس الدرـواء التنفــة هــوع لمواصفـجــك الرـن كذلــل. يمكــى القـعلـ

G 7.1ـواد المـ

 (4-5قم )ر جدول 

 المواصفات الحدود

محتويات الوكسجين% الحجم  19.5 – 23.5%

ملغم / م3 الحد العلى من الهيدروكربون الزيتي الضبابي المكثف 0.5

ملغم/ م3( جزء من المليون )900 ثاني أكسيد الكربون 500 الحد العلى من 

5 جزء من المليون

ملغم/ م3( 5.5( 
الحد العلى من أول أكسيد الكربون

الرائحة والنظافةبدون رائحة

ملغم / م 3 الحد العلى من الجزيئات المزعجة الخامدة 0.5

الماء )موجود على شكل سائل ( ل يوجد 

 حماية الأيدي: 4-2-6

ـانـل القضبــونة مثــديدة الخشــادة أو شــة أو حــنة أو حاكــواد خشــع مــل مــخص يتعامــدي أي شــة ليــة وملئمــة كافيــر حمايــاول توفيــى كل مقـعلـ .1 
ـاخنة. ـواد الســاء أو المـبــة أو الكهرـامة والكاويــواد الســخ أو المــلحة.. الــانة المسـسـوالخر

ـمقـرـي الفنــاد شـالرـي فــن مبيــو هــا كمــار الخطــد ضــة ملئمــة حمايــن وتضمــة المطلوبــة للعمليــة ملئمــة الحمايــدات معــع صنــادة مــون تكـأن  ـبيجـ .2 
ـل. بالدليــق الملحـ )3(

ات الملئمة لنوع العمل على النحو التالي:يزود العاملون في العمال النشائية بالقفاز .3 
 ات الجلدية المدبوغـة بأمـلح الكروم التي تصلـح للسفـع الرملـي )Sand Blasting( ولمعظم العمال ولتداول المواد المختلفة شكل )1-5(.القفـاز
ات المصنوعة من القماش لمناولة المواد شكل )2-5(. القفاز

ـكلـل شــة العمــة لطبيعــون ملئمــب أن تكــة ويجـبائيــال الكهرـة والعمــوط الطاقــع خطــل مــد التعامــد عنــة بالجلــاء والمغلفـبــة للكهرلـات العازـازالقفـ
 .)5-3( 
ات الخاصة عند التعامل مع الحماض والكيماويات شكل )4-5(. القفاز
 ات على اليدي )Anti-Vibration Gloves( شكل )5-5(. ازات الخاصة بتقليل آثار الهتزالقفاز

ى جديدة.ات عند ملحظة أي عيب فيها بإتلفها واستبدالها بأخريجب التخلص من جميع القفاز .4 

 (1-5 قمر )شكل (2-5 قمر )شكل (3-5 قمر )شكل

 (4-5 قمر )شكل (5-5 قمر )شكل
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 الملابس الواقية: 4-2-7

ـلـار مثــن الخطــم مــن لحمايتهــة للعامليــة وملئمــة كافيــس واقيــر ملبــاول توفيــى كل مقـعلـ .1
والشــعة والصدمــات بــاءوالكهرالشــديدين  دوالبــرة اروالحــرالكيماويــة  ةوالبخــرالســوائل  
العامــة.  الطقــس أحــوال وكذلــك للتأيــن المســببة 

ـة ـس الواقيــتخدام الملبــار واســأن اختيــل بشــق بالدليــم )6( الملحـقــي رـاد الفنـشــوع للرجــب الريجـ .2
ـة. ـات المختلفـللعمليـ

Restricted travel distance: مسافة الحر كة المحددة بطول الحبل

Lifeline / Lanyard: حبل إنقاذ

Anchorage: ر بط  نقطة

Safety Belt: حزام وسط

 (6 قمر )شكل 

 ائط التعليق:رمة السلامة وحبال النجاة وشزأح 4-2-8

ائطوشــر )Safety Harness( اشــوتالبر – مةلالســأحزمــة  اســتخدام يجــب .1
)Shock نــوع مــن الســقوط صدمــة لمتصــاص بوســائل المــزودة التعليــق 

 )absorber علــى العمـــل أثنــاء السقـــوط خطـــر مــن العامليــن حمايــة ضلغــر
 7( قــمر)شــكل  متــر عــن1.8 تفاعهــااريــد يزمســتويات  

فــي العامــل أسرفــوق  اشــوتالبرنــوع  مــن مةلالســام حــزيثبــت  أن يجــب .2
(7 قمر )شكل   )18.5 ـرمتـ 5 ـنعــة النقطــذه هــاع تفـارـل يقـل  ـثبحيــائي إنشـء ـزجـأو  ـتتثبيــة نقطـ

ـن ـل عــوة ل تقــة قــي لمقاومــا يكفــة بمــون قويـض وتكــطح الرـن ســدم( عـقـ
ـم 10( قــكل رـل(. )شـطـر 5000ـم )22 كجـ75

ـن ـم مــى 1 ســد أدنــق بحـيط التعليــرمة أو شـلـام الســزـمك حــون ســب أن يكـيجـ .3
ـب ويجـ،  ـرمتـ 2 ـنعــد يـيزل  ـيتدلــر لتوفيــول طــى بأقصــاويه يســا مـأو  ـونالنايلـ
ـن ـث ل يمكـدوج بحيــزـل مـبقفـ ًـزوداـق مـائط التعليــرـي شــاف فــون الخطـأن يكـ

ـق يــه بطرـم فتحــى ل يتــت حتــس الوقــي نفــن فــى مكانيــط علــه إل بالضغـفتحـ
ـم 8( قــكل رـأ. )شـالخطـ

 (8 قمر )شكل
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نــوع  مــن مةلالســام حــزيكــون  أن يجــب .4
مصمميــن  التعليــق يطوشــراشــوت البر
ـىعلـ ًـاتامـ ًـاـتعمله إيقافــف مســث يوقـبحيـ
القصــوى التباطــؤ مســافة يــدتزل  أن 

)Deceleration العامــل كهــايتحرالتــي  
 )Distance  بعــد قــدم( )3.5ا متــر 1.07عــن

قــدم(  )6 امتــر 2 الحــر الســقوط مســافة 
ـاتـاص الصدمـء لمتصــزـتخدام جــك باسـوذلـ

 )Shock absorber( هــذا  لتقليــل كذلــك
ـثـل بحيــر الحبــم تقصيــن أن يتــاع يمكـتفـالر

قــدم(،  )3 ســم 90 عــن طولــه يقــل ل 
قم 9،10(. )شكل ر

)Safety الوســط امحــزاســتخدام  يمنــع .5
 )Belt الســقوط. لمنــع  كوســيلة

)Safety الوســط امحــزاســتخدام  يمكــن .6
 )belt لمنــع التثبيــت حالــة فــي فقــط

أن يمكــن التــي للحافــة العامــل وصــول 
 6(.قــم رمنها،)شــكل  يســقط 

ـاتـات والمواصفــق المتطلبــب أن تتوافـيجـ .7
الملحــق  )5( قــمرالفنــي  شــادالرمــع  

 .ليــللدبا

ائط التعليق:رمة السلامة وحبال النجاة وشزأح 4-2-9

الشــباك مــن آخــر نــوع يوجــد كمــا الســقوط وقــت العامليــن لحمايــة السلمــة شــباك تســتخدم 
أعلــى. مــن المتســاقطة المــواد مــن العامليــن لحمايــة يســتخدم 

 (11 قمر شباك السلامة لحماية العاملين وقت السقوط: )شكل 
ـى ـد أقصــى بحــن أعلــاقط مــخص الســاط الشــة للتقــة المخصصــبكة السلمــات شــاد فتحــون أبعـتكـ

ات ـارـاكل أو الطــى الهيــباك إلــن الشــوع مــذا النــط هـبــة( ، ويرـة × 6 بوصــم )6 بوصــم × 15 سـ15 سـ
ـل(طـر 5000ـم )22 كجــن 73ـل عــد ل تقــوة شــل قــث تتحمــال بحيــطة حبـبواسـ

 (12 قمر شباك السلامة المخصصة لالتقاط المواد: )شكل 
ـد ـفلها بحــن أســة العامليــواد لحمايــاط المــة للتقــة المخصصــبكة السلمــات شــاد فتحــون أبعـتكـ

م. ــمـى 19 ـم حتــن 12 مــا بيــى مـأقصـ

ـن 8م ـا عـتفاعهــد اريــي يزـل التــن العمــي أماكـمة فـلــباك الســر شــاول توفيــى المقــب علـيجـ .1
ـتخدام اســذر تعـأو  ـبالمناســر غيــن مــون يكــا عندمـى ـرالخــطوح السـأو  ـاءالمـأو  ضالرـوق فـ

ـة ـاة أو أحزمــوط النجــة أو خطــات المؤقتـضيــاط أو الرـات اللتقــقالت أو منصـلم أو السـلـالسـ
 .مةلسلا

ـي ـبكة فــت الشــد تثبيــل إل بعــدء العمــدم بــب عـمة يجـلــبكة الســتخدام شــة لســد الحاجـعنـ .2
ـتعمال. ـا للســن صلحيتهــد مــا والتأكـهــح واختبارـكان الصحيـالمـ

ـل. ـق بالدليــم )19( الملحـقــي رـاد الفنـشــع الرـات مــات والمواصفــق المتطلبــب أن تتوافـيجـ .3

ـكان ـة المــن حافــف )2.5 م( مـان ونصــرـن متــل عــة ل تقــافة أفقيــبكة مســد الشــب أن تمتـيجـ .4
ـل ـطح العمــن ســافة بيـادت المســا زـافة كلمــذه المسـداد هــزـل وتــه العمـي فيــرـذى يجـالـ

 9,10( قمر )شكل

 (11 قمر )شكل

 (12 قمر )شكل
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 معدات الحماية الشخصية

مــن لحمايتهــم العمــال مــرور كــةلحرضــة المعرالماكــن  فــوق مةلالســشــباك  توضــع .5
 )Falling Objects(. الســاقطة الجســام 

المــكان حســب العمــل ســطح تحــت مســافة بأقــرعلــى  مةلالســشــبكة  تثبــت أن يجــب .6
م.  8 عــن المســافة هــذه يــدتزأل  علــى 

المنشــآت أو بالســطح تطــامالرمــن  المســتخدم لمنــع كافيــة بفســحة الشــباك تعلــق .7
الشــبكة. أســفل  الموجــودة 

ـم. 15xســم 15ســن عــاة النجــباك شــى فــبكة( الشــون )عيــات الفتحــاس مقــد يـيزأن  ـوزيجـل  .8
ـم ـأن يتــبوع بـة كل أســرـك مــا وذلــن أدائهــان حســع لضمــي الموقــاة فــباك النجــر شـتختبـ .9

ـم كجـ 180 ـهنـوزـغ يبلــل برمــوء مملــة( بوصـ 30م )ـس 76ه ـرقطــكل الشـي ـردائــس كيــاء إلقـ
ـل(. طـر )400

بط لتأمين تثبيت الشبكة بدعاماتها بشكل تستعمل الخطاطيف الفولذية وحلقات الر .10
 (13 قمر )شكل قم 13(.اء الشبكة المختلفة لتتحمل القوة المطلوبة. )شكل ربط أجزجيد بالضافة إلى ر

 ب الماء:رالعمل فوق أو ق 4-3

لق ـزـر النــن لمخاطــخاص أو العامليــا الشـض فيهــرـد يتعــي قـة والتــرـال الخطــن العمــاء مــن المـب مــرـوق أو بالقــال فــذ أعمــه تنفيــم فيــكان يتــر أي مـيعتبـ
ـاء. ـي المــقوط فـأو السـ

ـائل ـر وســب توفيــاء ، يجــى المــقوط إلـلق أو الســزـدث النــاء وإذا حــى المــخاص إلـاف الشــرـقوط أو إنجـلق ، ســزـع إنــن لمنــد ممكــى جهــذل أقصــب بــذا يجـلـ
ـة. ـاذ اللزمــاذ وأدوات النقـالنقـ

 تعليمات عامة: 4-3-1

يجب الحصول على بيان بالحوال الجوية وحالة البحر بصفة يومية وإعلم جميع العاملين بالموقع بها.  .1
ب من المياه. يجب توفير الضاءة الكافية فى جميع منصات العمل الموجودة بالقر .2
ات الواقية الكافية للعمل المطلوب القيام به. تداء الملبس والتجهيزيجب توفير وار .3
يع العمل. لطبيعة وتوز ًيجب توفير العدد الكافي من المنقذين وفقا .4
ـرق. ـالت الغــة حــاذ ومعالجــات إنقــة بعمليـة اللزمــرـة والخبـفــه المعرـي ولــس الصطناعــة التنفــى عمليـب علــدرـي مــعف أولــر مســب أن يتوافـيجـ .5
ـاعدة(. المســب لطلــاذ النقــعلة شــتخدام )اســذار النــق ليطلــخص شـ ًـادائمــد يتواجــي لكــل القــى علـ ًـامعــخصين شــطة بواســل العمــذ تنفيــم يتـأن  ـبيجـ .6
ـافـات إكتشــة بفحوصــة الخاصــال الصيانـار اعمــرة تكــرورـاه ضـب الميــرـل قــى العمــا فـة كمــتمرـة المســة العاليـطوبــروف الرـى ظــل فــب العمـيتطلـ .7

الظــروف.  هــذه بمثــل للعمــل مصممــة كانــت إذا إل ٍكافبشــكل  والمعــدات والليــات الروافــع لجميــع الصــدأ ومعالجــة 

 ب المياه:رات ومنع السقوط قرالسقالات والمنصات والمم 4-3-2

ـىـم علــن 80 سـات عــرـات والممـض المنصــرـل عــب أن ل يقـيجـ .1
يــنابز)دروالقــدام  الجوانــب مــن حمايــة توفيــر مــع القــل 

 14(قــم ر)شــكل  للقــدم(. وحاجــز متوســط وحاجــز علــوي 

ب ـرـودة بالقــات الموجــة الحافــة بكافــز حمايــر حواجــب توفيـيجـ .2
ـى ـا إلــقوط منهــن الســخص مــن لي شــى يمكــاه والتــن الميـمـ

ـاء. المـ

والحواجــز الحافــات كافــة فــي يــةتحذيرلوحــات  كيــبتريجــب  .3
يمكــن  بحيــث ووضعهــا الميــاه مــن ببالقــرالموجــودة  

ـمابهــال إقترـي حــن فــل العامليــن قبــهولة مــاهدتها بسـمشـ
الخطــر. أماكــن  مــن 

Not more than 470 mm 
 يجب ألا تزيد هذه

سم 47  المسافة عن

Board at least 150 mm 
 حاجز القدم لا يقل ارتفاعه

سم 15  عن

At least 910 mm 
 ارتفاع الحاجز العلوي لا

سم 91  يقل عن

 (14 قمر )شكل
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 معدات الحماية الشخصية

لق والسقوط. ج إلى منصات العمل ذات قوة كافية ومثبتة بأمان لمنع النزيجب أن تكون المداخل والمخار .4

ـبكة ـص الشـة فحــرورـع ضــاء ، مــي المــقوط فــر الســن مخاطــة مــاء للحمايــطح المــن ســات وبيــن المنصـمة )Safety net( بيـلــبكات الســب شـكيــب تريجـ .5
ـا. بطهــة رـا ومتانــن متانتهــد مــة للتأكـيــة دوربصفـ

 )Safety Harness( مةلالســأحزمــة  مثــل الســقوط خطــر مــن الشــخصية الحمايــة معــدات والســقالت المنصــات فــوق العامليــن يســتخدم أن يجــب .6
ـا. هـوغير

 (.17 ، 16 ،15 قمر معدات ووسائل الإنقاذ: )شكل 4-3-3

ـو للطفــة قابلــل عمــة يـوصديرأو  )Lifejacket( ـاةنجـة ـتربســرق الغــن مــر خطــود وجــة حالــي فــاء المـب ـرقـأو  ـوقفــون يعملــن الذيــن العامليــد تزويــب يجـ .1
.)Buoyancy Aids( 

ـوق فـ ًـاـا طافيــتعمل لهــخص المســل الشــى جعـعلـ اًـادرـة( قــة اليدويـيقــواء )بالطرـه بالهــم ملئــا يتــذي عندمــوع الــن النــاة مـة النجــترـون ســب أن تكـيجـ .2
ـه ملئــت وقــن مــوان ثـ 5 للـخــك وذلــي للوعـ ًـدافاقـكان  ـوولــى حتــاء المــطح ســه فمـأو  ـهأنفــس يلمـل  ـثبحيــى أعلــى إلــه أسـورـه ووجهــاء المــطح سـ

ـة(. أوتوماتيكيــة يقـبطرـواء بالهــا ملئهــم يتــي التـات ـترالســة حالــي فــوان ثـ )10 ـواءبالهـ

(15 قمر )شكل (16 قمر )شكل (17 قمر )شكل

ـ ـوبعيــة أيــن مــا وخلوهـمتها لســن مــد للتأكــتعمال اسـكل  ـدوبعــتعمال اسـكل  ـلقبــو للطفــة القابلــل العمــة يـوصديرـاة النجـة ـترســص فحــم يتـأن  ـبيجـ
ـور. الفــى علــا منهــف التالــتبعاد اسـة ـرورضــع مــا، وقوتهــا كفاءتهــى علــر تؤثــد قـ

.3 

ـزود ـل مــذا الحبــون هــاء ويكــوق المــود فــل الموجــكان العمــاع مـتفــب ارـدم( أو بحسـم )90 قـ 27ـن ـه عــل طولــل ل يقــاة بحبــواق نجــر أطــب توفيـيجـ
ـة. ئــاذ الطارـات النقـعة لعمليــرـتخدام بسـة للســزـواق جاهــذه الطــون هــا وأن تكــاك بهــهولة المســل لســول الحبــن طــر مــة كل 3 متـعــد موزبعقـ

.4 

ـقطون يســن الذيــخاص للشــا لرميهــك وذلــة طافيــنطة شـأو  ـولةبكبســزودة مــون وتكــة كافيــوال أطـذات  ـاذ()النقــحب والســي للرمــال حبــر توفيــب يجـ
ـاء لنقاذهم. ـي المـفـ

.5 

يجب استخدام أضواء ذاتية الشتعال وذلك في حالة تنفيذ العمل ليلً. .6 

ـدات ـتخدام معــوارئ ، وإســالت الطــي حـف فــرـاذ والتصــليمة للنقــرق الســى الطــاء علــطح المــن سـب مــرـون بالقــن يعملــن الذيــب العامليـيــب تدريجـ
ة. ـرـاذ المتوفـالنقـ

.7 

20 قدم(.ا )0ل يجوز أن تتجاوز المسافة بين كل طوق للنجاة والخر عن 60 متر .8 

ة النقاذ للتأكد من وجودها في أماكنها المحددة وأنها بحالة جيدة وصالحة للستعمال.اء الفحص اليومي على جميع أجهزيجب إجر .9 
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 ب الإنقاذ:رقوا 4-3-4

قم 18(. ب إنقاذ واحد على القل في المواقع التي يعمل فيها العاملون فوق أو بمحاذاة الماء. )شكل ريجب توفير قار

 (18 قمر )شكل

 اءات الإنقاذ:رإج 4-3-5

ب من يح الخاصة بالعمل فوق أو بالقرية للتأكد من عدم فقدان أي منهم أو استخدام نظام التصاريجب تدقيق عدد العاملين بالموقع بصفة دور
.)Permit to work( الماء 

.2 

.3 

ـاعدة(. المســب لطلــاذ النقــعلة شــتخدام )اســذار النــق ليطلــخص شـ ًـادائمــد يتواجــي لكــل القــى علـ ًـامعــخصين شــطة بواســل العمــذ تنفيــم يتـأن  ـبيجـ

ف في حالة الطوارئ يب جميع العاملين الذين يعملون فوق أو بمحاذاة الماء عن كيفية التصريجب تدر

.1 
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 ي�قالحر الحماية والوقاية من

 أوكسيجين المادة

 مصدر الإشتعال

الرواح  ـةوحمايــق يـالحرـن مــة والسلمــة للوقايـات ـارالمــود لكــوع جـالرـن ويمكــق يـالحرـن مــة والوقايــة الحمايــات لمتطلبــادي شـإرـل دليــل الفصــذا هــر يعتبـ
ـود الكــع مــل الفصــذا بهـة ـورالمذكــات بالمعلومــتلف اخــود وجــال حــي فـ

 ي�ق:يف الحرتعر 5-1

ـيـتعال. ولكــة للشــواد القابلـيعة للمــرـدة الســي الكســل فــي و يتمثــل كيميائــن تفاعـة عــارـو عبــق هـيـالحر
للشــتعال.  ومصــدر الوكســجين للشــتعال، القابلــة المــادة وهــى: عناصــر ثلث تواجــد يجــب يــقالحريحــدث  

ـم قــكل رـح بالشــو موضــا هـ( كمـFire Tetrahedronـتعال )م الشــرـمى هــا يســر بمــذه العناصــل هــم تمثيـويتـ
ـل ـا يمثــتعال ( بينمــدر الشــجين ، ومصــادة، الوكســة )المــر الثلثــن العناصــر مــه عنصــه منــل كل وجــث يمثـ)1(. حيـ

ـل ـي المتسلســل الكيميائــو التفاعــق Fire وهـيــع الحرابــه الرالوجـ

 (1 قمر )شكل ائق المختلفة Classes of Fire :رأنواع الح 5-2

ائق حسب النظام ائق إلى أنواع حسب نوع الوقود المشتعل، وتوجد ستة أنواع للحريتم تقسيم الحر
الوروبي وهي: 

 ((:Aائق المواد الصلبة )النوع )رح 5-2-1

ـل ـن أفضــتيك ومــواع البلســض أنــاط وبعــس والمطـاق والملبــاب والورـة كالخشــواد الصلبــي المــدث فــي تحــق التـائــي الحرهـ
 ـوع )ABC(.ـة نـة الجافــودرـات البــض طفايــك بعــاء ، كذلــي المــق هـائــن الحرـوع مــذا النــاء هــتخدم لطفــي تســاء التــواد الطفـمـ

 ((:Bائق السوائل الملتهبة )النوع )رح 5-2-2

ـل ـن أفضــولت. ومــات ، الكحــين ، المذيبـات ، الكيروســيارـن السـيــل بنزـة مثــائلة الملتهبــواد الســي المــدث فــي تحــق التـائــي الحرهـ
ـتخدام اســل يفضـول  . ةـودرالبــون، بـالكرـيد أوكســي ثانـ،  ـوةغـالر : ـيهــق ائـالحرـن مــوع النــذا هــاء لطفــتخدمة المســاء الطفــواد مـ

ـق. يــار الحرـادة انتشـيــي زـبب فــث يتســق حيـائــن الحرـوع مــذا النــة هــاء لمكافحـالمـ

ات الملتهبة )النوع )C((:زائق الغارح 5-2-3

الطفايــات أنــواع أفضــل ومــن الســيتلين البوتاجــاز، غــاز مثــل المســالة المضغوطــة اتالغــازفــي  تنشــأ التــي ائــقالحرهــي  
بــون. الكرأوكســيد  ثانــي ، ةالبــودرهــي:  ائــقالحرهــذه  لطفــاء المســتخدمة 

 ((:Dائق المعادن القابلة للإشتعال )النوع )رح5-2-4

ـة الجافـة ـودرالبــن مــاص خــوع نــتعمل ويســيوم. والمغنيســيوم والبوتاســوم الصوديــل مثــادن المعــي فــأ تنشــي التــق ائـالحرـي هـ
ـق. ائـالحرـن مــوع النــذا هــاء لطفـ

 ((:Eبائية: )النوع )رات الكهزائق التجهيرح 5-2-5

ـي: ـق هـائــن الحرـوع مــذا النــاء هــات لطفــواع الطفايــل أنــن أفضــة ، ومـبائيــدات الكهرـيلت والمعــي التوصــأ فــي تنشــق التـائـالحر
ـون. بــيد الكرـي أوكسـة ، ثانــودرالبـ

 ((:Fتية )النوع )ي�وت النباائق الزرح 5-2-6

ـم ـخ. ويتــة بالمطابــوت النباتيـيــدث بالزـي تحــق التـائــص بالحرـق ويختـائــواع الحرلنـ اًــه حديثــم إضافتــق تـائــن الحرـث مــوع حديــو نـهـ
ـق. ائــن الحرـوع مــذا النــاء هــائلة( لطفـة الســودرـق )البـيــات الحرـن طفايــد مــوع جديــتخدام نـاسـ
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 ي�قالحر الحماية والوقاية من

 ي�ق:أنواع طفايات الحر 5-3

قم 2(: يق الكثر شيوعا واستعمال هي )شكل رأنواع طفايات الحر
 Water Fire Extinguishe    طفايات الماء .1
Foam Fire Extinguishers غوةالرطفايات  .2 
Dry Chemical Fire Extinguishers      ة الجافةطفايات البودر .3 
Carbon Dioxide Fire Extinguishers  بونطفايات ثاني أوكسيد الكر .4 

طفايات ثاني ةرطفايات البود غوةرطفايات ال طفايات الماء
 بونرأوكسيد الك الجافة 

( الملحق بالدليل27قم )ر شاد الفنيرجوع للإريد من المعلومات يتم ال*لمز
 (2 قمر )شكل 

 متطلبات عامة: 5-4

ج النقاذ والخلء ومسالك الهروب وتحديد مناطق يق ومداخل ومخاريجب على المقاول تقديم مخطط يبين أماكن جميع معدات مكافحة الحر .1
يق الموجودة بالموقع ويجب أن يقوم المكتب يق المطلوبة وفوهات الحرة / معدات مكافحة الحرنقاط التجمع وتحديد كذلك طرق مداخل أجهز

اجعة هذا المخطط و اعتماده. الهندسي بمر

احل أعمال البناء والهدم ، وعليه أن يوفر المعدات اللزمة ام بها خلل كافة مريق لللتزيجب أن يقوم المقاول بوضع خطة للحماية من الحر .2
يق حسب متطلبات هذا الدليل. لمقاومة الحر

اءات وخطوات إخلء يق بالموقع وإجراءات الواجب إتباعها في حالت الطوارئ وحدوث حريق على الجريجب أن تشتمل خطة الحماية من الحر .3
اءات ، كذلك أسم ية للتأكد من فاعلية هذه الجرب بصفة دوراء تجارة إجراءات ، وضروريب جميع العاملين على هذه الجرالموقع أو المبنى ، وتدر

يق. قم هاتف المسؤول عن التقيد بخطة الوقاية من الحرور

ى لتنبيه العاملين ئة أخريق أو أية حالت طاريجب توفير وسائل للنذار )اليدوي أو الوتوماتيكي( بالموقع وذلك لستخدامها في حالت الحر .4
وإخلئهم من الموقع أو المبنى. 

يب ية وتزويده بالتدرائق والتأكد من صلحيتها للعمل بصفة دوريجب تكليف أحد العاملين المؤهلين بالموقع لفحص جميع معدات مكافحة الحر .5
الملئم لداء هذا العمل. 

يق من العوائق في جميع الوقات، كما يجب أن تكون كافة مواقع يجب المحافظة على خلو جميع الطرق المؤدية إلى معدات مكافحة الحر .6
ة على ضها عن 6 متر )20 قدم( وأن تكون قادرات الدفاع المدني عبر طرق خالية من الموانع ل يقل عرالبناء مفتوحة أمام وصول معدات/ سيار

يق. تحمل حمولة معدات مكافحة الحر

ى في ة وأية عوائق أخريجب المحافظة على مسالك خروج الموظفين وعمال البناء خالية ومحمية من المخلفات ، ومخاطر سقوط المواد الخطر .7
ج بديل. ج ، يجب توفير مخركل الوقات، وفي حالة إغلق أي من هذه المخار

ات على بعد 6 متر )20 قدم( من المباني الجديدة / قيد النشاء. يجب إيقاف كافة السيار .8

يق في أماكن معروفة ويسهل الوصول إليها في كل الوقات وواضحة لجميع العاملين بالموقع. كما يجب يجب أن توضع معدات مكافحة الحر .9
شادية وكافة مكونات نظام الوقاية من ات / توصيلت الدفاع المدني ، الصمامات الراد الدفاع المدني إلى جميع تجهيزتوفير إمكانية وصول أفر

ت رؤيتها. شادية التي تحدد بوضوح موقع أي من تلك المكونات كلما تعذرجية في كل الوقات ، كما يجب وضع اللوحات الريق الخارالحر
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 ي�قالحر الحماية والوقاية من

يق والمحافظة عليها بحالة جيدة ويجب استبدال المعدات التي بها عيوب على الفور. ية لكافة معدات مكافحه الحراء معاينة دوريجب إجر .10

يق. في مجال مكافحة الحر ٍيب كافعلى المقاول تزويد العاملين بتدر .11

ـ ًوالسـ ـواب والبـات ـرالممــى علــة والمحافظــاة للنجــة ملئمــائل وســر توفيــب يجـ ةـرالمتغيــة للطبيعـاـرنظــات. الوقـكل  ـيفــات المعوقــن مــة خاليـلم ل
ـن 50 ـاءة عــدة الضــل شــث ل تقــق بحيــي كل طابــوارئ فــالت الطــي حــاءة فــر إضــب توفيــا يجــام. كمــاة بانتظــرق النجــص طــب فحــاء يجــات البنـلعمليـ

ـوارئ.ج الطــارـن مخـب مــرـوص بالقــه الخصــى وجــس وعلـلوكـ

 .12 

ـكل ـن بـجيــن مخرـا عــل عددهــث ل يقــى، بحيــن بالمبنــدد العامليــب عــاء حســت النشــي تحــكل مبنــوارئ بـج الطــارـن مخــي مــدد الكافــر العــب توفيـيجـ
ـي.ضــق الرـوق الطابــق فـطابـ

 .13 

ـبـي يجــى التــع أو المبنــن الموقـء )Escape Routes( مـلـرق الخــى طــير إلــي تشــى والتــع أو المبنــة بالموقــات الكافيــات والعلمــر اللوحــب توفيـيجـ ـ
ـم )3(.قــكل رـع Assembly Points(( شــاط التجمــى نقــول إلــى الوصــوارئ حتــالت الطــي حــن فــع العامليــطة جميــتعمالها بواسـاسـ

 .14 

 (3 قمر )شكل

ـم يتــي التــن الماكــدا عــة الصيانــت تحــي المبانــي فــى حتـأو  ـاءالنشــد قيــي المبانــطح ســى علـأو  ـلداخــواء ســكان مـأي  ـيفـ ًـاباتـ ًـامنعــن التدخيــع يمنـ .15
ـا. بهــق يـالحرـن مــة للوقايــة خاصـاءات ـرإجــر وتوفـ ًـبقامســا تحديدهـ

 Hotـاخن ســل عمــح يـتصرـدار إصــدون بــرق والحــخين والتســع والقطــام اللحــال أعمــى علــتمل تشــي والتـ Hot Worksـاخنة ســال أعمــة بأيــام القيــم يتـل  .16
Work Permit 

ف عليها في حالت الطوارئ. ج ليسهل التعرقيم طوابق المبنى من الداخل ومن الخاريجب تر .17

ـزودة ـاء المــج المـيــاحنات صهارـاء وشــس الطفــزودة بمحابــم المـاطيــر الخرـب توفيـاق يجــرـة للحتــواد قابلــمل مــي تشــدم التــات الهـل عمليـلـخـ .18
 .تبمضخــا

جـارالمخــذه هــل داخــى إلــان والدخــب اللهــار إنتشــع لمنــة دقيقـ 60 ـدةلمــق يـللحرـة ومقاومــق الغلــة ذاتيــواب بأبــوارئ الطـج ـارمخــع جميــد تزويــب يجـ .19
ى. ـرالخـدوار لـلـها ـارإنتشـأو  

والخاصــة المعنيــة ةالدارعــن  ةالصــادر 29( 28، ،27، )24قــام أرالفنيــة  شــاداتالرفــي  دةالــوارللمواصفــات  جــوعالريتــم  المعلومــات مــن يــدلمز .20
يــق. الحرمــن  والوقايــة بالحمايــة 

 يع قيد الإنشاء:ي�ق في المشارأنظمة ومعدات مكافحة الحر 5-5

 المعدات المتنقلة: 5-5-1

 وفي حالة صالحة للعمل – ومتواجدة في الماكن المخصصة ًيق المتنقلة مملوءة تمامانامج للتأكد من أن طفايات الحريجب وضع بر .1
لها في كافة الوقات. 

 .ًومتاحا ًات المعتادة وأن يكون الوصول إليها سهلة في الممريجب وضع الطفايات في أماكن ظاهر .2

بع أحمر اللون أعلى كل طفاية وبحجم مناسب كذلك دهان يق بوضع مريجب تمييز أماكن تواجد طفايات الحر .3
الحائط خلف كل طفاية باللون الحمر إن أمكن ذلك. 
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في الماكن التي ل يمكن فيها رؤية الطفاية بسبب وجود حواجز قد تحجب رؤيتها – يجب تمييز موقع الطفاية  .4
قم 4(. تفاع مناسب تشير إلى موقع وجود الطفاية. )شكل رة وبإربوضع علمة مميز

ة واضحة حتى يسهل اختيار النوع المناسب عند ة لنوعها وبصوريجب أن تكون على جميع الطفايات العلمات المميز .5

 (4 قمر )شكل

قم 2( يق. )كما هو موضح بالشكل رحدوث حر

فف ويستثنى من ذلك يجب تعليق جميع الطفايات اليدوية على حوامل أو في صناديق خاصة بها أو على أر .6
الطفايات ذات العجلت. 

ء العلـوي تفاع الجـزيد اريجـب تعليق الطفايات اليدويـة بحيث ل يز .7
قم 5( منـها عن التي: )شكل ر

ض – بالنسبة للطفايات التي تفاع 1.5 متر )5 أقدام( من الرعلى ار
طل( أو أقل ر 40نها الكلي 18 كجم )يكون وز

ض – بالنسبة تفاع متر واحد )½3 قدم( من سطح الرعلى ار
(5 قمر )شكل طل(. ر 40نها الكلي عن 18 كجم )يد وزللطفايات التي يز

ج.ة لها و تعليمات التشغيل على الجانب المواجه للخاريجب تعليق الطفاية بحيث تكون العلمات المميز .8 

يجب توافر أنواع مختلفة من الطفايات لحماية المباني حسب نوع المواد القابلة للشتعال التي قد تتواجد بالمبنى. .9 

ـول ـخص ))Travel Distance للوصــا الشــي يقطعهــافة التــد المسـيــث ل تزـا وبحيــول إليهــهل الوصـــع يســق بمواقـيــات الحرـع طفايــيـــم توزـب أن يتـيجـ
ـا(.ا )50 قدمــرـن 15 متــة عــكان الطفايـلمـ

 .10 

ـر( متـ )15 ـنعــد يـتزول  ـر(متـ )8 ـنعــل يقـل  ـدبعــى علــة المعنيــة الجهــا تحددهــي التــعه والســوع النــن مــل القــى علــدة واحــة متنقلــق يـحرـة طفايــع توضـ
ج.الخارـي فــة واقعــتعال للشــة القابلــوائل للســن يـتخزـة منطقـأي  ـنمـ

 .11 

ـىـع علــك توضــى ذلــة إلـه وبالضافـلة أعــورـات المذكــب المتطلبــق حســددة الطوابــي المتعــن المبانــق مــي كل طابــق فـيــات الحرـر طفايــب توفيـيجـ ـ
ـروج.ـة خــد كل منطقــدة عنــة واحــل طفايـالقـ

 .12 

ـةـروف الجويـأو الظـة ـرـمس المباشــعة الشــن أشــوفة مــن المكشــا بالماكــم وضعهــي يتــة و التـت أو المتنقلـلـات ذات العجــة الطفايــب حمايـيجـ ـ
ـب.ـاء مناســتخدام غطــك بإســة و ذلـالمحيطـ

 .13 

ً إلى المكان المخصص لها.افي حالة استخدام أي طفاية يجب إعادة تعبئتها وإعادتها فور .14 

ـر ـغيل )Seal( غيــع التشـوأن مانــددة ـا المحــي أماكنهــا فــن وجودهــد مــهر للتأكــل كل شــى القـة علــرـة مــق المتنقلـيــات الحرـع طفايــص جميــب فحـيجـ
ـا.ـوب بهــف أو عيــود تلــدم وجــور وعـمكسـ

 .15 

ً اطاتـترـب الشــة وحســة المعنيــا الجهــي تحددهــدة التـللمــا ـص طبقــون الفحــى أن يكــة علــق بعنايـيــات الحرـع طفايــة لجميـيــة الدورـل الصيانــب عمـيجـ
ـة.ـك الجهــا تلــي وضعتهــر التـوالمعاييـ

 .16 

ـة ـص والصيانــل الفحــام بعمــذي قــخص الــع الشــم و توقيــا – واســا وصيانتهــخ تعبئتهـيــه تارـح عليــة يوضــى كل طفايــة علــق أو بطاقــع ملصــب وضـيجـ
ـا.لهـ

 .17 

اء أعمال الصيانة لها.فعها من مواقعها لجريجب تخصيص طفايات بديلة للطفايات التي يتم ر .18 
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 ي�قالحر الحماية والوقاية من

 الأنظمة الثابتة: 5-5-2

ـي المدنــاع الدفـة إداراطات ـترواشــات لمتطلبـً  ـاطبقـاج ـروالبــق الطوابــددة المتعــي المبانــي فــة الثابتــق يـالحرـة مكافحــة أنظمــر توفيــاول المقــى علــب يجـ
ـة: التاليــواد للمـً  ـاووفقـ

ـ ـىوحتــر( متـ )18 ـنعــى المبنــاع تفـارـد يـيزـا وعندمــاء النشــت تحــي المبانــي فــى المبنـلم لســن مــلم ســكل بـ )Dry Riser( ـهجافــدادات مــز وتجهيــب كيـتر
 )Hose Reels( ـاعليهــق يـحرات ـربكــب كيـترأو  ـماطيـالخرـل بتوصيــتخدامها لســق طابـكل  ـيفـ )Out Lets( ـذبمآخــده وتزويــر( متـ )30 ـاعتفـارـى إلــه وصولـ

ـى ج المبنــارـن خــا مــاه إليهــل الميــاء لتوصيــال الطفـجــطة رـتخدامها بواسـض، لســتوى الرـى مســل )In Lets( علــواد بمداخــذه المــد هــم تزويـو يتـ
ـم 6(. قــكل ر)شـ

.1 

ـع توضــة كـمتحرـات ومضخــات انـخزـق يـطرـن عــة الكافيــاه بالميــده تزويـو  ـر(متـ )30 ـنعــى المبنــاع تفـارـادة يـزـد عنـ )Wet Riser( ـبطـرـداد مــز وتجهيــب كيـتر
ـار ـن العتبــذ بعيــع الخــي مــاع المدنـة الدفــن إدارـده مــة ومعتمــة متخصصــطة جهــه بواســا ً لتصميمــك وفقــم ذلــى أن يتــة علــق المختلفـبالطوابـ

ـات انــم خزـة و حجــق و نوعيـيــاء الحرـة لطفــاه اللزمــة الميــتعال و كميــة للشــواد القابلــة المــة و نوعيــدادات المطلوبــدد المــى و عــاحة المبنـمسـ
ـة. ـق المختلفــا بالطوابـكيبهــب ترـي يجــاه و التـالميـ

.2 

ـات شــل مرـن مثــذه الماكــي هــة فــق إضافيـيــة حرـة مكافحــر أنظمــب توفيــتعال يجــة للشــواد القابلــن المـيــق لتخزـض الطوابــتخدام بعــال اســي حـفـ
ـا وفقــق يـالحرـة لمكافحــة كافيـو  ـةملئمــة النظمــذه هــون تكـأن  يطةـرشــر آخــام نظـأي  أو )Water Mist( ـاهالميــد تزويــدات وحـأو  ـة،التلقائيــاه الميـ

ـة. نــواد المخزـة المــن وطبيعـيــات التخزً لكميـ

.3 

ـاع الدفـة إدارـل قبــن مــدة المعــات والمواصفــات المتطلبــع مــع المواقــي فــتعملة المســق يـالحرـة أنظمــة كافــات ومتطلبــات مواصفــق تتطابـأن  ـبيجـ
 .نىلمدا

.4 

يق في المواقع.يجب توفير المياه المطلوبة للتشغيل الكافي لمعدات و أنظمة مكافحة الحر .5 

ة ـرورـع ضــب مــكل مناســل بشــق تعمـيــة الحرـة مكافحــع أنظمــن أن جميــة مــة و دائمـيــه دورـد بصفــي التأكــب الهندســاول و المكتــى المقــب علـيجـ
ـا. ـة لهــة اللزمــل الصيانـعمـ

.6 

.. الخ( والتي تتطلب فيها .ئي، إضافات، ي فيها أعمال بناء )صيانة، ديكور، هدم جزبالنسبة للمبـاني القائمـة التي يجر .7
ة للعمل ما لميق فيجب أن تظل هذه النظمة جاهزء من أو جميع النظمة الثابتة لمكافحة الحرالعمال إيقاف جز

تتطلب الصيانة للنظمة نفسها حيث يجب إعادتها للعمل نهاية كل يوم عمل على أن يتم فحصها من قبل شخص 
مؤهل للتأكد من إعادة تشغيلها وفي جميع الحوال يجب توفير بدائل مؤقتة كافية ومناسبة لهذه النظمة عند  

توقفها عن العمل. 

 اطيم الإطفاء:رخ 1-2-5-5 (6 قمر )شكل

ـب أنـدات أو الدوات يجــذه المعــة، هــدات أو الدوات اللزمــن المعــا مـهــواذف وغيرـا – والقــة بهــح الخاصــم بالمفاتيـاطيــات الخربــز عرـب أن تجهـيجـ .1 
ـم 7( قــكل رـم )شـاطيــات الخربــى عرـبة علــة مناسـيقــذه الدوات بطرـت هــات أو أن تثبـبـالعرـذه ـى هــت علــدوق مثبــل صنــون داخـتكـ

ة كل 7 أيام على القل.بالنسبة لمضخات مياه الطفاء الثابتة – يجب تشغيلها لعدة دقائق مر .2 

ة على القل كل شهر. يغ المياه من داخلها وفحصها مربالنسبة لنظمة الطفاء بالماء – يجب تفر .3

ة كل شهر على القل. اطيم الطفاء للتأكد من عدم وجود تعفن بها وذلك مريجب فحص جميع خر .4

ة كل ستة ها من الدوات الضافية فيجب فحصها مربالنسبة للمعدات اليدوية والسللم وغير .5
أشهر للتأكد من تواجدها في أماكنها وأنها في حالة جيدة وصالحة للعمل. 

(7 قمر )شكل ( وذلك على أعلى ضغط للمضخة ولمدةًطوم على حده )هيدروستاتيكيايجب فحص كل خر .6
ة كل عام. )3 دقائق( على القل وذلك مر

 (.تجفيفلى إجتحتال  قد عيةصناد امومن  لمصنعةاطيم الخرابعض )– كنهاماألى إتها دعاإوماستخداوأرختبااكل  بعد اًجيدطيم الخراتجفيف  يجب .7



 ي�قالحماية والوقاية من  الحر

ى )على سبيل المثال اض أخريب ، وعدم استخدامها في أية أغرة الطفاء يجب استخدامها فقط لعمال الطفاء أو التدركافة معدات وأجهز. 8
أعمال التنظيف(. 

شات التلقائية:رأنظمة الم 5-5-3  

ها للخدمة. اع في وضع النظمة وتجهيزشات التلقائية في المباني الجديدة ، يجب إعطاء الولوية و السركيب أنظمة المرفي الحالت التي تتطلب تر
كيبها في كل طابق ويتم توصيل النظمة بعد اعتمادها من قبل الدفاع المدني اء فحص هيدروستاتيكي للنظمة فور النتهاء من تركما يجب إجر

ات تفعيل النظام وتوصيله بأداة تدفق المياه لتوصيله بنظام النذار. جي لصدار إشعارس إنذار خاركيب جربأنبوب التزويد وتشغيلها ، بعد ذلك يتم تر

تف:خدمة الها 5-5-4  

يجب توفير خط هاتف بالموقع لبلغ الدفاع المدني في حالت الطوارئ ، كما يجب وضع وتعليق عنوان الموقع بجوار الهاتف لسهولة البلغ. 

 ي�ق:الوقاية من الحر 5-6

مخاطر الاشتعال: 5-6-1  

بائية حسب تعليمات لمتطلبات القواعد الكهر َاض الضاءة أو الطاقة مطابقابائية المستخدمة لغركيب السلك والمعدات الكهريجب أن يكون تر. 1
 الجهة المعنية والمتطلبات المحددة في الفصل ) 16 ( من هذا الدليل.

اق. و في حالة وصل عن المواد القابلة للحتر ًاق الداخلي في أماكن يكون فيها العادم بعيداكات الحتريجب أن توضع المعدات التي تعمل بمحر. 2
اق.ك مسافة 15 سم على القل بين هذا النبوب والمواد القابلة للحترج المبنى الذي يتم تشييده يجب ترالعادم بأنبوبة إلى خار  

يق بها. اءات خاصة للوقاية من الحروتوفر إجر ًفي جميع مواقع النشاءات عدا الماكن التي تم تحديدها مسبقا ًتاما ًيمنع التدخين منعا. 3

ممنوع التدخين” في جميع المواقع عدا الماكن المصرح ”يجب وضع لفتات يكتب عليها . 4
 قم 8(.بالتدخين فيها. )شكل ر

( والتي تشمل أعمال اللحام والقطع والتسخين Hot Worksل يتم القيام بأية أعمال ساخنة ). 5
اءات واحتياطات يح عمل ساخن من قبل المقاول واتخاذ كافة إجروالحرق بدون إصدار تصر

 السلمة الكافية لتأمين عملية اللحام.

ينيات المتنقلة والتي تستخدم في أماكن تخزيجب أن تكون معدات الضاءة التي تعمل بالبطار. 6
(8 قمر )شكل 

ات أو السوائل القابلة للشتعال ذات تصميم مأمون الستخدام أو مناولة أو استخدام الغاز
.)Ex-Proof( 

ة من ات خطركيزانات أو الحاويات التي تحوي تراطيم في تنظيف أو تهوية الخزعند استخدام فوهات الهواء والغاز الخامل وأنابيب البخار أو الخر. 7
ض. بائية ساكنة قد تنشأ إلى الريف أية شحنات كهراءات المناسبة لتصرة القابلة للشتعال فإنه يجب اتخاذ الجرات أو البخرالغاز

المباني المؤقتة: 5-6-2  

 كة المرور المن من وإلى الموقع.ل يجوز إقامة أي منشأة مؤقتة إذا كان ذلك سيؤثر على حر. 1

ة على اق أو قادرة مصنوعة من مواد غير قابلة للحترى يجب أن تكون المباني المذكورعند إقامة مباني مؤقتة داخل مبنى أو منشأة أخر. 2
 يق بما ل يقل عن ساعة واحدة.مقاومة الحر

ك هذه ة، وفي حالة عدم التمكن من ترك مسافة ل تقل عن 3 متر بين المنشآت المؤقتة وبين أية مباني أو منشآت مجاوريجب أن يتم تر. 3
 ة المعنية.المسافة يتم الحصول على موافقة خاصة من الدار

ه. يق ومنع انتشارف للمساعدة في احتواء امتداد الحريجب توفير أبواب للمباني المؤقتة المقسمة إلى غر. 4
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 ي�قالحر الحماية والوقاية من

 ي�ن في الأماكن المكشوفة:التخز 5-6-3

ً ـرمتـ 4.5 و ـايدويــها تكديســم تـإذا  ـرمتـ 3 ـنعــا تفاعهـارـد يـيزأن  ـوزيجـل  ـيالتــوام الكــوازن تــار العتبــي فــذ الخــع مـاق ـرللحتــة القابلــواد المـص رـب يجـ .1
ـة. ميكانيكيـآللت  ـتعمالباســها تكديســم تـإذا  

ـماكــن ترـة مــا خاليــة عليهــب المحافظــل ويجــى القـض 4 م علــراق بعــرـة للحتــواد القابلــن المـيــه تخزـول منطقــن وحــة بيـكـات الحرـرـون ممــب أن تكـيجـ .2 
ى. ـرـدات أو الدوات الخــات أو المعـالنفايـ

ـةـم ونظافــة تنظيـيــى دورـة علــتعال، والمحافظــة للشــة والقابلـيــر الضرورـواد غيــم المـاكــن ترـه مــن خاليـيــع التخزـى كل مواقــة علــب المحافظـيجـ .3 
ـازن. ـك المخـتلـ

ً ـن 3اء ضمــرـي العـاق فــرـة للحتــواد قابلــن مـيــوز تخزـه ول يجــة ومنظمـتبــوام مرـي أكـفــا ـك ممكنــا كان ذلــة كلمــم متينــة التكويـيقــون طرـب أن تكـيجـ .4 
ة. ـاورـآة مجــى أو منشــن مبنــار مـأمتـ
ـاحة،ـة الســي منطقــا فــول إليهــهل الدخــة ويســة وواضحــع ملئمــي مواقــق فـيــار الحرـبة لخطــة المناســق النقالـيــاء الحرـدات إطفــد معــب تزويـيجـ .5 

ـاوز 15م ـة ل تتجـب طفايــرـى أقــافة إلــر مســون أكبــث تكــن بحيــي أماكــة فــق النقالـيــات الحرـع طفايـتوضـ

 ي�ن الداخلي:التخز 5-6-4

يق. ين المواد ضمن متر واحد من فتحة باب الحرين لسد أو التأثير على طرق الخروج ، كما ل يجوز تخزل يجوز أن يؤدي التخز .1
يق. ين كل المواد ومناولتها وتكويمها بحيث يؤخذ في العتبار خصائصها فيما يتعلق بالحريجب أن يتم تخز .2
يق لمدة ساعة واحدة على القل. شادات المصنع واستخدام حاجز مقاوم للحريجب فصل المواد المختلفة وتصنيفها بحسب إر .3
يق. ات وتسمح بالدخول الملئم لمكافحة الحروتوفير ممر ًيق داخليايقة تحد من امتداد الحرين المواد بطريجب تخز .4
اق. يجب المحافظة على مسافة أمان حول مصادر الضاءة والسطوح الساخنة لمنع اشتعال المواد القابلة للحتر .5
ـع مواقــة كافــون تكـأن  ـبيجــا كمــات، الوقــع جميــي فــق العوائــن مــق يـالحرـة مكافحــدات معــى إلــة المؤديــرق الطــع جميــو خلــى علــة المحافظــب يجـ .6

ة ـادرـون قــدم( وأن تكــر )20 قــن 6 متــا عـضهــل عرـع ل يقــن الموانــة مــرق خاليــر طــي عبــاع المدنـات الدفــيارـدات/ ســول معــام وصــة أمــاء مفتوحـالبنـ
ـق. يـالحرـة مكافحــدات معــة حمولــل تحمــى علـ

ة ـيطرـن والســك الماكــى تلــول إلــة الوصــق وصعوبـائــوع الحرـة وقـلمكانيـ ًـااديب تجنبــرـق الســه بطوابــازن المؤقتــل المخــواد وعمــن المـيــب تخزتجنـ .7
ـه. ـال وقوعــي حــق فـيــى الحرعلـ

 يع قيد الإنشاء:ي�ق في المشارأنظمة ومعدات مكافحة الحر 5-7

 متطلبات عامة: 5-7-1

اق. ين ومناولة السوائل القابلة للشتعال والحترانات المتنقلة المصنوعة من مواد ملئمة لتخزيجب استخدام الحاويات والخز .1
ج أو سللم أو التي تستخدم عادة للمرور المن للشخاص. اق في مناطق تستخدم كمخارين السوائل القابلة للشتعال أو الحترل يجوز تخز .2
ـم ـم يتــا لــات ، مــن 10 جالونــى عــن المبنــدم( مـا )50 قــرـن 15 متــل أو ضمــتعال داخــة للشــوائل القابلــاغ والســي للصبــن الليلـيــاوز التخزـب أن ل يتجـيجـ .3

ـروع. ة المشــل إدارـن قبــدد مــع محــي موقــد وفــتعال معتمــة للشــوائل قابلــن سـيــدوق تخزـي صنــا فـينهـتخز
ـع بموقــا إمــون تكـأن  ـبويجــة الكافيــة بالتهويــزودة مــن يـتخزـه فـغرـي فــظ تحفــة مقفلــة ملئمــي أوانــي فــتعال للشــة القابلــوائل الســزن تخـأن  ـبيجـ .4

ـدن. المعـأو  ـانةسـالخرـمنت، الســن مــق يـللحرـاوم مقــكل هيــن مــة مصنوعــون تكـأو  ـنآمـ
ي لي سائل قابل للشتعال يف الفورنت السوائل القابلة للشتعال يجب اتخاذ كل الخطوات العملية المقبولة للتأكد من الحتواء أو التصرأينما خز .5

 .ًب أو ينسكب ووضعه في حاوية ملئمة أو مكان آمن أو معالجته لجعله آمناقد يتسر
ان بحيث ج على مسافة تبعد 3 متر على القل من أي مبنى كما يجب توفير حوائط حول الخزانات النقالة الموجودة في الخاريجب أن تكون الخز .6

ان ومنع انتشار المادة المنسكبة لتلفي حدوث ب من الخزان بحيث يمكن احتواء أي تسريكون حجمها ل يقل عن 110 % من السعة الجمالية للخز
انين نقالين أو أكثر مساحة خالية تبلغ 1.5 متر على القل. يق و يجب أن يفصل بين أي خزحر

 إحذر – قابل للشتعال” كما يجب أن تكتب على الحاويات ”ة يج بالعلمات التي تكتب عليها اسم المنتج/المادة وعباريجب تجهيز الحاويات والصهار .7
ا من المبنى(. ة )الوقوف على بعد 15 متريد حمولتها عن 60 جالون عبارالتي تز

ان نقال. بع حول كل خزيق إلى كل مساحة تضم 60 متر مره مكافحة الحرض 5 متر للسماح بدخول أجهزيجب أن يوجد مدخل خالي بعر .8
ين. ية للتخزاق الغير ضرورى القابلة للحترين خالية من العشاب والحطام والمواد الخريجب المحافظة على مناطق التخز .9

فه مستخدمة ج الباب الذي يفتح على أي غريق متنقلة واحدة على القل من النوع والسعة التي تحددها الجهة المعنية خارتوضع طفاية حر .10
ط أن ل تبعد الطفاية أكثر من 3 متر عن الباب. يق بشرين السوائل القابلة للشتعال أو الحرلتخز

 متر من يد على 15يق متنقلة واحدة على القل من النوع والسعه التي تحددها الجهة المعنية على بعد ل يقل عن 8 متر ول تزتوضع طفاية حر .11
ين للسوائل القابلة للشتعال. أي منطقة تخز

ين السوائل القابلة للشتعال. ب من أماكن تخزيجب وضع علمات التحذير المناسبة بالقر .12
ه المعنيه. ( الصادر عن الدار40قم )شاد الفني رجوع للريد من المعلومات يتم الرلمز .13
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 ي�قالحر الحماية والوقاية من

 ول المسالة:ترات البزغا 5-8

 اعاة ما يلي:رول المسالة في مواقع البناء يجب مترات البزي�ن أسطوانات غاعند تخز 5-8-1

جي للسطوانة.ضي ويسهل الوصول إليها، كما يجب حماية السطوانات ضد تلف الهيكل الخارأن توضع على المستوى الر .1 
تفاعه عن 2 متر.خص له بواسطة سياج ل يقل ارأن تكون في الهواء الطلق ومحمية من الدخول الغير مر .2 

ً للسقوط.بطها تفاديا ين السطوانات بوضع قائم وإحكام ريجب تخز .3 
أن تزود بمظلة ملئمة لحمايتها من أشعة الشمس. .4 

اق.أن تكون بعيده عن كل المواد القابلة للشتعال أو الحتر .5 
ممنوع التدخين أو اللهب المكشوف” .”غاز بترول مسال- شديد للشتعال” و ”أن توضع عليها ملحظة  .6

ـديـيزل  ـغيليتشــط ضغــم لتلئـات ـزالتجهيــة كافــم تصمـوأن  ـال،المســرول البتـات ـازغــطوانات أســع مــتخدمة المسـ )Regulators( ـاتالمنظمــار اختبــب يجـ .7 
ـة ـى البوصــل علـطــل 350 رـى القــاوي علــغيلي يســط تشــم ضغــم لتلئـاطيــار الخرـب اختبــا يجــة )PSIG 250( ، كمـبعــة المرـى البوصــل علـطــن 250 رعـ

ـدم(. ـر )6 قــوم 2 متـطــول الخرـاوز طــى أن ل يتجــة )PSIG 350( علـبعـالمر
ـجينـل الوكسـى مثــرـاز الخــطوانات الغــن أســال وبيــرول المسـات البتــازـطوانات غــن أســدم( بيــر )20 قــن 6 متــل عــة ل تقــافة آمنــر مســم توفيـأن يتـ .8 
ـاوم ـدم( ويقــر )5 قـمتــن 1.5 ـل عــه ل يقـتفاعــز ارـب حاجـكيــم ترـاحة، يتــق المســبب ضيــافة بســذه المسـك هــرـذر تــة تعــى حالــا وفــور والمونيـوالكلـ

ـل. ـى القــاعة علــف ســن نصــل عــدة ل تقــق لمـيـالحر
يق ملئمة كما تحددها الجهة المعنية.ات البترول المسالة بطفايات حرين غازيجب أن تزود مواقع تخز .9 

ـدـم للتأكـاطيــب والخرـوط النابيــار خطــب اختبــالة ويجــرول المسـات البتــازـال غــي مجــن فـبيــن مدرـطة موظفيــة بواســات والصيانـكيبــذ الترـب أن تنفـيجـ .10 
ب.ـرـود تســدم وجــن وعــل المــن العمـمـ

س الموقع.ى مثل الطبخ والمعيشة لحاراض أخريقتصر استخدام إسطوانات الغاز على العمال النشائية فقط ويحظر استخدامها لي أغر .11 
ة المعنية.قم )22( الصادر عن الدارشاد الفني رجوع للريد من المعلومات يتم الرلمز .12 

 اق:ترى القابلة للاحرالمواد الأخ 5-9

 اق:تري�ن المواد القابلة للاحتخز 5-9-1

ين مواد البناء القابلة للشتعال على بعد 6 متر )20 قدم( على القل من المبنى قيد النشاء/ تحت الصيانة. ويستثنى من ذلك: يجب تخز
كيب بأي طابق. حلة الترالمواد التي في مر .1
أسية المحمية. شات التلقائية والفتحات الربالمر اًات إذا كان مجهزين المواد في مواقف السياريمكن تخز .2

 الحطام / المخلفات القابلة للاشتعال: 5-9-2

التها بشكل يومي. ى داخل المباني ، ويجب أن يتم إزتون ، مواد التغليف والتعبئة والمواد المشابهة الخريجب عدم تكديس الخشاب، الكر

 معدات خاصة: 5-10

 كات:رودة بمحزالمعدات الم 5-10-1

اق الداخلي. كات ذات الحترعن المعدات المزودة بمحر ًباء داخل المباني بدليفضل استخدام معدات تدار بالكهر .1
أثنــاء  بالوقــود المعــدات هــذه تزويــد عــدم يجــب كمــا بالوقــود، تزويدهــا إعــادة قبــل المحيطــة ةارالحــرجــة درإلــى  واللت المعــدات يــدتبريجــب  .2

 .لتشــغيلا
ـدر ـل بقــا يفضـاق، كمــرـة للحتــواد القابلــه المــود بــكان الموجــس للمــاه معاكــي اتجــا فــة بهــادم الخاصــب العــون أنابيــث تكــدات بحيــع المعــب وضـيجـ .3

ـى. ج المبنــارـادم خــب العــه أنابيــكان توجيـالمـ

 معدات التسخين المؤقت: 5-10-2

 لتعليمات الجهة المصنعة. ًكيبها واستخدامها وصيانتها وفقايجب حصر أعداد السخانات المؤقتة التي تعمل بغاز البترول المسال وتر .1
 للطرق المعتمدة. ًة التسخين وإبعادها عن المواد القابلة للشتعال. كما يجب إعادة تزويدها بالوقود وفقايجب تأمين أجهز .2
ـل تعمــي التــخين التســدات معــتخدام اسـ ًـاباتـ ًـامنعــع يمنــا كمــتعال، الشـيعة ـرســواد بمــة المطليــن الماكــي فــخين التســدات معــتخدام اســدم عــب يجـ .3

ـل. العمــاء أثنــة اقبـمرـدون بــخين التســدات معــاء إبقــدم عــب يجـو  ـي،المبانــل داخــين الكيروسـأو  ـانالبروبــاز بغـ
ـالت ـة احتمــن أيــي مــن ومحمــكان آمــتعال وبمـيعة الشــرـواد ســن المــدم( مــم )3 قــل 90 ســى القــد علــكان يبعــخين بمــدات التســظ معــب حفـيجـ .4

ـقوط. للسـ
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 ي�قالحر الحماية والوقاية من

 ان:رغلايات الأسفلت والقط 5-10-3

ـة ـى القابلــات المبنـضيــن أراق ومــرـة للحتــواد قابلــة مــن أيــل مــى القــدم( علــر )20 قــافة 6 متــى مسـان علــرـفلت والقطــات الســع غليــب أن توضـيجـ .1
ـى. ـات المبنــتعال أو فتحـللشـ

ـون يكــا عندمــة الغليــة اقبـلمرـدم( قـ )100 اـرمتـ 30 ـدبعــى علــب اقـمرـخص شــود وجــب يتوجـ،  يارـرحــم بمنظــا فيهــم التحكــم يتــي التــات الغليــتثناء باسـ .2
ـغيل. تشـحالة  ـيفـي ارـرالحــدر المصـ

اقب وبين الغلية كما يجب تجهيز الغلية بأغطية محكمة الغلق. الة كافة العوائق بين المريجب إز .3
ة ارـرـدر الحــون مصــا يكــة عندمــن أي غليــدم( مــر )30 قــد 10 متــى بعـة علــودرـن البــل( مـطــم )20 رـن 9 كجــعتها عــل ســق ل تقـيــة حرـع طفايــب وضـيجـ .4

ـغيل. ـة تشــي حالـفـ
 ة على السقف )Roof( أثناء عمليات طلئها بالسفلت .طل( من البودريق ل تقل سعتها عن 9 كجم )20 ريجب وضع طفاية حر .5
 .ًعن المواد والهياكل القابلة للشتعال، حيث يمكن لها أن تشتعل ذاتيا ًان بعيداقات التنظيف المشبعة بالقطرالة السمال وخريجب إز .6

 الة الأوساخ والمخلفات:زإ 5-10-4

 و نظيفا ً. ًة للمحافظة على المكان خاليابة حسب الضرورات متقاراكمة في المبنى بشكل يومي وعلى فترالة المخلفات والنقاض المتريجب إز .1
 ًالة الوساخ والمخلفات يومياج( المبنى، كم يجب إزيجب وضع سلل القمامة ) داخل و خار .2

 اميل:برال 5-11

ضها للثقب عند مناولتها بواسطة على منصة نقالة للحد من تعر اًاميل التي تحتوي على مواد أو سوائل قابلة للشتعال عموديين البريجب تخز
افعات الشوكية. الر

 ي�ق:تعليمات الوقاية من الحر 5-12

ـذه هــمل وتشــف، الهاتـة ـزأجهــد وعنــال العمــروج وخــول دخــن أماكــد عنــق تعلــات لوحــى علــق يـحرـدوث حــد عنــا اتباعهــب الواجــات التعليمــع جميــب تكتـ .1
ـع. بالموقـً  ـيوعاشــر الكثــة واللغــة يـالنجليزـة واللغــة بيـالعرـة باللغــك وذلــع الموقـء لـلخــة الصحيحــرق والطــة يـالضرورـف الهواتــام قـأرـات التعليمـ

يق في الموقع. يبهم على الواجبات التي يجب قيامهم بها في حالة حدوث حريجب تخصيص عدد من العمال وتدر .2
ـع ـي الموقــن فــخاص العامليـة الشــدرـان قـي لضمــكل دورـك بشــق وذلـيــة الحرـي مكافحــية فـاءات الساســرـى الجــن علــع العامليــب جميـيــب تدريجـ .3

ـليم. ـكل ســة بشــات المكافحــذ عمليـة وتنفيــزـتعمال الجهــغيل واســى تشـعلـ
 ـى )Assemblyج المبنــارـع خــن التجمــك أماكــن كذلـء المـلــرق الخــوارئ وطــالت الطــي حــا فــب إتباعهـاءات الواجــرـى الجــن علــب العامليـيــب تدريجـ .4

.)Points 
ين المواد القابلة للشتعال ، وتوضع لفتات يكتب عليها )ممنوع التدخين( على جميع هذه الماكن. يمنع التدخين في جميع أماكن تخز .5
ات ذات اللهب المكشوف في المنشآت المغلقة. يمنع التدخين واستعمال التجهيز .6
ـق يـالحرـاوم تقــز حواجــطة بواســك ذلـو  ، ـقيـحرـوب نشــر خطــى إلــض البعــا بعضهــع مــها تلمســؤدي يـأن  ـنيمكــي التـو  ـهالمختلفــواد المــل فصــب يجـ .7

ـل. القــى علــاعة ســدة لمـ
فــي ستســتعمل والتــي اقللحتــرالقابلــة  ىالخــرالمــواد  أو اللــواح مرزوبيــن  والنشــاءات البنيــة بيــن أمتــار( )6 عــن تقــل ل مســافة كتــريجــب  .8

النشــائية. العمليــات  
جة منها خالية من العوائق . اق أو الخارات المتصلة بأماكن وجود المواد القابلة للحتريجب المحافظة على الممر .9

ـل بعمــام القيــة المعنيـة الدارـع مــيق بالتنســي الهندســب المكتـ / ـاولالمقــى علــب يجـ،  ـاءالنشــت تحــى مبنـأو  ـعموقــأي بــق يـحرـدوث حــة حالــي فـ .10
ـا وإعتمادهــبة المناســة الهندسيـــول الحلــد وتحديـات ـارالختبــن مـم ـزيلــا مــل وعمــق يـالحرـن مـه ـرتأثــدى ومـمته لـســن مــد للتأكــى للمبنــامل شــم تقييـ

ـة. المعنيـة الدارـن مـ
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 ات والحواجزراللوحات والعلامات والاشا

 المقدمة:

ـائل ـل الوســن أفضــا، ومــج عنهــر الناتــن للخطــه العامليــا لتنبيــا وتوضيحهـيفهــى تعرـاج إلــي تحتــة والتــر المختلفــن المخاطــاءات مــع النشــو مواقـل تخلـ
ة. ـزـادية المميـشــات الرـوان والعلمــتخدام اللــم اســن ، أن يتــطة العامليــا بواســوب إتباعهـاءات المطلــرـة والجــر المختلفــف بالمخاطـيــتخدمة للتعرالمسـ

ة ويقود ذلك إلى تقليل احتمالت الصابة. جة الخطورف على درف نوع الخطر وبالتالي تساعد العامل في التعرة توضح وتعرواللوان المميز
.اًات والحواجز تستخدم بشكل موحد عالمياللوحات والعلمات والشار

المختصــة  بالجهــة المعنيــة ةالداراجعــة مريتــم  الدليــل، هــذا فــي ةالمذكــوربــخلف  ىأخــريــة تحذيروعلمــات  لوحــات أنظمــة اســتخدام حالــة وفــي 
 .هــادعتمال 

 يفــات:تعر 6-1

:Signs 1-1-6 اللوحات والعلامات 
الخطر. وجود  أماكن في دائم ـكلبشـأو  اًمؤقتتثبيتها  ويتم ـاد،شـللرأو  الخطر من للتحذير ـتعملةالمســاخصات الشـهي 

 ات Signals:رالإشا 6-1-2
(1 قمر )شكل ـالالعمــا بهــزود يــة، الحاجــب حســا يكهـتحرـن يمكـ )Flashing( ـضوميـذات  ـرتحذيـة ـزأجهـأو  ـةثابتــر غيــة يدويـات ـارإشــى هـ
ـوده. وجــال إحتمـأو  ـرالخطــن مــر للتحذيـ )Flagmen( ـاتايـالرـي حاملــل مثـ

 ات Tags:رالشا 6-1-3
ة. شاد أو للتحذير من الخطار الموجودة أو المباشرء من المنشأ للرء من الجهاز أو جزهي بطاقات مؤقتة تثبت عادة إلى جز

 ور Barricade:رحاجز م 6-1-4

ائط عاكسة للضوء ملونة باللونين البيض والحمر ى ملئمة ويكون مزود بشرهو حاجز مؤقت مكون من ألواح خشبية أو صفائح معدنية أو أية مواد أخر
قم )1( ( كة السير. ) شكل رجة بإتجاه حرها )45( دراوية مقدارأو الصفر والسود تميل عن الخط الفقي بز

 تعليمات عامة: 6-2

ـع ـار لمنــن الخطــن مــر العامليــة لتحذيــر الكافيــز التحذيــات وحواجــات وعلمــة بلوحــاءات المختلفــع النشــد مواقــن تزويــاول باطــاول / مقــى كل مقـعلـ
ـل. ـع عمــي كل موقــوادث فـالحـ

.1 

ـوز ـوان والرمــون اللــب أن تكــا يجــات ، كمــع الوقــي جميــن فــع العامليــة لجميـئيــة ومرـة واضحــز المطلوبــات والحواجــات والعلمــون اللوحــب أن تكـيجـ
ـة. ـس الدوليــب المقاييــتخدمة حسـالمسـ

.2 

ً ـيفــيوعا ـر شــة الكثــة واللغـيــة النجليزـة ، واللغـبيــة العرـة باللغـيــات التحذيرـات والعلمــذه اللوحــى هــة علــر المكتوبـات التحذيــارـون عبــب أن تكـيجـ
ـع. الموقـ

.3 

ات المكتوبة.ية على صور توضيحية بالضافة للعبارشادية والتحذيريجب أن تحتوي اللوحات والعلمات الر .4 

يب جميع العاملين بما تعنيه هذه العلمات واللوحات والحواجز ، والحتياطات المطلوب تنفيذها حسب ما هو موضح بها.يجب توعية وتدر .5 

ـيجــ ـتكـأن  ب ـجميـون  ـاللوحـع  ـوالعلمـات  ـوالحواجـات  ـخاليـز  ـمـة  ـالحـن  ـالحـواف  ـتكـوأن  ادة ـنهايـون  ـوحـات  ـهـواف  ـاللوحـذه  -Round)ة  والعلمـات  ـ يـدائرات 
 ) ed Corners ـن. العامليــة إصابــي فــبب تتسـل  ـىحتــك وذلـ

.6

ـة ـازن للطاقــوع الخــن النـىء مــوارج الطــارـى مخــا علــم تثبيتهــي يتــك التـىء وتلــوارج الطــارـاد لمخـشــة بالرـات الخاصــات والعلمــون اللوحــب أن تكـيجـ

فـرـي التعــن فــاعد العامليــذي يســوء الــن الضــل مــر قليـوفـُ ـى ت ـة حتــدام الرؤيــى وإنعـبائــار الكهرـاع التيــال إنقطــي حــوء فــع الضــث تشــوء( بحيـ)الضـ
ىء. ـوارج الطــارـن مخــى أماكـعلـ

.7 

ىء عن 15 سم )6 بوصة(.ج الطواريف بمخارتفاع حروف علمات ولوحات التعريجب أل يقل إر .8 

ـاع كل تفــل إرـأن ل يقـام بــزـم اللتــر ويتـض التحذيــرـة لغــافة الملئمــن المســا مـاءتهــهل قرـة ويســن واضحــي أماكــة فــات مثبتــون اللفتــب أن تكـيجـ
ـ مةلـؤول الســوم مســى أن يقــا، علــة منهـاءة اللوحــرـة لقــافة المطلوبــب المســاه حســم )1( أدنـقــدول رـة بالجــدود المبينــن الحــة عــي اللفتـف فــرحـ

ـز.ـات والحواجــات والعلمــن اللوحــة لماكــافات الملئمــد المســع بتحديـبالموقـ

.9 



61

 

 

  

 

 

ات والحواجزراللوحات والعلامات والاشا

 قم )1(ر جدول 

ف العلقة بين مسافة رؤية اللوحة وأحجام الحر

الحد الأدنى لإرتفاع الحرفمدى الرؤية بالمتر

12.5 سم )5 بوصة( 60 مترا – 75 مترا

11.5 سم )4.5 بوصة( 45 مترا – 60 مترا

10 سم )4 بوصة( 36 مترا – 45 مترا

مترا – 36 مترا بوصة( 32 9 سم )  3.5

مترا 32 مترا – سم )3 بوصة( 27 7.6 

مترا 27 سم )2.5 سم(23 مترا – 6.35

5 سم )2 بوصة( 18 مترا – 23 مترا

سم )1.5 بوصة(12 مترا – 18 مترا 3.8 

2.5 سم )1 بوصة( 9 أمتار – 12 مترا

بوصة(6 أمتار – 9 أمتار  سم ) 0.75 1.9 

بوصة(3 أمتار – 6 أمتار  1.25 سم )  0.5

سم )0.25 بوصة(3 متر أو أقل  0.635 

قم ) 30 ( الملحق بالدليل شاد الفني رجوع للريد من المعلومات يتم الر* لمز

 (:2 قمر ية: ) شكلالعلامات التحذير 6-3

ية وذلك على النحو التى: ض من اللوحة التحذيريتم استخدام اللوان للدللة على الغر .1

 (2 قمر )شكل

قم 3( يق وخلفه. )شكل رائق المختلفة مثل طفايات الحريف بمعدات مكافحة الحركذلك يستخدم اللون الحمر للتعر .2

 (3 قمر )شكل

 لوحات وعلامات السلامة: 6-4

قم )2(يجب أن تكون أنواع اللوحات والعلمات وألوانها والشكل المحيط بالرمز كما هى مبينة في الجدول ر .1 

ة أو مثلث أويجب أن تكون لوحات وعلمات السلمة مستطيلة الشكل يحتوي نصفها العلوي على الرمز الدال على موضوعها محاط بدائر .2 
بالموقع. ً ية و اللغة الكثر شيوعا بية والنجليزمستطيل بينما يحتوي نصفها السفلي على معنى ذلك الرمز باللغة العر
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ات والحواجزراللوحات والعلامات والاشا

 قم )2(ر جدول 

اللوان والشكال المستعملة في لوحات وعلمات السلمة 

الشكل المحيط بالرمزلون الرمز لون الخلفية نوع اللوحة

دائرة حمراء يقطعها خط أحمر مائلأسود أبيض المنع 

مثلث أسود أسود أصفر التحذير 

مستطيل أبيض أخضر المعلومات 

دائرةأبيض أزرق التعليمات 

حسبما تعتمده الجهة المعنية متنوعة 

حسبما تعتمده الجهة المعنية مرور 

 ض المقصود منها إلى ما يلى :رتقسم اللوحات والعلامات حسب الغ 6-4-3

)Prohibition Signs( لوحات وعلامات المنع 
 عند وجود خطر مباشر فقط ، وتتضمن منع القيام بأي عمل من العمال التي يدل عليها الرمز الموجود تستعمل هذه اللوحات والعلمات

.. إلى غير ذلك من اللوحات .ممنوع إلقاء المهملت” ”ممنوع الدخول” و ”ممنوع وجود لهب مكشوف و ”ممنوع التدخين” و ”ة مثل على الشار
قم 4 ( والعلمات المشابهة. )الشكل ر

 (4 قمر )شكل

:) Warning Signs ( 2. لوحات وعلامات التحذير 

ات التحذير من مخاطر موجودة سات غير آمنة، وتشمل هذه الشارات للتنبيه إلى وجود مخاطر محتملة أو للتحذير من ممارتستخدم هذه الشار
قم 5 (. ات السامة أو المواد الكيماوية وما شابه ذلك ) شكل رمثل الغاز

 (5 قمر )شكل

 وف الآمنة )Safe Condition Signs(:رلوحات وعلامات دالة على الظ .3

ة مكوثهم ية إلى جميع من يهمهم ذلك لجل المحافظة على سلمتهم طيلة فترتستخدم هذه اللوحات والعلمات ليصال المعلومات الضرور
قم 6 ( في الموقع. ) شكل ر

 (6 قمر )شكل

.1 
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 ات والحواجزراللوحات والعلامات والاشا

 (:7 قمر ) شكل ي�قة مكافحة الحرزلوحات وعلامات دالة على أجه .4
شاد العاملين في الموقع اليها. يق لرة مكافحة الحرات لتدل على أماكن وجود أجهزتستخدم هذه الشار

 (7 قمر )شكل

 (:8 قمر ) شكلية)Mandatory Signs(لوحات وعلامات التعليمات الإجبار .5
تستخدم هذه اللوحات والعلمات في المواقع التي يتطلب العمل فيها أخذ إحتياطات خاصة كمواقع أعمال اللحام أو الدهان أو العمل على 

ة وما شابه ذلك من الماكن التي يتحتم على أي شخص يوجد فيها أن يقوم باستعمال أي من معدات السقالت أو العمل في أماكن محصور
قم 8( ابع من هذا الدليل. ويجب إطاعة تعليمات هذه اللوحات والعلمات حيثما وجدت.)شكل ردة في الفصل الرالوقاية الوار

(8 قمر )شكل
 لوحات وعلامات متنوعة:

ً  ومنها :ا ه سابقد ذكروهي أية لوحة أو علمة من أي نوع لم ير
.6 

قم 9 ( علمات ولوحات المرور: ) شكل ر
ط مطابقتها للمواصفات المعتمدة من قبل وهي اللوحات والعلمات القانونية التي تستخدم عند نقاط الخطر في مواقع النشاء، ويشتر

الجهات المعنية. 

.1 

 (9 قمر )شكل

قم 10 ( ات التجاه: ) شكل رإشار .2
يق أو إلى أماكن يق أو معدات الحرج الحروهي العلمات الدالة على كيفية الوصول الى الموقع أو الخروج منه أو كيفية الوصول الى مخار

وجود السعافات الولية 

 (10 قمر )شكل
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 ات والحواجزراللوحات والعلامات والاشا

 ات Signals :رالإشا 6-5
 كبات:رور المرتنظيم م 6-5-1

.1 

.2 

ى لتنظيم ايات خاصة أو بأية وسيلة ملئمة أخرفعون ريتم تنظيم المرور باستخدام أشخاص ير
 (11 قمر )شكل قم 11 (.ج الموقع ) شكل ركة المرور داخل وخارحر

 20اء اللون ل تقل أبعادها عن )0ايات حمريستعمل الشخاص العاملون على تنظيم المرور ر
ات اليدوية ط استخدام المؤشرها )250( مليمتر. ويشترات يدوية قطرX 300( مليمتر أو مؤشر

 ً.المضيئة ليل

تقالية اللون عند إعطاء اء أو البرتدي الشخاص العاملون في تنظيم المرور الملبس الحمرير
قم طة عاكسة. )شكل رات على أن تكون الملبس في الليل مزودة بإضاءة ملئمة أو أشرالشار

)12 

 (12 قمر )شكل

 (:13 قمر ) شكلافعات )Crane and Hoist Signals(رالت�أشير لل 6-5-2

افعة ول يجوز قيام أي شخص آخر بأداء أي فع )Banks man([ لتوجيه مشغل الريتم استخدام نظام التأشير اليدوي من قبل شخص مؤهل ]مساعد ر
كة إيقاف الطوارئ. كات بإستثناء حرمن هذه الحر

 (13 قمر )شكل

.3 
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 ات والحواجزراللوحات والعلامات والاشا

 ات التحذير :رإشا 6-6

ات التحذير كوسائل مؤقتة لتحذير المستخدمين من الخطارتستعمل شار
.. الخ (، على أنه ل .الموجودة )كما في العدد والمعدات التي بها خلل  

 من لوحات وعلمات التحذير.يجوز استخدامها بدل ً

.1 

ات التحذير مطابقة للوحات وعلمات التحذير من حيث اللوانتكون شار
المستخدمة فيها، أما من حيث أبعادها فتكون مطابقة للمواصفات 

.2 

.) 7cm x 14cm ( (14 قمر )شكل المحلية أو العالمية المعتمدة من قبل الجهة المعنية 
قم 14 (. ) شكل ر

لون البطاقة ة التحذيررخلفية خانة عبا ة التحذيررلون خط عبا ة التحذيررعبا  تسلسل

أبيض أحمر أبيض عدم تشغيل 1 

أبيض أسود اءأبيض بحواف حمر خطر 2 

أصفر أسود أصفر تحذير 3 

أبيض أسود أبيض متعطل )ل تستعمل( 4 

 :16 ،15 قمر ور: شكلرحواجز الم 6-7

يبة.تكون الحواجز المستخدمة على شكل سياج لحماية العاملين من السقوط للمستويات المختلفة أو للتحذير من أية أخطار قر .1 

يات الخنادق والحفر.يمكن استخدام الحواجز لحماية العاملين والجمهور فيما يتعلق بتحويلت المرور في الشوارع والطرق العامة وحفر .2 

كة المشاةتستخدم أيضا الحواجز لحماية الجمهور من خطر المواد المتساقطة من المباني قيد النشاء، ومن مواد البناء التى تتداخل مع حر .3 
ة المعنية بالجهة المختصة. ة الدارات في الشوارع / الطرق العامة أو المناطق العامة قبل بدء العمل بواسطة المقاول بعد استشاروالسيار

تيبات اللزمة لتسوير / تغطية محيط المنطقة لحماية الجمهور من الخطار.يجب على المقاول إتخاذ التر .4 

اء اللون وذلك للتحذير أثناء الليل.يجب إستخدام أضواء وماضة صفر .5 

سانية.ية البلستيكية أو الخريمكن كذلك إستعمال الحواجز المرور .6 

يق من الجهة المعنية.م الطرعلى المقاول الحصول على موافقات على كل العمال الواقعة فى حر .7 

 (16 قمر )شكل (15 قمر )شكل
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 ات والحواجزراللوحات والعلامات والاشا

 ( :17 قمر لامات التي تستخـدم للتحذيـر من مخـاطر المواد الكيميائيـة: ) شكلبعـض الع 6-8

 (17 قمر )شكل

 ان المنخفض:يرإضاءة التحذير للط 6-9

اطات ان المنخفض بحسب اشتركيبات والنشاءات العالية بأضواء تحذير للطيركة وجميع الترافعات المتحرجية والرافعات البريجب تزويد جميع المباني والر
ة دبي ان المدني فى إمارهيئة دبي للطير
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 ي�نوتخز مناولة 
المواد

07 
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 ي�ن الموادمناولة وتخز

 مقدمة:

ية التي تستخدم في صناعة النشاءات والتي يجب ها من المواد الهامة والضرورتعتبر المواد كالسمنت والطابوق وحديد التسليح والخشاب وغير
ين السيئ ومن تأثير العوامل الجوية المختلفة في بيئة العمل. اء التخزالحفاظ عليها من التلف من جر

ين الملئمة حسب طبيعة كل مادة وطرق التخلص من مواد النفايات ين تلك المواد وتحديد أماكن التخزيناقش هذا الفصل من الدليل الطرق المنة لتخز
كما يناقش الطرق المتبعة لنقل ومناولة المواد سواء بالطرق اليدوية أو باستخدام معدات وآلت المناولة اللية. 

 تعليمات عامة: 7-1
ج المؤدية إليها ومنها.ين المواد والمداخل والمخارعليه أماكن تخزيجب على المقاول إعداد مخطط تنظيمي لموقع النشاءات موضحا ً .1 

..الخ.....ة يق والنارية كطفايات الحريجب أن يكون المخزن ذو مواصفات آمنة من حيث توفير معدات السلمة الضرور .2 

نة وكيفية مناولتها والمخاطر التي قد تنتج عنها كذلك لوحة تبين شادات عند مدخل المخزن وفي مكان بارز، توضح نوع المواد المخزيجب وضع إر
ينها بهذا المكان. الحمولة القصوى التي يمكن تخز

.3 

لق أو السقوط أو النهيار. فوف أو على حوامل بشكل يمنع النزنة والمثبتة في صفوف أو رتب كل المواد المخزيجب أن تر .4 

ضيات أو السقالت أو منصات العمل أو أية منشآتمؤقتة نة على الريادة الحمال المخزل يسمح بز
ينه ى عن أحمالها التصميمية كما يجب تثبيت لوحة تبين الحمولة القصوى التي يمكن تخزأخر

قم 1( يادة الحمال عن ذلك )شكل ربهذا المكان ول يجوز ز

.5 

(1 قمر )شكل
يحة للعاملين والمعدات والليات.كة المنة والمرين بمساحة كافية لتوفير الحريجب أن تكون أماكن التخز .6 

ة والمنة للعاملين ولمعدات تحميل المواد، ويجب كة الحرات خالية من المعوقات بحيث تسمح بالحريجب المحافظة على المماشي والممر
يقة مناولتها. نة وطرضها مناسب لطبيعة المواد المخزي وأن يكون عرالمحافظة على هذه المناطق وصيانتها بشكل كافي ودور

.7 

تفاع تبة ومحددة الرينها في صفوف متشابكة ومرفف يتم تخزين بالرين المواد المعبأة في أكياس أو أوعية مستطيلة بخلف التخزعند تخز
يد ج وذلك عندما يزتيب الطبقات بعضها فوق بعض بشكل متدراعى أن يكون ترلقها أو انقلبها، ويربشكل يضمن الحفاظ على ثباتها ومنع انز
تفاع بأي حال من الحوال عن )4( أمتار. يادة الرعدد طبقاتها عن )10(، مع عدم السماح بز

.8 

ين.يمنع دخول أي شخص غير مخول لماكن التخز .9 

ات والشحوم القابلة للشتعال في أماكن مصممة لهذه الغاية على أن ل تقل المسافة بينها وبين أية مصادر للشتعال عن تخزن السوائل والغاز
باء عن )4( أمتار. ويمنع التدخين في مثل هذه الماكن مع ( متر، كما يجب أن ل تقل المسافة بين المواد القابلة للشتعال وبين أي مصدر للكهر)15

وضع العلمات واللوحات الموضحة لذلك ووضع الحواجز الضافية إذا تطلب المر ذلك.

 .10 

( متر ك مسافة ل تقل عن )1ج وعلى وجه الخصوص البواب المخصصة للخروج في حالت الطوارئ، مع ترين أية مواد خلف أبواب المخاريمنع تخز
ض آخرج الطوارئ لي غرات المؤدية لمخارخلف تلك البواب، ويجب إبقاء هذه المسافة نظيفة وخالية من العوائق مع عدم استخدام الممر

والتأكد من عدم وجود أية عوائق بها. 

 .11 

ات بين كة المنة للسيارج لضمان الحرعند وجود اختلف في مستويات الطرق أو مستويات العمل فأنه يجب استخدام المطبات أو الموانع أو التدر
المستويات المختلفة.

 .12 

ين المواد ضمن ضية وكذلك يمنع تخزفع أو داخل فتحات الريق رين المواد داخل المباني قيد النشاء ضمن مسافة )2( متر من أي طريمنع تخز
نة.تفاع المواد المخزتفاعه أقل من ارجي ارمسافة )3) أمتار من جدار خار

 .13 

نة عليه أو تأثير الحمال الجانبية اعى التأكد من عدم تأثر الجدار في حالة سقوط أو انهيار المواد المخزين أية مواد بجوار جدار يرفي حالة تخز
ين.الناتجة عن التخز

 .14 
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 ي�ن الموادمناولة وتخز

انات ين المواد في صوامع أو خزيجب تزويد العاملين الذين يطلب منهم العمل في مجال تخز .15
يد عن )2(متر بخطوط ضين للسقوط لمسـافة تزين مشابهـة ويكـونوا معرأو أية مناطق تخز

قم 2( لنجاة وأحزمة السلمة المناسبة للحماية من خطر السقوط. )شكل ر

ب من بعضها البعض. ينها بالقريجب الفصل بين المواد الغير متوافقة وعدم تخز .16

ين المواد المعبأة في أكياس في صفوف أو طبقات يجب اتخاذ الحتياطات الكافية لمنع انهيار الكومة. عند تخز .17

ها أو ميلنها إل إذا كانت على ى يجب أن تدعم بشكل كافي لمنع تبعثرين حديد التسليح والنابيب والقضبان وأية أجسام أسطوانية أخرعند تخز .18
فف أو حوامل مخصصة لذلك. أر

ض. ات والقواريق أو النفجار أو إيواء الحشراكم المواد التي تسبب خطر التعثر أو الحرين خالية من تريجب المحافظة على مناطق التخز .19

يد هذه الكميات بأي حال من ية على أن ل تزات بكميات تفوق كمية المواد المطلوبة للعمليات الفورين المواد على سقالت أو ممرل يجوز تخز .20
الحوال عن الحمال التصميمية لهذه السطح. 

تيب باقي نة وتوفير سهولة مناولة أي مادة ودون التأثير على ثبات وترين بشكل يضمن الستخدام المثل للمواد المخزيجب أن تتم أعمال التخز .21
نة. المواد المخز

ة المكان وذلك حسب تعليمات الجهة المصنعة لتلك المواد. ارجة حرين والمحافظة على دريجب توفير التهوية اللزمة في أماكن التخز .22

 ي�ن المواد:تخز 7-2

 ي�ن الطابوق:تخز 7-2-1

يكدس الطابوق ويحفظ على قاعدة مستوية وصلبة.  .1

تفاع كومة أكداس الطابوق عن )2( متر.يد اريجب أل يز .2 

 (2 قمر )شكل

يد على )2( متر تنقص الصفوف بواقع طابوقة تفاع يزعندما يكدس طابوق البناء السائب على ار
يد عن مستوى )2( متر. ونصف لكل صف يز

.3 

تفاع البلوك المكدس عن )4( أمتار بأى حال من الحوال.يد اريجب أل يز .4 

كة والمناولة.ك مسافات كافية بين بلوكات الطابوق لسهولة الحريجب تر .5 

 ي�ن الخشب:تخز 7-2-2

 (3 قمر )شكل قم 3(.ينه )شكل رالة كل المسامير من الخشب المستخدم قبل تخزيجب إز .1

يجب أن يخزن الخشب على سطوح مستوية و مدعمة بقوة.  .2

 ويدعم ذاته بذاته. ًيجب أن يخزن الخشب بحيث يكون ثابتا .3

ها وإذا استخدمت اريجب أن تخزن اللواح الخشبية بشكل مستو مع المحافظة على ثباتها واستقر .4
 مع اتجاه طول اللواح. ًض فيجب أن يكون اتجاهها متعامداالفواصل لهذا الغر

 (3يد عن )تفاع أكوام الخشب يجب ألا تزرإ
 يد عن )4.5( مي�ن اليدوي ولا تزم بالتخز

ً يد عن )4.5( م إذاوأن ل يزين يتم يدويا تفاع أكوام الخشب عن )3( م إذا كان التخزيد اريجب أن ل يز
قم 4(ين والتكديس يتم باستخدام معدات ميكانيكية. )شكل ركان التخز

.5 

ي�ن الميكانيكيبالتخز
(4 قمر )شكل 
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 ي�ن الموادمناولة وتخز

 ي�ن الأسمنت والجص:تخز 7-2-3

تفاع أكياس يد ارض بحدود 10 سم )4 بوصة( وأن ل يزتفعة عن سطح الرضيات جافة ومستوية ومريجب أن تخزن أكياس السمنت والجص على أر .1
 لتطاير محتوياتها ويجب تغطيتها لحمايتها ًين منعائة من التخزالسمنت والجص عن )10( أكياس في صفوف متشابكة، وتستبعد الكياس المهتر

من العوامل الجوية. 

ة في جميع الحوال يجب المحافظة على طبقات السمنت العليا مستوية ومستقر .2
قم 5(. يغ. )شكل رات التفرين وخلل فترات عدم التخزوعلى وجه الخصوص خلل فتر

ين يقة التخزيقة منظمة وطرص السمنت بطريجب أن تكون مساحة المخزن كافية لر .3
 تسمح بالستخدام المثل للمخزون.

 (5 قمر )شكل
ان المخزن وصفوف السمنت. ك مسافة ل تقل عن 60 سم من جميع الجهات بين جدريجب تر .4

 سانة مسبقة الصب:ري�ن قطع الختخز 7-2-4

سانة مسبقة الصب يجب إخلء منطقة المناولة من العمال. خلل عمليات مناولة قطع الخر .1

ين، كذلك يجب التأكد من عدم استناد القطع على ها خلل التحميل والتخزسانة مسبقة الصب بشكل كافي لضمان عدم انهياريجب تثبيت قطع الخر .2
بعضها البعض. 

ضيات صلبة ومستوية. سانة المسبقة الصب على أرين قطع الخرتخز .3

 ي�ن حديد التسليح والحديد الإنشائي:تخز 7-2-5

كبات. كة المرم، وفي منطقة بعيدة عن حريجب أن يخزن حديد التسليح ويكدس في مجموعات منفصلة حسب قياساتها على شكل حز .1

لقه أو انقلبه . يجب أن يخزن الحديد النشائي بشكل يمنع انز .2

 عليه من ًيل وتغطيته حفاظافع والتنزض مع وضع فواصل بينها لتسهيل عملية الرتفعة عن الرضيات مريجب أن يتم وضع حديد التسليح على أر .3
العوامل الجوية 

 ية:ي�ن الكتل الحجرتخز 7-2-6

سانة أو الجسور الحديدية وتكون مصممة بحيث تتحمل الضغط الواقع عليها من هذه ان خاصة من الخريجب الفصل بين المواد باستخدام جدر .1
تفاع الجدار. نة عن ارتفاع المواد المخزيد ارط أن ل يزالمواد وبشر

ها عن القاعدة. أسي وعدم بروزاعى عدم البقاء عليها في شكل رية يرين الكتل الحجرفي حالة تخز .2

 (:6 قمر ي�ن المواد الأسطوانية الشكل)شكلتخز 7-2-7

تين بط كل اسطوانتين أو أنبوبتين متجاورم ، وتريجب أن تخزن المواد السطوانية وتكدس بشكل حز .1
جاء المخزن لقها ومنعها من النتشار في أربعضها إلى بعض للمحافظة على ثباتها وعدم انز

لقهافوف خاصة ذات حواف تمنع انزكافة ، وإل فتخزن على ر
 . 

ضية صلبة للنوع والحجم وعلى أر ًين المواد السطوانية على شكل مجموعات وفقايتم تخز .2
ومستوية. 

 متر ويجب تثبيتها بشكل كافي ة عن )1.5(يقة حرتفاع المواسير المكدسة بطريد اريجب أن ل يز .3 (6 قمر )شكل
للمحافظة على ثباتها. 
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 ي�ن الموادمناولة وتخز

ى. ائح الخشبية )wedges( بين كل حزمة وأخرتكدس المواد بشكل هرمي أو باستعمال الشر .4
م في الطبقات الجديدة العلوية بمقدار ين ، ويقلل عدد الحزائح الخشبية )wedges( في التخزجية بشكل جيد باستعمال الشرتسند الحزمة الخار .5

حزمة لكل طبقة. 

ابطة لها ول يسمح بوجود أي شخص في المنطقة المحيطة بها. م السطوانية قبل فك السلك الريجب تأمين ثبات الحز .6

 ي�ن المواد المنتجة للغبار:تخز 7-2-8

ينها أو نقلها يجب اتخاذ كافة الحتياطات اللزمة انات أو ما شابه ذلك ، وعند تخزتحفظ المواد المنتجة للغبار مثل السمنت السائب بصوامع أو خز .1
لمنع انتشار الغبار وتزويد العاملين بمعدات الحماية الشخصية اللزمة. 

ة المعنية وعدم الممانعة من يح اللزمة من الدارسانة المؤقته داخل المواقع النشائية الحصول على التصاريتطلب إنشاء محطات خلط الخر .2
ة المعنية. ة من الدارشادات الخاصة بالسلمة والمحافظة على البيئة الصادرى على أن يتبع المصنع الرالجهات المعنية الخر

 التخلص من مواد: النفايات: 7-3

ين هذه النفايات ي ساقطة. ويفضل تخزة/مجارات منحدرال باستخدام معدات ميكانيكية أو ممرل يجوز إلقاء المخلفات من الدوار العليا بل تز .1
ها بسواتر أو سياج ذو قوة يقة آمنة وفي حالة عدم وجود الحاويات يتم إحاطة النفايات أو حجزفي حاويات خاصة لضمان التخلص منها بطر

قم7(. كافية تتحمل جميع أنواع الضغوط الواقعة عليه )شكل ر

ي للمحافظة على نظافة الموقع وبشكل دور ًدة ومواد النفايات والمخلفات من مناطق العمل يومياال كل خشب الخريجب أن يز .2

 (7 قمر )شكل

يجب أن يكون التخلص من مواد النفايات أو الحطام حسب أنظمة بلدية دبي. .3 

( بأقطار كافية حسب نوع النقاض الناتجة عن العمال وأن تكون مصنوعة من مواد ي التخلص من النقاض )Garbage shutsيجب أن تكون مجار
اعى تثبيتها بشكل آمن وكافي بالمبنى. ة على تحمل الضغوط الناتجة عن سقوط المواد بداخلها كما يرجيدة وقادر

.4 

ي للتأكد من كفاءتها وثباتها.ي التخلص من النقاض )Garbage shuts( بشكل دوريجب على المقاول صيانة مجار .5 

يق/ حديدية ذات غطاء إلى يت والسوائل القابلة للشتعال في حاويات مقاومة للحرتحفظ كل نفايات المذيبات الكيميائية أو الخرق الملوثة بالز
التها من موقع العمل. أن يتم إز

.6 

بالنسبة لعمال تجميع المخلفات في المباني القائمة والمأهولة الناتجة عن أعمال الصيانة أو الديكور يجب استخدام حاويات حديدية لتجميع 
هذه المواد والتخلص منها. 

.7

تها داخل الموقع ، كما يجب أن يشمل ذلك تسهيلت إعادة ين النفايات وإدارة النفايات ببلدية دبي عند تخزيجب اتباع التسلسل الهرمي لدار .8
ها حيثما أمكن ذلك. استخدام المواد وإعادة تدوير



72 

 

 

 

 

 

 

 

 

 	

 ي�ن الموادمناولة وتخز

30 18 – 20 

 نقل المواد: 7-4

 فع اليدوي:رال 7-4-1

يد عن فع الحمال التي تزل يجوز الطلب من أي عامل ر
 كجم 32يد عن فع حمل يزطاقته ول يجوز في أية حال ر

قم )1( حسب الجدول ر
قم 8( )شكل ر

.1 

فع الميكانيكية كلما أمكن ذلك. يجب استخدام معدات الر
قم 9()شكل ر

.2 

 يلها من قبل العاملفعها وتنزر الأحمال التي يمكن

 فعرار الري�ل عند ت�كالعادي غير المختص بالتحميل والتنز

 ة )منظمة الصحة العالمية & الكوداتيرات قصترعلى ف

 ب�ية الموحدة لتصميم وتنفيذ المباني ، كودةرالع

يع الإنشائية(السلامة العامة في تنفيذ المشار

 (8 قمر )شكل 

 (9 قمر )شكل

 قم )1(ر جدول

الحمل المسموح بحمله دون الاستعانة بالوسائل الميكانيكية )بالكيلو غرام( عمر العامل بالسنوات

16 – 1824 

20 – 3532 

35 – 5026 

20أكثر من 50 

ً ـةأو أيــا ـحوبة ميكانيكيــات المسـبــات أو العرـوكية أو القلبــات الشـافعــة أو الرـات اليدويـبــتعمال العرـع باســل الموقــواد داخــل المــم نقــب أن يتـيجـ
ى. ـرـة أخــائل ميكانيكيـوسـ

.3 

ـق عوائــة أيــن مــة خاليـات ـارالمســذه هــاء إبقــب ويجــا كتهـحرـهيل لتســة ميكانيكيــة يقـبطرـواد المــل نقــائل لوســة ملئمـات ـارمســر وتؤشــأ تهيـأن  ـبيجـ
ـرق. الطــذه هــي فــة كـالحرـن مــن اجليـالراد ـرللفــماح الســدم وعـ

.4 

مةلكة ســرـل شــن قبــن مــن ومؤهليـخصيــخاص مرـطة أشــة بواســائل الميكانيكيــن الوســا مــات وخلفهــوكية والقلبــات الشـافعــغل الرـب أن تشـيجـ ـ
ـات. ـذه الليــل هــه مثــغيل وتوجيــي تشـة فــرـم الخبــة ولهــة المعنيــن الجهــدة مـمعتمـ

.5 

ج أثناء نقلها ومناولتها.م جميع المواد المنقولة والقابلة للتفكك أو النسياب أو التدحرتحز .6 

ـل بنقــمح يسـول  ـهولة،بســه حملــل العامــتطيع يســذي الــم الحجــن عــة المنقولــواد المــم حجــد يـيزأل  ـبيجــدي اليــطة بواســواد المــل نقــم يتــا عندمـ
ـة. الرؤيــن مــد تحــي والتـة ـرالكبيــام الحجـذات  ـوادالمـ

.7 
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 ي�ن الموادمناولة وتخز

 معدات وآلات المناولة الميكانيكية: 7-4-2
 (:10 قمر افعات الشوكية )شكلرال 7-4-2-1

 افعات الشوكية:ريجب أن ت�كون ال .1

- ذات بناء متين وقوة ملئمة وخالية من العيوب الواضحة.
ية وبالشكل الملئم. - تتم صيانتها بصفة دور

أسية للسائق. - مزودة بحماية ر
- مزودة بأداة تنبيه وضوء وماض.

 افعـة للخلـف )Reverse Alarm(.جـوع الر- مزودة بجهـاز تنبيـه يصـدر أصـوات عنـد ر
ة كل 12 شهر وحصولها كة سلمة معتمدة من الجهة المعنية مر- مفحوصة من شر

 (10 قمر )شكل على شهادة سلمة بذلك.

المفعــول  يةســارقيــادة  خصــةرولديــه  بذلــك لــه والمصــرح الشــوكية افعــةالرقيــادة  علــى بالمــدرالشــخص  فلبخــشــخص  لي يجــوز ل .2
يب وتأهيل معتمدة من الجهة المعنية من قيادتها. بية المتحدة وشهادة من جهة تدرات العرة من دولة المارصادر

د(. جوع للمصنع )المورافعة الشوكية إل بعد الراج أية إضافات للرل يجوز إدر .3

افعة الشوكية أثناء العمل. على العوامل التي تؤثر على ثبات الر ًيجب أن يكون جميع الشخاص والسائقين ومساعدي السائقين مطلعين كليا .4

ك ـرـع أو التحـفــة الرـل مواصلــل قبــوازن الحمــات وتــن ثبــد مـض والتأكــن الرـم عــافة )20( ســل مســع الحمـفــوكية رـة الشـافعــائق الرـى ســب علـيجـ .5
 .لحمــلبا

افعات. ج كابينة القيادة أثناء عمل الرء من جسده خاريمنع خروج السائق أو أي جز .6

افعة الشوكية. افعة الشوكية والمبينة باللوحة المعدنية المثبتة على الران المسموح بحملها بواسطة الريجب أن ل يتم تجاوز الوز .7

افعات الشوكية. ( والخاص بالر 33قم )شاد الفني رجوع للريجب الر .8

 ات:رالحفا 7-4-2-2

ي المفعول ويجب أن تكون المعدة صالحة للستخدام. ة من الجهة المعنية سارخيص المعدة وشهادة السلمة الصادريجب أن يكون تر .1

 لتعليمات وتوصيات الجهة المصنعة. ًي وفقايجب على المقاول صيانة هذه المعدات بشكل دور .2

جحة. ة الحفار المتأرب من مؤخراع التشغيل أو بالقرل يجوز السماح لي شخص بالعمل أو الوقوف بجانب ذر .3

بذلك. ـة متخصصـجهة  ـطةبواسـالصحيح  ـكلبالشــة ومصنوعــة مصممــع فـرـة منطقــي فــع فـالرـل حبــت تثبيــب يجــة افعـكرـتخدام للســار الحفــل تعديــد عنـ .4

افعة. فوع عند إستخدام الحفار كرل يجوز لي شخص الوقوف تحت الحمل المر .5

 ام الناقل(:زكية )الحرمعدات النقل الح 7-4-2-3

ـغيل. التشــدء بــل قبـ اًـورفــق تطلــموعة مســر تحذيـة ـاربإشــة كيـالحرـل النقــة أنظمــزود تـأن  ـبويجـك ـرالمحــف توقيــائل بوســغيل التشــة محطــد تزويــب يجـ .1

ك. ك في موقع المحرإذا كانت محطة التشغيل في منطقة بعيدة يجب توفير تسهيلت مشابهة ليقاف المحر .2

ـات. الوقــع جميــي فــدة جيـة ـوربصــل تعمـأن  ـبويجــاف إيقـار أزرأو  تلـللنقــوارئ طـك لـبأسـام ـزبالحــل تعمــي التــة كيـالحرـل النقــدات معــزود تـأن  ـبيجـ .3

ى إل بعد إعادة ضبط مفتاح اليقاف إلى وضع التشغيل. ة أخريجب توصيل مفاتيح اليقاف الخاصة بالطوارئ بحيث ل يمكن بدء التشغيل مر .4

ة. اب العاملين من المسامير اللولبية الدوارام الناقل لتفادي اقتريجب وضع حواجز واقية على جوانب الحز .5
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 ي�ن الموادمناولة وتخز

ـن ـة العامليــل لحمايـام الناقــزـي الحــى جانبــة علــة ملئمــز وقايــر حواجــب توفيــق يجـيـات أو طرـرـل أو ممــن عمــوق أماكــة فـكيــة حرـرور ناقلــد مـعنـ .6
ـم. ـواد عليهــة مــاقط أيــر تســن خطــة مـكيــة الحرـير الناقلــط ســت خــل تحــم العمــب منهــن يطلـالذيـ

ات. يجب وضع علمات تحذير واضحة باستخدام علمات مناسبة وذلك على كل نقاط العبور والممر .7

على  اًخطرـغيل التشـيكون  أوعندما ـحالتصليـل لـخـ )Do Not Operate( ـل”تشغــل ”ةـارعبــل تحمــة يـتحذيرـة بطاقـــع ووضــة كيــالحرت لـالناقــيف توقـــب يجـ .8
 )Lock-Out & Tag-Out(ـل. الناقـام ـزالحــن عـالطاقة  ـادرمصــن وتأميــزل لعــات الحتياطــة كافــاذ اتخــع مــة الصيانــال بأعمــون يقومــن الذيــن العامليـ

كية. كوب على ناقلة حرل يسمح لي شخص بالر .9

السقوط. خطرفيهايكمنالتيىالخروالماكنالوسطيةالتروسكلوعلىكالمتحرامالحزضاتوقراتالبكرمنكلعلىالحمايةوسائلتوفيريجب .10

اء. ام الناقل لحماية العاملين من خطر هذه الجزكة بالحزاء المتحريجب تغطية وحماية جميع الجز .11

 اءات تشغيل معدات وآلات مناولة المواد:رإج 7-4-2-4

ـة كة الصانعــرـات الشــب تعليمــة حســة الميكانيكيــال والمناولــل الرمــدات نقــغل كل معــب أن تشـيجـ .1
ـغيلها. ـل تشـاحــي كل مرـة فــات الكافيــذ الحتياطــع أخـمـ

الجهــة مــن معتمــدة مةلســكة شــرمــن  شــهر 12 كل ةمــرالمعــدات  هــذه وإختبــار فحــص يتــم .2
بذلــك. شــهادة  وإصــدار المعنيــة 

 ات وأعمال الصيانة:ركيب الإطارت 5-7 (11 قمر )شكل

ات. ـارـك الطــب أو فـكيــخ أو ترـد نفــة عنــص حمايـات أو قفــارـن للطــل آمــتخدام حامــر واســب توفيـيجـ .1
ـم 11(. قــكل ر)شـ

عــال  تفــاعارعلــى  فوعــةالمرأو  المعلقــة ائهــاوأجزالثقيلــة  واللت المعــدات حواجــز وضــع يجــب .2
ـماحـل الســك قبــا وذلـحهـحزـقوطها أو تزـع ســة لمنــة نقالـافعــاع أو رفــع أو مرفــل رـتخدام حبـباسـ

فيــةالطرالتعبئــة  وحاويــات الكشــط اتوشــفرات البلــدوزرأمــا  بينهــا، أو تحتهــا بالعمــل للعامليــن 
يتــم  أو بالكامــل ضالرمســتوى  إلــى الهــاإنزفيجــب  ىالخــرالمشــابهة  والمعــدات والقلبــات 

(12 قمر )شكل ـحـون كل المفاتيــب أن تكــتخدام. ويجــد الســون قيــا ل تكــا أو عندمــد إصلحهــز عنــا بحواجـإحاطتهـ

 )Controls( مشــدودة. والكوابــح  متوقفــة كاتوالمحــرالتشــغيل  عــدم وضــع فــي

ـدات ـون المعــا تكــح وعندمــحب الكوابــب ســة يجــدات متوقفــا المعــون فيهــي تكــالت التــي الحـفـ .3
ـم 12(. قــكل رـك. )شــة لذلـة بالضافــزكيـت برلــناد العجــب إســدر يجــى منحــة علـمتوقفـ

التيــة: الشــروط  حســب وشــحنها بهــا والعنايــة يــاتالبطاراســتخدام  يكــون يــة:البطارشــحن  .4

قم 13(ات. )شكل ريج متفجر من الغازاكم مزتوفير التهوية المناسبة لضمان عدم تر

(13 قمر )شكل 
يجب أن تكون الحوامل والواني من مواد مقاومة للحماض.

لمنــع  مناســبة ميــول ذات وتكــون للحمــاض مقاومــة مــواد مــن مكونــة ضيــاتالرتكــون  أن يجــب 
ـم. ـف ملئـيــام تصرـود نظــع وجــاض مــع الحمــم وتجمـاكـتر

ـاض. الحمــر تأثيــن مــة للحمايــة خاصــة مطاطيـات ـازوقفــل ايـومرـه للوجــة بأقنعــن العامليــد تزويــب يجـ
 14(ـم قـرـكل )شـ

 (14 قمر )شكل
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 ي�ن الموادمناولة وتخز

 أمتار( يد عن )8ة لغسل العيون ودش سلمة بحيث توضع على بعد ل يزيع للعيون والجسم مثل نافورافق بمعدات الغسيل السريجب تزويد المر
ئة. من مكان العمل للستخدام في الحالت الطار

يق وحماية أدوات الشحن من التلف. ش المياه لبطال مفعول الحماض المسكوبة والحماية من الحرافق بمعدات خاصة لريجب توفير المر
)Material Safety Data Sheet – MSDS( يجب توفيـر بطـاقـات بيـانـات للمـواد الكيميـائيـة المستخدمــة 

منافذ الدخول: .5 

كة كبات البناء مبنية ومحافظ عليها بشكل يمكنها من تحمل حريجب على المقاول التأكد من أن الطرق المعدة أو المخصصة لنقل المعدات أو مر
كبات بشكل عام. المعدات والمر

ات إل إذا كانت تلك الطرق مبنية ومحافظ عليها بشكل يمكنها يق دخول أو منحدركبات البناء على أي طرل يجوز لي مقاول نقل معدات أو مر
يقة آمنة. كبات بطركة المعدات والمرمن تحمل حر

 6. ج )Rollover Protective Structures )ROPSهياكل الحماية من التدحر

ج وعلى ج والنقلب يجب أن تزود معدات مناولة المواد بهياكل حماية ضد التدحرض المشغل/ السائق للسحق نتيجة التدحرللحد من إمكانية تعر
كة والمحملت ذات العجلت المطاطية المامية سبيل المثال تشمل هذه المعدات الكاشطات ذات العجلت المطاطية والكاشطات ذاتية الحر

ك المستخدمة في مواقع البناء في ة وممهدات الطرق التي تعمل بمحرات المجنزرارات ذات العجلت والمحملت والجرارات والجروالبلدوزر

ً  على عقب.أسا ة دبي ، حيث تقوم هذه الهياكل بحماية المشغل/ السائق من السحق في حالة إنقلب المعدة رإمار

.1 

كيبها بنفس مستوى الحماية كما كانت في حالتها الولى ج أو النقلب يجب أن يتم إعادة ترالة أو فك هياكل الحماية ضد التدحرفي حالة إز
اغي أو باللحام.بالبرسواء  ً

.2 

ج أو النقلب تبين ما يلي: يجب تثبيت لوحة على هيكل المعدة المزودة بوسيلة حماية من مخاطر التدحر
اسم المصنع وعنوانه. 

 قم الموديل الخاص بهياكل الحماية )ROPS Model( إن وجد.ار
قمها المسلسل. نوع المعدة ور

.3 

تان وزن المعدة في حالة انقلبها.ج والنقلب مصممة ومصنعة بحيث تتحمل مريجب أن تكون هياكل الحماية ضد التدحر .4 

ام المان أثناء قيادة ويجب على المقاول التأكد من أن جميع مشغلي المعدات الثقيلة يستعملون حز( ام أمان )Safety Beltيجب توفر حز
وتشغيل هذه المعدات. 

.5 

كاب مع السائق أثناء قيادة وتشغيل المعدات في مواقع النشاءات المختلفة.غير مسموح على الطلق إصطحاب ر .6 

ب.يمنع تشغيل المعدات الثقيلة إل بواسطة المشغل المدر .7 

ات والمعدات المشابهة بأداة تنبيه تعمل في حالة ات والبلدوزرص والمحملت المامية والحفاريجب أن تزود كل اللت مثل المداخل وآلت الر

ّ.)Flashing light( اض جوع هذه المعدات للخلف ويمكن تمييز هذا الصوت من بين الضجيج المحيط بالضافة إلى ضوء وم ر
.8 
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 السقالات

 مقدمة:

كيبها لتستعمل في أعمال إنشاء المباني ض، يتم ترتفعة عن الرالسقالت )Scaffolds( هي منشآت مؤقتة تحتوي على منصات عمل )Platforms( مر
ى آمنة. ات موصلة لهذه المباني أو لجميع الغايات. ويتم استخدامها في حالة تعذر تنفيذ العمال بوسيلة أخرها ولستعمالها كممروتجهيز

يةويوجد أنواع عديدة من السقالت يتم استعمالها في مواقع النشاءات ، منها السقالت المدعمة )Supported Scaffolds( مثل السقالت الطار
 )Frame Scaffolds( والسقالت المكونة من أنابيب ووصلت )Tube and Clamp Scaffolds(  والسقالت الحديثة )System Scaffolds( وكذلك السقالت 

 Mobile Tower Scaffolds( كة )جية المتحرالمعلقة )Suspended Scaffolds( والسقالت البر
ض سلمة العاملين عليها للخطر. وللسقالت العديد من المخاطر مثل السقوط وانهيار السقالت بالكامل مما يعر

كة مشتر اًض المقامة عليها ، ويحدد أسستفاعها عن )1.8( متر من سطح الريد ارشادات السلمة للسقالت التي يزض هذا الفصل من الدليل لرويتعر
شـاد الفنـي الخاص بالسقالت. جوع للريد من التفاصيل يمكن الرومتطلبات عامة محددة يجب التقيد بها في أنظمـة السقـالت المختلفة. )لمز

 متطلبات عامة: 8-1

تفاعات المختلفة باستعمال السللم أو يجب أن تزود مواقع العمل بعدد كاف من السقالت وذلك عندما يصعب إنجاز العمال المطلوبة على الر .1
 ً.ى أكثر أمناأية وسائل أخر

 اف شخص مؤهل ومسؤول )Competent Person( وبواسطة اء أية إصلحات أساسية على السقالت تحت إشركيب وتفكيك أو إجريجب أن يتم تر .2
ة بذلك. ة ذوي خبرعمال مهر

 والحمالضها لها وتشمل الحمال الستاتيكية )Dead Loads(بعة أضعاف الحمال المتوقع تعرة على تحمل أريجب أن تكون السقالة قادر .3
. )Live Loads( الديناميكية 

يجب على المقاول إعداد التصاميم النشائية والمخططات والحمال التصميمية لجميع السقالت المستخدمة بالموقع بما فيها أنظمة تدعيم  .4
كيب، مع ة بالترف قبل المباشرها واعتمادها من المكتب الهندسي المشرة من المباني وغيرسانية ومنصات تشوين المواد البارزالسقف الخر

ة توفر جميع هذه المعلومات بالموقع للفحص والتدقيق. ضرور

اءات الكفيلة بمنع حدوث أي احتكاك بين بائية في الماكن التي سيتم إنشاء السقالة بها، يجب اتخاذ الجرعند وجود خطوط أو أسلك كهر .5
بائية. ( أمتار بين السقالة وبين تلك الخطوط أو السلك الكهرك مسافة ل تقل عن )3السقالة وتلك الخطوط، ويجب تر

ياح جية الثابتة أو المعلقة خلل هبوب رياح بالموقع، كما يجب منع العمل على السقالت الخارعة الرعلى المقاول توفير إحدى وسائل قياس سر .6
ياح إلى 38 عة الرعند وصول سر ًة على سلمة العاملين ويفضل إيقاف العمل تماماة التي تشكل خطورعات عالية، أو في الجواء الممطرذات سر

صاد. كز الوطني للرشادات المرام بتعليمات وإرة اللتزكم/ساعة مع ضرور

بط بط كل 9 متر )30 قدم أفقيا( بحيث يتم ربطها بالحائط المثبتة عليه ويكون الرضها يجب ربعة أمثال عرتفاع السقالة عن أريادة ارفي حالة ز .7
أسي بحد أقصى. قدم( ر 26اف في جميع الحوال وكل 8 متر )الطر

كة سلمة معتمدة من الجهة المعنية وإصدار شهادة سلمة لها كما يجب إعادة عملية يجب فحص السقالت الثابتة والمعلقة بواسطة شر .8
الفحص إذا تغير مكان التعليق أو التثبيت. 

 قواعد السقالات: 8-2

سانية يتم تثبيت قوائم السقالة على صفائح ضية خركيب السقالة على أرفي حالة تر .1
. )Base Plate( معدنية 

 لضمان عدم وجود ًبة جيدااعى دمك الترابية، يرضية ترفي حالة إنشاء السقالة على أر .2
ض لها، ويجب ان التي ستتعرتها على تحمل الوزاغات فيها ولتحسين قدرفجوات أو فر

ضها عن 25 سم وضع ألواح خشبية تحت القوائم والصفيحة المعدنية بحيث ل يقل عر
 (1 قمر )شكل قم 1(.يع الحمال بالشكل المناسب. )شكل روسماكتها عن 5 سم وبطول كاف يضمن توز



 السقالات

 منصات السقالات: 8-3

كيب يادة هذه المسافة عن ذلك يتم تريد المسافة بين حافة منصة السقالة وبين واجهة المبنى عن 30 سـم )12 بوصة( وفي حالة زيجب أل تز. 1
 اد والمواد.ين( حماية لمنع سقوط الفرابزحاجز )در

ة آمنة ض بحيث تتوفر المساحة الكافية للعمل بصورتفاعها عن سطح الرلنواع استخدامها وار ًض منصة العمل للسقالت المختلفة وفقايحدد عر. 2
ة أدناه: يحة، ولكن يجب أل تقل عن الحدود الدنيا المذكورومر

 	

 	

 	

 	

يد تفاعه عن 95 سم ول يزتفاعها عن )2( متر بحاجز حماية )Guard Rail( ل يقل اريد اريجب أن تزود الجهات المفتوحة لمنصات العمل التي يز. 3
تفاعه عن 15 سم فوق عن 120 سم ويتألف من حاجز علوي )handrail( وحاجز في الوسط )Mid rail( ولوح ارتكاز سفلي )Toe-board( ل يقل ار

 سم إلى 60 47تكاز ما بين ة أن تكون المسافة بين الحاجز العلوي والحاجز الوسط أو بين الحاجز الوسط وبين لوح الرضية المنصة مع ضرورأر
قم 2(سم.)شكل ر

 (2 قمر )شكل 

 اشوت )Safety Harness( على تداء أحزمة أمان من نوع البر، أو غير عملي يجب اراًعندما يكون تزويد السقالت ومنصات العمل بحواجز حماية متعذر. 4
بط فيأس العامل، وفي حالة تعذر ذلك يتم الرب نقطة فوق رأن تثبت تلك الحزمة في المبنى أو في عنصر إنشائي قوي أو في حبل إنقاذ بأقر

 .. الخ....العناصر القوية لهيكل السقالة أو توفير البدائل الكافية لحماية العاملين من خطر السقوط مثل شباك السلمة  

ص اللواح بعضها ضيات برضها عن )25( سم ويتم عمل الرضيات عن )5( سم ول يقل عريجب أل تقل سماكة اللواح الخشبية التي تستخدم بالر. 5
يدجية بمسافة ل تقل عن 15 سم ول تزكائز الخاريد المسافة بينها عن 2.5 سم كحد أقصى ،ويجب أن تمتد هذه اللواح بعد الربجوار بعض بحيث ل تز

عن 45 سم )18 بوصة(. ويجب كذلك أن تكون اللواح مزودة بأطواق معدنية عند  
بطها بالنبوب نهاياتها كما يجب وضع حاجز لمنع الوصول والوقوف عليها مع ر

ض. المستعر

عندما يطلب من اشخاص العمل أو المرور تحت السقالة، تزود السقالت بحاجز . 6
ين الحماية بالمتداد على طول الفتحة. )شكل ابزتكاز ودرمنخلي )شبكة( بين لوح الر

 3(.مرق

بة يجب تغطية واجهات السقالت بمواد ذات كثافة مناسبة وذلك لمنع تناثر التر. 7
 للتعميم الصادر من ًات في الشارع وطبقاة أو السيارومخلفات البناء على المار

ياح على قوة ومتانة تثبيت ة الخذ في العتبار تأثير الرة المعنية. )مع ضرورالدار
 (3 قمر )شكل قم 4(.السقالة(. )شكل ر

ض عن )60( سم عند استخدامها للشخاص فقط بدون وجود مواد. أل يقل العر

ض عن )80( سم عند استخدامها للشخاص والمواد. أل يقل العر

ى أو عند العمل بتهذيب وتشكيل الحجار وما شابهها. ضية لسقالة أخرض عن )1.5( متر في حالة استخدامها كأرأل يقل العر

ض عن 43 سم. في حالة استخدام المنصات كمعابر خشبية يجب أن ل يقل العر
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 السقالات

 (4 قمر )شكل

:Safe Access 4-8 أماكن الوصول للسقالات 

يجب أن يوجد مدخل ملئم وآمن بالشكل الكافي للدخول والخروج من أي مكان يعمل فيه . 1
شخص في أي وقت. 

يفضل أن يتم توفير سلم داخل السقالة للوصول لمنصات العمل. . 2

 يد نسبة ميلن هذه السللم )Ladders(دة للسقالة يجب أل تزفي حالة توفير سللم مفر 3. 
أسي : )1( أفقي] ، ويجب أن تمتد قوائم السلم مسافة ل المؤدية إلى السقالت عن [ )4( ر

)B5 تقل عن )1( متر فوق المستوى الذي يؤدي إليه. ) شكل 

 احة )Landing(  متوسطةيد طول السلم عن )9( متر يجب تزويده بمنطقة استرعندما يز 4. 
على أل تستعمل كأماكن عمل أو لتكديس المواد. ويجب حماية مستعملي هذه البسطات 

ة.)الصدفات( من خطر السقوط بوضع حواجز حماية على جوانبها الحر
 (5A قمر )شكل 

تفاع السلم العمودي عن )6( أمتار يجب توفير حماية من خطر السقوط يادة ارفي حالة ز. 5
كيب قفص على السلم أو استخدام نظام حماية من خطر السقوط للعاملين وذلك بتر

. )Ladder Safety Device( 

كتها في جميع التجاهات. كما يجب بط السللم من العلى والسفل لمنع حريجب أن تر 6. 
 على دعاماته الخاصة بشكل اًتكزضية صلبة ومستوية ومرإلى أر ًأن يكون السلم مستندا
 قم 5A(مضمون الثبات. )شكل ر

 (5B قمر )شكل ( الملحق بالدليل. 25قم )ر شاد الفنيرجوع للإريد من المعلومات يتم ال*ولمز
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 السقالات

Capacity 5-8 الحمولة 

 ن التشغيلي للسقالات:زالو 8-5-1

اد والمعدات والمواد. وتوجد ثلثة أنواع للسقالت من حيث الحمولة، كما هي الوزن التشغيلي للسقالة هو الحمولة الفعلية للسقالة من الفر
موضحه ادناه: 

بع( من مساحة منصتها. طل على القدم المربع )25 رالسقالت خفيفة الحمولة: تتحمل 1.2 كيلو نيوتن على المتر المر .1

بع( من مساحة منصتها. طل على كل قدم مربع )50 ر.2 كيلو نيوتن على المتر المرالسقالت متوسطة الحمولة: تتحمل 4 .2

بع( من مساحة منصتها. طل على كل قدم مربع )75 ركيلو نيوتن على المتر المر 3.6السقالت ثقيلة الحمولة: تتحمل  .3

 اطات التالية:ترام بالاشزكما يجب الالت

بعة أمثال أقصى وزن تشغيلي لها على القل. نها الخاص بالضافة إلى أرة على تحمل وزيجب أن تصمم كل سقالة لتكون قادر .1

اد( أضعاف الوزن الكلي للسقالة )وزن السقالة + حمولتها من الفربط السقالت المعلقة Suspended Scaffolds ستة )6يجب أن تتحمل حبال ر .2
والمعدات( على القل.  

يعه بالتساوي. كيز الحمل على السقالت، بل يجب توزل يجوز تر .3

ة عنيفة. الة أو وضع المواد أو الحمال بدون إحداث هزيجب إز .4

يد هذه الحمال عن أقصى ين المواد و يسمح فقط بتشوين المواد اللزمة للعمل ضمن وقت محدد على أن ل تزيمنع استخدام السقالت لتخز .5
وزن تشغيلي للسقالة. 

 تفاع السقالات والمستويات المسموح العمل عليها:را 8-6

ضها لها و طرق تثبيتها واعتماد ذلك من المكتب لطبيعة العمل و الحمال المتوقع تعر ًيجب على المقاول عمل تصميم لنظمة السقالت وفقا .6
ف. الهندسي المشر

تفاع السقالة عن ذلك يجب على المقاول تقديم تصميم من جهة يادة ارا )125 قدم( ، وفي حالة الحاجة إلى زتفاع للسقالت هو 38 مترأقصى ار .7
ة المعنية. ه بالموقع للتدقيق عليه من قبل الداركيب وتوفيرف قبل البدء بالترمتخصصة واعتماده من المكتب الهندسي المشر

قم )1(.يتم تحديد أقصى عدد من المستويات المسموح العمل عليها في وقت واحد وعدد المستويات المغطاة باللواح حسب الجدول ر .8

 (1قم )ر جدول 
تفاع للسقالت & عدد المستويات المسموح العمل عليها أقصى ار

 أقصى عدد من المستويات المغطاة بالأخشاب

Maximun Number of Planked Levels 

 عدد مستويات العمل في

 نفس الوقت

Number of Working Levels

 أقصى عدد من المستويات الإضافية والمغطاة بالأخشاب

Maximun Number of Additional Planked Levels
تفاع للسقالةرأقصي إ

 )بالقدم( 

Maximum Height of Scaf 
fold )in feet( 

 سقالة ثقيلة

 الحمولة
سقالة متوسطة الحمولة

 لة خفيفةسقا

 لةلحموا

1 
2 
3 
4 

6 
0 
0 
0 

11 
1 
0 
0 

16 
11 
6
 1 

125 
125 
125 
125 
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 السقالات

 مواد السقالات: 8-7

اء المعدنية للسقالت ذات نوعية ملئمة وبحالة جيدة وخالية من التآكل والعيوب الواضحة والتي يحتمل أن تؤثر على يجب أن تكون جميع الجز .1
مقاومتها الفعلية. 

بط )التوثيق( اغي( الفولذية بالبعاد المناسبة وحبال الريجب أن تكون المثبتات المستخدمة في إنشاء السقالت من المسامير الملولبة )البر .2
 لتعليمات الجهة الصانعة. ًى وفقا)Fiber Rope Lashing( والمسامير )Nails( والملقط الملئمة )Clamps( أو أية وسائل أخر

ى ة والشروخ والتصدعات واللتواء والتعفن والتسوس وأية عيوب أخريجب أن تكون الخشاب المستخدمة في السقالت خالية من العقد الكبير .3
يقة تخفي عيوبها. وذات ألياف مستقيمة، ويحظر دهانها أو معالجتها بطر

ضت للحوامض أو القواعد )القلويات( أو الحبال التالفة في السقالت. يحظر استعمال أية حبال تعر .4

ض الحبل فيه للتلف. يحظر استعمال الحبال الليفية على السقالت المنصوبة في مكان قد يتعر .5

يجب اتخاذ كافة الحتياطات اللزمة لتلفي انفصال اللواح بعضها عن بعض.  .6

يجب أن تخزن المواد المستخدمة في إنشاء السقالت في ظروف جيدة وبحيث تكون مفصولة عن أية مواد تؤثر عليها.  .7
ين ومناولة المواد(. قم 7 والخاص بتخزجوع للفصل ر)يتم الر

 كيب وإنشاء السقالات:رت 8-8

اف شخص مسؤول و مؤهل بين و مؤهلين لمثل هذا العمل و تحت إشرة و مدركيب وتفكيك السقالت فقط بواسطة عمال مهريجب أن يتم تر .1
.)Competent Person( 

ها ومقاومتها. اريحظر مد السقالت فوق أعلى نقطة تثبيت لها إلى الحد الذي يمكن أن يؤثر على ثباتها واستقر .2

م من معدات الحماية الشخصية لهم. كيب و تفكيك السقالت من السقوط وتوفير ما يلزيجب اتخاذ كافة الحتياطات لحماية العاملين بتر .3

كيب أو التفكيك يجب التأكد من عدم وجود عمال تحت المواد التي يتم مناولتها في حالة استخدام المناولة اليدوية لمواد السقالت خلل التر .4
ة. مباشر

 يجب أن تكون جميع المنشآت والمعدات المستعملة كمساند لمنصات العمل متينة النشاء وذات أساس ثابت )Firm Footing( ومكتفة ومدعومة 
.)Strutted and Braced( بقوائم إنضغاطية بشكل يحافظ على ثباتها 

كيب أو إسناد السقالت.ى غير ملئمة في تريف )Drain Pipes( أو أية مواد أخريحظر استعمال الطابوق المفكك غير المبني ومواسير التصر .6 

يجب أن تتم حماية السقالت من أعلى عندما يكون هناك خطر من تساقط المواد عليها. .7 

جي بشكل كافي لثبات السقالة.كب تكتيف مائل )Bracing( على جميع واجهات السقالت وفي كل التجاهين الداخلي والخاريجب أن ير .8 

ي بارز يبين أن السقالة غير صالحة للستخدام.كيب أو التفكيك ويجب وضع شعار تحذيرى به أعمال الترء من السقالت تجريمنع استخدام أي جز .9 
اء( مع منع الوصول الفعلي لمناطق الخطر.)البطاقة الحمر

ض الذييقوم الشخص المؤهل والمخول من قبل المقاول Competent Person بفحص السقالة بدقة والتأكد من متانتها وقوة تحملها للغر .10 
ها والتوقيع عليها بما يفيد بأن السقالة آمنة ويمكن استخدامها. اء وتأشيرأنشأت من أجله ومن ثم يقوم بوضع البطاقة الخضر

.5
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 السقالات

 بط السقالات:ر 8-9

في بط طر( مع رًبط كل 9 متر )30 قدم أفقيابطها بجسم المبنى الثابت ويكون الرضها يجب ربعة أمثال عرتفاع السقالة عن أريادة ارفي حالة ز
 بحد أقصى. ًأسياقدم( ر 26السقالة وكل 8 متر )

 بأي حال من الحوال. ً( الذي ل يمكن أن ينفلت أو يفك تلقائياveبط من النوع اليجابي )+كما يجب أن تكون 50 % من جميع أنواع الر

بط هي: وتوجد خمسة أنواع للر

 بط من خلل النوافذ أو الفتحات ) Through Ties ) +ve الر .1

 بط من خلل وتد ) Reveal Ties ) not positive الر .2

 بط بالعمدة ) Box Ties ) +ve الر .3

 بط بواسطة نقطة تثبيت ) Anchor Bolt ) +veالر .4

 بط السقالت Other Methods of Tying  ى لرأنواع أخر .5

 (6 قمر بط من خلال النوافذ والفتحات: )شكلرال .1

ج. ي للنبوب الول من الخاربط أنبوب آخر في وضع أفقي موازيتم إدخال أنبوب خلل أية فتحة في المبنى )نافذة( من الداخل ويتم ر

 اوية )Right Angle Clamps(.ابط قائمة الزبط أنبوبين بشكل عمودي على النبوبين الولين وذلك بواسطة مريتم ر

 اوية )Right Angle Clamps(.ابط قائمة الزين في مواقع مختلفة بالسقالة بواسطة المربط النبوبين الخريتم بعد ذلك ر

بط تلقائيا ً. بط اليجابي حيث من الصعب انفلت مثل هذا النوع من الريعتبر هذا النوع من أنواع الر

 (6 قمر )شكل
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 السقالات

Tubes Snug 
Fitted to 

Each Side of 
Wall 

Structural Column 
 عامود قريب من
 السقالة عامود قريب
 من السقالة

Standard Coupler 
مربط قائم الزاوية

Tie Tube to Wall 
Scaffold
ربطه في  أنبوب يتم
 السقالة

Steel plate fillet welded to tie tube and drilled to 
receive anchorbolt 

بطها بالمبنى بواسطةر صفيحة من الصلب يتم
 بالسقالة بطري بها أنبوب لحام ويتم الصلب من مسامير 

 لت�ثبيتها

Anchorbolt — must be of uniformly expanding 
type to prevent loosening due to longitudinal 
vibration of scaffold 

 يقة منتظمة لمقاومةمسمار من الصلب يتمدد بطر
 اززالاهت

)Building face )brick, masonry or concrete 

سانة(رواجهة المبنى )من الطابوق أو الخـم 11( قــكل رج. )شــارـا للخـكتهــع حرـقالة ومنــت السـلتثبيـ

يجــب  الســابقة الطــرق حســب الســقالة بــطرتعــذر  حالــة فــي 
ـيـب الهندســل المكتــن قبــاده مــا واعتمــاص بهــم خــل تصميـعمـ

(9 قمر )شكل 
ةالدارقبــل  مــن عليــه للتدقيــق بالموقــع بالتصميــم والحتفــاظ

المختصــة. بالجهــة  المعنيــة 

 (7 قمر بط من خلال وتد: )شكلرال

يتم تثبيت أنبوب بين حواف النافذة داخل فتحة في الحائط على قاعدة )وتد(. 
بطه كذلك في السقالة اوية ورابط قائمة الزيتم تثبيت أنبوب آخر بشكل عمودي في الجهة المعاكسة للوتد بواسطة مر

بط. بط غير اليجابي حيث من المحتمل أن يتم انفلت الربط من أنواع الريعتبر هذا النوع من الر

 (8 قمر بط بأحد الأعمدة: )شكلرال

بط به. يب من السقالة يتم الرفي حالة وجود عمود قر
بط بالسقالة لتثبيتها اوية وتكون إحداها طويلة وترابط قائمة الزبط أنابيب على جميع جهات العمود بواسطة مريتم ر

بط متين وقوي. بط اليجابي حيث إنه ربط من أنواع الريعتبر هذا الر

 (7 قمر )شكل (8 قمر )شكل

 (9 قمر بط بنقطة ت�ثبيت: )شكلرال

يتم تثبيت مسمار صلب بالحائط وتثبيت صفيحة من الصلب به. 
يتم لحام أنبوب بالصفيحة الصلب. 

ابط. بط هذا النبوب بالسقالة بواسطة مريتم ر
بحيــث الصلــب مســمار وقــوة حجــم اختيــار بالعتبــار الخــذ يتــم

ج. للخــارالســقالة  جــذب قــوة يتحمــل 
ـط بـرـه أنــث حيــي اليجابــط بـالرـواع أنــن مــط بـالرـن مــوع النــذا هــر يعتبـ
ـن وقوي. متيـ

 بط السقالات:رى لرأنواع أخ

ـقالة ـط السـبــن رـة Tower Scaffold يمكـجيــقالت البرـة الســي حالـفـ
 10(..ـم قـرـكل )شــي. الفقــع مــة جـدر 45ـة اويـبزـب صلــل حبــطة بواسـ

ـي ـع الفقــة مـجــة 45 دراويــل بزـوب مائــتخدام أنبــن اســك يمكـكذلـ

.4 

.5 
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 السقالات

 (11 قمر )شكل (10 قمر )شكل

 الفحص والمعاينة والصيانة: 8-10

اف على م والكافي الذي يؤهله للقيام بالشريب اللزيتم فحص السقالت بواسطة شخص مؤهل )Competent Person( ويكون قد تلقى التدر.1
كة سلمة معتمدة من الجهة المعنية.ة شريب صادرعلى شهادة تدر ًكيب وفك السقالت وفحصها ويكون حاصلتر

 2. يجـب أن يتم فحص السقـالت قبل استخدامهـا بواسطة الشخص المؤهل )Competent Person( للتأكد مما يلي: 
بط(. ها )سلمة القواعد وسلمة طرق الرارثباتها واستقر

متانة المواد المنشأة منها. 
ض المنشأة من أجله. مدى ملءمتها للغر

توفر وسائل الحماية المطلوبة. 

يجب فحص السقالت من قبل شخص مؤهل كما يلي:  .3
 وقبل كل استخدام. ًيوميا

بعد كل ظروف جوية سيئة وبعد النقطاع الطويل عن العمل. 
في حالة حدوث أي تغيير في السقالة أو موادها. 

كيبها للتأكد من سلمتها. اء ومكونات السقالت قبل تريجب معاينة وفحص أجز .4

ها ولضمان عدم يجب صيانة السقالت والمحافظة عليها في وضع جيد عقب كل استعمال عادي، وذلك للتأكد من ثبات وصلحية جميع عناصر .5
احة قد تؤثر على ثباتها. حدوث أية إز

دة في هذا اطات الوارء آمنا ً للستعمال وفقا ً للشترء المتبقي منها إل إذا كان ذلك الجزبشكل يمكن معه استعمال الجز ًئيايحظر فك السقالة جز .6
 ف المقاول )Competent Person(.ب من طرالفصل بعد التأكد من قبل شخص مؤهل و مدر

ب من قواعد السقالت و في حالة الحاجة إلى ذلك يتم توفير البدائل المنة لتثبيت قواعد السقالت بشكل يجب عدم القيام بأية أعمال حفر بالقر .7
يضمن ثباتها و سلمتها. 
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 السقالات

 أنواع السقالات:

Supported Scaffolds 11-8 السقالات المدعمة 

 السقالات المعدنية: 8-11-1

 Tube and Clamp( والسقالت المكونة من أنابيب ووصلت )Frame Scaffolds( مثل السقالت الطارية )Supported Scaffolds( السقالت المدعمة 
ها. ( وغيرMobile Tower Scaffoldsكـة )جية المتحرScaffolds( والسقالت الحديثة )System Scaffolds( وكذلك السقالت البر

 متطلبات عامة: 8-11-1-1

.1 

.2 

.3 

.4 
.5 
.6 

.7 

.8 

كيب سقالة واحدة إل إذا اعتمدت من كة المصنعة وعدم استخدام مواد معدنية مختلفة الصنع في تركيب السقالت حسب تعليمات الشريجب تر
اية بتأثير ذلك على متانة وقوة السقالة. قبل شخص مؤهل ذو در

ى، ويجب فحص جميع يجب أن تكون النابيب المعدنية المستعملة للسقالت مستقيمة وخالية من العوجاج والشقوق وجميع العيوب الخر
مكونات السقالت المعدنية بواسطة شخص مؤهل قبل الموافقة على استعمالها. 

يقة متينة وكافية. اء السقالت المعدنية ببعضها بطريجب وصل أجز
ج للصعود يثبت ويلحق بهيكل السقالة. يجب تزويد السقالت بسللم أو در

يجب أن تخزن المواد المستعملة في السقالت في مستودعات محمية للمحافظة عليها من التأثر بالظروف الجوية المختلفة. 
ات في خصائص النابيب مما يؤثر في يجب المحافظة على طبقة الدهان المغلفة للنابيب وصيانتها لمنع تلفها بشكل قد يؤدي إلى حدوث تغير

ة تحملها التصميمية. قدر
طوبة العالية أو عندما يكون احتمال يجب استعمال النابيب المحمية بدهانات خاصة لحمايتها من مخاطر الصدأ والتآكل في الماكن ذات الر

ضها للصدأ عالي. تعر
كة منها والتأكد من اء المتحرة منتظمة والمحافظة عليها وصيانتها بشكل جيد وفحصها قبل كل استعمال وتشحيم الجزابط بصوريجب فحص المر

كتها. كفاءة تشغيل المسننات وسهولة حر

: Tube and Clamp Scaffolds 2-1-11-8 السقالات المكونة من أنابيب ووصلات 

ضية حاملة لمنصات ( ، كذلك دعامات عرRunner Tubesبط أفقية بطول السقالـة )أسية )دعائم( )Posts( وأنابيب رتتكون هذه السقالت من أنابيب ر
 ابط خاصة )Clamps( من نوعين مختلفين،بط هذه المكونات ببعضها بواسطة مرالعمل )Bearers( وأنابيب قطرية لتدعيم السقالة )Bracing( ويتم ر

قم 12 & 13(. )شكل ركة في جميع التجاهات Swivel Joint Clampsابط متحراوية قائمة )Right Angle Clamps( ومرابط ذات زمر

 (12 قمر )شكل
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 (13 قمر )شكل 

 ات المعدنية Frame Scaffolds:رالسقالات ذات الإطا 8-11-1-3

.)Cross Bracing ( من الصلب وأنابيب تثبيت على شكل المقص Frame تتكون من إطار 

كيبها عليه مستوي ول توجد به أية عوائق. يطة أن يكون السطح الذي يتم ترعة شركيبها بسركيبها ويتم تروهي بسيطة في تر

كيبه في المكان اء السقالة يتم ترء من أجزلن كل جز اًكيب السقالة نظرة لترة كبيركيب حيث ل يحتاج إلى خبريعتبر هذا النوع من السقالت سهل التر
المحدد له. 

بة مدموكة. )شكل يجب أن يتم تثبيت السقالة على قواعد يمكن ضبطها )Adjustable Leveling Screw( وكذلك على قواعد خشبية موضوعة على تر
 14(م رق

 (14 قمر )شكل
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 السقالات

:System Scaffolds 4-1-11-8 السقالات الحديثة 

ضة في أسية( محددة الطوال ويتم تثبيت أنابيب طولية وأنابيب مستعريوجد عدة أنواع من هذه السقالت، وتتكون من مجموعة من النابيب )قوائم ر
هذه القوائم في أماكن محددة. 

أسي ولها غطاء مثل الكوب يتم كيب النابيب داخل فتحة محددة على شكل نصف كوب مثبتة في القائم الرهو النوع الذي يتم تر اًوأكثر النواع انتشار
كة ولمتانة تثبيتها. ضية والطولية بها لمنعها من الحرتثبيته على الفتحة بعد تثبيت النابيب العر

كيبه في المكان اء السقالة يتم ترء من أجزلن كل جز اًكيب السقالة نظرة لترة كبيركيب حيث ل يحتاج إلى خبريعتبر هذا النوع من السقالت سهل التر
المحدد له. 

قم 15(. كيب ثابتة. )شكل ركيبها حيث أماكن التركيب وعدم الحاجة لشخاص متخصصين لتريمتاز هذا النوع من السقالت بسهولة التر

 (15 قمر )شكل

.1 

.2 

.3 

ضية والطولية داخل نصف الكوب السفل المثبت في القائم لتثبيتها. يتم تثبيت حواف النابيب العر

ال نصف الكوب العلى. بعد تثبيت النابيب داخل نصف الكوب السفل يتم إنز

قة. يتم بعد ذلك تثبيت نصف الكوب العلى بقوة وبشدة بواسطة مطر

 كة Mobile Tower Scaffolds:رجية المتحبرالسقالات ال 8-11-2

ج فل تبرز عنها، كبة على عجلت مكونة من أنابيب السقالت المعدنية القياسية ولها منصة عمل واحدة محددة بقاعدة البرة عن سقالة مرهي عبار
قم )16(، كما يمكن أن تكون مزودة بوسائل للوصول )سللم( مثبتة داخل تكاز سفلي )Toe-Board( شكل روتكون مزودة بحواجز حماية قياسية ولوح ار

ً للشروط المطلوبة بالسللم. جه وفقا ج أو خارالبر

ة على مقاومة كتها أثناء العمل، ويجب أن تكون العجلت قادركة عجلت في قاعدتها ولها وسائل تأمين )مكابح( لتثبيتها ومنع حرو للسقالت المتحر
الحمل التشغيلي المأمون للسقالة. 
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 السقالات

 متطلبات عامة:

كب عليها وحتى منسوب منصة العمل(.ضية التي يرج من منسوب الرتفاع البرج عن 4 أمثال البعد الصغر لقاعدته. )يقاس ارتفاع البريد اريجب أل يز .1 
قم 17(. تفاع. )شكل ريادة الرض القاعدة وبالتالي زيادة عرج بأكتاف أفقية لزتفاع عن ذلك يتم تزويد قاعدة البريادة الروفي حالة ز

نها.كب هذه السقالت على سطوح ثابتة ومستوية، وذلك للحفاظ على توازيجب أن تر .2 
يد المسافة بين المنطقة التي يتم الدفع أويك هذه السقالت على سطوح أفقية فقط إما بالدفع أو السحب أو كليهما، على أل تزيتم تحر .3 

يكه. كما ج عند تحراد أو المواد أو المعدات على منصة البرض عن 1.5 متر )5 قدم( ويمنع تواجد الفرالسحب منها في التجاه الطويل وبين الر
ج وقبل البدء بالعمل على هذه المنصات. يك البريجب تشغيل المكابح بعد انتهاء تحر

تفاعه عن 6 متر يجبيد إرقم 16( وفي حالة استخدام سلم عمودي يزج داخلي( للصعود والنزول من السقالة )شكل ريفضل استخدام سلم )در .4 
إحاطته بقفص حماية أو تزويد العاملين بوسائل الحماية من خطر السقوط. 

Guard Rail 
 حاجز حماية قياسي
 للحماية من خطر
 السقوط

Upper Section 
 ء العلوي منزالج

 السقالة

Base Section 
 قاعدة السقالة

Outriggers الأكتاف 

:Suspended Scaffolds  3-11-8 السقالات المعلقة 

اد استخدام السقالة بوطة في أذرع امتداد يتم تثبيتها على أسطح المباني المرتتكون السقالت المعلقة من منصات تعلق بواسطة حبال سلكية مر
ال. فع والنزال )Hoists( تكون مثبتة بالسقالة للتحكم في عملية الرفع وإنز( ووسائل رCounter Weightsان )بها بواسطة أوز

)Cradle Scaffolds( )اسي المعلقة. والكر يوجد عدة أنواع للسقالت المعلقة منها: المنصات المعلقة ، الحمالت )السقالت على شكل مهد

 متطلبات عامة:

اع امتداد ة مشابهة ويجب أن تعلق من ذرى أو أجهزفع أخريجب أن تزود كل سقالة معلقة بسلسل كافية وملئمة أو حبال أو أوناش أو أدوات ر .1
ى آمنة بنفس القدر. ج أو ممر سكة حديد أو نقاط تثبيت أخرافدة أو مدرأو ر

 ضرع يادةلز الأفقية
قاعدة السقالة

 (17 قمر )شكل (16 قمر )شكل 
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 السقالات

ة المشابهة في سقالة معلقة كما يلي:ى أو الجهزفع الخريجب أن تكون الوناش أو أدوات الر .2 

كة السقالة. اع التشغيل بحيث توقف حرفع مقبض أو ذرة مشابهة تشغل عند رفع Hoist مزودة بكابح أو أجهزيجب أن تكون وسائل الر

ً  محتملً.ات المناخ أو الغبار أو المواد التي تسبب تلفا أن تكون محمية بشكل كاف من تأثير

اع المتداد للسقالة المعلقة كما يلي:يجب أن يكون ذر .3 

كبة ومدعومة بالشكل المناسب. بطول وقوة كافية ومر

ً ج )Stoppers(. لقها للخارومزودة بحواجز لمنع انزكبة أفقيا مر

افدة أو ممر السكة الحديد التي تحمل عليها السقالة. ج أو الرذات مسافات مناسبة فيما يتعلق ببناء السقالة أو المدر

اع يقة آمنة على نهاية ذران بطرهذه الوزان السقالة ، يجب أن تثبت للمحافظة على اتز Counter Weightان المعادلة ))عند استخدام الوز
افعة )حمولتها ووزن جميع المكونات بعة أمثال الوزن الكلي للران عن أرالمتداد على سطح المبنى أو الهيكل ، كما يجب أل تقل قيمة هذه الوز

قم )38( والخاص بالسقالت. شاد الفني رجوع للربها(. )يتم الر

.4 

 ء البارز )Hang Over( اع الممتد المثبت على السطح وتقليل طول الجزان المعادلة( يتم إطالة الذرض )الوزة لهذا الغران كبيرلتلفى استخدام أوز
بط حبال السقالة المعلقة به. الذي يتم ر

.5 

بط ل علقة لها بالسقالة. ج السقالة في نقطة ربط خاراشوت وحبل يرام بربط العاملين الذين يعملون بهذا النوع من السقالت بواسطة حزيجب ر
قم 18()شكل ر

.6 

 (18 قمر )شكل

يجب أن تكون نقاط تعليق السقالة على مسافات أفقية كافية من واجهة المبنى أو أي هيكل آخر. .7 

افدة وسكة حديد تدعم سقالة معلقة كما يلي:ج وريجب أن يكون كل مدر .8 

مناسبة ومن مواد متينة. 

ض الذي تستخدم له. ذات قوة كافية للغر

خالية من العيوب الواضحة. 

.)Stoppers( مزودة بوقفات كافية عند كل نهاية 

مثبتة بالشكل الملئم بالمبنى. 
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 السقالات

يجب أن تكون حبال أو سلسل التعليق في كل سقالة معلقة كما يلي:  .9

بط بها حسب الحالة. ى أو أي جهاز يرفع أخرى وبهيكل المنصة أو بأية أداة رتثبت بشكل آمن بأذرع التثبيت أو الدعامات الخر

كبة ومدعومة بالشكل المناسب. بطول وقوة كافية ومر

يحتفظ بها مشدودة. 

( مع السقالت المعلقة يجب أن تكون حبال التعليق بطول مناسب بحيث أنه عندما يطلب أستخدام السقالة عند Hoistsافعات )عند استخدام الر .10
افعة ما ل يقل عن لفتين من الحبل ويجب وضع علمة توضح طول كل حبل بوضوح على الونش الخاص يبقى على برميل الر ًالوضع الكثر انخفاضا

به. 

ض ذات بناء جيد ومصنوعة من مواد ملئمة ومتينةء من السقالة المعلقة وكل الدوات والمعدات المستخدمة لهذا الغريجب أن يكون كل جز .11
وتتم صيانتها بشكل دائم وخالية من التآكل إذا كانت مصنوعة من المعدن..  

فع وخفض أو تعليق السقالت المعلقة. ى في ريجب استخدام الحبل السلكي فقط ويمنع استخدام أية أنواع أخر .12

يجب أن تكون منصة كل سقالة معلقة كما يلي:  .13

صوصة بأحكام. اكبة ومرذات ألواح متر

ض عن )60( سم عند استخدامها للشخاص فقط. أن ل يقل العر

 للشخاص والمواد. ض عن )80( سم عند استخدامهاأن ل يقل العر

ى أو عند العمل بتهذيب وتشكيل الحجار وما شابهها. ضية لسقالة أخرض عن )1.5( متر في حالة استخدامها كأرأن ل يقل العر

ض عن 43 سم. في حالة استخدام المنصات كمعابر خشبية يجب أن ل يقل العر

كيب يادة هذه المسافة عن ذلك يتم تريد المسافة بين حافة منصة السقالة وبين واجهة المبنى عن 30 سـم )12 بوصة( وفي حالة زيجب أن ل تز .14
اد والمواد. ين( حماية لمنع سقوط الفرابزحاجز )در

 ًأسياكة سلمة معتمدة من الجهة المعنية وإصدار شهادة سلمة لها كما يجب إعادة الفحص كلما تغير مكان السقالة ريجب فحصها من قبل شر .15
 وإصدار شهادة جديدة. ًكان أم أفقيا

: Cradle Scaffolds )4-11-8 الحمالات )السقالات على شكل مهد 

تكون السقالت من هذا النوع ذات منصة واحدة معلقة بأذرع امتداد
مثبتة على سقف المبنى، وبشكل عام فإن هذه السقالت )ذات  

ف السقالت الستعمال المؤقت( يمكن أن تكون ثابتة أو نقالة، وتعر
يكها إلى أعلى وإلى أسفل فقط، أما الثابتة بأنها تلك التي يمكن تحر

 وتستخدم هذه السقالت لعمال اًوأفقي اًأسييكها رالنقالة فيمكن تحر
ى. )شكل الدهان وتنظيف الحجر والشبابيك والعمال المشابهة الخر

 19(.م رق

 (19 قمر )شكل
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 السقالات

 (21 ،20قم )ر باء(: شكلراسي ، أقفاص ، صناديق، )التي لا تدار بالكهرك 8-11-5

باء( إل إذا كانت: سي، أو قفص أو حاوية أو أية آلت أو معدات مشابهة )ل تشغل بالكهريمنع استخدام كر .1

يقة ملئمة وكافية. ذات بناء جيد من مواد ملئمة ومتينة وبقوة كافية وخالية من العيوب الواضحة وتتم صيانتها بطر
كبة ومدعومة بالشكل الصحيح. ى ذات مقاومة كافية ومراع المتداد أو الدعامات الخرذر

.. الخ....سي، الحاوية اع المتداد وإلى الكرفع بإحكام إلى ذراسي والحبال ملحقات الرأن تثبت الكر
توفير وسائل مناسبة لمنع سقوط أي شخص موجود على السقالة.  

ضه للخطر. خالية من المواد التي يمكن أن تتداخل مع موطأ قدم أو موضع يد مستخدم السقالة أو خلف ذلك مما يمكن أن يعر
ا لي شخص يعمل على السقالة. يقة تشكل خطران أو النقلب بطراءات الملئمة لمنع الدوراتخاذ الجر

.1 م على القل. م × 15 0.9ض يساوي في حالة أي صندوق وعاء يجب أن يكون العمق × العر
كيبها واستخدامها شخص مؤهل. ف على ترأن يشر

سي، أو قفص أو صندوق المشغل أو اللت أو المعدات المشابهة لذلك التي ل تعمل بالطاقة كمكان عمل إذا كان العمل ل يستغرق يمكن استخدام كر
 وكان استخدام السقالة المعلقة غير معقول وغير عملي. ًلطوي اًوقت

 (21 قمر )شكل (20 قمر )شكل

 التدلي بالحبال: 6-11-8

كة سلمة يب الكافي من شرط حصولهم علي التدره كافين لمثل هذه العمال ويشترة ومهاريجب أن يكون الشخاص القائمين بالعمل ذوي خبر
اجعه اطات يتم مريد من الشترض الطلع علي المزمتخصصة و معتمدة من الجهة المعنية وأن يكونوا حاصلين على شهادات كفاءه تؤيد ذلك , ولغر

تفاع عالي بخصوص توفير السلمة فى أعمال يطانية وجمعية السلمة فى العمل على اردة فى قوانين هيئة الصحة والسلمة البراطات الوارالشتر
اد. الحبال كوسيلة تعليق للفرالتدلي بالحبال أو العمال التى تتطلب استخدام 
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 ياتأعمال الحفر

 مقدمة:

يات للساسات تبط معظم أعمال النشاء بشكل من أشكال الحفريات من أخطر العمال التي تتم في مواقع النشاءات ، حيث ترتعتبر أعمال الحفر
ة أن يقوم ة ، ولذلك تشدد بلدية دبي على ضرورض العاملون الذين يقومون بأعمال الحفر لمخاطر كثيرف الصحي وخلفه حيث يتعروخطوط الصر

ض لها أثناء أعمال ية لحماية العاملين من المخاطر التي من الممكن التعرالمقاول بإتخاذ كافة الحتياطات اللزمة وإتباع تعليمات السلمة الضرور
 يات ومن أهمها انهيار جوانب الحفر على العاملين )Cave-ins(.الحفر

 تعليمات عامة: 9-1

 يد عمقها عن )1.20( متر إل بعد استخدام نظام سند جوانب الحفر )Shoring System( وفق تصميم معين من قبل يمنع القيام بأعمال حفر يز .1
ة المعنية. جهة مختصة أو باستخدام حفر مفتوح واعتماده من الدار

ار جوانب اسة من قبل جهة متخصصة تؤكد استقرجة إل إذا تم عمل در( در40اوية الميلن عن )يد زفي حالة استخدام الحفر المفتوح يجب أن ل تز .2
ة المعنية. اوية ميلن أعلى واعتماد ذلك من الدارالحفر على ز

قبل البدء بأعمال الحفر يجب الحصول على شهادات عدم ممانعة من كافة الجهات المعنية بخصوص أعمال الحفر ويجب مطابقتها مع الواقع  .3
اجعة الجهة المعنية قبل بدء العمل. وفي حالة وجود أي اختلف يجب مر

ام دبي والنقل العام فيجب على المقاول ب من خطوط مواصلت ومحطات مترو/تريع المحاذية أو بالقرفي حال كان الموقع ضمن المشار .4
افعات كيب الركيبات مؤقتة من شأنها الـتأثير على تلك الخطوط مثل)تريح اللزمة من الجهة المعنية قبل البدء بأي ترالحصول على التصار

.. إلخ(. جية/تثبيت السقالت.البر

ة، يجب إيقاف العمل ات أثناء العمل بالموقع قد تؤثر على سلمة العاملين وسلمة الممتلكات والخدمات المجاورفي حالة ظهور أية متغير .5
ة المعينة. اجعة الدارومر

ى كما هو اء الجسم الخرأس والعيون والجهاز التنفسي واليدين والقدام وأجزيجب توفير كافة معدات الحماية الشخصية للعاملين لحماية الر .6
فقة به. شادات الفنية المرابع من الدليل والرمبين في الفصل الر

يف واضح لهوية كل عامل موجود يات من أجل توفير تعرجون من مناطق الحفريجب أن يوجد نظام لتسجيل أسماء الشخاص الذين يدخلون ويخر .7
ض. تحت الر

أسي أو النفق كما يلي:يات أو الممر الرء من الحفرى المستخدمة لي جزيجب أن تكون صفائح الخشب أو الدعائم الخر .8

مكونه من مواد ذات نوعية جيدة. 
أن يتم معاينتها قبل الستخدام.  

كيبها وصيانتها بالشكل السليم. أن يتم تر

بة الضعف. ار التراوية استقربة على أساس زبة ، يتم عمل ميول الترعند وجود طبقات مختلفة من أنواع التر .9

يات وعند الوصول إلى منسوب المياه ى لمنع المياه السطحية من دخول مناطق الحفريجب استخدام خنادق التحويل أو الوسائل الملئمة الخر .10
كات متخصصة بهذا   )De-watering( باستخدام مضخات سحب المياه الجوفية بواسطة شريات ويتم سحب هذه المياهالجوفية يجب إيقاف الحفر

ة ، وبعدها يتم استئناف عمليات الحفر. اطات وموافقات الجهات المعنية بعد التأكد من خلو هذه المياه من أية ملوثات خطرلشتر ًالمجال وفقا

ية تشغيل نظام سحب المياه الجوفية بشكل دائم وكفاءه دون توقف في حال توقف العمل بالموقع مع عمل الصيانة اريجب ضمان استمر .11
ية التشغيل. ارة لضمان استمراللزمة للنظام وتوفير مصدر طاقة بصفة مستمر

ى لضمان يات تحت منسوب تأسيس أية مباني قائمة ال إذا تم دعم الساس بالضافة إلى اتخاذ جميع الحتياطات الخراء أية حفرل يسمح بإجر
ب منها من قبل مهندس متخصص، وإذا كانت هناك إمكانية لن ة لحماية العمال الموجودين في منطقة الحفر أو بالقران المجاورار الجدراستقر

ان والساسات بشكل يضمن م للجدريات، فإنه يجب تصميم وتنفيذ التكتيف والدعم اللزان للخطر بفعل الحفرض البنية الملصقة أو الجدرتتعر
ة المعنية بالجهة المختصة. سلمتها واعتماد ذلك من الدار
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ة ونصف المسافة تفاع نواتج الحفر عن مريد ارقم 1 & 2( ول يزيات. )شكل ريتم إبعاد نواتج الحفر على مسافة ل تقل عن 60 سم من حافة الحفر .12
بينه وبين حافة الحفر. 

(2 قمر )شكل  (1 قمر )شكل

ان مع تغطيه ناتج تفاع هذه الجدريد المنسوب عن ارها ، كما يجب أن ل يزان قائمة لتلفي انهيارين نواتج الحفر بجانب منشآت أو جدريمنع تخز
ة.الحفر لمنع تطاير الرمال جهة المباني المجاور

 .13 

ات صفة والشوارع على أن تتم إضاءة الشارات والرة للممريات المجاورات التحذير الضوئية عند جميع الحفريجب وضع حواجز الحماية وإشار
ية من غروب الشمس إلى شروقها أو عند حدوث ما يستدعي إضاءتها مثل الظروف الجوية السيئة، ويجب تغطية جميع البار وحفر التحذير

قم 3(.ض الذي عملت لجله. )شكل ردمها فور النتهاء من الغرالستكشاف أو تسييجها على أن يتم ر

 .14 

(3 قمر )شكل

ات بحواجز حماية قياسية للوقاية من السقوط.يات يجب تزويد هذه الممرات للمشاة فوق الحفرفي حالة الحاجة لعمل ممر .15 

يجب أن تكون مقاطع المواد المستعملة للتصفيح والتكتيف والتدعيم ذات أبعاد مناسبة وكافية. .16 

م من تغطية وتثبيت لحمايتها من النهيار.بة بالحوال الجوية يجب عمل ما يلزفي حالة تأثر التر .17 

فع. يقة جيدة وبالتحديد في نقاط الدخول أو الخروج وكلما يتم القيام بعمليات ريجب أن تتم إضاءة موقع العمل بطر
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( متريد عمق الحفر فيها عن )1.20تزود جميع المواقع التي يز .18 
اج أو تفاعها عن سطح الحفر عن 90 سم ، أو بأدربسللم ل يقل ار

ات تسهل دخول وخروج المستخدمين بحيث ل يقل عددهامنحدر
التي  المسافة يدتزول  مختلفتين جهتين وفي موقع لكل إثنين عن 

قم 4(.ا. )شكل رج عن 15 متريقطعها العامل للوصول إلى المخر

ي وبعدوبشكل دورتتم معاينة أنظمة سند جوانب الحفر يوميا ً .19 
جيـة قد تؤثرض ليـة عوامل خارسقوط المطار وفي حالة التعر

 )Competent Person( على سلمتها وذلك من قبل شخص مؤهل 
لقات على أن يتم اتخاذ الحتياطات اللزمة ضد خطر التجاويف والنز

ى، وفى حال ظهور بوادر لحد هذه الخطار أو أية أخطار أخر
يات لحين اتخاذ فيجب عندها وقف العمل في منطقة الحفر

ية للمحافظة على سلمة العمال والممتلكات الحتياطات الضرور
ة.والخدمات المجاور

 (4 قمر )شكل 

ات تسهل اج أو منحدرتفاعها عن سطح الحفر عن 90 سم ، أو بأدريد عمق الحفر فيها عن )1.20( متر بسللم ل يقل ارتزود جميع المواقع التي يز .18
يد المسافة التي يقطعها العامل للوصول إلى دخول وخروج المستخدمين بحيث ل يقل عددها عن إثنين لكل موقع وفي جهتين مختلفتين ول تز

قم 4(. ا. )شكل رج عن 15 مترالمخر

جيـة قد تؤثر على سلمتها ض ليـة عوامل خاري وبعد سقوط المطار وفي حالة التعروبشكل دور ًتتم معاينة أنظمة سند جوانب الحفر يوميا .19
Competent Person( على أن يتم اتخاذ الحتياطات اللزمة ضد خطر التجاويف والنزوذلك من قبل شخص مؤهل )ى، وفى لقات أو أية أخطار أخر

ية للمحافظة على سلمة يات لحين اتخاذ الحتياطات الضرورحال ظهور بوادر لحد هذه الخطار فيجب عندها وقف العمل في منطقة الحفر
ة. العمال والممتلكات والخدمات المجاور

ة ابط إضافية لضمان سلمة نظام السند بعد اعتمادها من الدارابط الجانبية لنظام سند جوانب الحفر فيجب تنفيذ مرفي حال انقضاء صلحية المر .20
ار. ات أو أضرلحدوث انهيار ًالمعنية أو إعادة دفان الموقع تجنبا

ين لحماية العمال من السقوط، أما بالنسبة للمنحدر ابزبدر ًض المنحدر المخصص للعمال عن 1.25 متر ، ويجب أن يكون مزودايجب أل يقل عر .21
بة. لطبيعة التر ًعلى أن يتم تزويده بحواجز صد جانبية وميول من الجوانب بشكل آمن وفقا متر 3.75ضه عن المخصص للآليات فيجب أل يقل عر

يات ليقافب من الحفريجب عمل حواجز ومصدات مناسبة بالقر .22
الليات والحيلولة دون وصولها إلى حواف منطقة الحفر، مع  

ات ومعدات التحميل التأكد من وجود موقف خاص مناسب لسيار
ض لها. )شكل يل وقادر على مقاومة الحمال التي سيتعروالتنز

 5(م رق

فع المواد والحمال يجب إخلء عند استخدام معدات الحفر لر .23
منطقة العمل من العاملين وتوفير الحتياطات اللزمة لحمايتهم. 

 (5 قمر )شكل
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 يات:أنظمة سند وتدعيم جوانب الحفر 9-2

:)Deep Excavation( 1-2-9 الحفر العميق 
يات العميقة ومنها على سبيل المثال: يتم استخدام أنظمة متعددة لسند وتدعيم جوانب الحفر

.1 

.2 

.3 

.4 

.5 

 دة Soldier System - Single Type.مقاطع حديدية مفر

 دوجة Soldier System - Double Type.مقاطع حديدية مز

 سانية منفصلة Contiguous Piles.أوتاد خر

 سانية متداخلة Secant Piles.أوتاد خر

 Diaphragm Wall.سانية مسلحة ان خرجدر

.Open excavation 6. الحفر المفتوح 

 دة )Soldier System )Single Type :رمقاطع حديدية مف

سانة مسبقة ال ألواح من الخرإلى التصميم ويتم إنز ًكائز أساسية بمقاسات وتباعد فيما بينها استنادادة كريتم استخدام مقاطع حديدية مفر
ال هذه اللواح أو ( سم بدون إنز40يد عن )ط أن ل يتم الحفر بعمق يزيجي أثناء الحفر وبشرالصب أو مقاطع خشبية بين هذه المقاطع بشكل تدر

المقاطع الخشبية. 

قم 6(. ط عدم وجود مباني ملصقة للحفر. )شكل رداب واحد فقط وبشريتم استخدام هذا النظام في حالة وجود سر

 (6 قمر )شكل

.1 
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 ياتأعمال الحفر

 دوجة )Soldier System )Double Type :زمقاطع حديدية م .2

 ابط جالسة )Anchors( تثبتإلى التصميم ويتم عمل مر ًكائز أساسية بمقاسات وتباعد فيما بينها استنادادوجة كريتم استخدام مقاطع حديدية مز
بة. بة من الخلف بالطبقة القوية من أجل تأمين طول كافي لتثبيتها كي تتحمل قوة الشد الناتجة عن دفع الترفي جسم التر

قم 7(. ط عدم وجود مباني ملصقة للحفر )شكل ردابين وبشرتم استخدام هذا النظام في حالة وجود سر

(7 قمر )شكل

 3. سانية منفصلة Contiguous Piles.:رأوتاد خ

 سانة المسلحة )Contiguous Piles( يتم استخدام أوتاد من الخر
ابط جانبية ابط جانبية )Anchors( أو باستخدام مربدون عمل مر

بة القوية من أجل تأمين قوة )Anchors( تثبت بشكل جيد في التر
الشد المطلوبة. 

ط عدمدابين وبشريتم استخدام هذا النظام في حالة وجود سر
وجود مباني ملصقة للحفر أو في حالة وجود مباني ملصقة تم  

يق ممتدة إلى أسفل منسوب الحفر ويتم تأسيسها على خواز
قم يقة )End Bearing(. )شكل ريق بطرنقل الحمال لهذه الخواز

)8 

 4. سانية متداخلة Secant Piles.رأوتاد خ

 سانة المسلحة )Secant Piles( ويتم يتم استخدام أوتاد من الخر
بة الخلفية ابط جانبية )Anchors( تثبت في جسم الترعمل مر

لتأمين قوة الشد المطلوبة. 

اديب دابين أو ثلثة سريستخدم هذا النظام في حالة وجود سر
)-Anابط جانبية ط أن يتم تزويده بـمروبوجود مباني ملصقة بشر

 للتصميم النشائي. chors( وعلى عدة مستويات وفقاً

 (8 قمر )شكل

 (9 قمر )شكل
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 ياتأعمال الحفر

 (10 قمر )شكل

 5. سانية مسلحة Diaphragm Wall.ران خرجد

 يتم تثبيتها في جسمابط جانبية)Anchors(( مع عمل مرDiaphragm Wallسانية المسلحة أو ما يسمى بـ )ان الخريتم استخدام نظام الجدر
بة الخلفية في الطبقة القوية. التر

 ط أن يتم التأكد من تزويده بـ )Anchors( وعلى عدةاديب وبوجود مباني ملصقة بشريتم استخدام هذا النظام في حالة وجود أكثر من ثلثة سر

قم 10(للتصميم النشائي. )شكل رمستويات وفقا ً

Open excavation.  6. الحفر المفتوح 

يات وبعد الحصول على موافقة الجهات المعنية يمكن إستخدام الحفر المفتوح )نظام تمييل جوانب في حالة وجود مجال على جوانب الحفر
الحفر( كوسيلة لحماية جوانب الحفر من النهيار. 

ار جوانب اسة من قبل جهة متخصصة تؤكد استقرجة إل إذا تم عمل در( در40اوية الميلن عن )يد زفي حالة استخدام الحفر المفتوح يجب أن ل تز
ة المعنية. اوية ميلن أعلى واعتماد ذلك من الدارالحفر على ز

اضي الجوار إل في حالة الحصول على الموافقات اللزمة. ج حدود الموقع بأريمنع تنفيذ أعمال الحفر المفتوح خار

:)Trenches( 3-9 حفر الخنادق 

( متر أو عمل الميول الملئمة لها ، أو عمل نظام تدعيم مناسب واعتماد ذلك )1.20يد عمقها عن يجب على المقاول سند جوانب الحفر التي يز .1 
ة بالعمل. من المكتب الهندسي قبل المباشر

امن عملية التدعيم مع عملية الحفر.يجب أن تتز .2 
 3. وذلك لمنعبط التدعيم لكل جانب بالجانب الخر بواسطة دعامات أفقية )Trench Jacks(يجب أن تكون عملية التدعيم بشكل متقاطع على أن يتم ر

لق أو سقوط الجوانب. انز
هاة، يجب أن تستعمل الحبال أو غيربة غير المستقردم الخندق ومن السفل إلى العلى وفي الترالة التدعيم مع عملية رامن عملية إزيجب أن تتز .4 

اج الدعم الموجود في الخندق من العلى بعد اكتمال تنظيف الخندق. لستخر
يدض الطبيعية على أل تزات توصيل من قاع الخندق إلى السطح مسافة ل تقل عن )90( سم من سطح الريجب مد السللم المستعملة كممر .5 

المسافة الفقية التي يقطعها العامل للوصول للسلم عن )8( أمتار. 
كات الصانعة للدعامات الهيدروليكية عند استعمالها.اعاة توصيات الشريجب مر .6 
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 ياتأعمال الحفر

 (11 قمر )شكل

 أنظمة دعم وحماية جوانب الخنادق: 9-3-1
 يات والمصاطب:نظام تمي�يل جوانب الحفر 9-3-1-1

جة ، إل در 40اوية الميل للحفر المفتوح أو الخنادق عن يد زيجب أن ل تز
جةبة عند دربة يؤكد ثبات الترير من مختبر فحص الترفي حالة وجود تقر

ة ير واعتماده من الدارجة وتقديم هذا التقردر 40ميلن أعلى من  
قم 11( المعنية بالجهة المختصة . ) شكل ر

 والخنادق )Shoring Sysyem( :رنظام دعم جوانب الحف 9-3-1-2

ه ويستخدم هذا النظام عندما يكون من غيرفي هذا النظام يتم تثبيت ألواح من الخشب أو من اللمونيوم على جوانب الحفر لمنع انهيار
العملي استخدام نظام تمييل الجوانب.  

 وذلك لمنعبط التدعيم لكل جانب بالجانب الخر بواسطة دعامات أفقية )Trench Jacks(يجب أن تكون عملية التدعيم بشكل متقاطع على أن يتم ر
قم 12( لق أو سقوط الجوانب.)شكل رانز

)12 رقم  )شكل

Wale 

Wale 

Brace 

Brace 

Upright Sheeting 

 ة )Trench Shields(:زنظام الأقفاص الحديدية الجاه 9-3-1-3

ة فتوفر الها داخل الحفرة ويتم إنزمن أفضل وسائل الحماية من انهيار الجوانب في أعمال الحفر حيث يتم استخدام حواجز تناسب حجم الحفر
قم 13( الحماية اللزمة للعاملين. )شكل ر

 (13 قمر )شكل



 سانةرالخ أعمال 
والطابوق

10 

100



101 

 

 

 

 

 

 

 

 

 	

 	

 سانة والطابوقرأعمال الخ

 مقدمة:

 وأعمال الطابوق وأنظمة التدعيم سانةة في صناعة النشاءات وتشتمل على أعمال صب الخرسانة والطابوق من العمال الخطرتعتبر أعمال الخر
اءات على البيئة . ويشتمل هذا الفصل من الدليل على إجر اًها من العناصر النشائية، كما تعتبر من أكثر العمال النشائية تأثيرالمختلفة للسقف وغير

سانة والطابوق. السلمة و الحتياطات الواجب إتباعها عند القيام بالعمال المتعلقة بالخر

 معلومات عامة: 10-1

 التعامل مع المواد: 10-1-1

ات والحذية ات والخوذ الواقية والقفازسانة معدات الحماية الشخصية اللزمة، على سبيل المثال: النظارتدي العاملون بالسمنت والخريجب أن ير
سانة أو أية كيماويات داخلة فى التصنيع قدر المطاطية والملبس المناسبة التي تغطي الجسم بالكامل وتمنع تلمس الجلد مع السمنت أو الخر

المكان ، كما تستخدم الكمامات الملئمة عند التعامل مع السمنت السائب. 

 القوالب )الطوبار(: 10-1-2

تها على تحمل يقة كافية لضمان قدردة في المخططات المعتمدة ويكون مدعم بطريتم تنفيذ أعمال الطوبار حسب المقاسات والبعاد الوار .1
سانة. ة موافقة المكتب الهندسي قبل صب الخرسانة مع ضرورتبة عن أعمال صب الخرالضغوط المتر

تب. جميع المسامير منها وتنظف وتخزن بشكل مرالة عند فك مواد الطوبار بعد استعمالها يجب إز .2

شادبين )Competent Persons(. ويتم السترى بواسطة أشخاص مؤهلين ومدريتم تنصيب أنظمة تدعيم السقف والعناصر النشائية الخر .3
بالفصل الثامن والخاص بالسقالت.  

اشوت ( متر أو أكثر يجب توفير حواجز حماية قياسية حول منطقة العمل أو استخدام أحزمة سلمة من نوع البرتفاع )2في حالة العمل على ار .4
قم )19( الخاص بمعدات الحماية من خطر السقوط. شاد الفني رى للحماية من خطر السقوط وذلك وفقا للر)Safety Harness( أو أية وسيلة أخر

 سانة:ري نقل الخرمجا 10-1-3

ة الكافية في مثل هذا العمل ، كما يتم التحقق من صلحيتها والمحافظة عليها ي المائلة من قبل أشخاص لهم الخبركيب المجاريجب أن يتم تر .1
 .ًفي حالة جيدة وصيانتها يوميا

كتها. ها وحرازي مثبتة ومدعمة بشكل كافي لمنع إهتزيجب أن تكون هذه المجار .2

سانة عليهم. ي لحماية العاملين من خطر سقوط الخركيب حواجز حماية حول المساحات الواقعة تحت هذه المجاريجب تر .3

اعاة ما يلي: سانة إلى المستويات العليا بواسطة أنابيب يجب مرفي حالة نقل الخر .4

اتها لتجنب اللتواءات الحادة. تحديد مسار النابيب بشكل يضمن وجود الحد الدنى من أماكن تغيير مسار

يب في سانة ولضمان عدم وجود تسري للنابيب والوصلت المعدنية للتأكد من عدم تآكلها بسبب الحتكاك الناتج عن ضخ الخراء الفحص الدورإجر
الوصلت. 
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 سانة والطابوقرأعمال الخ

 سانة )Buckets(: رحاويات نقل الخ 10-1-4

سانة ، كما يمنع إستخدامها في نقل العاملين إلى المستويات المختلفة بالمبنى. كوب الشخاص في حاويات نقل الخرر ًباتا ًيمنع منعا .1

 ة بمحور دوار وقفل أمان )Safety Latch( .افعات بخطاطيف سلمة مجهزسانة الملحقة بالرتعلق حاويات نقل الخر .2

سانة ومن ثم سقوطها. لتجمع الخر ًات يمكن أن تشكل مكانايجب أن تكون الحاويات خالية من أية بروز .3

سانة بواسطة شخص مؤهل. اف على أعمال نقل الخريتم الشر .4

 ًوالمياه وفقاسانية سانة في مواقع مخصصة يتوفر فيها نظام تدوير النواتج الخريجب غسل وتنظيف حاويات وأنابيب وخلطات نقل الخر .5
اطات الجهات المعنية. لشتر

اطات الجهاتيف مياه المطار إل إذا تم معالجتها وفقا لشتري العامة أو شبكات تصرسانة إلى المجاريف مياه غسيل مخلفات الخريمنع تصر .6
المعنية.  

 بة:رتسانة والمواد والأربات اليدوية لنقل الخرالع 10-1-5

بات نظيفة ول يسمح بتجمع المواد داخلها ويجب يجب إبقاء العر .1
بات وإيقافها عند كة العراستعمال مصدات ملئمة للتحكم في حر

سانة والمواد. يغ الخرجميع أماكن الوقوف لتفر

بات بمقابض خاصة تحمي اليدي والصابع من يجب تزويد العر .2
الحتكاك معها. 

بات اليدوية عن حدود ل يجب أن تتعدى مسافة بروز مقابض العر .3
قم 1(. بة. )شكل رمستوى العجلت على أي من جانبي العر

 (1 قمر )شكل

 Runways(: سانة )رمعابر نقل الخ 10-1-6

بات نقل ض كاف ملئم لعريجب أن تكون جميع المعابر المستخدمة لنقل المواد متينة النشاء ، مدعومة بشكل كافي ذات سطح مرور مستو بعر
..إلخ. .....سانة/الرمل/المواد الخر

.1 

بات وحمايتها عة العركما يجب تزويد هذه المعابر بمصدات خشبية لتقليل سريد الميل عن )5%( في حالة وجود ميول بهذه المعابر يجب أن ل يز
من خطر النقلب. 

.2 

لق كالشحوم والطين. يجب أن تكون المعابر خالية من المواد المسببة للنز .3

 سانية والخلاطات الناقلة )Transit Mixer(: رشاحنات نقل الخلطات الخ 10-1-7

ات ومسننات التروس للخلطات. يجب تغطية جميع السلسل والبكر .1

اب منه أو السير تحته. ال الصندوق لمنع القتريجب وضع حواجز حول منطقة إنز .2

سانية حول الخلطات. ك بقايا الخلطات الخراعى عدم السماح بترير .3
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 سانة والطابوقرأعمال الخ

ً سانة يوميا ات الخاصة بمعدات مناولة الخريجب فحص الحبال والبكر
لضمان سلمة تشغيلها. 

.4 

ين السمنتين والحاويات وصوامع تخزيجب أن تزود أوعية التخز
السائب بقاع مخروطي الشكل وبوابة ميكانيكية للتحكم في 

معدل تدفق السمنت.  

.5 

 اب )Chute( بطول 90سانة المزودة بمزريجب تزويد خلطات الخر
اب من المواد العالقة به سم أو أكثر بأدوات خاصة لتنظيف المزر

يد من تأمين العاملين على ين من الجانبين لمزابزوتزود كذلك بدر
قم 2(. الخلطة. )شكل ر

.6 

سانة التي لها بوابات تعمل هيدروليكيا أويجب تزويد حاويات الخر
بضغط الهواء بسقاطة أمان أو أية أداة إحكام ملئمة لمنع أي  

اكم المواد سانة وتكون الحاوية مصممة لمنع ترض للخرتدفق عار
سواء فوقه أو على جانبيه. 

.7 

ً سانة لتلفيفع حاويات نقل الخرلر محدداًا يتم تحديد مسار
سانة أويضهم لمخاطر سقوط الخرها فوق العمال وتعرمرور

 عنها بمسافةالسطل عليهم ويجب تواجد طاقم العمل بعيدا ً
قم 3(. كافية أثناء العمل. )شكل ر

.8 

سانة كوب على حاويات نقل الخريحظر على أي من العاملين الر
قم 3(.الها. )شكل رفعها وإنزأثناء ر

.9 

 (2 قمر )شكل

 (3 قمر )شكل

يقةية حسب توجيهات الجهة الصانعة ويجب استبدال التالف منها نتيجة للحتكاك الحاصل كما يجب تثبيتها بطريتم فحص أنابيب الضخ بصفة دور .10 
آمنة وكافية.

( متر.يد عن )2سانة بشكل سقوط حر يزيمنع صب الخر .11 

ة.سانة الجاهزي على جميع خلطات نقل الخركزيجب تثبيت علمة المطابقة الخاصة باعتماد مختبر دبي المر .12 

يغجوع الشاحنات بإتجاه صندوق التفرات الصحيحة لتحذير العمال في الموقع وتنبيههم الى راية بإعطاء الشاريجب أن يخصص عامل له در .13 
وتوجيه سائق الشاحنة.

جوع الشاحنات خالية من أية معدات أو أنقاض أو عمال.ات المرور المخصصة لريجب أن تكون مسار .14 

ية للتقليل من مخاطر الصطدام.ة دائركة الشاحنات باتجاه واحد ما أمكن وبصوريجب العمل على أن تكون حر .15 

ات والشاحنات للخلف مع وجود ضوء وماض.جوع السيارات بنظام تنبيه صوتي )Reverse Alarm( بحيث يعمل عند ريجب أن تزود السيار .16 

ي ومستمر والتخلص منها إلى الماكن المحددة لذلك ويمنع إلقاء بقايا ومخلفاتسانة بشكل دورالة بقايا الخراتخاذ كافة الوسائل اللزمة لز .17 
ج حدود الموقع.سانة خارالخر

ات قبل خروجها من موقع البناء سانة مع توفير وسائل غسيل الطاريجب تخصيص مكان داخل الموقع لغسيل شاحنات ومضخات وخلطات نقل الخر .18
إلى الشوارع. 



 سانة والطابوقرأعمال الخ

صفة بة وأية مواد تؤثر على نظافة الشارع والرج من الرمال والترمنطقة المداخل والمخار ًيجب تنظيف المنطقة المحيطة بالموقع وخصوصا .19
المحيطة بالموقع بشكل دائم ومستمر. 

سانة أو المياه بمعالجة فوهات المضخات ب الخراءات والوسائل اللزمة لضمان عدم تسرة اتخاذ كافة الجرسانة الجاهزكات الخريجب على شر .20
يوت من شاحنات وخلطات ب الزاعاة عدم تسرب، وكذلك مروالخلطات بموانع متينة وقوية أو بمعالجة الفوهات معالجة ميكانيكية لمنع التسر

سانة. سانة خلل عمليات النقل أو الضخ للخرالخر

 الإنشاءات العامة: 10-1-8

 يقة تنفيذ العمال للعناصر النشائية )method statement( تحتوي على كافة الخطوات اللزمة لتنفيذ العمال و يجب على المقاول إعداد طر. 1
احل العمل. الحتياطات الواجب اتخاذها لضمان سلمة العاملين في كافة مر

 لطبيعة ومواصفات المشروع وبعد الحصول على موافقة ًيتم فك أنظمة التدعيم من أسفل العناصر النشائية في المواعيد المحددة وفقا. 2
ار خلل حالة الضعف أو عدم الثبات. المكتب الهندسي على ذلك لضمان سلمة المنشأة و لتجنب حدوث إنهيار أو أضر

سانية إل بعد الحصول على ل يتم وضع أحمال على المباني الخر. 3
ف على المشروعموافقة خطية من المكتب الهندسي المشر

تفيد بأن البناء أو القطاع الذى سيتم التحميل عليه قادر على  
ان. تحمل هذه الوز

ل يسمح للعمال بالعمل فوق أو بجوار أماكن بها حديد تسليح . 4
ة إل بعد إتخاذ الخطوات اللزمة لتغطية هذا بارز أو أية مواد خطر
يقة كافية لمنع إصابة العاملين في حالة الحديد وحمايته بطر

قم 4(. السقوط عليه. )شكل ر

يجب على المقاول اتخاذ كافة الحتياطات اللزمة لضمان ثبات . 5
سانة. احل العمل المختلفة و أثناء صب الخرحديد التسليح خلل مر

 اف حديد التسليح بقطع من المطاط للحمايةرتغطية أط
 اق الجسمترمن خطر إخ

اءات لضمان ثبات الطوبار و حديد التسليح خلل م من إجرعند العمل بالطوبار أو حديد التسليح على أسطح مائلة يجب على المقاول اتخاذ ما يلز. 6
احل العمل المختلفة و يفضل العمل دائما ً من أسفل إلى أعلى. مر

ة تحمل أنظمة الطوبار و التدعيم . سانة بشكل يفوق قدرة من الخرسانة للعناصر النشائية عدم تكدس كميات كبيراعى خلل صب الخرير. 7

افه المدببة – Capped Rebarرحديد التسليح وقد تم تغطية أط

 (4 قمر )شكل 
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 سانة والطابوقرأعمال الخ

اق الجسمترتغطية حديد التسليح بواسطة ألواح من الخشب للحماية من مخاطر اخ

 (4 قمر )شكل 

قم 5 & 6( ( : )شكل رPost Tensioningسانة لحقة الشد )أعمال الخر .8

سانة سـانة التي تحتوي على نظام الشد اللحق للخراء تحليـل للمخـاطر المحتملـة )Job Hazard Analysis( نتيجـة تنفيذ أعمال الخريجب أن يتـم إجر
اءات الوقائية اللزمة. )Post-Tensioning( قبل تنفيذها وتحديد الجر

 أو بجوار معدات سانة لحقة الشدي بها أعمال تجهيز الخرللعمال )باستثناء العمال المكلفين بالعمل( بالتواجد بالمواقع التي تجر ًل يسمح مطلقا
ة الشد. وأجهز

ية لمنع الدخول إلى موقع العمل أثناء القيام بهذه العمال. يجب أن يتم تثبيت لفتات وعلمات تحذير

كة سلمة ة والضواغط من شرة الشد المستخدمة واستصدار شهادة سلمة للمعدات والجهزيجب على المقاول ضمان سلمة معدات وأجهز
معتمدة من الجهة المعنية. 

(6 قمر )شكل (5 قمر )شكل

أسية للحفاظ عليها من النثناء أو التداعي، كمايجب تدعيم الحديد النشائي وحديد التسليح المستخدم في الحوائط والعمدة وأية عمليات بناء ر
يجب أن تصمم أنظمة تدعيم حديد التسليح المختلفة بواسطة مهندس مختص واعتمادها من المكتب الهندسي. 

.9 

ً  لمنع أي خطر على أي شخص من العاملين أو الجمهوريا يجب اتخاذ كل الحتياطات العملية باستخدام كل أنظمة التدعيم أينما كان ذلك ضرور
ى خلل أي حالة ضعف أو عدم ثبات.ء من مبنى أو منشاة أخربسبب انهيار أي جز

 .10

ى حول نفسها.ة أخردها من اللتفاف مريجب اتخاذ كافة الحتياطات لمنع لفائف شبكات حديد التسليح التي يتم فر .11 
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 سانة والطابوقرأعمال الخ

 أنظمة تدعيم السقف: 10-2

 7,8( قمر أعمال التدعيم: )شكل 10-2-1

 (8 قمر )شكل (7 قمر )شكل

تصمم أنظمة التدعيم بواسطة جهة متخصصة في هذا المجال ويتم اعتمادها من قبل المكتب الهندسي.  .1

ها لحين إنشاء الهيكل أسية والفقية المحتمل ظهورة تكفل تحمل الحمال الركيب وصيانة أنظمة تدعيم السقف بصوريتم تصميم وتصنيع وتر .2
الة أنظمة التدعيم المؤقتة. ه في تحمل تلك الحمال ويمكن عند ذلك إزسانى الذي سيقوم عندئذ بدورالخر

ة تحمل تلك السقف للحمال سانية يجب على المكتب الهندسي والمقاول التأكد من قدركيب أنظمة تدعيم السقف على أسقف خرفي حالة تر .3
 لمواصفات المشروع وموافقة المكتب ًضة لها والتأكد من مدى حاجتها إلى عمل تدعيم إضافي )Back Propping( وعمل تصميم لها وفقاالمعر

الهندسي. 

 التخطيط والتصميم: 10-2-2

 للمواصفات التى تحددها الجهة المصنعة. ًيجب أن يتم تصنيع وتنفيذ أنظمة تدعيم السقف طبقا .1
ع لــن الطــى يمكــذ حتــط والتنفيــي التخطيـحلتـل مرلــل خــع العمــم بموقــة التدعيــذ أنظمــم وتنفيــع وتصميــة بتصنيــات الخاصــر المواصفــب أن تتوافـيجـ .2

ـة. ة المعنيــل الدارـن قبــا مـعليهـ
يجب عمل تصميم متكامل لنظمة تدعيم السقف من قبل جهة متخصصة واعتماده من المكتب الهندسي.  .3

 كيب أنظمة تدعيم السقف:رت 10-2-3

ـة والجانبيــية أسـالرـادات الجهــل تتحمــي لكــة والملئمــة الكافيــة بالمتانــدات الشــا عليهــع توضــي التــآت المنشــطح وأســيس التأســة بـترـون تكـأن  ـبيجـ .1
 .قعةلمتوا

أسية . ض رملية يجب التأكد من دمكها بشكل كافي ووضع ألواح خشبية )mud sill( تحت القوائم الرفي حال تثبيت أنظمة التدعيم على أر .2
يجب أن تكون جميع القطع المكونة منها الشدات بمتانة وصلبة ملئمة لكي تتحمل الحد القصى للحمال المتوقعة.  .3
 فى القوائم. ًتفاع مثبتة جيدايادة الريجب أن تكون ألواح تحميل الشدات ورؤوس الشدات والدوات المستخدمة في ز .4
ـوع جـالرـم )يتــدة. الشـاء ـزأجــن مـء ـزجـأى  ـاءإنثنــب ولتجنــكل للهيــات والثبــة المتانــن مـ ًـدايـمزـر لتوفيـ )Diagonal( ـةيـقطرـدات شــب كيـترـى علـص ـرالحــب يجـ .5

ـل. بالدليــق الملحــه لــع التابـ ) 38 ( ـمقـرـي الفنــاد شـوالرـقالت بالســاص والخـ )8( ـمقـرـل للفصـ
ـم ـا ً لتصميــي ووفقــكل كافــي بشــل و أفقــف مائــل تكتيــن عمــد مــب التأكــقف يجــاع السـتفـا ً لرـرـية نظـأســم الرت بالقوائـلــل وصــى عمــة إلــد الحاجـعنـ .6

ـال. ـه للحمـضــد تعرـم عنــام التدعيــات نظــان ثبــي لضمــب الهندســن المكتــد مـمعتمـ

 الفحص: 10-2-4

ة كيب للتأكد من صلحيتها ومطابقتها للتصميمات مع ضرورقبل التر ًيجب على المقاول والمكتب الهندسي فحص مكونات أنظمة التدعيم جيدا .1
اء تالفة. استبعاد أية أجز

ء من الدعامات يجب سانة، وإذا تبين وجود تلف أو عيوب أو عدم متانة أي جزيجب أن يتم التأكد من سلمة أنظمة التدعيم أثناء و بعد صب الخر .2
إصلحها أو إعادة دعم المكان ببديل آخر. 
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 سانة والطابوقرأعمال الخ

 سانة مسبقة الصب:رأعمال الخ 10-3

كيب وصلتها لحين إتمام تركيبها الدائم لمنع إنقلبها أو إنهيارسانة مسبقة الصب في مكان تريجب عمل تثبيت مؤقت كافي لوحدات الخر .1 
التثبيت الدائمة. 

فعها أو إمالتها وأثناء عمليات التثبيت الدائم باستثناء العمال المكلفين بهذا العمل فقطل يسمح بتواجد أي عمال أسفل وبجوار الوحدات أثناء ر .2 
بعد أن يتم اتخاذ الحتياطات اللزمة لحمايتهم من المخاطر المتوقعة. 

 أعمال الطابوق: 10-4

1. يجب إقامة منطقة ذات دخول محدود Limited Access Zone عند تشييد أحد 
 ويجب أن تفي هذه Masonry Wallحوائط البناء بالطابوق )جدار غير مدعم(  

المنطقة بالشروط التية:
يجب أن يتم بناء المنطقة ذات الدخول المحدود قبل بدء أعمال إنشاء الحائط.  

يد طول المنطقة ذات الدخول المحدود بمقدار 1.25 متر )4 قدم( يجب أن يز
تفاع المسموح اد بناؤه حسب الرتفاع الحائط المربجميع الجهات عن ار

قم 9(.ض الحائط. )شكل رضها عن عربالمواصفات الفنية ويجب أل يقل عر
يجب إنشاء المنطقة ذات الدخول المحدود على جانب الحائط الذي لن يتم  

نصب السقالت عليه.
المكلفيــن  العامليــن علــى المنطقــة لهــذه العامليــن دخــول يقتصــر أن يجــب 
ـذه لهــول بالدخــن العامليــة لبقيــماح الســدم وعــاؤه إنشـاد ـرالمــط بالحائــل بالعمـ

 (9 قمر )شكل ـة.المنطقـ

ـب أنابيــطة بواســط الحائــم دعــب ويجـه، ـارإنهيـأو  ـهإنقلبــع لمنـكاف  ـكلبشــط الحائــم دعــن لحيــا بمكانهــدود المحــول الدخـذات  ـةالمنطقــى تبقـأن  ـبيجـ
ه. ـارإنهيـأو  ـهإنقلبــع لمنــم تدعيـ

ـة ـى موافقــول علــاص والحصــم خــل تصميــم عمــتنادية إل إذا تـان إســدرـتعمالها كجــة أو اســال جانبيــة أحمــناد أيــوق لسـان الطابــدرـتخدام جــع اسـيمنـ .2
ـه. ـي عليــب الهندسـالمكتـ

ـى ـف Bracing فــام التكتيــى نظــب أن يبقــك يجــا كذلـهــا أو انهيارـع إنقلبهــة لمنـة كافيــورـوق( بصـان الطابــدرـط البناء)جــم كل حوائــم تدعيــب أن يتـيجـ .3
ـا. ـي أماكنهــكل فــة بالهيــم الخاصــر الدعــع عناصــب ووضـكيــم ترـى يتــه حتـمكانـ

ان الطابوق(. يجب أل يتم استخدام السقالت المخصصة لعمال النشاءات في توفير الدعم الجانبي المؤقت لحوائط البناء )جدر .4
ـي ـاد الفنـشــوع للرجــم الرـر يتــدم( أو أكثــر )6 قــاع 2 متـتفــن إرـقوط مــن للسـضيــاء المعرـال البنــقوط لعمــر الســن خطــة مــائل الحمايــر وســب توفيـيجـ .5

قم )19( والخاص بأنظمة الحماية من خطر السقوط. ر
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أعمال المنشآت المعدنية

مقدمة: 
ل تخلو مواقع النشاءات والبناء من استخدام النشاءات المعدنية حيث تستخدم النشاءات المعدنية في تشييد المباني ذات الطابق الواحد  

والمتعددة الطوابق ، كما تستخدم في إنشاء الجسور . 
ض اءات وقواعد السلمة الواجب إتباعها لتوفير الحماية للعاملين بالنشاءات المعدنية من المخاطر المحتمل التعروهذا الفصل من الدليل يوضح إجر

لها أثناء قيامهم بهذا العمل . 

 أعمال المنشآت المعدنية:

 تعليمات عامة: 11-1

-Risk Assess)اسة المخاطر المحتملة يجب على المقاول إعداد تفاصيل طرق تنفيذ لكافة العناصر النشائية بالهياكل المعدنية بما في ذلك در .1
mentف كيب لهذه العناصر وإعتماد ذلك من المكتب الهندسي المشر( وطرق التثبيت المؤقتة والمعدات المستخدمة وبيان تسلسل أعمال التر

قبل الشروع في العمل. 

سانة إلى القوة الكافية المطلوبة كيب الهياكل المعدنية إل بعد التأكد من وصول الخريجب على مقاول النشاءات المعدنية عدم البدء في تر .2
 لمواصفات المشروع. ًف وفقاوالحصول على موافقة المكتب الهندسي المشر

يجب على المقاول تزويد العاملين بكافة معدات الحماية الشخصية اللزمة والتأكد من الستخدام الفعال لها.  .3

قيمها والستعمال كيبها حسب تراعي التسلسل المنهجي لتريقة ترين وتشوين المواد المستخدمة في النشاءات المعدنية بطريجب أن يتم تخز .4
المثل. 

كيب النشاءات المعدنية. اعاة عدم سقوط العدد اليدوية أثناء عمليات تريجب مر .5

فع أو التعليق أو أي حالة ضعف للعناصر المعدنية لمنع انفلتها وسقوطها ويجب أن يقوم مهندس تتخذ الحتياطات الكافية خلل أعمال الر .6
فع في هذا الخصوص. ( والخاص بأدوات ومعدات الر21قم )جوع للفصل رفع والران الحمل والرإنشائي بتصميم أماكن نقاط التثبيت وإتز

جح الجسور أو العناصر النشائية.فع بحيث ل تتأرة كما يجب التحكم في عملية الرفع الحمال المقررافعة على رة الريجب التأكد من قدر .7

 8. يجب إتخاذ الحتياطات الكافية عند العمل على السقالت المعلقة )Suspended Scaffolds( ويراعى في حالة وجود منصات )Platforms( فوق 
قم )8 ( والخاص جوع للفصل روالنقاض. ويتم الروالصواميل )Nuts(اغي( )Bolts(تلك السقالت أن تكون خالية من المسامير الملولبة )البر

قم )38( الملحق بالدليل. شاد الفني ربالسقالت والر

أو  عدم كفاية حالة وفي سقالة معلقة فوق العمل ودائم وذلك عند ثابت بمنشأ بطهاراشوت يتم البرمن نوع  بأحزمة أمان العمال أن يزود يجب .9
ة. كيب شبكة سلمة أسفل منطقة العمل مباشرعدم إمكانية إستخدام الحواجز القياسية أو إستخدام أحزمة السلمة يجب تر

ياح ذات ياح بالموقع، كما يجب منع العمل على الهياكل المعدنية المفتوحة خلل هبوب رعة الرعلى المقاول توفير إحدى وسائل قياس سر .10
ياح إلى 38 كم/ عة الرعند وصول سر ًة على سلمة العاملين ويفضل إيقاف العمل تماماة التي تشكل خطورعات عالية، أو في الجواء الممطرسر

صاد والجهات المعنية. كز الوطني للرشادات المرام بتعليمات وإرة اللتزساعة مع ضرور

الة الدعامات المؤقتة أو فك حبال التعليق. كيب كل قطعة في مكانها الصحيح وتثبت بشكل كافي قبل إزيجب أن يتم تر .11

 12.  يجب توفير التدعيم والتثبيت الكافي للجمالونات )Trusses( بشكل مؤقت لحين النتهاء من التثبيت الدائم لها.
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 أعمال المنشآت المعدنية

 فع المـــــواد:ر 11-2

عنــد منهــا ءجــزأي  أو فــعالراج أبــرأو  فــعالرمعــدات  بيــن المســافة تقــل ل أن يجــب .1
أمتــار.  )3( عــن بائيــةالكهرالخطــوط  وبيــن تشــغيلها 

ـكلـات بشـافعــص الرـب فحـ، يجـ ـات )Cranes(افعــطة الرـواد بواســع المـفــة رـي حالـفـ .2 
متها. لســمــن  للتأكــد يدور
ـالـوق رؤوس العمــة فـفوعــال المرـرور الحمــع مــة لمنــات اللزمــذ الحتياطــب أخـويجـ .3 

ـقوطها. سـحالة  ـيفــا هـخطرـن مــم لحمايتهـكاف  ـمفوقهـواق  ـزحاجــاك هنـكان  إذا إل
ـ 1(ـم قـرـكل )شــع فـالرـدات معــفل أســة المنطقـء لإخـة ـرورضــع مـ

ـطبـرـم تـإذا  إل ، ـةالمعدنيـاء ـزالجــن مــة المختلفــات المقاسـذات  مـزالحــع فـرـب تجنــب يجـ .4 

ً ـا.لقهـلنزـا منعــدة الواحــة الحزمــن ضمــر العناصــع جميـ
)Safety Hooks( فع.فقط في عملية الر يجب استعمال خطاطيف السلمة .5 

ـاءـة أثنـفوعــال المرـة الحمـكــم بحرللتحكـ ـه )Tag Lines(ـال التوجيــتخدم حبــب أن تسـيجـ .6 
لق. ـزـة للنــر قابلــون غيــث تكــال بحيــط الحبـبــة ريقــن طرـد مــب التأكــع ، ويجـفــة الرعمليـ

ـم 2(. قــكل ر)شـ
موالحــزقائــق والرة الصغيــرالقطــع  فــعلرالشــبكية  للالســأو  الصناديــق تســتعمل .7

ق. لالغــمحكمــة  الصناديــق هــذه تكــون بحيــث ةالصغيــر

)1 رقم  )شكل

 (2 قمر )شكل اغي( واللحام:برالت�ثبيت بالمسامير الملولبة )ال 11-3

اتازـزـبب الهتــى ل تتســق حتــي صناديــر فــة للتناثـى قابلــرـياء أخــة أشــدد وأيــل والعــي( والصواميـاغــة )البرـامير الملولبــع المســاظ بجميــب الحتفـيجـ .1 
ـا. حتهـحزـي زـات فــة عمليــن أيــة عـالناتجـ

ـ ـاـمح بتمديدهــف ، ول يســن التلــا مــن حمايتهــا ويضمــر بهــب التعثــن تجنــكل يضمــم بشـاطيــواء والخرـوط الهــام وخطـة اللحــزك أجهـلـد أســب تمديـيجـ .2 
ـى. ات والمماشــرـي الممـفـ

ـعـن موقــن مــت ممكــرع وقــة بأسـغــطوانات الفارـة السـالــب إزـتقر، ويجــم ومســع قائــي وضــام فــي اللحــتعملة فــطوانات المســت الســب تثبيـيجـ .3 
ـام( ـال اللحــاص بأعمــم )15( والخـقــل رـوع للفصـجــم الرـال )يتـالعمـ

 ضيات المؤقتـــة:رالأ 11-4

ـةضيــب أركيــب ترـة يجــاكل المعدنيــق ذات الهيــددة الطوابــي المتعــة المبانــي حالـفـ .1 
ـواحـن ألــون مــل وتتكــتوى العمــفل مســع أســتوى الواقــور المســى جســة علـمؤقتـ

 3( قــمر)شــكل  عليهــا ســتقع التــي الحمــال لتحمــل وكافيــة ملئمــة ســماكة ذات 
ـا كتهــع حرـد يمنــكل جيــواح بشــذه اللــت هــة، وتثبــات الدائمـضيــب الركيــن ترـك لحيـوذلـ

ـائل ـة وســر كافــى توفيــد علــع التأكيــال. مــا للحمـضهــد تعرـا عنــا أو انقلبهـلقهـأو انز
ـن. ـقوط للعامليــر الســن خطــة مـالحمايـ

ـورالجســب كيـترـن مــاء النتهــور فــاحة المســة كافــى علــة المؤقتــات ضيـالرـب كيـترـم يتـ .2 
ـل. العمـاض ـرلغــة اللزمــات الفتحــتثناء باسـ، 

 ت�ثبيت الأعمدة: 11-5

ـدد للعـ اًــل، أو طبقــى القــت علــامير تثبيــتخدام 4 مســدة باســت كل العمــم تثبيــب أن يتـيجـ
ـن ـال مــع العمــب منــا يجــدة، كمــذ المعتمــرق التنفيــم وطــات والتصاميــور بالمخططـالمذكـ

ـم 4( قــكل رـدة. )شــذه العمــلق هـتسـ

 (3 قمر )شكل

 (4 قمر )شكل
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 أعمال المنشآت المعدنية

 كيب المنشآت المعدنية:رت 11-6

.1 

.2 

.3 

ـع يــون توزـى أن يكــن( علـغييــن )برين ملولبيــمارـن مســل عــا ل يقــر بمــت كل عنصــم تثبيــب أن يتــة يجــاكل المعدنيــائية للهيــر النشــب العناصـكيــد ترعنـ
ـي ـوب فــد المطلــى الحــي الـاغــك البرـد تلــى أن تشــة علـافعــل الرـن حبـه مــريــل تحرـك قبــر ، وذلــع الجســن مقطــة مــات مختلفــامير بجهــذه المسـهـ

ـم 5( قــكل ر)شــبة. ـتخدام الدوات المناســم ، باسـالتصميـ
ـر ـة العناصــب بقيـكيــل ترـدة قبــات المعتمـللمخططاتوالمواصفـ ًـاـم وفقــكل دائــة بشــاكل المعدنيــي الهيــائي فــر إنشــت أي عنصــن تثبيــد مــب التأكـيجـ

ـه. ـة عليـاللحقـ
أسية حسب المتطلبات الفنية بشكل يضمن عدم انقلبها إلى حين تثبيتها بشكل دائم. يتم دعم العناصر المعدنية الر

 الحماية من خطر السقوط: 11-7

يجب توفير كافة وسائل الحماية من مخاطر السقوط لكل عامل 
كيب النشاءات الحديدية ويعمل فوقك في أحد عمليات ترمشار

سطح الممشى/العمل في وجود جانب أو حافة بدون حماية تقع  
يد عن 2 متر )6 قدم( فوق أحد المستويات المنخفضة، تفاع يزعلى إر

قم شاد الفني رجوع للروذلك بإستخدام إحدى الطرق التية: )يتم الر
)19( والخاص بالحماية من مخاطر السقوط(. 

 الحواجز القياسية ومنصات العمل. )Guard Rail System( )شكل 
 6(م رق

)Live Line( حبال النجاة أو الحياة 
قم 7 ، 8 ، 9( اشوت(. )Harness( )شكل رام البرأحزمة السلمة )حز

Positioning Device System( .قم )شكل رنظام اليقاف المحدد
)10 

قم 11( ائط التحذير. Warning Line System )شكل رنظام شر
قم 12( نظام شباك السلمة. Safety Net System )شكل ر

 (5 قمر )شكل

 (6 قمر )شكل



(9 قمر )شكل (8 قمر )شكل (7 قمر )شكل 

 (12 قمر )شكل (11 قمر )شكل (10 قمر )شكل 
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ولةزف المعرالأنفاق والسدود و الغ

 مقدمة: 

ف المعزولة ومداخل المناجم والسدود للعديد من المخاطر مثل: ض مثل النفاق والبار والغرض العاملون في مجال النشاءات تحت سطح الريتعر
يق والنفجار. ات السامة ومخاطر الحرض للغازات، الضاءة القليلة، محدودية فتحات الدخول والخروج، التعرالنهيار

شادات شادات حول متطلبات وإرض. كما يعطي إراءات السلمة الواجب إتباعها عند العمل في النشاءات تحت سطح الريوضح هذا الفصل من الدليل إجر
السلمة أثناء العمل في هذه الماكن. 

 المتطلبات العامة: 12-1

احل تنفيذ العمال وطرقة التنفيذ تشتمل على مريقة آمنة )Method statement( طيلة فتريجب على المقاول إعداد خطة تنفيذ العمال بطر .1
.. الخ. .التنفيذ وتفاصيل المعدات والمواد المستخدمة، فرق ومعدات النقاذ والطوارئ، ووسائل التفتيش ومعدات الفحص،  

اءات السلمة الواجب إتباعها بناء يجب على المقاول القيام بعمل تقييم للمخاطر المحتملة )Risk Assessment( وإعداد خطة مكتوبة تشمل إجر.2
يح العمل الملئم. على نتائج التقييم ، كما يجب إتباع نظام تصار

ض ذو لياقة بدنية عالية ول يقل عمر أي منهم عن 18 يجب أن يكون جميع العاملون في أعمال حفر النفاق أو العمال التي تتم تحت سطح الر .3
سنة. 

يفهم بجميع الخطار المحتملة وكيفية مواجهة تلك الخطار ذات ض وتعريب جميع العاملين في بناء النفاق والنشاءات تحت سطح الريجب تدر .4
العلقة بطبيعة عملهم. 

ابع جوع للفصل الرض بمعدات الحماية الشخصية الملئمة والكافية )يتم الريجب تزويد جميع العاملين في بناء النفاق والنشاءات تحت سطح الر .5
شادات الفنية الملحقة به(. من هذا الدليل والر

يض دية السابقة بأية عناصر أو مخاطر تسببت أو قد تتسبب في تعرديات الجديدة قبل إستلم العمل من الوريجب أن يتم إخطار العاملين بالور .6
ات. ائق أو النفجارات، الغمر بالمياه، الحرية، النهيارضية أو الصخركات الرات، عيوب المعدات، التحرب الغازسلمة العاملين للخطر، بما في ذلك تسر

 في سجل خاص يحفظ بالموقع(. ًعلى أن يتم تدوين ذلك خطيا

ات وأماكن العمل بحيث ات تسهل وصول العمال إلى جميع تلك الماكن، والمحافظة على تلك الممريجب تزويد أماكن العمل داخل النفاق بممر .7
ة. تبقى نظيفة وخالية من النقاض وفضلت المواد وأية معوقات خطر

ابع من الدليل د فى الفصل الثالث والراعى في ذلك ما ورضون له ويريجب تزويد العمال بالوسائل المناسبة لحمايتهم من الضجيج الذي قد يتعر .8
بشأن الضجيج. 

ض بأحذية السلمة المطاطية. طبة تحت سطح الريجب تزويد العمال الذين يعملون في الماكن الر .9

ب من خط التقاء سقف النفق مع ذلك الجانب. ويجب أن تكون تلك ة على جانب واحد من النفق بالقربائية الخاصة بالناركيب الدوائر الكهريجب تر .10
ها. تكازالتوصيلت معزولة عن نقاط ار

يت المحول في حالة على استيعاب ز اًيق ، على أن يكون هذا الغلف قادربائية موضوعة داخل غلف مقاوم للحريجب أن تكون المحولت الكهر .11
يق أو حدوث انفجار. نشوب حر

يق أو اختناق أو وجود مضايقات تنفسية أو جسدية ، كما يجب تنبيه اعى تأمين خروج العمال بسهولة من داخل النفاق في حالة حصول حرير .12
هم منها. اء ذلك وتحذيرضهم لها جرالعمال إلى المخاطر التي يمكن تعر

سانية أو خشب أو والتي يطلب من العاملين دخولها بتغليف حديدي أو أنبوبة خر اًها صغيرأسية التي يكون نصف قطرات الريجب تزويد الممر .13
بة المحيطة ومنعها من النهيار. ى وذلك بالقوة المطلوبة لدعم الترمادة أخر

ض. أسي على أن تمتد 30 سم )1 قدم( على القل فوق سطح الريجب تزويد التغليف أو الشدات على العمق الكامل للممر الر .14

 متر باستخدام اللواح الخشبية أو القنوات أو التغليف.1.2 يد عمقها عن أسية التي يزات الريجب أن تدعم كل البار أو الممر .15
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 ولةزف المعرالأنفاق والسدود و الغ

دية وبصفة منتظمة بعد ذلك. ان منطقة العمل عند بداية كل وريجب أن يتم فحص واختبار سقف وجوانب وجدر .16

.  اًات في منطقة العمل ، يجب إبلغ الجهة المعنية بذلك فوريخية أو محفورعند ظهور ما يدل على وجود آثار تار 17. 

 منافذ الدخول: 12-2

اقبة وذلك لمنع أي شخص غير مصرح له من الدخول. للمر ًض خاضعايجب أن يكون الدخول إلى جميع الفتحات تحت سطح الر .1

ية يكتب عليها يجب أن تتم تغطية فتحات الدخول غير المستخدمة بإحكام أو إحاطتها بسياج ومنع الوصول الفعلي إليها ووضع لفتات تحذير .2
ى مماثلة. ات أخرممنوع الدخول” أو أية عبار”

اد ض بحيث يستطيع الفريجب إعداد سجل مناسب لتنظيم عملية الدخول والخروج )Check-in/Check-out( من وإلى مواقع النشاء تحت سطح الر.3
ض في أي وقت من الوقات. اد الموجودين تحت الرض من تحديد هوية وأعداد جميع الفرالموجودين فوق الر

ب ومؤهل عند منافذ الدخول للتواصل ولحالت الطوارئ. يجب تواجد شخص مدر .4

 تصال:وسائل الإ 12-3

ب على د داخل المناطق المغلقة او ذات الوصول المحدود ويجب على المقاول الحتفاظ بشخص واحد مؤهل ومدرل يجوز السماح بالعمل المنفر .1
اءات التحكم ة على إجرض، ويجب على هذا الشخص السيطرض في جميع الوقات التي يعمل بها أشخاص تحت سطح الرالقل فوق سطح الر

 عن إبلغ خدمات الطوارئ عند الحاجة. ًض كذلك يكون مسؤولبالدخول والخروج والتصالت مع العاملين تحت الر

ى المناسبة لضمان بائية بالتصال أو وسائل التصالت الخرفي الظروف التي يتعذر فيها التصال الصوتي العادي يجب استخدام الوسائل الكهر .2
بائي مستقل، كما يجب أن تصمم بحيث بائية على مصدر كهراد الخدمة المساعدة، ويجب أن تعمل أنظمة التصال الكهرالتواصل بين العاملين وأفر

ليمنع تعطل إحداها عمل بقية النظام في بقية المواقع. 

 بعد ذلك لضمان سلمة التشغيل. ًياض، ويتم الفحص دوردية تحت سطح الرمهندسكل ور .3

ين( بوسيلة فة عمال آخراقب بمعرج مدى التصال الصوتى العادي وغير مرض )عندما يكون خارتحت سطح الر ًدايجب تزويد أي عامل يعمل منفر .4
ض التواصل مع طاقم دة تحت سطح الرة منفرفعالة لبلغ إحتياجه لي معونة عاجلة وحصوله على هذه المعونة. كما يجب على العاملين بصور

ة واحدة على القل كل ساعة. اف مرالشر

 ئ:رمعدات وخطط الإنقاذ فى حالات الطوا 12-4

ض أو داخل البئر أو كة أثناء عملهم تحت الرضون للصابة أو العجز عن الحراد الذين قد يتعريجب أن يقوم المقاول بوضع خطط لنقاذ الفر .1
 ف المعزولة تحت الماء( )Caissons(.القيسون )الغر

ة العملية الخاصة بمسئولياتهم وواجباتهم في حالت الطوارئ. ية مع الشخاص المعنين حتى يكتسبوا الخبراجعة الخطة بصفة دوريجب مر .2

ية على خطط الطوارئ لضمان كفاءتها. ات دوراء إختباريجب إجر .3

ة ل تتعدى 15 دقيقة ب ما يمكن لمكان العمل بحيث يكون الوصول إليها خلل فتريجب توفير معدات الطوارئ المحددة في خطة الطوارئ أقر .4
ية وتوثيق هذا الفحص في سجلت وذلك بالنسبة لكل مدخل أو فتحة تهوية، كما يجب فحص هذه المعدات وإختبار صلحيتها للعمل بصفة دور

خاصة تحفظ بالموقع للتدقيق. 

  كمنفــذ للخـــروج )Means of Egress( يجب أن تعمل هذه الروافع على مصدر في أيـة فتحـــة تهويــة وإضــاءةافعــة )Hoist(عنــد استخـــدام ر .5
بائي. ة انقطاع التيار الكهرطاقة مستقل وتعمل خلل فتر

ة قم )7( والخاص بأجهزشاد الفني رجوع للرة التنفس فى حالت الطوارئ )يتم الرض بكمامات وأجهزيجب تزويد جميع العاملين تحت سطح الر .6
ات والدخان. حماية الجهاز التنفسي( وذلك لحمايتهم من مخاطر الغاز
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 ولةزف المعرالأنفاق والسدود و الغ

ض بمصباح يدوي محمول أو مثبت في الخوذةيجب تزويد كل عامل من العاملين تحت الر .7
وذلك للستخدام في منطقة عمله وللستعانة به في حالت الطوارئ، إل في حالة  

قم 1( وجود إضاءة طبيعية أو إضاءة خاصة بحالت الهروب. )شكل ر

 فرق الإنقاذ: 12-5
 (1 قمر ـكلشـ)

يق إنقاذ واحد ض في نفس الوقت، يجب وضع تدابير احتياطية لتواجد فرفي مواقع العمل التي يتواجد بها عدد أقل من 25 عامل تحت الر .1
ض كحد أقصى . اد على القل إما في موقع العمل أو فى نطاق 30 دقيقة كمدة للوصول إلى نقطة الدخول تحت الرمكون من خمسة أفر

قم 2( )شكل ر

 (2 قمر )شكل

يقي إنقاذ على ض في وقت واحد عن 25 عامل يجب وضع تدابير واستعدادات لتوفير فريد فيها عدد العاملين تحت الرفي مواقع العمل التي يز .2
ض، اد بحيث يتواجد أحدهما إما في موقع العمل أو في نطاق 30 دقيقة للوصول نقطة الدخول تحت الرمنهما مكون من خمسة أفر ًالقل كل

قم 3( ض )عند الطلب On Call(. )شكل رالريق الخر في نطاق ساعتين للوصول إلى نقطة الدخول تحت ويتواجد الفر

 (3 قمر )شكل

يق، ويجباءات النقاذ واستخدام معدات التنفس المختلفة ومعدات مكافحة الحربين على إجريق النقاذ مؤهلين ومدراد فريجب أن يكون أفر .3
إطلعهم على جميع الظروف والمخاطر الموجودة بموقع العمل.  

 ة التنفـس الذاتيـة )Self Contained Breathing Apparatus SCBA( وذلك في يـة علـى استخـدام أجهـزيق النقـاذ بصفة شهراد فريب أفـريجب تدر .4
يعة الشتعال بها. ات سامة أو سرمواقع العمل المتوقع وجود غاز

 ة:رالأجواء الخط 12-6

ى ات أخري لغاز الميثان أو أية غازاقبة وفحص الهواء عن وجود %10 أو أكثر من الحد النفجارة إذا كشفت عملية مرض خطرتعتبر الجواء تحت سطح الر
 ي الدنى )LEL( لغاز الميثان %5 بينما يبلغ الحد النفجاري العلى )UEL( له %15(.قابلة للشتعال. )يبلغ الحد النفجار
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 الإشعاع المؤي�ن: 12-6-1

ات قابلة للشتعال والنفجار( ويجب أن تتم ة )المواقع الموجود بها غازيجب استخدام المعدات المعتمدة فقط للستخدام في الجواء الخطر .1
ض. ية أثناء العمل تحت الرصيانتها بصفة دور

اق الداخلي معتمدة من الجهة المعنية ، كما يجب تشغيلها حسب كات الحتركة والمزودة بمحريجب أن تكون المعدات الميكانيكية المتحر .2
بائية قدر المكان. كة المصنعة ويفضل استخدام المعدات التي تعمل بالطاقة الكهرتعليمات الشر

ات قابلة للشتعال كما يجب على المقاول العمل على سحب جميع وسائل ض وخاصة الموجود بها غازيمنع التدخين تماما داخل المواقع تحت الر .3
قم 4( اد قبل دخولهم إلى هذه المواقع . )شكل رالشعال الشخصية كالثقاب والولعات من الفر

 (5 قمر )شكل

 اقبة الهواء:رمواصفات جودة الهواء – م 12-7

ضاقبة الهواء داخل المواقع تحت الرب ومتخصص للقيام بمريجب أن يكلف المقاول شخص مدر .1 
. 

تها قبل وبعد إستعمالها، ويجب إستعمالهااقبة الهواء معتمدة من الجهات المعنية وتتم معايرة المستخدمة في مريجب أن تكون الجهز .2 
كة الصانعة. حسب تعليمات وتوصيات الشر

اقبة ويجب أن يستند ذلك التحديد ار المراقبتها ومعدل تكراء القياسات بتحديد المواد التي يجب مريجب أن يقوم الشخص المختص والمكلف بإجر .3
إلى: 

سبات الفحم. ف الصحى، وخطوط الغاز، ومقالب القمامة القديمة وترانات الوقود، وخطوط الصربه من خز- مكان موقع العمل ومدى قر
بة ونفاذيتها. - الطبيعة الجيولوجية لموقع العمل خاصة أنواع التر

دية السابقة. صدها في الورات في نوعية الهواء تم ريبة أو أية تغير- سجل الملوثات الهوائية في مواقع العمل القر
ئية، أعمال ات، غاز وقود، خصائص التهوية، الحوال الجوية المراق الداخلي، المتفجركات الحترسات وظروف موقع العمل )إستخدام محر- ممار

.. إلخ(. ...أو القطع اللحام

يخ والوقت ات التي تمت لتحديد نوعية الهواء، يشتمل هذا السجل على المكان والتاريجب الحتفاظ فى موقع العمل بسجلت جميع الختبار .4
ى الختبار. اقبة، كذلك إسم الشخص الذي أجروالمادة ونتائج المر

 % من غاز الوكسيجين 19ية للتأكد من أن الهواء يحتوي على نسبة ل تقل عن 5.ض بصفة دوريجب اختبار الجو في جميع مناطق العمل تحت الر .5
قم 5(. يد عن 22 %. )شكل روأن هذه النسبة ل تز

 (5 قمر )شكل
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ى لبقية الملوثات بالجو. وقبل القيام بأية أعمال فحص أخر ًض أولاء الفحص الخاص بنسبة الوكسيجين في مواقع العمل تحت الريجب إجر .6

بون ة لذلك للكشف عن أول أوكسيد الكرض كلما دعت الضرور( لجو العمل في المواقع تحت الرQuantitative Testingاء الفحص الكمي )يجب إجر .7
ذاذ والدخنة وذلك للتأكد من أن ة ، الربة ، البخرات السامة ، التر)CO(، ثاني أوكسيد النيتروجين )NO2(، كبريتيد الهيدروجين )H2S( وبقية الغاز

قم )12( والخاص بالصحة المهنية( الملحق شاد الفني رات والملوثات ل يتجاوز الحدود المسموح بها )كما هو مذكور فى الركيز هذه الغازتر
بالدليل. 

ض بحيث يتم ضبط هذه يتيد الهيدروجين في جميع مواقع النشاءات تحت الركيز غاز كبرة لقياس ترة قياس بصفة مستمركيب أجهزيجب تر .8
اء من المليون حيث يجب إخلء العاملين إلى حين اتخاذ يتيد الهيدروجين إلى 10 أجزكيز كبرعند وصول تر ًومسموعا ًئيامر اًة لعطاء إنذارالجهز

كيز عن هذا الحد. التدابير اللزمة لتقليل مستوى التر

ة ى القابلة للشتعال كلما استدعت الضرورات الخراء الفحص الكمي لجو العمل وذلك لختبار وقياس كميات غاز الميثان )CH4( والغازيجب إجر .9
اءات التية: إلى ذلك، لتحديد ما إذا كان يجب اتخاذ الجر

ض أو ى قابلة للشتعال في أية منطقة تحت الرات أخري الدنى من غاز الميثان )CH4( أو أية غاز- عند اكتشاف %5 أو أكثر من الحد النفجار
ات عن هذا الحد. كيز الغازلتقليل تريادة معدلت التهوية تد، يجب إتخاذ الخطوات اللزمة لزفي الهواء المر

ى ى قابلة للشتعال في محيط المناطق التي تجرات أخري لغاز الميثان )CH4( أو أية غاز- عند اكتشاف %10 أو أكثر من الحد النفجار
يادة معدلت التهوية إلى أن ى للمعادن على الساخن، يجب إيقاف تلك العمليات وزبها عمليات لحام أو قطع أو أي عملية تشكيل أخر

ي الدنى لغاز الميثان. ات عن %10 من الحد النفجاركيز تلك الغازيقل تر

ض أو ى قابلة للشتعال في منطقة العمل تحت الرات أخري الدنى لغاز الميثان أو أية غاز- عند اكتشاف %15 أو أكثر من الحد النفجار
تد يتم إتخاذ ما يلي: في الهواء المر

الة الخطر. ض بإستثناء أولئك المطلوب تواجدهم لزاد إلى موقع آمن فوق الراج جميع الفر- يتم على الفور إخر
بائى عن المنطقة المهددة بالغاز القابل للشتعال، بإستثناء معدات الضخ والتهوية المصرح بها وذلك - يتم قطع التيار الكهر

ي. كيز ذلك الغاز إلى أقل من %15 من الحد النفجارحتى ينخفض تر

اء إختبار أولي للهواء الداخل من كات الديزل أو جازولين، يجب إجريسور( تعمل بمحرة ضغط هواء )كومبراوح تهوية أو أجهزفي حالة استخدام مر .10
ك. ك لضمان عدم تلوث مصدر الهواء بعادم المحرالمروحة أو ضاغط الهواء أثناء تشغيل المحر

ة في الواجهة بحيث يكون الجهاز ات القابلة للشتعال بصفة مستمراقبة الغازيعة، يجب تشغيل جهاز مرعند إستخدام معدات الحفر السر .11
أس اللة. الحساس أعلى ما يمكن من مقدمة ر

ى قابلة للشتعال، يجب أن يتم إختبار ات أخرة من غاز الميثان أو أية غازاكم مستويات خطرعندما تقل التهوية إلى الحد الذي قد يحدث معه تر .12
بائي للمعدات فيما عدا المعدات المصرح بها. جميع المناطق المعنية بعد إعادة التهوية وقبل إعادة التيار الكهر

ض، يجب أل يسمح بدخول النفق سوى للشخاص المختصين المصرح لهم ج المنطقة تحت الراد خارعند إغلق نظام التهوية مع وجود جميع الفر .13
بإختبار الهواء للكشف عن الملوثات، وذلك إلى أن يتم إعادة التهوية وإختبار جميع المناطق المعنية للكشف عن الملوثات وإعلنها مناطق آمنة. 

اقبة الضافية التالية: ية للمرض التي تتوافر بها معايير العمليات الغازيجب أن تخضع العمليات تحت الر .14

يبة لتحديد نسبة الوكسيجين دية لجميع مناطق العمل المعنية وكذلك مناطق العمل القرات في بداية ومنتصف كل وراء إختبار- يجب إجر

ات القابلة للشتعال بصفة اقبة الغازة مريع )Rapid Excavation Machines( يجب إستخدام أجهز- عند إستخدام معدات الحفر السر
ة الخطر في النفق الفقي ة إشاراقبة المستمرتد، كما يجب أن يعطي جهاز المرفي النفق الفقي وفي قناة الهواء المرة مستمر

ض المعنية، ما عدا معدات الضخ والتهوية المصرح بها عند وجود %20 بائية في منطقة العمل تحت الروأن يقوم بفصل الطاقة الكهر
ى قابلة للشتعال. ات أخري الدنى من غاز الميثان أو أية غازأو أكثر من الحد النفجار
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كيز المسموح دية للتأكد من عدم تجاوز الترات يدوي عند الحاجة وعلى القل في بداية ومنتصف كل وراقبة غاز- يجب إستخدام جهاز مر
ب من النفق الفقي. بائى بالقربه مع توفير جهاز يدوي لفصل التيار الكهر

ات موضعية للغاز قبل وأثناء عمليات اللحام أو القطع أو تشكيل المعادن على الساخن. اء إختبار- يجب إجر

 التهوية: 12-8

ات ة أو الدخنة أو الغازبة أو البخراكم للترض بالهواء النقي وبكميات كافية لمنع أي تريجب أن يتم تزويد جميع مناطق العمل تحت سطح الر
ة على العاملين. جة تشكل خطورلدر

.1 

ض بتهوية ميكانيكية ملئمة فيما عدا المناطق التي تكون التهوية الطبيعية فيها كافية يجب أن يتم تزويد جميع مناطق العمل تحت سطح الر
جة جودة الهواء المطلوبة. لتوفير در

.2 

يجب تزويد مناطق حفر النفاق بنظام للتهوية وخروج الهواء الملوث بحيث يسمح بالمحافظة على مرور كمية كافية من الهواء النقي داخلها 
فى جميع نقاط النفق. 

.3

م ض بالضافة إلى الهواء اللز20 قدم مكعب في الدقيقة( لكل عامل تحت سطح الريجب أل يقل المداد بالهواء النقى عن 95 لتر / ثانية )0
لتشغيل المعدات. 

.4 

 بنظام يسمح بتغيير اتجاه تدفق الهواء إلى التجاه العكسييجب أن يكون إتجاه تدفق الهواء من معدات التهوية الميكانيكية مزودا ً
. 

ة بها. ج قبل إستئناف العمل في المناطق المتأثرات إلى الخارة التهوية في شفط الدخان والغازاء أعمال التفجير يجب استخدام أجهزبعد إجر

.5 

.6 

بائية مصرح بها يق وأنظمة كهرية مصنعة من مواد مقاومة للحرة التهوية المستخدمة في المناطق المصنفة كعمليات غازيجب أن تكون أجهز
بائية. كات الكهرللعمل في هذه الماكن بما فيها المحر

.7 

:)Illumination( 9-12 الإضاءة 

ب من المكائن ومناطق العمل. جة الضاءة كافية لرؤية الخطر ويجب أن تتوفر إضاءة أكثر بالقريجب أن تكون در .1

 ة )Ex – Proof(.يجب أن تكون وسائل الضاءة مصنفة للستخدام في الجواء الخطر .2

يجب أل يقل مستوى الضاءة أثناء العمليات العامة بالنفاق عن 55 لكس )5 قدم شمعة( ، ول يقل عن 105 لكس )10 قدم شمعة( عند فتحات  .3
 .)Shafts( التهوية 

ين للضاءة على القل لي موقع داخل الماكن المغلقة لمنع تكون الظلل الحادة. يجب توفير مصدر .4

 ي�ق:الوقاية من خطر الحر 12-10

يق والتي يجب أن تشتمل على: يجب على المقاول إعداد خطة للوقاية من خطر الحر .1
يق. اءات العملية الواجب إتباعها في العمل للوقاية من الحر- الجر
يق والتحكم فيه ولطفائه. اءات الواجب إتخاذها للتعامل مع الحر- الجر

ائق والوقاية منها. - المعدات اللزمة لمنع الحر
ائق والوقاية منها ومسئولياتهم. اد المكلفين بمنع الحر- الفر

ائق والوقاية منها. - متطلبات الفحص اليومي والسبوعي لمنع الحر

اءات جة وعيهم للمسؤوليات والجرية مع الشخاص المعنيين وذلك للحفاظ على درائق والوقاية منها بصفة دوراجعة خطة منع الحريجب مر .2
المطلوبة في حالت الطوارئ. 

 لضمان كفاءتها. ًيايب على الخطة دوريجب التدر .3
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ض فيمـا عدا أعمـال اللحـام والقطـع وذلك بعــد إصــدار يجب عـدم استخـدام اللهـب المكشـوف أو إشعـال نـار في جميع المواقع تحت سطح الر
( وتوفير كافة الحتياطات اللزمة. Hot Work Permitيــح عمـل سـاخـن )تصر

.4 

ض ويجب تثبيت لفتات تفيد بذلك في جميع مواقع العمل.في جميع مواقع العمل تحت سطح الريمنع التدخين قطعيا ً .5 

ين المواد ب من مناطق تخزض وبالقريق الملئمة والكافية عند كل بوابة ومدخل لمواقع العمل تحت سطح الرة إطفاء الحريجب وضع أجهز
القابلة للشتعال. 

.6 

ةب من البكرض كذلك بالقرك تحت الرة الموجـودة في بداية كل سير )Head Pulley( متحرب من البكـريق مناسبـة بالقريجب وضـع طفايـة حر .7 
.)Tail Pulley( الموجودة فى نهايته 

يد المسافة التي يقطعها العامل للوصول إلى الطفاية عن ائق المتوقعة على أن ل تزيق من النوع المناسب لطبيعة الحريجب وضع طفايات حر
)8( متر. 

.8 

يدض لمدة ل تزض إل ما يكفي لستهلك المعدات الموجودة تحت سطح الرين أية كميات من الديزل في المواقع تحت سطح الرل يسمح بتخز
 ساعة. 24عن  

.9 

ض لضخ الديزل وذلك فى الحالت التالية:ض إلى المواقع تحت سطح الريسمح بتوصيل أنابيب من سطح الر .10 

 ساعة. 24ض ل تكفي لستهلك المعدات لمدة ان الديزل الموجود تحت سطح الر- عندما تكون سعة خز

ً اطيم مقبولة ومعتمدة والتيض بواسطة أنابيب أو خربمحطة التزويد تحت سطح الرل ض موصوان فوق سطح الر- عندما يكون الخز
 ض بواسطة فوهة )Nozzle(.ض بواسطة صمام وتحت سطح الريتم التحكم بها من فوق سطح الر

ً  فيا غض فارض إلى محطة التزويد تحت سطح الران الديزل فوق سطح الرطوم الموصل من خزك النبوب أو الخر- يجب أن يتم تر
 جميع الوقات عدا وقت التزويد.

طوم التزويد فع )Hoisting Operations( من فتحة التهوية )Shaft( خلل عمليات التزويد إل إذا كان أنبوب أو خر- يتم إيقاف عمليات الر

ً فع.كة وسائل الرمن التلف نتيجة حرامحمي

ض.ينه في مواقع العمل تحت سطح الرات Motor Gasoline أو تخزين السياريمنع على الطلق إستخدام بنز .11 

ة ض فقط في عمليات اللحام والقطع مع ضروريمكن استخدام غاز السيتيلين والغاز البترولي المسال )LPG( في مواقع العمل تحت سطح الر
( الملحق بالدليل.21قم )شاد الفني رقم )15( من الدليل والخاص بعمليات اللحام والقطع والرة في الفصل راءات السلمة المذكورإتباع جميع إجر

 .12 

ض بحيث يق في المواقع تحت سطح الريجب حفظ الشحوم البترولية ووقود الديزل في حاويات محكمة الغلق وفي منطقة مقاومة للحر
10 قدم( ا )0ات )Explosive Magazines( ومسافة ل تقل عن 30 متر30 قدم( على القل من مخازن المتفجرا )0تبعد مسافة ل تقل عن 90 متر

ات حادة الميلن.على القل من فتحات دخول النفاق )Shaft Stations( والممر

 .13 

ان واحتواء هذا النسكاب ويجب أل يقل يجب إحاطة حاويات الديزل بحوائط مناسبة تتحمل الضغوط الواقعة عليها في حالة انسكاب محتويات الخز
ان.حجمها عن 110 % من حجم الخز

 .14 

ض على يعة الشتعال )Flammable Materials( والمواد القابلة للحتراق )Combustible Materials( فوق سطح الرين المواد سريجب عدم تخز
ض.10 قدم( من أية فتحة دخول للمواقع تحت سطح الرا )0مسافة تقل عن 30 متر

 .15 

يق والمعتمدة من الجهة المعنية في المعدات والماكينات التي تدار يسمح فقط باستخدام السوائل الهيدروليكية ذات المقاومة العالية للحر
ض.والمستخدمة بالمواقع تحت سطح الرهيدروليكياً

 .16 

ض إل لمصابيح الضاءة يوت والشحوم أو وقود الديزل في المواقع تحت سطح الرين الزبائية في مناطق تخزيمنع استخدام أية تمديدات كهر

ض.لهذا الغرالمصنعة خصيصا ً
 .17 
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ة )Ex – Proof( يوت والشحوم أو وقود الديزل من النوع المعتمد للمناطق الخطرين الزيجب أن تكون مصابيح الضاءة المستخدمة فى مناطق تخز .18
ين. متر )25 قدم( من مناطق التخز 7.5وأن يتم تثبيتها على بعد ل يقل عن  

 قدم( من أي فتحة للمواقع تحت النشاء من النوع 10يجب أن تكون المواد المستخدمة في أية إنشاءات يتم إقامتها ضمن مسافة 30 متر )0 .19
يق لمدة ساعة واحدة على القل. المقاوم للحر

( الملحق بالدليل. 24قم )شاد الفني ريق والرجوع للفصل الخامس من هذا الدليل بشأن الحماية والوقاية من الحريد من المعلومات يمكن الرلمز .20

 ضيات )Ground Support(:ردعم الأ 12-11

اد الدخول فيها، وذلك بواسطة الوسائد يد عمقها عن 1.2 متر )4 قدم( والتي يتحتم على الفريجب تدعيم كل مداخل النفاق أو البار التي يز .1
ية. بة المحيطة فيما عدا المناطق الصخركائز أو أنابيب التغليف التي تتسم بالمتانة الكافية لتحمل ضغط الترالخشبية أو الر

بعد النتهاء من أعمال التفجير في النفاق يجب أن يقوم شخص مؤهل بفحص الحوائط والسللم والخشاب والتأكد من عدم تأثير عمليات  .2
ها وسلمتها. ارالتفجير على ثباتها واستقر

ة لي سبب كان. بتها غير مستقريمنع على الطلق دخول أي عامل إلى منطقة حفر غير مدعومة أو في منطقة تر .3

ها. .. أو غير.افعة )ونش( يقتين على القل للوصول إلى داخل النفق في جميع الوقات وقد تكون من سللم أو ريجب توفير طر .4

 تهيئة بوابات الأنفاق : 12-12

ة أو المتفككة. يجب المحافظة على جوانب بوابات النفق والمناطق الواقعة فوقها خالية من المواد البارز .1

يجب تثبيت المواد المفصولة عن بعضها البعض باستخدام الوسائل الملئمة على أن يتم تصميم هذه الوسائل من قبل مهندس مؤهل.  .2

 بوطة بعضها مع بعض )Anchored Chain-link Fabric(.ة من السلسل المريجب تثبيت المواد القابلة للتناثر بواسطة حصير .3

ضية يات بواسطة دعامات أربة، أو تثبيت جوانب الحفرار التره بحيث تتفق مع زوايا استقريات الواقعة فوق النفق وبجواريجب عمل ميول للحفر .4
ى ، ية أو أية أسباب أخربة الطينية أو الصخور الصفيحية. وعند حدوث قطع تحت تلك الميول نتيجة لعوامل التعروذلك عند حفر النفاق في التر

 بأسرع ما يمكن. ة )Over hangingالة المواد الممتدة ) أو البارزفأنه يجب إز

 عند كل بوابة للنفق لحماية الشخاص والمعدات من مخاطر سقوط المواد، ويجب أن تمتد تلك (كيب مظلة واقية )Protective Shelterيجب تر .5

المظلة مسافة ل تقل عن )4.5( متر من البوابة. 

ان النفاق بواسطة مهندس مؤهل واعتماد التصميم من يجب على المقاول عمل تصميم كامل لنظمة تدعيم/تبطين سقوف وجوانب وجدر .6
المكتب الهندسي. 

ض لها وتحاول دفعها كبة بالشكل الذي يوفر الثبات المطلوب لمقاومة الضغوط التي تتعريجب أن تكون جميع العناصر النشائية مصممة ومر .7
بط تلك العناصر بعضها مع بعض بأكتفة )شكالت( أفقية لضمان ثبات تلك الدعامات. الى الداخل، ويجب ر

كيب الدعامات يجب إصلح الدعامات المتفككة أو التالفة المستعملة في النفاق سواء أكانت فولذية أو خشبية أو استبدالها ، على أن يتم تر .8
الة الدعامات القديمة حيثما أمكن ذلك. الجديدة قبل إز

يجب حماية جميع خطوط الخدمات الداخلة إلى النفق من أي ضرر قد ينتج عن دخول وخروج المعدات.  .9

ى عند أبواب النفاق للحيلولة دون دخولها الى النفق ، وفي حالة عدم توفر الميول يف مياه المطر والمياه الخرجية لتصريجب عمل خطوط خار .10
 باستعمال مضخات النضح )Exudation Pumps( المصممة لهذه الغاية. ًالطبيعية يتم ذلك ميكانيكيا
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 ولةزف المعرالأنفاق والسدود و الغ

 تج الحفر:نقل نوا 12-13

يجب أن تكون المعدات الناقلة لنواتج الحفر داخل النفاق من النوع الذي ل يستهلك الوكسجين ول يعمل على تلويث هواء النفق.  .1

اض ة المعدة ومقدمتها من العلى بالضافة الى ضوء خاص لغرة بضوءين في مؤخرات المطاطية مجهزيجب أن تكون المعدات ذات الطار .2
جوع الى الخلف مع ضوء وماض. ة تحذير تلقائية تعمل عند الرجوع الى الخلف وكذلك بصفارالر

كبات المخصصة ى بواسطة العاملين بالنفاق من جميع التجاهات على جميع المعدات أو المررُي وماض )Flasher( يكيب ضوء تحذيريجب تر .3
كبة. ة عمل المعدة أو المرللدخول إلى النفاق والخروج منها، ويجب أن يكون في وضع التشغيل طيلة فتر

كتها ض لمنع حركة على سكك ضيقة في عملية النقل ، فأن تلك السكك يجب أن تكون مثبتة بشكل جيد إلى الربات المتحرفى حال استخدام العر .4
عن مواضعها. 

 ال المواد والمعدات في الأنفاق:زفع وإنر عملية 12-14

 فعها من خلل فتحات دخول النفاق )Shafts( ، وذلك من خلل الها أو ريجب تثبيت وتأمين المواد والمعدات والدوات بشكل كاف أثناء عمليات إنز .1
كتها وسقوطها للسفل. ى لمنع حروضعها في قفص أو أية وسيلة أخر

 ي وبـوق تنبيـه فـي مكــان مناسـب في قـاع مدخـل النفـق )Shaft Bottom( وفي فتحات مداخل النفاق الموجودة تحت يجب وضـع ضـوء تحذيـر .2
فع المواد والمعدات لتنبيه العاملين الموجودين في النفق. ال ورض قبل القيام بعمليات إنزسطح الر

ال. فع والنزيجب وضع لوحات وعلمات تحذير مناسبة في أسفل مدخل النفق لتحذير العاملين أثناء عمليات الر .3

 Boom Tip(.افعة )اع الرفع عند حد معين قبل إصطدامها بحافة ذرفع بجهاز خاص )Limit Switch( ليقاف عملية الرة الريجب تزويد بكر .4

 (:6 قمر الحفر بالمثقاب )Drilling( : )شكل12-15

1.)Drill Jumbos( تفاع منصة العمل اد إرلق وإذا زضيات ذات ألواح قوية وسطوح مقاومة للنزمن أريجب أن تتكون منصات عمل المثاقب الضخمة
 ويجب أن تجهز مستويات العمل والخاص بالحماية من خطر السقوط(( )19قم شاد الفني ركيب حواجز حماية قياسية )حسب الرعن 2 متر يجب تر

المختلفة على المثاقيب بوسائل مأمونة تضمن الوصول إليها بسهولة. 

افعة لمنع الوصول الفعلي إليها. يجب وضع حواجز حول منطقة الر .2

طوم المستعمل لتزويد المثقاب بالهواءاء الخريجب تثبيت جميع الوصلت بين أجز .3 
تدادها )عند فصلها( أو )عند ايقاف المثقاب عن العمل(. بالوسائل المناسبة لمنع ار

 (6 قمر )شكل

ي خلل سير العمل.دية عمل وبشكل دورانها عند بدء وانتهاء كل ورات اللزمة لسقف منطقة العمل وجدراء الختباريجب إجر .4 

 على السلمة العامة اًة عمل من قبل شخص مؤهل، ويجب إصلح أية عيوب تشكل خطريجب معاينة معدات الثقب التي ستستعمل في كل فتر .5
قبل البدء بتشغيلها. 

يكها ماعدا السائق ومساعديه. ل يسمح ببقاء أي شخص على المثاقيب الضخمة عند تحر .6

ج الحفر في مكان آمن. ى، يجب أن يكون المثقاب الفولذي وملحقاته ، مثبتة بشكل جيد مع وضع بريك المثقاب من منطقة إلى أخرعند تحر .7

ى به عمليات الثقب للتأكد من خلوه من أية مخاطر قبل البدء بالعمل. يجب فحص المكان الذى ستجر .8

ان اللقم )رؤوس الحفر(. ج الحفر أثناء دوريحظر وجود المستخدمين على بر .9
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 ولةزف المعرالأنفاق والسدود و الغ

 خوة بالطرق اليدوية:ربة الترحفر الأنفاق في ال 12-16

( متر أمام دعامات النفق. 0.6يات الى أكثر من )عند حفر النفاق بالطرق التقليدية ، يجب أل تمتد تلك الحفر .1

ف من الظروف. اء غير المدعومة من النفق تحت أي ظرل يسمح لي عمال بالعمل في الجز .2

( وألواح التبطين المعدنية وألواح التدعيم الخشبية ودعامات النفق ية )Ring Beamsاغات الواقعة خلف الجسور الدائريجب تعبئة جميع الفر .3
ات فيها. وإغلقها وتكتيفها لمنع حدوث انهيار

بوطة ة من السلسل المركيب شبك سلكي ذى فتحات بقطر )50( مليمتر أو حصيرعند عدم استخدام ألواح التبطين المعدنية لدعم النفق ، يجب تر .4
ان والسقف وتثبيتها في ( بحيث تغطي سقف النفق بأكمله الى الخط الفاصل بين الجدرء المكور العلوي )Crownبعضها مع بعض فوق الجز

مكانها بشكل جيد. 

 ولة ) Caissons(:زف المعريــات الســـدود المؤقتـــة والغحفر 12-17

ة على الفيضانات في موقع العمل. تيبات اللزمة للسيطرتفاع الماء ، كما يجب وضع التريجب أن يؤخذ في العتبار عند التصميم إمكانية ار .1

، فأنه يجب تزويدها بالحماية اللزمة كحواجز الحماية ًياات والجسور والمماشي خلل العمل في السدود ضرورعندما يكون استخدام المنحدر .2
ها. القياسية أو غير

اج العمال والمعدات عة إخرى تكفل سر، وإل فيجب تزويد الموقع بأية وسائل أخرات عن )2( ات أو المنحدريجب أل يقل عدد السللم أو الممر .3
العاملة في السدود في حالت الطوارئ. 

ات والتعليمات الخاصة بإخلء العمال والمعدات في حالت الطوارئ في مكان واضح. يتم تعليق الشار .4

ء منها: فة معزولة أو أي جزيجب أن يكون كل سد إنضاب أو غر .5

ذو بناء جيد. 
مبني من ماده متينة وخالية من العيوب الواضحة.. 

 .ًيتم صيانته جيدا

فة معزولة وسائل كافية تمكن الشخاص من الوصول لماكن آمنه في حالة تدفق الماء. يجب أن يوجد في كل سد إنضاب أو غر .6

اف المباشر لشخص مؤهل. فة معزولة أو وضعه في موقعه أو استبداله أو فكه إل تحت الشريمنع بناء أي سد إنضاب أو غر .7

فة معزولة ومنع إستخدام المواد الغير يجب أن يقوم شخص مؤهل بمعاينة كل المواد المستخدمة لبناء أو تثبيت أي سد إنضاب أو غر .8
ملئمة أو المعيبة. 

ة واحدة على القل وذلك في بواسطة شخص مؤهل مرفة معزولة من قبل أي شخص إل بعد معاينته يمنع إستخدام سد إنضاب أو غر .9
نفس اليوم أو اليوم السابق. 

ات أو حدث أي تلف. اء فحص كامل كلما استخدمت متفجريجب إجر .10
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 ولةزف المعرالأنفاق والسدود و الغ

 ات:رالمتفج 12-18

فه كافية بالخطار الناجمة عن استخدامها ة لشخص مؤهل يتمتع بمعرقابة المباشرات إل بواسطة أو تحت الريمنع تداول أو استخدام المتفجر .1
اخيص اللزمة والتنسيق مع الجهات المعنية. وبعد الحصول على التر

ات أو المواد المتساقطة. ض العاملين لخطر الصابة بالمتفجريجب إعطاء التحذير الكافي لضمان عدم تعر .2
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 عمليات الهدم

صاص:ض للرالتعر .1 
اق ة سامة ناجمة عن قطع وإحرصاص في شكل غبار سام أو أبخر- ينشأ الخطر من مادة الر

  Lead – Based Painting ، كيبهاصاص في ترالعمال الفولذية المدهونة بمواد يدخل الر
ي قبل القيام بأعمال الهدم أن يتم الحصول على المعلومات الكافية لذلك فمن الضرور

صاص يفوق كيز عالي للرض العاملون لترحول هذا المر ، وفي حالة وجود أي إحتمال بأن يتعر
 صاص والبالغ )µg/m3 50( فيجب توفير معدات الحماية الشخصية الحد المسموح به لمادة الر

 (1 قمر )شكلقم 1(. ة التنفس(. )شكل رالمناسبة )أجهز

ض للسبستوس:التعر .2 
- يتم تولد غبار وألياف السبستوس عند القيام بأية أعمال هدم تحتوي على طبقات دهان يدخل في تكوينها السبستوس أو مواد العزل

الة المواد المحتوية على السبستوس أو المواد التي يق أو ألواح السبستوس السمنتية ، لذا يجب أن يتم إزي أو القواطع المقاومة للحرارالحر
اءات كيبها السبستوس بواسطة مقاولين متخصصين في هذا المجال وذلك قبل البدء في أية أعمال هدم ، مع إتخاذ كافة الجريدخل في تر

 )-HEPA Filters – High Effi(ية بما فيها إستخدام معدات حماية الجهاز التنفسي المناسبة والكافية )كمامات مع فلتر ذات كفاءة عاليةازالحتر
)ciency Particulate Air Filters قم )13(. شاد الفني رجوع للر( يمكن الر

بة المحتوية على السيليكا:ض للترالتعر .3 
عات ضهم لجر”Silicosis” في حالة تعرئوى ض العاملون بمواقع الهدم للصابة بالتحجر الربة المحتوية على مادة السيليكا قد يعرض للتر- التعر

.. الخ ( أثناء العمل ...ة التنفس ي إستخدام معدات الحماية الشخصية المناسبة والكافية مثل )أجهزبة. لذلك من الضرورعالية من هذه التر
بمواقع الهدم. 

 مقدمة:

ة في صناعة المباني والمنشآت ، وتختلف أعمال الهدم بشكل واسع وتشتمل على التحكم بإنهيار تعتبر عمليات الهدم من أكثر العمليات خطور
ان. ات أو المعدات الميكانيكية بعملية الهدم وتنتهي بإستخدام اليدي لهدم الجدريق استخدام المتفجرة الحجم عن طرمنشآت كبير

اء عمليات الهدم ، كذلك الطرق المنة للقيام بعملية الهدم وحماية العاملين من اءات الواجب إتباعها قبل إجركز هذا الفصل من الدليل على الجروير
جميع المخاطر المحتملة. 

وتتم أعمال الهدم بعدة تقنيات منها : 
الهدم اليدوي 

الهدم بواسطة المعدات )الهدم الميكانيكي( 
السقاط / الجذب بواسطة الحبل الفولذي 

ات. الهدم باستخدام المتفجر

 المخاطر الناجمة عن عمليات الهدم: 13-1

 : المخاطر الصحية 13-1-1

 PCB:ينتد بيفينايلض لمادة بوليكلورالتعر .4
يد الت تستخدم في بعض معدات التبربائية والمكثفات ومازباء في المحولت الكهرلة للكهر- هي مواد سامة أستخدمت كسوائل حشو عاز

 بالصحة، لذلك يجب التأكد من وجودها اًة جديق الستنشاق وملمسة الجلد وهي مادة ضاروالتسخين وتدخل هذه المادة لجسم النسان عن طر
اءات اللزمة للتخلص منها مع إستخدام معدات الحماية الشخصية الكافية قبل أو عدم وجودها قبل القيام بعمليات الهدم وإتخاذ كافة الجر

البدء في عمليات الهدم. 

 : ةرالدخول في الأماكن المحصو 13-1-2

 داخل هذه اًات القابلة للنفجار، كذلك يكون مستوى الوكسيجين منخفضة سامة أو الغازات أو أبخرى على غازانات أو الوعية الخرقد تحتوي الخز
ي تهوية هذه الماكن وإختبار الجو فيها قبل على حياة العاملين في حالة دخولهم إليها ، لذلك فمن الضرور اًكبير اًة مما يشكل خطرالماكن المحصور

اءات النقاذ يح الدخول المناسبة مع إتخاذ كافة الحتياطات اللزمة وإجرة إستخدام تصاريح بالهدم )ضرورالسماح بدخول العاملين إليها أو قبل التصر
يد من التفاصيل قم ) 19 ( لمزجوع للفصل رالمناسبة(.يتم الر
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 عمليات الهدم

 الضوضاء : 13-1-3

ض له خلل ثمان عن متوسط المستوى المسموح بالتعر اًيد كثيرينتج من إستعمال وتشغيل معدات الهدم المختلفة مستويات عالية من الضوضاء قد تز
dBAساعات باليوم ) عات من الضوضاء أعلى من المستوى المسموح به وتزويدهم بواقيات ض العاملين لجرعرتُ( لذا يجب تحديد المهام التي قد 85

الذن المناسبة التي تخفض مستوى الضوضاء إلى أقل من الحد المسموح به. 
ة إستخدام معدات الحماية الشخصية. ة تثبيت اللفتات المناسبة للتحذير من مخاطر الضوضاء وتنبيه العاملين لضروركذلك ضرور

.. الخ( ..س, مستشفيات ة و خاصة في حال وجود )مداراسة عن تأثير الضجيج الناتج عن أعمال الهدم على المباني المجاورو يجب على المقاول عمل در
اعاة إمكانية جدولة العمال بالتنسيق مع الجوار. يتم و تحديد الساليب التي سيتم إتباعها لخفض مستويات الضجيج الواصل إلى هذه المباني مع مر

يد من التفاصيل عن الضوضاء في أماكن العمل. قم ) 3( لمزجوع للفصل رالر

 ات :زازالإهت 13-1-4

بعة يد عن الحد المسموح به والذي يبلغ 2.8 متر/الثانية المرات ذات معدلت عالية تزازالمعدات التي تعمل بواسطة الهواء المضغوط ينتج عنها إهتز
ات المقاومة )M/S2 2.8( خلل 8 ساعات المر الذي قد يتسبب في إصابة العاملين بتصلب الصابع ويمكن تقليل هذه المخاطر بإستخدام القفاز

ات أقل ما يمكن. ازض العامل للهتزات أو برمجة العمل بحيث يكون تعرازات وإختيار المعدات التي ينتج عنها مستوى أقل من الهتزازللهتز

 : تجة عن طبيعة العملالمخاطر النا 13-1-5

ضين تفعة أو سقوط مواد على العاملين لذا يجب توفير وسائل الحماية من مخاطر السقوط للعاملين المعرض لمخاطر السقوط من أماكن مرالتعر .1
للسقوط. 

ء منه على العاملين والتسبب في حدوث وفيات أو إصابات بليغة لهم، لذا يجب التأكد من تدعيم كافة المنشآت ض لنهيار المبنى أو جزالتعر .2
ائق. ضت لحرها و خاصة في المباني اليلة للسقوط و المباني التي تعرللحماية من مخاطر إنهيار

اءات السلمة لحماية جميع العاملين من مخاطر المعدات الثقيلة المستخدمة في موقع الهدم. يجب توفير كافة إجر .3

ة بعمليات الهدم. لها قبل المباشرافق وعزيجب تحديد مواقع جميع المر .4

ة. افق المجاورار على المباني و المرعمليات الهدم قد تسبب مخاطر و أضر .5

 متطلبات عامة: 13-2

اءات المتبعة بهذا الخصوص. للجر ًة المعنية لدى الجهة المختصة وفقاخصة بالهدم من الدارل يسمح ببدء عملية الهدم إل بعد الحصول على ر .1

اطات المن والسلمة بموقع الهدم وبالمعدات التي سوف يتم استخدامها في عملية اءات وإشترل يسمح ببدء عملية الهدم ما لم تتوفر إجر .2
الهدم. 

باء ، مياه ، طرق ، ة أية أعمال هدم إل بعد الحصول على شهادات عدم الممانعة من كافة دوائر الخدمات )كهريجب على المقاول عدم مباشر .3
اجعة الجهة المعنية عند وجود أي ومر اًنتها مع الطبيعة وإيقاف العمال فور.. إلخ( والتأكد من مطابقة خطوط الخدمات ومقار...ى ، مرور مجار

أختلف. 

خص، لتحديد مخطط المبنى، وحالة المنشآة، اء مسح هندسي للمبنى يقوم به مهندس المقاول المرقبل البدء في عمليات الهدم يجب إجر .4
ى المحتملة أو القائمة بالفعل كذلك عمل اء المبنى ووجود مخاطر الهدم الخرء من أجزان وإحتمالية النهيار المفاجئ لي جزوالطوابق والجدر

حة والمعدات التي سيتم استخدامها و يقة الهدم المقتريبة وبناء عليه يتم تحديد طريخية القرة بما فيها المباني التارمسح للمباني المجاور
الحتياطات اللزمة. 

اء مسح إبتدائي للسبستوس لتقصي وجود ومدى وحالة وكميات المواد التي تحتوي على السبستوس في المباني القديمة أو يجب إجر .5
 ُقيم المسح جميع مكونات المبنى والمنشآةالمباني المعروفة أو المشتبه في إحتوائها على مواد تشتمل على السبستوس ، ويجب أن ي

اءات السلمة اللزمة للتحكم في ة إتخاذ كافة إجرة(، مع ضرورالماكن التي سيتم الوصول إليها والتي لن يتم الوصول إليها )المحصور ًمتضمنا
شاد الفني قم )3( الخاص بالصحة المهنية كذلك الرجوع للفصل رض للسبستوس وذلك بالرخطر السبيستوس وحماية العاملين من مخاطر التعر

قم )13( الخاص بالسبستوس الملحخق بالدليل. ر
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 عمليات الهدم

اءات ة إتخاذ كافة إجرصاص بالمباني، مع ضرورصاص بإستخدام الساليب العلمية المناسبة ، وذلك لتحديد تواجد الريجب القيام بمسح إبتدائي للر
اءات الجهة المعنية. صاص وملحقاته وفقا لجرض للرالسلمة لحماية العاملين بعمليات الهدم من مخاطر التعر

.6 

ئبق في سنتية ووجود الزكيبات الضاءة الفلوريناتيد بايفينيل )PCBs( في ترجية وجود مادة بوليكلوراء مسح إبتدائي لتقصي سلمة خاريجب إجر
ية ونتائج الختبار إذا كانعلى الملحظة البصرة بناءاد هدمها ، والتخلص منها كنفايات خطرسنتية في المباني والمنشآت المرالمصابيح الفلور ً

ً ًيا ذلك ضرور يناتيد بايفينيل )PCBs( تحتويخالى من البوليكلور” عليه مكتوباًسنتية التي ل تحمل ملصقا، ويجب إعتبار مثبتات تيار الضاءة الفلور
على هذه المادة. 

.7 

اء عمليات المسح المطلوبة ونتائج المسح.ة المعنية لدى الجهة المختصة تثبت إجريجب تقديم وثيقة خطية للدار .8 

ة قد ات ، مواد قابلة للشتعال أو مواد خطيرات ، متفجرة ، غازيجب على المقاول أن يحدد ما إذا كان في المبنى مواد بناء ، مواد كيماوية خطير
ها يجب إبلغ كيزفة هذه المخاطر وتحديد نوعها وترى. وعند معريج أو المعدات الخرتم الستعانة بها في إنشاء أي مبنى أو النابيب أو الصهار

ة على مثل هذه المخاطر أو التخلص منها قبل بدء عملية الهدم.ة المعنية وإتخاذ كافة التدابير اللزمة للسيطرالدار

.9 

صاص والسبستوسعلى عمليات المسح الهندسية وعمليات مسح الرخص وبناء يجب على المقاول إعداد خطة للهدم تنفذ بواسطة مهندس مر ً
الة المنة لكافة مكونات المبنى وحطامه مع بيان السلوب الذي سوف يتم إتباعه في عملية الهدم وتسلسل لضمان عمليات التفكيك والز

اءات السلمة التي سوف يتم إتباعها.عملية الهدم وإجر

 .10 

ة المعنية لدى الجهة المختصة سة هذا النشاط من قبل الدارفع النقاض بواسطة مقاول مصرح له بمماريجـب أن يتم تنفـيذ أعمال الهدم ور
وتصنيفه مطابق لنوع العمل المطلوب القيام به

 .11 

يقة الهدم لكل حالة على حده ة بالعمل ، مع تقديم مقترح بطرخصة هدم قبل المباشرخص الحصول على ريجب على مقاول الهدم المر
يقة المعدلة ، مع توضيح ة المعنية و اعتماد الطراجعة الداريقة المعتمدة إل بعد مرة المعنية ول يجوز التعديل على الطروإعتماده من الدار

حة.يقة الهدم المقتريقة الفصل عن المباني الملصقة في طرطر

 .12 

خصة الهدم أو وثيقة التأمين وعلى المقاول التقدم لتجديدهما قبل ار فيها في حال إنتهاء صلحية رة عملية الهدم أو الستمرل يسمح بمباشر
ة الصلحية.إنتهاء فتر

 .13 

ي في الحالت التالية:-اف مكتب استشاريجب أن تتم أعمال الهدم تحت إشر .14 

ضي+ 7 طوابق(. تفاعها عن ) أريد ارالمباني التي يز
 Post Tension(.سانة لحقة الشد )المباني التي تم تنفيذها باستخدام نظام الخر

داب أو أكثر. المباني التي تحتوي سر
ات. المباني التي سيتم هدمها باستعمال المتفجر

ائق أو اليلة للسقوط و ضت لحري مثل المباني التي تعراف مكتب استشارة تنفيذها تحت إشرة المعنية ضرورى الدارى ترأية حالت أخر
ها و يكون من مسؤولية المكتب الهندسي في هذه الحالة عمل ما يلي: غير

.1 
.2 
.3 
.4 
.5 

اد هدمه و مكوناته. القيام بكافة المسوحات المطلوبة لطبيعة المبنى المر
اسة تقييم للمخاطر التي قد تنتج عن أعمال الهدم. اء درإجر

م من مخططات و تفاصيل لزمة للتنفيذ. فاق ما يلزيقة الهدم المنه مع إرتحديد طر
ها من قبل المقاول لضمان التنفيذ المن لعمال الهدم. اطات الواجب توفيرتحديد كافة الحتياطات و الشتر

اطات المطلوبة. اف الفعلي على تنفيذ أعمال الهدم و التأكد من تنفيذ العمال وفقا ً للطرق المعتمدة و الشترالشر
احل التنفيذ. التأكد من قيام المقاول باتخاذ كافة متطلبات المن و السلمة و الصول الهندسية خلل كافة مر

ة المعنية ات في عملية الهدم ، يجب الستعانة بجهة متخصصة بهذا الموضوع بعد الحصول على موافقة الدارفي حالة استخدام المتفجر
 والجهات المعنية وتحديد موعد التنفيذ مع الجهات المعنيةبالجهة المختصة 

.15 
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 تحضير وتجهيز الموقع: 13-3

اف المن على تنفيذ أعمال الهدم يجب على مقاول الهدم توفير مهندس مدني مؤهل ومعتمد من البلدية ومهندس سلمة معتمد للشر

ًوفقا ً  من تجهيز الموقع وحتى انتهاء العمل.خيص بدءااطات التريقة المعتمدة واشترللطر
.1 

يقة كين في عمليات الهدم بخطة الهدم حتى يتسنى لهم القيام بالعمال المسندة إليهم بطريجب إخطار كافة العمال والموظفين المشار
..إلخ .ات مناسبة ، واقي الذن ، واقي العين ة تزويدهم بمعدات الحماية الشخصية اللزمة )أحذية سلمة ، خوذة سلمة ، قفازآمنة مع ضرور

وحسب طبيعة العمل والمخاطر الناجمة عنه(. 

.2 

ج ى خاريقة أخرى أو التحكم فيها بطرف وخطوط الخدمات الخرباء والغاز والمياه والبخار والصريجب على المقاول التأكد من فصل خطوط الكهر
ئيسي والحصول على كافة شهادات عدم الممانعة من الجهات المعنية و مطابقتها مع الواقع منطقة الهدم والتأكد من فصلها من المصدر الر

قم 2( قبل بدء عملية الهدم وفي حالة وجود أي اختلف يتم إبلغ الجهات المعنية و التنسيق معها لتعديل الوضع. )شكل ر

.3 

 (2 قمر )شكل

افق افق المياه أو الطاقة أو المري البقاء على مرإذا كان من الضرور .4
ئي(، يجب تغيير موقع هذه الخطوط ى أثناء عملية الهدم )الجزالخر

ة بأعمال الهدم بالتنسيق مع الجهات المعنية. وحمايتها إذا كانت متأثر

عندما يتم الهدم في المناطق المكتظة بالسكان يجب تطبيق أعلى  .5
اف أثناء جة عالية من الشرمستويات الحماية وأنظمة السلمة وتحقيق در

العمل. 

شادية ل يسمح للمقاول ببدء الهدم قبل تزويد الموقع باللوحات الر .6
ية اللزمة. ات التحذيروالشار

تفاعه عن 2 متر )6 قدم( على المقاول تسوير موقع الهدم بسياج ل يقل إر .7
 (3 قمر )شكل قم 3(فع النقاض. )شكل رة التنفيذ و رو المحافظة عليه طيلة فتر
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 عمليات الهدم

ة والجوار أثناء العمل وتضمينه اعاة سلمة المارتفاع المبنى المطلوب هدمه مع مرة بإريجب على المقاول عمل ساتر حماية للمباني المجاور
يقة الهدم. في طر

.8 

ار قائمة للجوار أو الخدمات وذلك قبل بدء ة المعنية بأية عوائق بموقع الهدم أو أضريجب على المقاول إتخاذ كافة إحتياطات المان وإبلغ الدار

ً. سمياالهدم بهدف تثبيت الحالة ر
.9 

ها وذلك لمنع إنهيار عندما يطلب من العاملين العمل ضمن مبنى سيتم هدمه يجب توفير كافة وسائل الحماية من دعامات وشدات وغير

ً ى.ات أو السباب الخرائق أو المتفجرللمباني التي تتلفها الحرة مفاجئة، ويعتبر ذلك أساسياء منه بصورالمبنى أو جز
 .10 

يجب على المقاول القيام بإغلق الموقع عند إنتهاء ساعات العمل لضمان عدم دخول أي شخص غير مخول أو العبث بالليات والمعدات. .11 

ة التنفيذ.ساعة طيلة فتر 24اسة للموقع على مدار يجب على المقاول توفير حر .12 

 تنفيذ أعمال الهدم: 13-4

اف مباشر من خيص وبإشراطات التريقة المعتمدة واشترللطر ًيجب أن يتم تنفيذ عمليات الهدم وفقا .1
ة المعنية والحصول على موافقتها. اجعة الدارالمكتب الهندسي المختص وفي حالة التغيير يجب مر

خص. اف المباشر لمهندس المقاول المريجب أن يتم تنفيذ أعمال الهدم تحت الشر .2

 (4 قمر )شكل

ً يحللنظمة وفي حالة الحاجة للعمل الليلي يجب الحصول على تصرام بأوقات العمل وفقا يجب اللتز
اخيص اللزمة من الجهات المعنية و ة المعنية وكذلك الحصول على الترم من الدارالعمل الليلي اللز
اطات اللزمة للعمل الليلي. توفير كافة الشتر

.3 

ً يقة الهدمتفاعه وطرلطبيعة المبنى وارة حول منطقة الهدم وفقا يجب تحديد منطقة آمنة وكافية في جميع التجاهات كمنطقة محظور
يقة حماية بديلة اح طرة المعنية بالبلدية وفي حالة عدم توفر هذه المسافة يتم اقتريقة الهدم المقدمة للداروتضمين ذلك في طر

ة المعنية. يقة الهدم واعتمادها من الداروتضمينها في طر

.4 

تفاعها عن ذلك يد ارضي + أول( بواسطة السيول اللي )الهدم الفقي( وفي المباني التي يزتفاعها عن )أريد ارل يسمح بهدم المباني التي يز .5
ج إلى الداخل إل إذا تم اعتماد يتم استخدام المعدات الميكانيكية المناسبة وفي جميع الحوال يكون الهدم من أعلى إلى أسفل ومن الخار

ة المعنية. ى من الداريقة أخرطر

يقة يدوية لمسافة ل تقل عن 3 أمتار )10 قدم( ول يسمح ء من المبنى الملصق لمباني قائمة بطرقبل البدء بالهدم يجب أن يتم فصل أي جز .6
ات الناجمة عن ازة نتيجة الهدم أو الهتزلتأثر المبنى أو المباني المجاور ًاء الملصقة وذلك منعاقة الميكانيكية في فصل الجزباستخدام المطر

الليات المستخدمة في عملية الهدم. 
جاجية أو اء الزجاج. )يجب فك الجزيضهم للصابة بشظايا الزجاج مما يهدد حياة الشخاص وتعريجب التحكم في الخطر الناجم عن تهشم الز .7

قم 4(. ها أثناء الهدم(. )شكل رجاج وغيرة بالهدم لحماية العاملين من تناثر شظايا الزكيبات الهشة القابلة للتطاير قبل المباشرالتر

 ًضة للسقوط ويجب إيقاف العمل عند مناطق آمنة إنشائياة ومعرك أية عناصر إنشائية تشكل خطوريجب عدم تر 8. .
يجب حماية مداخل العمال والموظفين في المنشآت متعددة الطوابق التي تخضع لعمليات الهدم بواسطة المظلت أو القباب أو كليهما و تمتد  .9

ا )8 قدم( من واجهة المبنى. .2 مترلمسافة 4

ان أو مواد قد تسقط ة على تحمل أية أوزا )2 قدم( وتكون قادرمتر 0.6ض من مداخل أو فتحات المبنى بحوالى يجب أن تكون هذه القباب أعر .10
عليها. 

ضيات في المباني متعددة الطوابق. ة تحمل هذه الرضيات على هيئة أثقال تفوق قدرى على الراء البناء الخران أو أجزل يجوز إسقاط الجدر .11

ضيات أو السطح بالمتانة الكافية لتحمل وزن هذه المعدات. ضيات أسطح العمل ، إل إذا كانت هذه الريجب أل تستخدم معدات ميكانيكية على أر .12

ين والعمال التمهيدية ال المواد وإعداد مكان التخزضيات الطوابق لعمل مساقط وفتحات يمكن من خللها إنزفيما عدا عمل الفتحات في أر .13
 إلى أسفل. ًجية يجب أن يبدأ من أعلى المبنى متجهاان الخارضيات والجدرالمشابهة، فإن هدم الر
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ات والسللم المصممة بأسلوب خاص لستخدامها في الدخول أو الخروج وللتعامل مع المبنى أثناء الهدم كما ج والممرل يستخدم سوى الدر .14
يلي: 

ات و السللم و الوسائل المصممة التي ستستخدم في الدخول و الخروج و التعامل مع المبنى في خطة الهدم كمايجب توضيح الممر .1 
ة بخطة الهدم( تعتبر غير آمنة ومغلقة وممنوع إستخدامها. ى )بخلف المذكوريجب التوضيح بأن أية مداخل أخر

ى فيه أعمال الهدم.يجب تغطية بئر السلم عند منسوب ل يقل عن طابقين تحت الطابق الذى تجر .2 

ي العمل فيه. يجب إنشاء ممر آمن منفصل ومضاء في أثناء أعمال الهدم ليستخدم كمدخل خاص إلى الطابق الذي يجر .3

يخية تنشأ عن تنفيذ أعمال ار للمباني التارة المعنية بشأن توفير الحتياطات الضافية لضمان عدم إحداث أية أضريجب أن يتم التنسيق مع الدار .15
يبة منها. ة و القرهدم المباني الملصقة أو المجاور

الة الساسات يطلب من مقاول الهدم تسوية ض البناء وفي حالة القيام بإزخصة الهدم ل تخول مقاول الهدم القيام بأعمال حفر الموقع لغرر .16
ض الطبيعية. الحفر لمنسوب الر

 عليهم خلل عملية تنفيذ أعمال الهدم و يجب على المقاول منع الوصول اًاب من الماكن التي قد تشكل خطراد بالقتريجب عدم السماح للفر .17
ة. الفعلي للماكن الخطر

 بأول إلى الماكن المخصصة والمحددة من ًة من النقاض بالموقع ويجب على المقاول التخلص منها بشكل منتظم أولك كميات كبيريجب عدم تر .18
قبل الجهات المعنية. 

 ًة المعنية وفقايقة الهدم المعتمدة من قبل الدارمسئولية كاملة عن موقع العمل والتقيد بطر ًفي جميع الحوال يكون المقاول مسئول .19
ار بمصالح الغير. تكاب مخالفات أو الضراءات القانونية في حالة اراءات والجرضة للجزخيص ويكون عراطات الترلشتر

تفاع المبنى على طول خط السقوط المقترح للحماية من مخاطر ة ونصف كامل إري إسقاط مبنى عالي يجب إخلء مسافة ل تقل عن مرعندما يجر .20
ة أثناء السقوط. النقاض المتطاير

اطات السابقة: اطات التية بالضافة للشترام بالشتراعى اللتزئي لي مبنى يرفي حالة الهدم الجز .21

ج منطقة الهدم. ء المطلوب هدمه إلى خارفصل ونقل الخدمات من الجز .1

اء المتبقية. ار العناصر النشائية للجزاد هدمه ل يؤثر على إستقرء المرالتأكد من أن هدم الجز .2

 .ًاعى تحديد خط الهدم عند مناطق آمنة إنشائياير .3

ئي. اء المتبقية بعد الهدم الجزتدعيم الجز .4

اء الملصقة باستعمال الطرق ئي أو وجود مباني ملصقة يجب فصل الجزفي حالة الهدم الجز .5
اليدوية لمسافة ل تقل عن )10( قدم قبل السماح باستخدام المعدات الميكانيكية 

 الة الأنقاض:زإ 13-5

 .051تفاعه ين سياجى يبلغ إرابزيغ النقاض خللها بواسطة دريجب حماية أية فتحة مسقط يتم تفر .1
يغ النقاض مع تغطية أية فتحات ضية أو أي سطح آخر يقف عليه العمال لتفربوصة( فوق الر 42ا )متر
قم 5(. ى غير مستخدمة. )شكل رأخر

ضيات التي تخلو من المساقط )دون عند إسقاط النقاض من خلل الفتحات الموجودة في الر .2
ات النبوبية( يجب تطويق تلك الفتحات والمنطقة التى تسقط فيها النقاض بحواجز استخدام المسار

ة عن 1.8 اء عن حافة الفتحة العلوية البارزبوصة( ول يقل بعدها للور 42ا ).1 مترتفاعها عن 05ل يقل ار
 (5 قمر )شكل ا )6 قدم(.متر
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 عمليات الهدم

ضية ار الرضية حتى ل يؤثر على ثبات واستقرالة المواد عن %25 من المساحة الكلية للرضية لزيد حجم أية فتحة يتم عملها في الريجب أل يز .3
ككل. 

يغ النقاض في كل طابق. ية التي تحذر من خطر النقاض المتساقطة عند كل جانب من جوانب فتحة تفريجب وضع العلمات التحذير .4
الة النقاض من الماكن السفلية حتى يتم ضمان التوقف التام لسقاط النقاض من الطوابق العلوية. ل يسمح بإز .5
ضية. ضية الحمال المسموح بها على الريجب أل يتعدى مخزون النفـايات والنقـاض على أية أر .6
يجب إحكام إغلق الفتحات في كل الطوابق تحت الطابق العلوي وذلك في حالة عدم إستخدام تلك الفتحات.  .7
 يغ )CHUTE( كما يجب تعيين عامل مختص للتحكم في تشغيل البوابة وتحميل ف مسقط التفركيب بوابة قوية في كل مسقط عند طريجب تر .8

قم 6( الشاحنات وتوجيهها للخلف. )شكل ر

ها نتيجة جة متانة تحول دون إنهياريجب تصميم المساقط وإنشاؤها بدر .9
يغها داخلها. تأثير المواد أو النقاض التي يتم تفر

تفاعه ل يقل عنيجب وضع مصد سمكه ل يقل عن 10 سم )4 بوصة( وإر .10
15 سم )6 بوصة( حول فتحة كل مسار أنبوبي وذلك إذا تم إستخدام  

ض التخلص من بقايا بات ذات العجلت بغرالمعدات الميكانيكية أو العر
المخلفات المتجمعة وذلك لمنع تلك المعدات من السقوط. 

ة على تحمل ات النبوبية بحيث تكون قادريجب تصميم وتنفيذ المسار .11
ضها للنهيار. الصدمات الناتجة عن سقوط المخلفات داخلها دون تعر

 ان:رالة الجدزإ 13-6

ضيات ى على أران أوقطاعات البناء الخريجب أل يسمح بإسقاط جدر
ضيات. ة تحمل هذه الرالمبنى بشكل يتعدى قدر
ة التي تعوق الة النقاض المجاوري لحين إزيجب تدعيم أي قطاع جدار

هدمه. 

.1 

.2 

(6 قمر )شكل

الة الطوابق العليا الموجودة فوق هذا الطابق. ات الداعمة لي طابق ما لم يتم إزالة العناصر النشائية كالكمرل يسمح بإز .3
..إلخ(. ياح -أمطار للعمال بالعمل على قمة أي حائط في الظروف المناخية السيئة )ر ًل يسمح مطلقا .4
ة حتى يتم اتخاذ كافة الحتياطات ض أو النشاءات المجاور( لتدعيم الرRetaining Wallsان ساندة )ان التي تعمل كجدريجب أل يتم هدم الجدر .5

اللزمة لتدعيم هذه المنشآت بشكل آمن. 
اء ذلك. ض لها من جرتها على تحمل الضغوط الجانبية التي ستتعران لسند النقاض إل بعد التأكد من قدريجب أل تستخدم الجدر .6
قم 7(. أمتار من أي جدار يتم هدمه بالكامل بإستخدام ألوح خشبية سميكة. )شكل رضية الواقعة ضمن مسافة 3 يجب إغلق الفتحات الر .7

 (7 قمر )شكل
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 عمليات الهدم

 ضيات:رالة الأزإ 13-7

 ضيات بين الدعامات )Full Span of the Arch Between ضية بإتساع مسافة المتداد الكاملة للريجب أن يمتد قطع الفتحات الموجودة فى الر .1
.)Supports 

ة لها. اء المجاوراكمة عليها وعلى الجزى المترالة النقاض أو المواد الخرضية ، يجب إزء في الرقبل هدم أي جز .2

ض لستخدامها للوقوف عليها أثناء هدم يجب أن يتوفر للعمال ألواح ل تقل عن 5 سم x 25 سم )2 بوصة x 10 بوصة( فى شكل قطاع مستعر.3
ات ، مع الخذ بالعتبارضية الموجودة بين الكمراد فى حالة إنهيار الرات. ويجب وضع هذه اللواح بحيث توفر دعامة آمنة للفرضية بين الكمرالر

ها( ضة التى تجاورضة والعارسم )16 بوصة(. )المسافة بين كل عار 40أل تتعدى المسافة بين اللواح  

ضها عن 45 سم )18 بوصة( ومكونة من ألواح خشبية ل يقل سمكها عن 5 سم )2 بوصة( أو ذات متانة مماثلة ، ات آمنة ل يقل عريجب توفير ممر .4
ات المكشوفة. ة لتمكينهم من الوصول إلى أية نقطة دون السير فوق الكمراد عند الضروريستخدمها الفر

 متر )1 قدم(. 0.3 عن تكازات فوق حواملها عند نقاط الراكب اللواح الخشبية المستخدمة للممريجب أن ل يقل طول تر .5

ووضع  إليها الدخول لمنع الكافية الحواجز وضع ويجب ةمباشرأسفلها  الموجودة المنطقة إلى بالدخول للعمال يسمح أل يجب ضياتالرالة إزعند  .6
علمات تحذير تشير إلى أماكن و نوعية المخاطر الموجودة. 

ة في هذا الة من أسفل إلى أعلى مع اتخاذ كافة الحتياطات المذكورالة العكسية: في حالة السقف أو العناصر النشائية المعلقة تتم الزالز .7
الفصل. 

 الة الإنشاءات الحديدية:زإ 13-8

الة السقف المحمولة على جسور حديدية ، يجب توفير ألواح خشبية كافية للعمال الذين يقومون بهدم النشاءات الحديدية عندما يتم إز .1
للوقوف عليها. 

اعى ين(، ويرتفاع دوركيبة النشاءات الحديدية العمود تلو العمود والطبقة تلو الطبقة )قد يصل طول العمدة الحديدية إلى إريجب فك تر .2
يقة آمنة تضمن أولوية فك العناصر المحمولة قبل العناصر الحاملة. تصميم العناصر النشائية عند فكها بطر

ة التصميمية لها عند تجميع بعض المخلفات فوقها أثناء فك الهيكل مما قد اعاة عدم تحميل العناصر النشائية الحديدية بأكثر من القدريجب مر .3
ء للنهيار الفجائي. ض هذا الجزيعر

 معدات وآليات الهدم: 13-9

ام بعمل الصيانة اللزمة للآليات خلل أعمال الهدم. يجب على المقاول التأكد من صلحية المعدات والليات العاملة بالموقع مع اللتز .1

اد من الدخول إلى أية منطقة يمكن أن تتأثر بالهدم ويسمح فقط للعاملين المخولين بالدخول لهذه المناطق بعد اتخاذ كافة يجب منع الفر .2
يفهم بالمخاطر المحتملة خلل العمل في تلك المناطق. الحتياطات اللزمة و تعر

يجب تأمين المعدات أثناء توقفها عن العمل لحمايتها من مخاطر العبث بها.  .3

ار أو حوادث. عدم السماح بأكثر من معدة للقيام بالهدم في نفس الموقع وفي نفس الوقت لمنع التداخل والتسبب بأضر .4

( الخاص بمعدات 21قم )افعات والفصل رقم)22( الخاص بالرجوع للفصل رها لمعدات الهدم يتم الريد من المعلومات عن الشروط الواجب توافرلمز .5
فع. الر
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 عمليات الهدم

 تقنيات الهدم: 13-10

 الهدم اليدوي الهدم بواسطة المعدات )الهدم الميكانيكى( 13-10-1

 الإسقاط / الجذب بواسطة الحبل الفولاذى 13-10-2

 ات.رالهدم باستخدام المتفج 13-10-3

 الهدم اليدوي: 13-10-4

ة من الهيكل خلل عملية اء الكبيرفع للمساك بالجزيتم إستخدام المعدات اليدوية فقط في هذا النوع من أنواع الهدم مع إستخدام معدات الر .1
ى. اء التي يتم قطعها والنقاض الخرال الجزض إنزالتقطيع ولغر

 مع سير عملية ًيجيايجب توفير مكان آمن للعمل عند الهدم اليدوي ، وعندما يتم إستخدام السقالت كمنصات عمل فيجب أن يتم تفكيكها تدر .2
 مع سير الهدم. ًبطات العليا تمشياالة الربطات إضافية في المستوى الدنى قبل إزبط السقالة إلى المبنى يجب إستخدام رالهدم ، كذلك عند ر

بالطابق العلوى تيب الذي أستخدم في عملية النشاء، بدءيجب التخطيط لعملية الهدم قبل الشروع فيه، بحيث تتم عملية الهدم بعكس التر .3 ً 
ثم الطوابق التي تليه من السفل. 

يجب في كافة أعمال الهدم بالدوار العلوية المفتوحة توفير الحماية اللزمة للحواف للحماية من خطر السقوط متى ما أمكن ذلك أو إستخدام  .4
 اشوت Harness(.ام البرأحزمة المان )حز

افعة )ونش( أو دعامات مؤقتة عندما يتم فك أو قطع يق رئيسى من الهيكل عن طرء رفي المباني ذات الهياكل الفولذية يجب دعم كل جز .5
ض. اء الهيكل بعناية إلى مستوى الرال أجزالنهايات ويجب إنز

يق يد فيها المسافة الفقية بين نقطة السقوط والطرجه إل في الحالة التي تزض، داخل المبنى أو خارل يسمح بالسقوط الحر للنقاض على الر .6
ى ال النقاض بإستخدام الوسائل المناسبة لذلك مثل مجرى تزتفاع سقوط النقاض، أيهما أكبر. وفي الحالت الخرالعام عن 6 أمتار، أو عن نصف إر

. )Chutes( التخلص من النقاض 

ً ض أو بقصها بأطوال ملئمة من حيث الوزن والحجم قبل السماح بإسقاطهاعلى الريجيا الها تدريتم هدم العناصر النشائية والفولذية بإنز

ض وفي المنشآت الهيكلية المشيدةالها على الرفع لسناد الجسور والعمدة أثناء قصها وإنز، يجب استخدام معدات الروحيثما كان ذلك ممكنا ً
 يقة عند فك الوصلت )Joints(.من العناصر سابقة الصب أو من العناصر الفولذية ، يجب إتباع نفس الطر

.7 

يطة أن يكون في مناطق آمنه إنشائيا ً.ء من المنشأ ، يجب تحديد خط الهدم شرعندما يتطلب المر هدم جز .8 

 الهدم بواسطة المعدات الميكانيكية: 13-10-5

ي هدمه من المبنى ء الجارة بإتساع 6 متر )20 قدم( من الجزافعة ومساعده فقط في المنطقة المحظوريجب السماح بتواجد مشغل الر .1
افعة من خطر المواد المتساقطة وتكون ة القيادة للمعدة بالقوة الكافية لتوفير الحماية لمشغل الرة أن يكون سقف حجر، مع ضرور

جاج المامي مصنوع من مادة افعة مزودة بنظام للحماية من خطر النقلب )Roll Over Protection ROP( ، كذلك يجب أن يكون الزالر
قم 8 و 9(. مقاومة للكسر ومحمي بشبكة فولذية. )شكل ر

 8,9( قمر )شكل
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 عمليات الهدم

 (:10 & 11 قمر افعة )الونش(. )شكلراع الرة الفولاذية وذلك بإستخدام ذرالهدم بالك .2

ة الهدماوية تشغيل يتم إستخدام كراع التطويل وأقصى زعلى طول ذرافعة بناء ة الهدم %50 من الحمل المقدر للريجب أل يتعدى وزن كر ً 
ة أيهما أقل. عندها ، أو يجب أل يتعدى %25 من مقاومة الكسر السمية للحبل الذى تتعلق به الكر

 بقدر المكان. اًافعة وحبل الحمل قصيراع الريجب أن يكون ذر

ه لمنع إنثناء حبل الحمل ، كما يجب توصيله بوسيلة إيجابية حتى ل ينفصل الثقل فجأة. ة بحبل الحمل بواسطة وصلة دواريجب توصيل الكر

(11 قمر )شكل (10 قمر )شكل

الإسقاط / الجذب بواسطة الحبل الفولاذى: .3 

ـة بوطــة مرـال فولذيــكل بحبــذب الهيــم جــة ، ويتـتفعــتويات المرـي المســة فــوة الفقيــق القــق تطبيـيــن طرـه عــيطر عليــار المســداث النهيــن إحـيمكـ
ـقاط. ـد الســدام عنــطة الصطــدم بواســم الهــات ويتـبــاش أو عرـى أونــكام إلـبأحـ

.1 

ملــم. 38 عــن المســتخدمة الفولذيــة الحبــال قطــر يقــل أل ويجــب المســبق. الضعــاف تنفيــذ قبــل الهيــكل علــى الفولذيــة الحبــال بــطريجــب  .2

ً ة.يجب أن يكون قد تم قطع كل القوائم الحديدية المتأثران جانبيا اء من الجدران أو أجزعند سحب الجدر .3 

ً. ان جانبياية قبل سحب الجدرفة الحجرخرات السقف وأعمال الزالة كل ديكوريجب إز .4 

ات:رالهدم باستخدام المتفج .4 

افها المباشر.يجب أن تتم أية عمليات تفجير بالتنسيق مع الجهات المعنية وتحت إشر .1 

م من يح اللزكات متخصصة لديها كوادر مؤهلة في هذا المجال بعد حصولها على التصرات بواسطة شريجب أن تتم عمليات الهدم بالمتفجر

ات اللزمة لستخدامها في مثل هذه العمليات.جيز لها الحصول على المتفجرُ الجهات المعنية ي 
.2 

ات في مثل هذه العمليات ، آخذين في العتبار ار باستخدام المتفجرأى المتخصصين في عمليات هدم المباني قبل اتخاذ القرشاد بريجب الستر
يبة منه. نوع المبنى وموقعه و المنشآت القر

.3 

افق العامة الخاصة و ة وللمرات للمباني المجاوركة متخصصة في هدم المنشآت بواسطة المتفجراء مسح هندسي شامل بواسطة شريجب إجر
اد هدمه. ة للمبنى المريخية المجاورالمباني التار

.4 

ات على المباني ازاسة تأثير الهتزالية ودرلزاء الفحوصات السيزمية )الزات شديدة بسبب عمليات التفجير، يجب القيام بإجرازعند إحتمال حدوث إهتز
ة. اءات السلمة الملئمة الواجب إتباعها لحماية المنشآت المجاورة وتحديد إجرالمجاور

.5 

ة الجهات افق علوية، ويجب إستشارض أو مرافق مدفونة تحت الرافق العامة بموقع الهدم سواء كانت مريجب أن يتم الخذ بالعتبار المر
ات. ة بأعمال الهدم بإستعمال المتفجرالمعنية والحصول على موافقتها بهذا الخصوص قبل المباشر

.6 
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 عمليات الهدم

ات و يجب الستعانة بمهندس إنشائي الة بعض مكونات المبنى مثل العمدة أو الكمرات إزقد تتطلب عمليات هدم المباني بواسطة المتفجر .7
ه أثناء الة هذه المكونات وتأمينها مع إتخاذ كافة الحتياطات الكافية لمنع إضعاف المبنى أو إنهياراف على عمليات إزمتخصص ومعتمد للشر

الة هذه المكونات. القيام بعمليات إز

ة كافية ومعتمد من الجهات المعنية. اف خبير فني ذو كفاءة عالية وخبريجب أن تتم جميع أنواع عمليات التفجير المختلفة تحت إشر .8

يقة التي سوف يتم بها التفجير، ويجب ة ونوعها وأماكن وضعها والطريجب أن يحدد الشخص المتخصص بعمليات التفجير كميات المواد المتفجر .9
ات وأثناء عمليات التفجير. من جميع الشخاص أثناء عمليات وضع المتفجر ًإخلء المنطقة تماما

 يجب ة لم تنفجر Misfired chargesالة المخلفات وفي حالة العثور على أية شحنات متفجراء عمليات التفجير ، يجب إتخاذ الحيطة أثناء إزبعد إجر .10
ات بالتعامل مع هذه الشحنة وتأمينها. ومنع الدخول لمكان الهدم حتى يقوم خبير المتفجر اًإخلء المنطقة فور

كات إشعار الجهات المعنية قبل البدء بعمليات الهدم لتخاذ الحتياطات المناسبة لحماية الرواح والممتلكات، كما يجب يجب على تلك الشر .11
ات بية أو الدولية المعتمدة في دولة المارBS 560( أو ما يعادلها من المواصفات العريطانية )7جوع الى المواصفات القياسية البرعليهم الر

بية المتحدة بهذا الخصوص. العر

ه من تفجير ة تفيد بانتهاء العملية ، وذلك بعد أن يتأكد بدورجوع أي شخص إلى منطقة التفجير إل بعد أن يعطي مسئول التفجير إشارل يسمح بر .12
ات . جميع المتفجر

 تقنيات الهدم: 13-11

يقة مماثلة يد المسافة بين نهايتيها Span عن 7 متر )23 قدم( يمكن هدمها بطرات التي ل تزاء مسبقة الشد البسيطة مثل بعض الكمرالجز
ض كوحدة الها على الرفعها وإنزسانة المسلحة العادية Ordinary Reinforced Concrete ، حيث يمكن ريقة التي تستخدم في هدم الخرللطر

سانة تغطيها من أعلى أو تغطي نهاياتها. الة أي خرمتكاملة بعد أن يكون قد تم إز

 فع Lifting Point Positions ، ويمكن استخدام نقاط الرفع Lifting Eyes ب من نهاياتها أو من نقاط الرفعها من المبنى يجب أن يتم ذلك بالقرعند ر
 .ًال بحالة جيدة وإذا كان ذلك ممكناإذا كانت ل تز

فعها. اءات اللزمة وإستخدام وسائل دعم بصفة مؤقتة لحين رفعها، يجب إتخاذ الجرة ويصعب رإذا كانت القطع كبير
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اليدوية والآلية العدد

 مقدمة: 

ء أساسي من حياتنا العملية ، حيث من الصعب أن يخلو أي مكان عمل من هذه المعدات التيتنقسم العدد إلى عدد يدوية وعدد آلية، و تعتبر جز
تساعدنا في تسهيل كثير من العمليات، ويتم استخدامها بصفة يومية في جميع مواقع النشاءات ، وينتج عن الستخدام الخاطئ لها العديد من  

ة شادات السلمة الخاصة بالعدد اليدوية واللية على ضرورض سلمة العاملين الذين يستخدمونها للحوادث المختلفة، لذا تشدد إرالمخاطر التي تعر
يب العاملين الذين تتطلب مهامهم اليومية استعمال هذه العدد على الطرق السليمة والمنة لستخدامها. تدر

 متطلبات عامة: 14-1

اض التي صممت من أجلها. يجب المحافظة على جميع العدد اليدوية واللية بحالة جيدة وأل تستعمل إل للغر .1

اد من استعمالها ة على الفريد / تأجير / صيانة آلت أو معدات أو أدوات صناعية التأكد من أنها بحالة جيدة وأنه ل خطورعلى كل من يقوم بتور .2
م بتعليمات التشغيل. إذا ما التز

( أو التي تظهر بها أية عيوب Defective Toolsيمنع استعمال العدد المعيبة ) .3
يمكن أن تؤثر على كفاءتها بحيث تجعلها غير آمنة للستعمال. 

في الحالت التي يتم استعمال العدد على منصات أو أماكن عالية ، يجب أخذ  .4
بطها بشكل وذلك بتثبيتها أو رالحتياطات الكافية للحيلولة دون سقوطها 

قم 1( ملئم. )شكل ر

ية من الخطار للعاملين يجب توفير معدات الحماية الشخصية للحماية الضرور .5
ضون لخطار اللذين يستخدمون العدد اليدوية واللية وللعاملين اللذين يتعر

ات أو ة على شكل قطرة أو الحاكة أو المتناثرالجسام المتساقطة أو المتطاير
 (1 قمر )شكل ات.ة والضباب والغازضون للغبار والبخراللذين يتعر

ل يسمح بمناولة العدد بإلقائها من مكان إلى آخر أو من مستخدم إلى آخر أو من مستوى إلى آخر.  .6

يمنع استعمال العدد والدوات المنتجة للشرر في الماكن التى توجد بها أية مواد قابلة للشتعال أو النفجار.  .7

العمال  هذه في ةالخبرذوي  من ةمهرعمال  قبل من افهاأطروتسوية  الساخن على المعالجة تتطلب التي العدد وتجليخ وحد شحذ يتم أن يجب .8
هم. دون غير

ع. ّي حسب تعليمات المصنللتأكد من سلمتها قبل الستعمال ويجب صيانتها بشكل دوريجب أن يتم فحص العدد اللية  .9

بة والمخولة من قبل المقاول باستعمالها. يمنع تشغيل أو صيانة العدد اللية أو العمل بها إل من قبل الكوادر المدر .10

فع الضغط فور ر ًددة بزر يعمل على ضغط ثابت يقطع التيار تلقائياانية أو المتركة الدورباء و ذات الحريجب تزويد العدد اليدوية التي تعمل بالكهر .11
قم 2( عنه. )شكل ر

 ًافعات المشغلة يدوياافع والريجب تزويد أذرع التدوير )Cranks( على المر.12
ة خلو بكلبات ثابتة ذاتية الغلق ، )Positive Self – Locking Dogs( مع ضرور

ة. اع التدوير من أية مسامير أو أجسام بارزدولب ذر

يجب أن تكون المسدسات المستعملة لدق المسامير من النوع الذي ل يطلق  .13
نها الكلى يد عن وزالمسامير إل عند تثبيت فوهاتها على السطح بقوة تز

 ناد )Trigger( .بمقدار )25( نيوتن ثم الضغط على الز

اطيم والصمامات والنابيب والمصافي يد الضغوط التشغيلية للخريجب أل تز .14
كة المصنعة. التشغيلية المنة والمحددة من قبل الشروالقطع عن الضغوط 

اطيم المستخدمة للعدد الهيدروليكية أو العاملةيجب أن تكون جميع الخر .15
(2 قمر )شكل 

بائى. بالهواء المضغوط غير موصلة للتيار الكهر
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 اليدوية والآلية العدد

ة التنفس الملئمة. في حالة استعمال العدد المشغلة بالوقود في حيز محصور يجب تزويد جميع العاملين الذين يستخدمون هذه العدد بأجهز .16

ابع من هذا الدليل والخاص بمعدات الحماية د في الفصل الرتداء الملبس الفضفاضة عند استخدام العدد اللية وإتباع ما هو واريجب عدم ار .17
الشخصية. 

 اللزمة للمشروع وعلى كيفية التعامل معها والمحافظة عليها يقة الصحيحة لستخدام العدد اليدوية والليةيب العمال على الطريجب تدر .18
 للحوادث. ًتلفيا

 بالموقع وفي حال ًية وباللغات الكثر شيوعابية والنجليزشادات توضح كيفية استخدامها باللغة العرفقة بإريجب أن تكون جميع العدد اللية مر .19
يب العاملين عليها بشكل كافي قبل استخدامها. ف عليها ولم يتم استخدامها من قبل في موقع العمل ، يجب تدرجلب أدوات جديدة غير متعار

 ( الملحق بالدليل.قم ) 14 شاد الفني رجوع للريد من المعلومات يتم الرلمز .20

 العدد اليدوية: 14-2

 المــواد: .1

يجب أن تكون العدد اليدوية مصنعة من مواد ذات نوعية جيدة وملئمة للعمال المخصصة لها.  .1

إذا كانت مقابض العدد اليدوية من الخشب، يجب أن تكون ناعمة الملمس من الخشاب الصلبة ذات اللياف المستقيمة والخالية من التشققات  .2
لق العدد عن مقابضها. ة لمنع انزوالعقد. ويجب تثبيت هذه المقابض بشكل جيد واستعمال السافين الخشبية عند الضرور

يجب تهيئة المقابض بحيث تلئم رؤوس العدد والدوات اليدوية التي ستثبت عليها والمحافظة على ثباتها في أماكنها بشكل دائم.  .3

ات. لق اليدي على الشفرة )بروز للحماية( تمنع انزاء بارزيجب أن تزود مقابض عدد القطع بأجز .4

 الصيانة: .2

كة منها وتنظيفها بسوائل غير قابلة اء المتحرييت وتشحيم الجزيجب المحافظة على نظافة العدد اليدوية وحمايتها من الصدأ والتآكل وتز .1
للشتعال. 

 طيلة عملية الجلخ. ًدايد العدد لبقاء الحد القاطع بارة الخاصة بذلك وتبريجب المحافظة على حدة الحافات القاطعة باستعمال الجهز .2

افها حال ظهور التشققات أو التثلمات فيها. ى عند أطريجب تجليخ رؤوس المطارق والوتاد )Wedges( وأدوات الطرق الخر.3

شة المتخصصة، سالها إلى الوريجب إصلح عيوب العدد بواسطة شخص مؤهل بأسرع وقت إذا كانت هناك إمكانية لصلحها في الموقع ، أو إر .4
 عند تعذر إصلحها. ًكما يجب التخلص منها نهائيا

 النقــــــل: .3

ها عند نقلها. يجب تغطية الحواف القاطعة للعدد اليدوية بشكل يمنع خطر .1

اء ذلك. ل يسمح بحمل العدد اليدوية إل ضمن صندوق مناسب لتجنب أية مخاطر من جر .2

يمنع حمل أية عدد ذات حواف حادة داخل جيوب الملبس.  .3

يكون اتجاه أسنان المناشير والعدد المحمولة بالتجاه البعيد عن الجسم.  .4

 للقدم. ًياب من النصل مع جعل يد حامل الفأس ممدودة إلى السفل ويكون نصل الفأس موازيجب أن يحمل الفأس بالقر .5
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 اليدوية والآلية العدد

يـــن:التخز .4 

يجب أن تحفظ العدد اليدوية ذات الحواف الحادة في الوعية أو الغلفة الخاصة بها في حالة عدم استخدامها. .1 

اجها وأن ها وإمكانية سقوطها وإيذائها للعمال عند إخراعى التقليل من خطراتها يرين العدد اليدوية ذات الحواف الحادة مع تجهيزعند تخز
تكون بعيدة قدر المكان عن أماكن وقوف وجلوس العمال. 

.2 

تداول العدة اليدوية واستعمالها: .5 

اض المخصصة لها.ل يسمح باستعمال العدد اليدوية لغير الغر .1 

ل يسمح بما يلي :  .2 

رمي العدد من شخص إلى آخر. 

ي العمل ة على العامل ذاته أو على الشخص الخر الذي يجريبة من أي عامل أو آلة مما قد يشكل خطورالعمل بالعدد على مسافات قر
ب منه. بالقر

استعمالها كدعامات أو ما شابه ذلك. 

ً ا تفعة مما يشكل خطركها على السقالت أو على أماكن مراتها حيث يعمل أشخاص آخرون أو حيث يمرون ، أو ترك العدد وتجهيزل يسمح بتر
اء سقوطها. على الشخاص جر

.3 

ب منها.بائية أو بالقرات الكهرباء أو التجهيزيجب استعمال العدة اليدوية المعزولة عند العمل في خطوط الكهر .4 

ً قم 3(كة المقبض. )شكل رلتجاه حرغي بحيث يكون فك المفتاح الثابت مواجها أس البريجب وضع مفاتيح الشق على الصامولة أو ر .5 

 (3 قمر )شكل

اع المفتاح وليس الضغط عليه.اعى شد ذرى يربطها باستخدام مفاتيح الشق أو المفاتيح الخراغي أو رعند فك الصواميل والبر .6 

ى.ى باستعمال المواسير أو أية وسيلة أخرل يسمح بتطويل أذرع مفاتيح الشق أو المفاتيح الخر .7 

غي.أس البراغي حول الصامولة أو رض تثبيت مفتاح الشق أو مفاتيح البرل يسمح بحشر أية مواد بغر .8 

كتها ول يسمح باستعمال مفاتيح الشق كمطارق إل إذا كانت مصممةكة من أية آلة أثناء حراء المتحرل يسمح باستعمال المفاتيح على الجز .9 
ض. لهذا الغر
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 اليدوية والآلية العدد   

اميل والوتاد عند الطرق عليها بالمطارق الثقيلة بالملقط يجب إمساك الز .10
قم 4( وليس باليد إل إذا كانت مزودة بقطعة من المطاط للحماية. )شكل ر

اغي والصواميل يجب استعمال العدد اليدوية المناسبة لتثبيت أو فك البر .11
.)Hardness( وذلك حسب نوع المعدن المصنعة منه من ناحية الصلدة 

اعى استعمال العدة م ، يرفي حالت الشد أو التثبيت لمقدار معين من العز .12
مة لهذا العزة القياس أو المان المعايرالمزودة بأجهز

 (4 قمر )شكل 
 العدد الآلية: 14-3

 العدد العاملة بالهواء المضغوط. 14-3-1

كب بحيث يتحقق ما يلي: كة العاملة بالهواء المضغوط مرناد تشغيل العدد المتحريجب أن يكون ز .1

 للعدد.ضي أو الخاطئ - منع التشغيل العر
ناد.فع الضغط عن الزعند ر اًغلق صمام إدخال الهواء تلقائيي- أن ُ 

اطيم والوصلت المستعملة لوصل العدد بضاغطة الهواء: يجب توفر الخصائص التالية في الخر .2

- أن تكون مصممة لتحمل الضغط والظروف التي ستعمل بها.
ج من ضاغطة الهواء ومزودة بسلسلة - أن تكون مثبتة بشكل جيد بنهاية وصلة النبوب الخار

 إذا انفصلت عن الضاغطة اًتبط بتلك النهاية أو الضاغطة أو من النوع الذي يغلق تلقائيأمان تر

ابط أمان لمنع انفصال اللقم المفاجئ عن ة بملقط أو مرالعاملة بالهواء المضغوط مجهز( Shock Toolsيجب أن تكون العدد الصادمة ) .3
اسطواناتها. 

تداء الملبس الفضفاضة ونزع الطواق والسلسل وتغطية الشعر يجب على العاملين الذين يستعملون العدد العاملة بالهواء المضغوط عدم ار .4
المتدلي. 

التها من العدد بواسطة كبة على العدد باليد بعد النتهاء من استعمالها أو حسب تعليمات الجهة المعنية ول يسمح بإزال اللقم المريجب أن تز .5
الهواء المضغوط. 

اعى التي: بالقاطعات العاملة بالهواء المضغوط ير شامات )Rivets(عند قطع البر .6

شامات. - أن تكون القاطعات مزودة بقفص أمان أو بأية وسيلة مناسبة للتقاط رؤوس البر
أس - يجب أن يستخدم العاملين على القاطعات أغطية واقية للوجه والر

 تها أو إصلحها أو فصلها عن الضاغطات )Compressors(اطيم من الهواء المضغوط قبل معايريغ الخريجب تفر .7

كبات وفي حالة تعذر ذلك يجب توفير الحماية الكافية لها. اطيم عن أماكن مرور المريجب إبعاد الخر .8

 للتعثر بها. ًاج أو السقالت أو المماشى منعااطيم فوق السللم أو الدرل يسمح بوضع الخر .9

ء من جسم العامل ل يسمح باستعمال الهواء المضغوط لتنظيف الثياب أو أي جز .10

ء المعيب ثم يعاد وصله باستخدام وصلت معدنية مصممة يب ، يجب أن يتم قطع الجزاطيم أو تشقق أو تسرفي حالة حصول قطع في الخر .11
ض. لهذا الغر

ة أو المواد الكيماوية أو الصدمات الميكانيكية أو أي شئ قد يؤدي إلى تلفها. اراطيم من أي مصدر للحريجب حماية الخر .12
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 اليدوية والآلية العدد

اق إلى أدنى حد ممكن العادمة الناتجة عن الحترات يتم اختيار أماكن وضع الضاغطات في مكان مناسب يقلل الخطر الناتج عن الضجيج والغاز .13

 بائية النقالة:رالعدد الكه 14-3-2

ة وجود العلمة الدالة على ذلك دوجة العزل )Double Insulation( مع ضروريض أو بأغلفة مزبائية مزودة بتوصيلت تأريجب أن تكون العدد الكهر .1
قم 5( حسب )الشكل ر

 (5 قمر )شكل

ال وتستبدل السلك عند ظهور أية عيوب بها.ي عن أي قطع في الغلف العازل على أن تزيجب أن تفحص جميع السلك للتحر .2 

( من قبل أشخاص مؤهلينLock-Out & Tag-Outلها وتأمينها )اء أية إصلحات أو تعديلت عليها وعزبائي عن العدد عند إجريجب فصل التيار الكهر .3 
بين بشكل كافي. ومدر

 4. بائية ملئمة لبيئة العمل )Water ض العمال فيها لمخاطر الصدمات الكهرطبة التي يحتمل تعريجب أن تكون العدد المستعملة في المناطق الر
.)Proof 

فع الضغط عنها. عند ر ًكة بحيث يقطع التيار تلقائيابائية المتحرعلى جسم العدد الكهر ًكبايجب أن يكون مفتاح قطع التيار مر .5

ات قابلة للشتعال أو النفجار عدا تلك العدد التي تكون قد ات أو مواد أو غازبائية في الماكن التي توجد بها متفجريمنع استعمال العدد الكهر .6
.)Ex-Proof( صممت للستعمال في هذه الماكن 

اعاة تأمين وسائل الحماية اللزمة ضد بائية متعددة حسب الحاجة مع مرعية بحيث تسمح بوصل أدوات كهرباء الفريع الكهريجب تأمين لوحات توز .7
طوبة والعبث وأن تكون خطوط التغذية مصممة لتناسب الحمل المتوقع. الر

بائية بمكان خاص بها بحيث ل يستطيع الوصول إليها إل لمن هو مخول بذلك. يجب أن تحفظ العدد الكهر .8

دية وأثناء العمل. ية من قبل شخص مؤهل للتأكد من صلحيتها، وكذلك قبل التشغيل مع بداية كل وربائية بصفة دوريجب فحص العدد الكهر .9

بائية يتم عزل وتأمين الطاقة عنها ووضع بطاقة عليها تفيد بذلك. في حالة عدم صلحية المعدة الكهر .10

باء قبل التأكد من صلحيتها وصلحية جميع الوصلت. بائية بمآخذ الكهرإيصال العدد الكهر ًباتا ًيمنع منعا .11

 ة:رآلات النجا 14-3-3

 تعليمات عامة: 14-3-3-1

بين بشكل كافي. يحظر تشغيل أو صيانة أو فحص كافة اللت إل بواسطة أشخاص مؤهلين ومدر .1

يجب إيقاف جميع اللت عند انتهاء العمل بها.  .2

اء أية تعديلت على اللت وهي في حالة تشغيل. اء عمليات التنظيف أو إجريحظر إجر .3

ار يمكن ها أو أحجامها في إحدى اللت ، يجب أن تكون تلك اللة مزودة بزرات متباينة إلى حد كبير من حيث أقطارعند إمكانية استخدام تجهيز .4
كبة عليها. ات المران اللة حسب حجم التجهيزعة دوربواسطته تغيير سر
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 اليدوية والآلية العدد

اعاة ما يلى :عتها ، يجب مرعند تزويد اللة بمفتاح تحكم لتغيير سر .5 

عة البطيئة. عة التشغيل الولية هى السر- أن تكون اللة مصممة بحيث تكون سر
عة التشغيل. - أن تكون مزودة بمؤشر يدل على سر

بوطة إلى يجب أن تكون القطع تحت التشغيل )Workpieces( مثبتة بشكل جيد أو مر
يادة طول منضدة ة من هذه القطع بواسطة زاف الحرموجهات ، ويجب دعم الطر

ة أو العمل أو بواسطة مساند مثلثية )Trestles( خاصة، ويجب أن توجه القطع الصغير
قم 6(. اد تصنيعها ودفعها بواسطة عصا أو بأية وسيلة ملئمة.)شكل رة المرالقصير

.6 

ة في الهواء بواسطة نظام ة أو المتناثرة المتطايريجب حماية العامل من غبار النجار
قم 7(. شفط مناسب.)شكل ر

.7
)6 رقم  )شكل

شة بصفة ة الخشب والمواد القابلة للشتعال وتنظيف الوراكم نشاراعاة عدم تريجب مر .8
ية. دور

ة المناسبة والكافية عند استخدام آلت النجاريجب استعمال معدات الحماية الشخصية  .9
بائية. الكهر

ض مسار القص اعاة عدم وجود مسامير أو مواد معدنية تعترعند قص الخشب ، يجب مر .10
عة التلقيم )التغذية( مناسبة لمساحة مقطع الخشب ونوعه بحيث ل ، ويجب أن تكون سر

 (7 قمر )شكل ائدةة الزارض نصل المنشار للضغط و للحريتعر

 ية )Circular Saws(:المناشير الدائر 14-3-3-2
قم 8( يجب أن تكون نصال المناشير مزودة بغطاء الحماية )Protecting Guard(. )شكل ر

 (8 قمر )شكل

اعاة ما يلي في الغطية الواقية:يجب مر .2 
يبة ما أمكن من النصل تحت المنضدة. ة من نصل المنشار فوق المنضدة وأن تكون قراء الظاهر- أن تغطي بقدر المكان الجز

ة ومن السنان التي قد تنكسر من المنشار أثناء العمل. - أن تحمي مشغل المنشار من التلمس العفوي معه ومن الشظايا المتطاير

ية ذات حواف قاطعة مزودة بشقوق خاصة لتسهيل عملها وحمايتها من التمدد.يجب أن تكون المناشير الدائر .3 

ً ًا ض الفتحة المخصصة لنصل المنشار في المنضدة صغيريجب أن يكون عر عن سماكة النصل.يد قليلقدر المكان وتز .4 

كة بشكل جيد لمنع خروجها من أماكنها المحددة لها خلل العملية.اد تصنيعها والمناضد المتحربات الحاملة للقطع المريجب تثبيت العر .5 

ً انه )Self-Adjustable(.عند دور مصممة بالشكل الذي يضمن تغطية النصل تلقائيا ية النقالة )Portable(يجب أن تكون المناشير الدائر .6 

فع الغطاء عن نصل المنشار المتنقل أثناء عمله.يجب أل تكون هناك أية إمكانية لر .7 

اض تصحيح العيوبالتها لغرواستبدالها أو إزي بواسطة أشخاص مؤهلين دية وبشكل دورية في بداية كل وريجب فحص المناشير الدائر .8 
فور اكتشافها وكذلك الحفاظ على حدة حوافها القاطعة.
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 اليدوية والآلية العدد

عة التشغيلية الموصي بها من قبل الجهة الصانعة. يجب عدم تجاوز السر .9

يحظر على العمال القيام بضبط نصال المناشير أثناء تشغيل اللة.  .10

كته بعد قطع التيار. ض التعجيل في إيقاف حريحظر الضغط على نصل المنشار بغر .11

ضي، يجب تثبيتها بشكل مناسب بوسائل ميكانيكية تمنع ية المقطع أو العمدة الخشبية أو ما شابه ذلك بالتجاه العرعند قطع الخشاب الدائر .12
التواءها أو انقلبها. 

 اد قطعها إلى الخلف )Kicking Back( .تداد القطع المريجب اتخاذ الحتياطات المناسبة للحيلولة دون ار .13

ة وشفطها. ة شفط خاصة تقوم بتجميع النشاريجب تزويد الماكن التي تستخدم فيها المناشير بأجهز .14

ب منها. ة أو بالقرش النجارها في ورمثل معدات اللحام وغير اًة تصدر شرريمنع استعمال أي لهب مكشوف أو أية أجهز .15

ة )مخلفات( الخشب داخل أماكن العمل. يحظر وجود كميات متجمعة من نشار .16

 (:9 قمر يطية )Band Saws( )شكل المناشير الشر 14-3-3-3

يطي بالكامل ولغاية مكان القطع. يجب تغطية نصل المنشار الشر .1

كب عليها نصل المنشار ضمن غلف متين مصنوع من اللواح ات التي يريجب أن تكون البكر .2
ة بالكامل. ى تعادلها في المتانة ويغطي البكرالمعدنية أو أية مواد أخر

 ء السفل من الشفة السفلية للعجلة )Wheel Rim(ة العلوية إلى الجزيجب مد واقي البكر .3
ة. وإلى العلى مسافة ل تقل عن 10 سم عن جميع جوانب البكر

ات السفلية بحيث : اعاة ما يلي في واقيات البكريجب مر .4
كة أسفل المنضدة. اء المتحريجب أن يغطي جميع الجز

الة الغبار الناتج عن النشر من المساحة الواقعة تحت المنضدة بحيث يبقى تسمح بإز
كة. نصل المنشار حر الحر

يطية على منظم شد تلقائى.يجب أن تحتوي المناشير الشر .5
 (9 قمر )شكل 

اض تصليح العيوب فور اكتشافها. التها لغري بواسطة أشخاص مؤهلين على أن يتم استبدالها أو إزيطية بشكل دوريجب فحص المناشير الشر .6

كة الصانعة. عة التشغيلية التي توصي بها الشريجب عدم تجاوز السر .7

التها أثناء تشغيل اللة. يحظر على العمال القيام بضبط نصال المناشير أو إز .8

كته بعد قطع التيار. ض التعجيل في إيقاف حريحظر الضغط على نصل المنشار بغر .9

كة الصانعة. يد عدد أماكن الوصل في نصل المنشار عن وصلة واحدة ، وتكون هذه الوصلة حسب تعليمات الشريجب أل يز .10

:)Planning Machine( )4-3-3-14 المقاشط )آلات التسوية 

يجب أن تكون أداة القطع في جميع اللت المستخدمة في التسوية والقشط أسطوانية الشكل في جميع الحالت.  .1

ض الشق المخصص لسلح القطع في المنضدة ي )Guard Bridge( قادر على تغطية طول وعريجب أن تكون هذه اللت مزودة بحاجز حماية جسر .2
 .ًأسياور ًلطبيعة العمل أفقيا ًبالكامل وأن يكون قابل للتعديل وفقا
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 اليدوية والآلية العدد

.3 

.4 

ة قدر المكان. يجب أن تكون فتحات المنضدة صغير

كة أسفل المنضدة. اء المتحريجب أن تغطي جميع الجز

 يجب أن يزود جهاز التغذية )Feed Roller( في آلت ضبط السماكة )Thicknessing Machine( بالحماية الكافية .

.6 

.7 

كة قدر على أن يكون هذا الحاجز حر الحرتداد القطع إلى الخلف )Kick-Back Preventer(يجب أن تكون آلت ضبط السماكة مزودة بحاجز مانع لر
المكان. 

ة. يجب استعمال الدوات الخاصة عند قشط القطع الصغير

 8. يجب استعمال أداة الضغط المناسبة أثناء عمل الخاديد )Grooves( في الخشب.

 ة بمفاتيح إيقاف في حالت الطوارئ )Emergency Switch(يجب تزويد جميع معدات النجار

 (:10 قمر آلات الجلخ: )شكل 14-3-4

.1 

.2 

.3 

.4 

.5 

.6 

.7 

يقة آمنة على طاولة العمل. يجب تثبيت آلت الجلخ بطر

ات السلمة لحماية يجب أن يستخدم جميع العاملين الذين يستخدمون آلت الجلخ نظار
ة نتيجة لعملية الجلخ. العين من خطر المواد الصلبة المتطاير

 ك )Tongue Guard( وحجر الجلخ عن 6 يد المسافة بين حاجز الحماية المتحريجب أل تز
 لتناقص اًة نظراعاة الحفاظ على هذه المسافة بصفة مستمرملم )¼ بوصة(، مع مر

قم 11(. ار. )شكل ربإستمرقطر حجر الجلخ 

اد جلخها عليه وبين ء الذي يتم تثبيت القطعة المريد المسافة بين الجزيجب أل تز
اعاة أن يتم تعديلها كلما تناقص قطر حجر الجلخ. ص عن 3 ملم )٨\١ بوصة( مع مرالقر

قم 12( )شكل ر

عة ص تحملها عن سرعة التي يستطيع القرص الجلخ بحيث ل تقل السريجب اختيار قر
قم 13( ان اللة. )شكل ردور

الة كيبها ، ويتم استبعاد وإزاص الجلخ بعناية تامة قبل تريجب أن تفحص كل أقر
ض للكسر وتطاير شظايا منها تسبب حوادث اص المشروخة والتالفة حتى ل تتعرالقر

 Ring Test(.للعاملين. )

اتب من آلت الجلخ مثل نظارة استخدام معدات الحماية الشخصية اللزمة والكافية وذلك بالقرية التي تفيد ضروريجب تثبيت البطاقات التحذير
..الخ. ....السلمة  

 (10 قمر )شكل

 (11 قمر )شكل

 (13 قمر )شكل (12 قمر )شكل

.9 
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 اليدوية والآلية العدد

 (:14 قمر ية. )شكلالأدوات والمعدات التي تعمل بالقوة الانفجار 14-3-5

يجب أل يتم استخدام هذه النوعية من العدد إل بواسطة أشخاص مؤهلين  .1
يبية بواسطة ة تدرعلى استخدامها وحاصلين على دور ٍيب كافبين تدرومدر

كة سلمة معتمدة من الجهة المعنية. شر

يجب تزويد أي قطعة عدة من تلك النوعية بالبيانات والملحقات التالية:  .2

ية وأنه لبد من غلق سقاطة تأمين ملصق أو بطاقة معدنية مثبتة عليها تشير بشكل واضح بأن تلك المعدة تعمل بواسطة الطاقة النفجار
يق الخطأ. بطر ًالتشغيل لمنع عملها تلقائيا

شادات التشغيل والصيانة. كتيب إر
طاقة العمل القصوى للمعدة. 

سجل بيانات الفحص الفني. 
ية اللزمة لصيانة وتشغيل وإصلح تلك المعدة. العدد والملحقات الضرور

الفحص والختبار:  .3

 للتوصيات الخاصة بالجهة المصنعة لها، على أن يتم التأكد من سلمتها قبل بداية ًي وتنظيف واختبار المعدة طبقايجب أن يتم الفحص الدور
العمل. 

تها وإستخدامها بواسطة ية والشحنات الخاصة بها في كافة الوقات لضمان عدم حيازيجب تأمين الدوات والمعدات التي تعمل بالقوة النفجار
أشخاص غير مصرح لهم بذلك. 

قابة عليها في أماكن خاصة ول يسمح باستعمالها إل بواسطة الشخاص المخولين بذلك. ين هذه المعدات والريجب تخز

ية إل قبل وقت يجب أل يتم حشو الدوات والمعدات التي تعمل بالقوة النفجار
ة ، ويجب أل يتم توجيه الدوات والمعدات المحملة بشحنات التفجير مباشرالستخدام 

ف المفتوح للنبوب. غة تجاه أي شخص ، كما يجب إبعاد اليدي عن الطرأو الفار

 إستخدام تلك النوعية من العدد في الجواء المشبعة بالمواد القابلة ًيحظر تماما
للشتعال.

يجب على مشغل هذا النوع من المعدات أن يستخدم معدات الحماية الشخصية  
.. الخ(. .ة ، حامي الوجه ، واقي الذن المناسبة )نظار

 لطبيعة العمل حتى ً( وفقاPowderطوش )يجب اختيار النوع المناسب للعمل من الخر
ة إخلء المنطقة التي سوف يتم العمل بها اق إلى الجانب الخر مع ضرورل يتم الختر

قم 15(. ومنع الوصول الفعلي لها. )شكل ر

 معدات السفع بالمواد الحاكة والحصباء )الحصى(: 14-3-6

ة تزويدهم بمعدات الحماية ة في هذا المجال ، مع ضرورة كبيربين ومؤهلين ولديهم خبريجب أن يقوم بالعمل في عمليات السفع أشخاص مدر .1
قم 16( .. الخ(. )شكل ر.ة التنفس المناسبة ، واقي الذن ، البدلة الخاصة بحماية الجسم الشخصية المناسبة )أجهز

 (14 قمر )شكل

 (15 قمر )شكل

 (16 قمر )شكل
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 اليدوية والآلية العدد

اطيم مصممة بشكل يمنع انفلتها على أن تكون مزودة بسلسل المان.يجب أن تكون جميع الوصلت وفوهات الخر .2 
اء أيةة عدم إجراطيم مع ضروريض فوهات الخربائية الساكنة كما يجب تأراكم الشحنات الكهراطيم ووصلتها بحيث تمنع تريجب أن تصمم الخر .3 

تعديلت عليها تلغي هذه الخاصية. 

شكيب جهاز أمان يقوم بفصل تغذية الهواء المضغوط عن فوهة رطوم. كما يجب تربالخريجب أن تكون وصلت الفوهات معدنية وتثبت جيدا ً .4 
 يمكن أن يتم تثبيت الفوهةطوم. وينبغى توفير دعامة )Stand(ة على الخريق الخطأ عندما يفقد المشغل السيطرالرمال فور إنفلتها بطر

عليها في حالة عدم إستخدامها. 
اء عملية السفع ، معفة السفع مغلقة بأحكام عند إجرفي معدات السفع بالحبيبات الفولذية، يجب الحتفاظ بكل باب وفتحة ووصلة في غر .5 

ً. ة توفير نظام ملئم لجمع الغبار وينظف يدويا ضرور
اب العاملين غيرين أو الليات ومنع اقتريجب إخلء منطقة العمل وتزويد منطقة السفع بالرمال بحواجز مناسبة لتوفير الحماية للعاملين الخر .6 

المصرح لهم.

 النفث بضغط الماء العالي: 14-3-7

بين والمؤهلين والمخولين من قبل المقاول لداء هذا يقتصر تشغيل وصيانة وإصلح معدات النفث بضغط الماء العالي على الشخاص المدر .1
العمل. 

تنقل قطع العمل التي سيتم نفثها إلى مناطق معزولة. وعندما يكون ذلك غير عملي يتم تحديد منطقة العمل بالحواجز ولوحات التحذير التي  .2
تقيد الدخول. 

يجب اتخاذ احتياطات إضافية عند القيام بعملية النفث بإستخدام المواد الكيميائية المضافة.  .3
اء أية تعديلت على المعدات أثناء التشغيل. يجب عدم إجر .4
ج ومنصات عمل آمنة ويجب توفير معدات الحماية الشخصية ض يجب توفير مداخل ومخارفي حالة العمل على أي منسوب فوق سطح الر .5

الكافية والملئمة لطبيعة العمل. 

 (17 قمر ضاغطات الهواء )Air Compressors(: ) شكل 14-3-8

ج يجب توفير مساحة كافية حول ضاغطة الهواء تسمح بمعاينتها من الخار .1
جية وتمنع على الطلق دفن مستقبل الهواء تحت وتمنع تآكل السطوح الخار

ض أو وضعه في مكان ل يمكن الوصول إليه. الر
 لكل مستقبل هواء ًيف عند أكثر النقاط إنخفاضاكيب أنبوب وصمام تصريجب تر .2

كيب مصائد آلية ملئمة إضافة اكم ويمكن تريت والماء المترالة الزمن أجل إز
ف.لصمامات المصار

 (17 قمر )شكل 

ة من اكم كميات كبيرية بحيث يمنع تريف السوائل الموجودة في الضاغطة بصفة دورف في مستقبل الهواء وتصريجب فتح صمام المصار .3
السوائل في الضاغطة. 

ية للتأكد من أنه بحالة ( ويجب فحص وإختبار صمام المان بصفة دورSafety Valveتزود كل ضاغطة هواء بمفتاح قياس الضغط وصمام أمان ) .4
تشغيلية جيدة. 

ة كل 12 شهر بالفحص بالنظر وبالختبار كة سلمة معتمدة من قبل الجهة المعنية مريجب عمل اختبار لكل وعاء ضغط بواسطة شر .5
الهيدروستاتيكي أو ضغط الهواء والحصول على شهادة بذلك. 

( الملحق بالدليل. 32قم )شاد الفني رجوع للريد من المعلومات يتم الرلمز .6
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 أعمال اللحام والقطع

 المقدمة:

بطها ببعضها ، وبعد ذلك تصبح القطعتان الموصولتين في قوة المعدن يستخدم اللحام في وصل المعادن ببعضها ، حيث يتم تسخينها وتسييلها ور
الصلي أو أقوي منه. 

ات. ائق والنفجارة العالية ، الشعاع الضوئي الحرارة ، الحرة السامة ، المواد الصلبة المتطايروالمخاطر المصاحبة لعمليات اللحام تشمل: الدخان ، البخر

 متطلبات عامة: 15-1

.. الخ( إل بعد الحصول على .يجب على المقاول عدم السماح للعاملين بالقيام بأية أعمال ساخنة )أعمال لحام ، أعمال قطع ، لهب مكشوف  .1
( المناسب من الشخص المخول من قبل المقاول. Hot Work Permitيح العمل الساخن )تصر

يح عمل ساخن في الماكن المخصصة والمحددة .. الخ( بدون الحصول على تصر.يسمح بالقيام بالعمال الساخنة )لحام ، قطع ، لهب مكشوف  .2
 عن المناطق الموجود بها مواد أو سوائل قابلة للشتعال. ًش الحدادة وبعيدامن قبل المقاول مثل ور ًمسبقا

سات المنة للحام والتقطيع وحماية فين عليهم على التشغيل المن لمعداتهم والمماريب القائمين بأعمال اللحام والقطع والمشريجب تدر .3
يق. الجهاز التنفسي والوقاية من الحر

 وإستبعاد المعدات التالفة وإستبدالها أو إصلحها وإعادة التفتيش عليها قبل إعادتها ًات ومعدات اللحام يوميايجب التفتيش على كافة تجهيز .4
يب الكافي لهذا العمل. بين التدرى إلى الخدمة من قبل أشخاص مؤهلين ومدرة أخرمر

 ائق:رمنع ومكافحة الح 15-2

ةأجهزبواســـطة  اللزمة القياســـات اءبإجروذلـــك  للشـــتعال القابلة الســـائلة المواد أو الملتهبة المـــواد مـــن اللحام مـــكان خلو مـــن التأكـــد يجـــب .1
يدتزل  بحيث ]Lower Explosive Limit )LEL([ المـــواد لشـــتعال مدى أدنى نســـبة يقيس الذي الجهاز مثل بالجو المشـــتعلة المواد نســـبة قيـــاس 

اللحام. بعملية الســـماح قبل  %10عـــن  النســـبة هذه 

ل لمســـافة للشـــتعال القابلة المواد جميع إبعـــاد يتم ، العمل مـــكان من به اللحام عمليـــة اءإجراد المـــرالشـــيء  إبعاد إمكانية عـــدم حالـــة فـــي .2
اللحام. مـــكان  من قدم( )35 متـــر 11 عن تقـــل 

جميع إبعـــاد تعذر الوقت نفـــس وفي ، بـــه اللحام عمليـــة اءإجراد المـــرالشـــيء  إبعاد إمكانيـــة عـــدم حالـــة فـــي .3
اللحام، ونواتج والشـــرر ، ةارالحرلحجز  مناســـبة أغطية اســـتخدام يتم ، اللحام مكان من للشـــتعال القابلة المواد 
أســـفل ضيةالرش ورللشـــتعال  قابلة غيـــر مـــواد بواســـطة للشـــتعال القابلة المواد جميـــع تغطيـــة يتـــم كذلـــك 

والشـــعة للشـــرر واقية )ســـتائر( بحواجز اللحام مكان إحاطة ويفضل المتطاير الشـــرر لطفاء بالماء اللحام مكان 
1(قم ر)شـــكل  اللحام. من الناتجـــة 

 (1 قمر )شكل 

حالة فـــي يالفورللســـتخدام  اللحـــام مـــكان بقروالمناســـبة  الكافيـــة يـــقالحرمكافحـــة  معـــدات توفيـــر يجـــب .4
 2(.قم ر)شـــكل  ......(. ، يـــقالحرات بكـــر،  يـــقالحر)طفايـــات  يـــقحرحـــدوث  

تكون و )Fire Watch( يـــقللحراقب كمربالعمل  يقالحرمكافحة  أعمـــال على بينالمدرالعاملين  أحد تكليـــف يجـــب .5
مع  قدم( )35 امتـــر 11 مســـافة حدود في اللحام عمليات من والناتج المتطايـــر الشـــرر اقبةمرالساســـية  مهامـــه 

اللحام.عملية  انتهـــاء من القل على ســـاعة نصف مرور بعد إل اللحـــام مكان كيتـــرأل  ةضـــرور
 (2 قمر )شكل 

على تحتـــوي أوعية أيـــة أو المســـتعملة اميـــلالبرفـــي  قطع أو لحـــام أعمـــال أيـــة اءبإجـــرالســـماح  عـــدم يجـــب .6
للشـــتعال. القابلة المواد من خلوها مـــن والتأكد الكافية التنظيـــف عمليات اءإجربعـــد  إل للشـــتعال قابلة مـــواد 

 3(قم ر)شــــكل  

 وضع حوامل غير قابلة للشتعال تحت المشغولت المعدنية أثناء العمل بها.يجب  .7

 (3 قمر )شكل
ة لموقع اللحام لمنع مرور الوهج أو الشرر من خللها يجب تغطية الفتحات أو الشروخ في الحوائط المجاور .8
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للشـــتعال القابلة المناطق فـــي يقالحرلمنع  الكافيـــة الحتياطات اتخـــاذ يجـــب ، معدنية أســـقف أو حوائط في قطـــع أو لحـــام أعمـــال اءإجـــرعنـــد  .9
الشـــعاع. أو  التوصيل بواســـطة ةارالحرلنتقال  نتيجـــة 

ى القابلة للشتعال. ب من المواد الخراء أية عمليات لحام أو تقطيع في الماكن التي تتواجد بها الدهانات القابلة للشتعال أو بالقريمنع إجر .10

شات يق ، يجب تغطية هذه المرشات المياه Sprinkler’s Heads الخاصة بمكافحة الحرب من رؤوس مرعند القيام بأعمال اللحام والقطع بالقر .11
الة قطعة القماش بعد إنتهاء عمليات اللحام ة الناتجة من عملية اللحام ، كما يجب التأكد من إزاربقطعة قماش مبللة لمنع تشغيلها بسبب الحر

يق حتى ل يتم تشغيلها اء عمليات اللحام أو القطع في منطقة محمية بوسائل النذار ضد الحرأو القطع وكذلك أخذ الحتياطات اللزمة عند إجر
أثناء العمل 

)Protection of Personnel(:3-15  الحماية الشخصية للعاملين 

ين الموجودين في الموقع الذي يجب حماية جميع المستخدمين والشخاص الخر
 والموادى فيه عملية اللحــام من الشعــة والشـرر المتطاير والوميض )Glare(تجر

تداء الملبس والدوات ة )Melting Materials( وخبث اللحام بواسطة ارالمصهور

ابع من هذا الدليل.دة في الفصل الرللمتطلبات الوارالواقية والكافية وفقا ً

.1 

ات اللحام ، حامي الوجهيجب أن يتم استخدام واقيات العين والوجه الملئمة )نظار
الخاص باللحام( مع استعمال الفلتر المناسب لنوع اللحام وحجم أقطاب اللحام  

.2 

.)Electrode( المستخدمة 

ة ، بدلت العمل القطنية ذات الكمام ارات المقاومة للحريجب استعمال القفاز .3

ة عدم وجود ثنيات في البنطلون الذي الطويلة وتكون بدون جيوب، كذلك ضرور
يلة من الجلد يغطي الحذاء واستعمال حذاء سلمة مناسب وأيضا يمكن استعمال مر

قم 4,5(فوق الملبس الواقية. )شكل ر

 (4 قمر )شكل 
 متطلبات عامة: 15-4

فة المكونات التي يتكون منهااء أي عملية عملية لحام أو قطع في اي معدن ، يجب معرقبل إجر .1
المعـدن، أنواع الطلء المستخدم لمنع الصدأ ، نوع أقطاب اللحام المستخدمة ونوع الطبقة التي  

 أقطاب اللحام بها )إن وجدت(.يتم تغطيـة 

فة المعلومات أعله، يتم تحديد المخاطر الصحية المتوقعة وبالتالي يتم تحديد أنواع بعد معر .2
ومواصفات معدات الحماية الشخصية رومستوى التهوية المطلوبة للوقاية من هذه المخاطر. 

الممكن أن تكون تهوية مكان اللحام من التهوية الطبيعية أو التهوية الميكانيكية. من .3
(5 قمر )شكل 

ان التهوية الطبيعية كافية إذا كان المكان المخصص لعمليات اللحام ل يقل حجمه عن 284 مترتكو .4 
تفاعه عن 5 متر )16 قدم(. قدم مكعب( وسقف هذا المكان ل يقل إر10000مكعبا )

 والتي في حالة عدم توفر الشروط أعله وبالتالي عدم كفاية التهوية الطبيعية لمكان اللحام يجب أن يتم استخدام التهوية الميكانيكية .5
 قدم مكعب بالدقيقة( 2000يجب أل يقل معدل التهوية في هذه الحالة عن 56 متر مكعب بالدقيقة )

ة التهوية الموضعية بجوار عملية اللحام لتقوم بسحب البخرلكل معدة لحام ،كذلك يفضل استخدام 
 ة إلى فلتر خاص ) HEPA Filter – High Efficiency Particulate عة كبيرالمتولدة من عمليات اللحام بسر

Air Filter ة بالساعة على القل ، (، كذلك يمكن استخدام شفاطات لتغيير هواء مكان العمل بمقدار 20 مر
قم 6( كيز الدخنة Fumes الناتجة في الحدود المسموح بها. )شكل ربحيث يكون تر

 (6 قمر )شكل
 ة )Confined Spaces( ، يجب توفير التهوية في حالة القيام بعمليات لحام أو قطع داخل أماكن محصور .6
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ج المكان المحصور. ة الناتجة عن أعمال اللحام والقطع إلى خارالكافية ووسائل التهوية الموضعية لسحب الدخنة الضار
ية هذه المواد بمسافة 10 سم )4 قبل القيام بأعمال القطع أو اللحام أو التسخين لسطح مغطاة بطلء واقي من الصدأ ، يجب كشط وتعر

 عن منطقة التسخين.بوصة( من جميع التجاهات بعيدا ً
.7 

قم )1( أدناه يجب إتباع الحتياطات ة بالجدول رحالة القيام بأعمال لحام أو قطع أو تسخين في مواد تحتوي على المواد السامة المذكور في
التية: 

ة أو في حيز محدود.ة التنفس في حالة العمل داخل الماكن المحصورتوفير التهوية الميكانيكية وأجهز-
ات يتم إستخدام التهوية الميكانيكية المناسبة ويفضليليوم داخل الحجرقم )1( باستثناء البرة بالجدول رعند تواجد المواد المذكور-

يليوم.التهوية الموضعية ، ويتم إستخدام جهاز تنفس مناسب في حالة وجود البر

.8 

 (1قم )ر جدول

)Substance( المادة )Uses( الاستعمال)Hazards( المخاطر 

البريليوم
يستخدم كمادة تقوية في سبائك النحاس  

واللومنيوم 
يسبب حمى أدخنة المعادن )أعراضها شبيهة بأعراض

النفلونزا( ومشتبه في أنه يسبب السرطان

يستخدم كطلء لحماية المعادن من الصدأ الكادميوم 
يسبب أمر اض الجهاز التنفسي Pulmonary Edema ومشتبه 

في أنه يسبب السرطان

الكروم
يوجد في سبائك الحديد وبالخص الستانلس ستيل  

Stainless Steel
يسبب حساسية للعين والجلد والغشاء المخاطي وبعض  

أنواعها تسبب السرطان

النيكل
يوجد في سبائك الحديد وبالخص الستانلس ستيل  

Stainless Steel 
يسبب أمراض جلدية ويسبب السرطان

 يستخدم كطلء لبعض المعادن Galvanized Steelالزنك
يسبب حمى أدخنة المعادن )أعراضها شبيهة بأعراض

النفلونزا(

يستخدم في تصنيع أقطاب اللحام  Filler Wireالفاناديوم
يسبب حساسية للعين وللجهاز التنفسي وقد يسبب مرض

Asthma الزمة 

الفلور
يستخدم كطبقة مغطية لسلك اللحام حيث تقوم عند  

إنصهارها بتغطية منطقة اللحام لمنع تفاعل المعدن
المنصهر مع الوكسيجين والذي يسبب تلف اللحام 

يسبب حساسية للعين والنف والزور والتعرض لتركيز عال قد
بسبب سوائل في الرئة وتلف للعظام

السيليكا
يستخدم كطبقة مغطية لسلك اللحام حيث تقوم عند  

إنصهارها بتغطية منطقة اللحام لمنع تفاعل المعدن
المنصهر مع الكسجين والذي يسبب تلف اللحام 

يسبب أمراض بالجهاز التنفسي وبالخص مرض التحجر الرئوي
Silicoses 

ة الحديد أو المواد الكيماوية أو قطع بالبلزما يجب استخدام تهوية بائي أو بالغاز بإستخدام بودرفي حالة أعمال القطع بالقوس الكهر
الة الدخنة المتولدة.ى كافية لزموضعية أو أية وسيلة أخر

.9 

يقة ض لها القائمين بأعمال اللحام والقطع بنفس الطرضين لنفس الظروف التي يتعراد المعريجب حماية جميع الفر

ً 21(قم )شاد الفني رللرا وفق
 .10 
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)Gas Welding ( :5-15 اللحام بالغاز 

دية من ال في نهاية كل وروصمامات مصدر الغاز عند توقف العمل بشكل مؤقت على أن تز( Torch Valvesيجب إغلق صمامات الشعال )
ين المن المخصص لها. منطقة اللحام إلى مكان التخز

.1 

 2. ة )Confined Spaces( عند توقف العمل بها.اطيم من الماكن المحصورالة المشاعل و الخريجب إز

طوم في المعدات المستعملة بين المشعل والخر( Non-Return Valvesتداد الغاز إلى السطوانة( )دادة )مانعة لريجب استعمال صمامات ر
اج مع ى الناتجة عن المتزية الخركبات الغازيج من الوكسيجين والسيتيلين أو من المرللحام والقطع والتسخين والتي يكون وقودها مز

قم 7 (. ة . )شكل رقبل المشعل مباشرطوم كيبها على كل خرالوكسيجين على أن يتم تر

.3 

 (7 قمر )شكل

الخاصة المنظمـــات على الصمـــام هذا كيبترويتـــم  الســـطوانات إلى المشـــعل من )Flash Back Arrestor( اللهـــب تـــدادلرمانـــع  صمـــام كيـــبتريجـــب  .4
مقدمة فـــي انســـداد لحدوث نتيجة اًجـــدة كبيرعة بســـرتـــد المراللهب  خطـــر مـــن الســـطوانات لحمايـــة وذلـــك والســـيتيلين الوكســـيجين بأســـطوانات 

خلفي. ومض حـــدوث أو الغاز انفجار حـــدوث ذلك عن ســـينتج اطيمالخرأحد  في الســـيتيلين مع الوكســـيجين جإمتزلو  أنـــه حيـــث )Torch Tip( المشـــعل 
 8 (.قم ر)شـــكل  

 (8 قمر )شكل

اطيم مزودة بثقوب تسمح بتهوية محتوياتها.يجب أن تكون الصناديق الحافظة للخر .5 

من فظرأي  تحـــت بعة(المرالبوصـــة  على طل)15ربـــار  1 عن يديزضغـــط  بخروج تســـمح ل بحيث )C2H2( الســـيتيلين غـــاز منظمـــات ةمعايـــريجـــب 
يؤدي تحلل له يحـــدث وقد بعة(المرالبوصة  علـــي طلر 15ر )اب 1مـــن  أعلى لضغط ضهتعرعند  مســـتقر غير الســـيتلين غاز يكـــون حيـــث ، الظـــروف 

كبير. إنفجار  لحـــدوث 

.6

موصى ىأخروســـيلة  أية أو ضالغرلهذا  مصمـــم خاص تنظيف ســـلك بواســـطة تنظيفها يتم )Torch Tip( المشـــعل فوهات إنســـداد حالة فـــي 
المصنعة. كة الشـــرقبل  من بها 

.7

أو يتالكبرإســـتخدام  الطلق علـــى مســـموح وغير ، ىأخرمعتمدة  وســـيلة بأية أو إحتكاكية ولعـــة بواســـطة )Torch( المشـــعل إشـــعال يجـــب 
آخر. ســـاخن  سطح أي 

.8

في ذلك يتســـبب ل حتى الوكســـيجين إســـطوانات صمامـــات وإغلق فتـــح أثناء والشـــحوم يـــوتبالزالملوثـــة  اتالقفـــازإســـتخدام  عـــدم يجـــب 
يق.حرحـــدوث  

.9

ة )Confined Spaces(.ات المضغوطة )الوكسيجين ، السيتيلين( إلى الماكن المحصورإدخال إسطوانات الغاز باتاً يمنع منعاً  .10 
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 أعمال اللحام والقطع

بطها )يتم ذلك بإستعمالب بها ومن قوة راطيم المستخدمة في عمليات اللحام والقطع بالغاز للتأكد من عدم وجود أي تسريجب فحص الخر .11 

ً ض(.استخدام اللهب لهذا الغر باتاًشاة ويمنع منعاغوة الصابون وفرر
اطيم ووصلتب الغاز من صمامات الغلق ووصلتالمشعل و الخردية وقبل الستعمال ضد تسر يجب إختبار المشعل )Torch( في بداية كل ور .12 

يب الكافي.ب التدرالرؤوس ويستبعد التالف منها على الفور من قبل شخص مؤهل ومدر
تفاعه ل يقلات القابلة للشتعال أو استخدام حاجز ارين إسطوانات الوكسجين علي بعد ل يقل عن 6 متر )20 قدم( من إسطوانات الغازيتم تخز .13 

قم 9 & 10(.يق لمدة ل تقل عن نصف ساعة. )شكل رعن 1.5 متر )5 قدم( ويقاوم الحر
كباتيمنع إستخدام وصلت أو منظمات مصنعة من النحاس الصافي مع إسطوانات السيتيلين حيث يتفاعل الستيلين مع النحاس ويكون مر .14 

ة، ويتم إستخدام الوصلت والمنظمات المصنعة خطر
.)Brass( من سبيكة 

 بي:)ARC Welding and Cutting (راللحام والقطع بالقوس الكه 15-6

بائية أوة ومعزولة بشكل مناسب لمنع حدوث صدمات كهربائي المار في الدائرة ملئمة للتيار الكهر1يجب أن تكون مقابض القطاب ذات قدر .1 
ضي ، وذلك عند وصل السلك مع المقابض. ة أو حدوث شرر عرقطع في الدائر

بائيةب منه بالشكل الذي يضمن قطع الطاقة الكهركب مفتاح تحكم بالتيار )Switch( على هيكل معدة اللحام )Welding Machine( أو بالقرير .2 
Power(مباشر )التي تغذي المعدة بالتيار الكهر )Conductors( (  بائي عندما تكون في وضع عدم التشغيل )ة عن جميع الموصلتOff 

يجب أن يتم استخدام معدات الحماية الشخصية الكافية وعلى وجه الخصوص واقيات العين ذات الفلتر الخاصة وحسب قطر أقطاب اللحام .3
المستخدمة وحسب نوع اللحام. 

بائية أو خطوط الضغط العالي.ب من أية أسلك كهريجب عدم وضع أسلك اللحام بالقر .4 
ة بتوفير تهوية صناعية كافيةات الضاراد من انبعاث الغازعند استخدام قوس غاز في لحام الستانليستيل )Stainless Steel( يجب حماية الفر .5 

 Local Ventilation((.)التهوية الموضعية( 
اد العملب ما يمكن للقطعة المرم لنجاز العمل، بحيث تكون أقرة إلى أقطاب اللحام عن الطول اللزيد طول السلك أو موصلت القدريجب أل يز .6 

عليها. 
ب ما يمكنبط إلى الطاولة التي يتم العمل عليها بحيث تكون أقراد لحامها، أوترة بالقطعة المربط الموصلت المكملة لدوائر اللحام مباشريتم ر .7 

لمنطقة العمل. 
 8. كات التوليد )المولدات( )Motor generators( بائية من التلمس العفوي مع محريجب حماية الشخاص العاملين على معدات اللحام والقطع الكهر
اء الحية )الحاملة للتيار(. ودوائر التقويم )المقومات( )Rectifiers( والمحولت وجميع الجز

 (10 قمر )شكل (9 قمر )شكل
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 أعمال اللحام والقطع

طوبة وتساقط المطار. اء عملية اللحام في أماكن جافة بعيدة عن الريجب إجر

بائي بشكل فعال. الكهر( Arc Weldingيض هياكل معدات اللحام بالقوس )يجب تأر

بائي معزولة بشكل جيد سواء للعمال العادية أو الثقيلة. ابطها المستعملة في معدات اللحام بالقوس الكهريجب أن تكون السلك ومر

 وكذلك الفك معزولة بشكل اً  )Electrode Holders( المشغلة يدويبائيجي لمقابض أقطاب اللحام بالقوس الكهريجب أن يكون السطح الخار
بائية. ة ومن خطر الصعقة الكهراركافي للحماية من الحر

يض والخط الواصل بين مصدر الطاقة ة توصيل السلك بعضها ببعض وذلك لكل من خط التأرلة عند ضروريجب أن يتم استعمال الوصلت العاز
وقطب اللحام. 

بائي سليمة وخالية من العقد والوصلت. بائية المستخدمة في عمليات اللحام بالقوس الكهريجب أن تكون السلك الكهر

يض. بائية لتوصيل أسلك التأرات أو سوائل قابلة للشتعال أو قنوات تحتوي دوائر كهرينبغي عدم استخدام خطوط النابيب المحتوية على غاز

ين اق لحماية العاملين والشخاص الخراق أو مقاومة للحتريجب حماية جميع عمليات اللحام بالقوس والتقطيع باستخدام ستائر غير قابلة للحتر
قم 1(. ة من القوس. )شكل رة الصادرالمشتغلين في الجوار من الشعة المباشر

جون( تكون الشعاعات الضوئية الناتجة أكثر بحوالي ما بين 5 – 30 % من ات الخاملة )الربائي مع الغازفي حالة استخدام اللحام بالقوس الكهر
20 قدم( من ا )0بائي العادي ، لذلك يجب إبعاد أية مذيبات عضوية تكون محتوية على الكلور بمسافة ل تقل عن 60 متراللحام بالقوس الكهر

ة من اللحام. مكان اللحام أو إستخدام ساتر خاص وذلك حتى ل تتحول هذه المذيبات إلى غاز الفوسيجين بفعل تأثير الشعاعات الصادر

.9 

.10 

.11 

.12 

.Water Proof 13. يجب أن تكون جميع وصلت دوائر اللحام مقاومة للماء 

.14 

.15 

.16 

.17 

.18 
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 باءرمخاطر الكه

 المقدمة:

كة في الصناعات المختلفة.ية وهي الطاقة المحرباء مصدر أساسي من مصادر الطاقة وعصب الحياة العصرالكهر
واســـتعمال  وصيانة توصـــيلت في الوجود أكيـــدة بائيةالكهروالخطـــار  الممتلـــكات، وعلـــى النســـان على المخاطـــر مـــن يخلـــو ل بـــاءالكهراســـتخدام  إن 

بائية. الكهرة الجهـــز
ةكثير اًارأضـــريســـبب  باءالكهرمـــن  الحماية اءاتإجـــروإهمـــال  تجاهـــل ولكـــن التكاليف، باهـــظ أو اًصعبـــليـــس  بـــاءالكهرمخاطـــر  معظـــم علـــى ةوالســـيطر

والممتلكات. للشـــخاص  

 باء:رمخاطر الكه 16-1

 بائية )Electrical Shock(رالصعقة الكه .1
 وق )Burns(رالح .2

 قعة )Arc – Blast(رر وفرحدوث ش .3

 ات )Fires and Explosions(رائق والإنفجارالح .4
 باءر  السقوط )Falls( نتيجة لمخاطر الكه.5

 تعليمات عامة: 16-2

 . DEWAباء ومياه دبي اطات ومواصفات هيئة كهربائية يجب أن تكون مطابقة لشتركيبات الكهرجميع التمديدات والتر 1.

ة توفير كافة معدات الحماية الشخصية اللزمة والكافية. بائية يجب أن يقوم بها أشخاص مؤهلون مع ضرورجميع العمال الكهر 2.

التيار مصـــدر وإغلق عليه صيانـــة عمليات أيـــة اءإجرقبل  )Lock-Out & Tag-Out( بائـــيكهرجهـــاز  أو معـــدة أيـــة عن بائـــيالكهرالتيـــار  فصـــل يجـــب 3.
التيار  إعـــادة عـــدم لضمان بذلـــك تفيد بائـــيالكهرالتيـــار  فصـــل مـــكان عند )TAG( بطاقـــة وضـــع مـــع كافيـــة ىأخـــروســـيلة  أيـــة أو قفـــل بواســـطة 

بها. العمـــل  أثناء آخـــر شـــخص أي بواســـطة للمعـــدة بائـــيالكهر

بائية. ب من الدوائر الكهرات بالقرتداء الحلي والخواتم والساعات والمجوهريجب منع العاملين من ار 4.

تســـمح ول داخلها اتإنفجارأية  احتـــواء يمكنها والتي )Explosion Proof Lamps( النفجـــار ضـــد المؤمنـــة الضاءة وحـــدات اســـتخدام يتـــم أن يجـــب 5.
ات الغازتجمع  كأماكـــن )Hazardous Locations( ةخطـــرالمصنفـــة  الماكن في وذلـــك به يقحرحدوث  فـــي والتســـبب المحيط الجو إلـــى بخروجهـــا 

للشـــتعال. القابلة  ةوالبخر

ةالبودرطفايات  وهـــي ، باءالكهرائق حرفي  للســـتعمال المناســـبة يقالحرطفايات  اســـتخدام علي باءالكهرمجال  في العاملون بيتـــدرأن  يجـــب 6.
المعدات فـــي تحدث التي ائـــقالحرإطفاء  فـــي الماء على تحتـــوي التي الطفايـــات أو المـــاء اســـتخدام ويمنع ، بـــونالكرأكســـيد  ثانـــي وطفايـــات 

المســـتعمل  الشـــخص صعق فـــي فيتســـبب بـــاءللكهرجيـــد  موصـــل المـــاءش لن وذلـــك بائيـــةالكهروالتوصـــيلت  
 .يةللطفا

بائية.الكهرة الجهـــزفـــي  العمـــل عنـــد المعزولـــة غيـــر اليدويـــة العـــدد أو المعدنيـــة السللـــم اســـتعمال يمنـــع 7.
أو الخشـــبية السللم اســـتخدام يتم كذلك ، معزولة مقابضها تكون أن يجب المســـتعملة اليدوية العدد )جميع 

 1(قم ر)شـــكل  جلس(. بالفايبر قوائمها المغطاة السللـــم 

 (1 قمر )شكل

)Earthing( ضبـــالرموصولـــه  كـــةوالمتحرالثابتـــة  بائيـــةالكهروالمعـــدات  ةالجهـــزجميـــع  أن مـــن التأكـــد يجـــب 8.
)Hot الحي الســـلك من خاطئ تيـــار ومرور )Short Circuit( ةالدائـــرفـــي  بائيكهرقصـــر  حدوث عنـــد ولكن اًبائيـــكهر اًتيـــاريحمـــل  ل ســـلك بواســـطة 

 )Wire بائـــيالكهرالقاطـــع  يدفـــع اًكبيرالتيـــار  هذا كان فـــإذا اللة أو المعـــدة غلف أو إطـــار إلـــي للتيـــار الحامـــل )Circuit Breaker( الفيوز أو )Fuse(
التأكد  يجب لـــذا النســـان، جســـم خلل الخاطئ همرورويمنع  ضالرإلى  بائيالكهرالتيـــار  ضيالرالســـلك  يحمل أو بائيـــةالكهرة الدائـــرفصـــل  علـــى 

 )Ohm Meter(.بواســـطة  للمعـــدة ضيـــةالرالوصلة  سلمـــة مـــن ارباســـتمر
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 باءرمخاطر الكه

بائيالكهرالتيـــار  جاعإرمحاولة  عـــدم يجب ، ســـبب لي بائيةالكهرة الدائربفصـــل  )Circuit Breaker( التيـــار قاطع أو )Fuse( الفيـــوز قيـــام حالـــة فـــي 9.
الول لوضعه التيـــار قاطع جـــاعإرو  )Same Rate( والحجـــم النوع نفـــس من بآخر الفيوز تبديـــل يتم ثم ومـــن وإصلحه العطل ســـبب عـــن البحـــث قبـــل 

المجال. بهـــذا  متخصص شـــخص بواســـطة 

يق.   )Over Loading( بحيث يؤدي ذلك لحدوث حربائية بأكثر من طاقتهاة الكهراعاة عدم تحميل الدائريجب مر 10.

المســـامير على تعليقها وعـــدم كالدفايات يـــةارالحرالمصـــادر  عن وإبعادهـــا النوافـــذ أو البـــواب خلل مـــن بائيـــةالكهرالسلك  يـــرتمرعـــدم  يجـــب 11.
لة. العازالمـــادة  تـــآكل أو للتلـــف ضهـــاتعرلتلفـــي  

 .اًاء متآكلة ويجب تبديلها فوربائية بها عيوب أو أجزيمنع استخدام أية أسلك كهر 12.

مصدر عن الشـــخص وإبعاد بائيالكهرالتيـــار  بفصل ًلأووالقيـــام  الطلق علـــى ملمســـته عدم يجب بائيةكهربصدمة  شـــخص أي إصابة حالـــة فـــي 13.
مؤهل شـــخص بواســـطة الولية الســـعافات اءإجريمكن  ذلك وبعد ى،أخرلة عازمادة  أية أو الخشـــب من قطعة أو لوح بواســـطة بائيالكهرالتيار  

مستشـــفى. ب أقرإلى  المصاب نقل أو الفـــور على الطبيـــب اســـتدعاء ويتم ، المصاب للشـــخص الصناعي التنفـــس وتشـــمل 

)واقي بذلك القيـــام عند والكافية المناســـبة الشـــخصية الحماية معـــدات اســـتخدام ويتم يةالبطارســـوائل  لمس عدم يجب يـــاتالبطارشـــحن  عنـــد 14.
إصابة حـــدوث حالة وفـــي العكس(، )وليـــس الماء إلـــى الحمض إضافـــة يجـــب بالحمض يـــةالبطارتعبئـــة  وعنـــد بلســـتيك( ايـــلمر – اتقفـــاز – الوجـــه 

الفور. علـــى  المياه مـــن ةكبيربكميـــات  الصابة مـــكان شريجـــب  يـــاتالبطارحمـــض  بحـــروق 

قم ) 18 ( الملحق بالدليل شاد الفني رجوع للريد من المعلومات يتم الرلمز 15.

 باء في المواقع:رالكه 16-3

اء وجود عيوب في على المقاول اتخاذ كافة الخطوات اللزمة لمنع وجود خطر على الشخاص العاملين في المواقع النشائية المختلفة من جر 1.
بائية وذلك قبل بدء العمليات أو العمال في المواقع وخلل سير العمل. التمديدات الكهر

باء وحسب الشروط والتعليمات بائية في المواقع النشائية بواسطة أشخاص مؤهلين في مجال الكهريجب تصميم وتنفيذ جميع العمال الكهر 2.
ها الجهة المعنية. التي تصدر

 ضي )Earth Leakage Circuit Breaker - ELCB( وقواطع ب الرة التسرية مثل قاطعات دائربائية بأنظمة الحماية الضرورة الكهريجب تزويد الدائر 3.

قم 2( بائية. )شكل ربائية لتفادي الخطار الناجمة عن الصدمات الكهرة الكهرالدائر

 (2 قمر )شكل
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 باءرمخاطر الكه

الشـــخصية الحماية معـــدات تـــداءارالنشـــاءات  مواقـــع في بـــاءالكهرمجـــال  فـــي العامليـــن الشـــخاص علـــى 4.
هـــذه تحديـــد يتـــم أن علـــى والحـــروق، بائيـــةالكهرالصدمـــات  مخاطـــر مـــن لحمايتهـــم يـــةوالضرورالمناســـبة  

 3(قـــم ر)شـــكل  المحـــدد. العمـــل لطبيعـــة اًطبقـــمؤهـــل  شـــخص بواســـطة المعـــدات 

اءةالقروســـهلة  واضحة عليهـــا المثبتـــة العلمات تكـــون بحيـــث بائيـــةالكهرة والجهـــزالمعـــدات  كيـــبتريجـــب  5.
 (3 قمر )شكل )Nameplates Marking(.المعـــدة  فـــك إلـــى الحاجـــة بـــدون تفتيـــش أي بواســـطة 

بحيث بها الموصلـــة ةالجهزحســـب  وذلك باءالكهرلوحـــة  فـــي )Circuit Breakers( بائيـــةالكهروالقواطـــع  )Fuses(، اتالفيـــوزجميـــع  قيـــمتريجـــب  6.
معدة. بـــكل  خاص قاطـــع أو فيـــوز كل علـــى فالتعـــريســـهل  

 باء:رثناء العمل بالكهمعدات الحماية الشخصية أ 16-4

ب من أس Helmet من النوع غير الموصل للتيار ويمنع استخدام الخوذات المصنوعة من اللومونيوم عند العمل بالقريجب استعمال خوذة الر 1.
باء. الكهر

بائي. باء وفي حال احتمال وجود مخاطر من تطاير شرر أو حدوث قوس كهريجب استخدام واقيات العين والوجه عند العمل بالكهر 2.

باء. لة للكهرقبة الطويلة وتكون من مادة عازيجب استخدام الحذية ذات الر 3.

بائية يجب أن تكون معزولة، كذلك ة الكهرجميع المعدات اليدوية التي يتم استخدامها أثناء العمل بالجهز 4.
 ض )Earthing( أو تكون من النوع ذو العزل باء يجب أن تكون موصلة بالرالمعدات اليدوية التي تدار بالكهر

قم 4( دوج )Double Insulated Equipment(. )شكل رالمز

 (4 قمر )شكل

 بائية المؤقتة:رالتمديدات الكه 16-5

 يجب على المقاول حمايــــــــــــــــــــة السلك )Wires( المستعملة في  7. يجب أن تكون المفاتيح )Switches( المستعملة عند مداخل

ة بشكل واضح ليكون ب منها مميزة أو بالقرالماكن المحصور
ئة. عة في الحالت الطاربالمكان قطع التيار عنها بسر

غةبائية الفارالكهر ك مقابس المصابيح )Lamp sockets(يمنع تر
ة في بائية المكسورك المصابيح الكهرمكشوفة، كما ل يسمح بتر

مكانها. 

.8 

بائيةكهركة بأسلك بائية المتحريجب تجهيز المصابيح الكهر
ة على تحمل أصعب الظروف التشغيلية التي يمكن )Cables( قادر

بائية بواسطة ض لها ، على أن ل تعلق المصابيح الكهرأن تتعر
السلك.

.9 

يجب أن يتم استخدام مصابيح ذات فرق جهد أقصاه )12( فولت
ضة طبة والمعرالر، ومن النوع غير المولد للشرر في الماكن 

لخطر الشتعال والنفجار. 

.10 

بائية النقالة غير المزودة بنظام عزليجب أن تكون الدوات الكهر
دوج )Double Insulation( مطابقة للشروط المحددة من قبل مز

ً ًا يضضة تأرالجهات المعنية ، وأن تكون مؤر  )Earthing(. لفعا

.11 

بائية المؤقتة في الموقع بشكل يضمن حمايتها التمديدات الكهر
بات. بشكل كافي ومنع تلمسها مع الشخاص أو المعدات أو العر

بائية غير المقاومة للظروف الجويةمنع استعمال السلك الكهرُ ي
ة عنها محدودة. أو التي تكون المعلومات المتوفر

.2 

ها.تكازيتم عزل السلك عن جميع نقاط ار .3

 يجب أن تكون جميع المواسير )Pipes, Conduits( التي تمر 
افها وبالغطية بائية مزودة بعلب عند أطربها السلك الكهر

الملئمة. 

.4 

ةات والدوات )Tools( والجهزيجب أن تكون السلك والتجهيز
 بائية )Electrical Appliances( ، من النواع المطابقة الكهر
اطات الجهة المعنية. لشتر

.5 

بائية مناسبة للظروف الجوية التية الكهريجب أن تكون الجهز
استعمالها  عند للشرر مولدة غير تكون أن ويجب بها، تعمل سوف 

ضة للشتعال والنفجار. طبة والماكن المعرفي الماكن الر

.6

.1 
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 باءرمخاطر الكه

بائية في موقع العمل من التلف نتيجة لمرور الشخاص أو المعدات عليها، وحمايتها كذلك من الحافات الحادة أو يجب حماية التمديدات الكهر 12.
ضة بائية المعرض بما يكفي لحمايتها، كما يجب استخدام القواطع التوماتيكية )Automatic Circuit Breakers( في الدوائر الكهرفعها عن الرر

 رق )Hammering( بآلت معدنية. طَضة لللسير المعدات الثقيلة أو في الماكن المعر

جة. اوية ل تقل عن 90 درج وبزبائية من الداخل على أن تفتح تلك البواب للخارات الكهرائن والتجهيزاغات ملئمة بين أبواب الخزك فريجب أن يتم تر 13.

ى أو الدوات المستعملة للخطوط الحية لة )Gloves( واستعمال الدوات المعزولة الخرات العازتداء القفازبائية ارعلى منفذي التمديدات الكهر 14.
 ة للعمل بوجود التيار )Energized Circuits(.إذا كان هناك ضرور

ك المسافات المحددة من قبل الجهة المعنية بين العمال وأية تمديدات مكشوفة حية. يجب تر 15.

بائية والتحقق من أن جميع التمديدات المكشوفة والمخفية بائية وعدم تشغيل التيار قبل التحقق من حالة الدوائر الكهريض اللت الكهريجب تأر 16.
معزولة بشكل يمنع التلمس معها. 

اءات التي تطلبها الجهة المعنية من ناحية الحماية بائي مؤقت، فيجب أن يتم اتخاذ الجرإذا تطلبت طبيعة العمل في الموقع توفير محول كهر 17.
بائي المار بها. المطلوبة، على أن تكون التمديدات مناسبة لقيمة الجهد الكهر

بائية عند استعمالها في الموقع ، على ة الكهريجب إتباع جميع التعليمات الخاصة بالتمديدات والسلمة المتعلقة باللت والمعدات والجهز 18.
ة ات الدائرضـي)Earth Leakage Current( وتيارب الرات التســرائـدة )Overloading( وتياراءات الحمـاية ضد الحمال الزأن تتضمن تلك التعليمات إجر

 ة )Short Circuit Current(. القصير

 بائية:ريع بناء أو صيانة المحطات الكهمشار 16-6

اسة يع تمديدات الكابلت ذات الجهد العالي أو الفائق يجب إعداد درعية أو فى مشارئيسية أو الفربائية الريع بناء أو صيانة المحطات الكهرفى مشار
ة بالعمال من قبل جهة متخصصة بهذا النوع من العمال مع أخذ الموافقات اللزمة وشهادات عدم عن المخاطر وخطة العمل التفصيلية قبل المباشر

الممانعة من الجهات المعنية. 

 موانع الصواعق: 16-7

ها بنظام الحماية والوقاية ضد خطر الصواعق على أن تكون مطابقة اج التصالت وغيريجب على المقاول تزويد المباني العالية قيد النشاء وأبر
كيب وباعتماد المواد للشروط المحدده من قبل الجهات المعنية وعلى المقاول الحصول علي موافقة المكتب الهندسي على اعمال التصميم والتر

للنظام. 
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ل وت�أمين مصادر الطاقةزع

 المقدمة: 

ة في جميع مواقع العمل ومن ضمنها مواقع النشاءات المختلفة، وقد تحدث إصابات كيبات للآلت تتم بصفة مستمرأعمال الصيانة والصلح والتر
بالغة بسبب التشغيل المفاجئ وغير المتوقع للمعدات واللت، 

كيب أو الصيانة كة عن المعدات واللت قبل القيام بأعمال التراء المتحراءات عمل آمنة لعزل مصادر القوة أو الجزشادات تختص بتطبيق إجروهذه الر
يض سلمة العاملين للخطر. يق الخطأ وتعروذلك لمنع أي شخص غير مخول بتشغيل هذه المعدات عن طر

 يفـات:تعر 17-1

:Tag-Out وضع اللافتات -  Lock-Out أ-  الإغلاق 

المعدات تبين  اد العمل بها ووضع بطاقات على أماكن فصل مصادر الطاقة لهذهاستعمال جهاز معين لعزل مصادر الطاقة عن المعدات المر
فة ج الخدمة لوجود أعمال صيانة بها وأنه قد تم فصل الطاقة عنها حتى ل يتم إعادة تشغيلها إل بعد النتهاء من العمل بها وبمعرأنها خار

الشخاص الذين قاموا بإغلقها. 

 (1 قمر ل الطاقة)Energy Isolation Devices(: )شكل زة عزأجه ب-

ة تستخدم لعزل الطاقة عن اللت والمعدات وبعض المثلة لذلك: هي أجهز

بـاء بـائي المـوجود فـي لوحـات الكهرجهــاز فصــل التيـــار الكهر
.)Manually Operated Electrical Circuit Breakers( 

.)Blind Flanges( الصفائح ذات الوجوه الصماء لعزل النابيب 

السلسل والقفال لتأمين إغلق الصمامات. 
 (1قمر )شكل

.)Disconnect Switches( مفاتيح اليقاف والفصل 

 ج-

باء(. )Padlocks( )تستخدم لغلق بعض أنواع لوحات الكهرالقفال 

 (2 قمر  مصادر الطاقة )Energy Resources( : )شكل 

 بائية ) Energy Electrical (المصادر الكهر

) Energy Mechanical ( المصادر الميكانيكية 

) Energy Hydraulic ( المصادر الهيدروليكية 

) Energy Pneumatic ( المصادر الهوائية 

) Energy Chemical ( المصادر الكيميائية 

 ية ) Energy Thermal (ارالمصادر الحر

 ات ) Gases (الغاز

 (2 قمر )شكل

.1 

.2 

.3 

.4 

.5
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 ل وت�أمين مصادر الطاقةزع

ضون للإصابة )Affected Employees(:رالأشخاص المع د-

أو المختلفة الطاقـــة مصادر بواســـطة تدار التي واللت المعـــدات واســـتعمال تشـــغيل على العمل الوظيفية مهامهم تتطلب الذيـــن العاملـــون هـــم 
المعدات.  هـــذه بجوار أشـــخاص أي 

(3 قمر الموظف المسئول )Authorized Employee(: )شكل هـ-

بالعمال الشـــروع قبل بذلك تفيـــد التي )Tags( يـــةالتحذيرالبطاقات  ووضـــع واللت المعـــدات عن الطاقة مصـــادر إغلق عـــن المســـؤول الموظـــف هـــو 
العمال. هـــذه  انتهاء بعد التهـــاوإزوالصلح(  الصيانـــة أعمال )مثـــل بها المختلفـــة 

 (3 قمر )شكل

(4 قمر  قفل السلامة )Safety Padlock( : )شكل و-

بحيث والمعـــدات ةالجهـــزعن  الطاقـــة عـــزل لتأمين يســـتخدم ، فقـــط واحد مفتـــاح له يكـــون القفـــال مـــن نـــوع هـــو 
إل ةللجهزالطاقـــة  إعادة يتـــم ل حتى الطاقة مصـــدر بعزل قـــام الذي المســـئول الشـــخص مع المفتاح هـــذا يكـــون 

فقط. الشـــخص هذا بواســـطة 
 (4 قمر )شكل 

 ل )Disconnects( :زالع ز-

ة الميكانيكية بائية أو الجهزعزل الطاقة عن المعدات بواسطة الصمامات أو المفاتيح الكهر
لضمان عدم تشغيل المعدة. 

: )Residual Energy( ح-  الطاقة المتبقية 

 )الهواء المضغوط داخل النابيبي الطاقة المتبقية في التوصيلت الخاصة بالمعدة أو اللة بعد عزل الطاقة عنها وعلى سبيل المثال ل الحصر ه
بائية(. اكمة في المكثفات الكهرال متربائية التي ل تزبعد قفل الصمام ، أو الشحنات الكهر

 متطلبات عامة: 17-2

عن الطاقة مصـــادر إغلق يتم أن يجب المختلفـــة الطاقة بأنواع تعمـــل آلت أو معدات أية فـــي كيباتترأو  إصلح أو صيانـــة أعمال بأيـــة القيـــام قبـــل 1.
عن  أو شـــخص، أي بواســـطة الخطأ يقطرعن  تشـــغيلها عدم لضمان الطاقة تشـــغيل مفاتيح على المناســـبة التحذير بطاقات ووضع المعدات هذه 

واللت. المعـــدات  بهذه للعاملين حـــوادث وقوع فـــي يتســـبب قد مما الذاتي التشـــغيل يـــقطر

لمحتويات  المعنييـــن جميع فهـــم لضمان بالموقـــع اًشـــيوعالكثر  واللغة يـــةوالنجليزبية العرباللغـــة  التحذيـــر بطاقات علـــى الكتابـــة يتـــم أن يجـــب 2.
 .تقالبطاا

الصيانة عمليات اءلجـــر اًتمهيدعليهـــا  التحذير بطاقات ووضـــع المختلفة واللت المعـــدات عن الطاقة وعـــزل التشـــغيل إيقاف عملية تتـــم أن يجـــب 3.
المقاول. ل ـــبقمن  هموحصرة ـــيكافة رـــبوخاءة ـــفكذو  خاصـــشأطة ـــسبواا ـــهبوالصلح  

اف الشـــرعـــن  المســـئولة والجهـــة المنفـــذة الجهـــة بيـــن بالمشـــروع يـــةالجاروالصلح  الصيانـــة أعمـــال كافـــة تنفيـــذ أســـاليب تنســـيق يجـــب 4.
 على تنفيذ المشروع.
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 ل وت�أمين مصادر الطاقةزع

اءات إيقاف تشغيل المعدات واللت قبل القيام بأعمال الصلح والصيانة. كين بإجريجب أن يتم إخطار جميع العاملين المشار 5.

التي والســـاليب القواعد ، يـــحالتصر،  المســـئوليات ، ضالغـــر،  العمـــل نطـــاق ومحدد: واضـــح بشـــكل تبين مكتوبة خطـــة إعـــداد المقـــاول علـــى يجـــب 6.
للعاملين الكافي يـــبوالتدرالعزل  وســـائل في تســـتخدم التي ةللجهزي الدورالفحص  كذلك ، ةالخطرالطاقـــة  في للتحكم بهـــا الســـتعانة ســـيتم 

المهام. بهـــذه  القائمين 

قم )15( الملحق بالدليل. شاد الفني رجوع للرجى الريد من المعلومات يرلمز 7.

 يـب:لتدر 17-3

يب والتأهيل الكافي لجميع الشخاص المسئولين عن تطبيق نظام عزل وتأمين الطاقة ووضع بطاقات التحذير على المعدات يجب توفير التدر 1.
يقة الصحيحة. لضمان تطبيق هذا النظام بالطر

ة بالموقع وأساليب ووسائل عزل الطاقة والتحكم فيها. ة، ونوع الطاقة المتوفريف بالمصادر المختلفة للطاقة الخطريب على التعريشتمل التدر 2.

ة في الحالت التية: اءات التحكم في الطاقة الخطريب العمال والموظفين على إجريجب إعادة تدر 3.

اءات التحكم في الطاقة. أ تغيير أو تعديل في مهامهم أو عند وجود تغيير في إجرعندما يطر-

اءات التحكم في الطاقة أو عند وجود سبب يدعوفة العمال والموظفين بإجري عن وجود قصور في معرعندما يكشف التفتيش والفحص الدور-
للشتباه في ذلك.  

يب عليها ة التي تم التدريب وموقع ونوعية الجهزيخ التدرب وتاريبهم بكل تفاصيلها مثل اسم المتدربين أو المعاد تدريتم تسجيل بيانات المتدر 4.
ب. واسم المدر

 ي:رالفحص والتفتيش الدو 17-4

اءات تشغيلها ي لجميع العمليات المطبق فيها نظام عزل وتأمين مصادر الطاقة بما يضمن سلمة إجراء عمليات فحص وتفتيش دوريجب إجر 1.
اءات التحكم بواسطة العاملين. وإتباع كافة متطلبات إجر

يجب تسجيل نتائج فحص نظام العزل والتحكم في الطاقة في سجلت خاصة.  2.

 ل والتحكم في الطاقة:زة العزها في أجهروط الواجب توفرالش 17-5

 تية:وط الآرل والتحكم في الطاقة الشزة العزيجب أن ت�توفر في أجه

كيبها. ة العزل والتحكم في الطاقة على بيانات الشخص الذي قام بتريجب أن تحتوي بطاقة العزل على أجهز 1.

المعلومات أو خاماتهـــا تتأثر ول ومقروءة واضحـــة التحذير بطاقات وتكـــون ، الموقع في الجوية الظـــروف كافة تحمل على ةقـــادرتكـــون  أن يجـــب 2.
 )Corrosive(.والكلـــة  طبـــةالرالجوية  الظـــروف حالة فـــي حتى عليهـــا المدونـــة 

منها ضالغـــرتوضح  التحذيـــر بطاقـــات على المكتوبـــة المعلومـــات وتكـــون والحجم والشـــكل اللـــون ناحيـــة مـــن مميـــز تصميـــم ذات تكـــون أن يجـــب 3.
الـــخ(.  .... للجهـــاز بائيـــةالكهرالطاقـــة  توصيـــل ممنـــوع ، اللـــة تشـــغيل ممنـــوع المثـــال: ســـبيل )علـــى بوضـــوح 

يق الخطأ. فعها عن طرعها بالقوة أو رتكون ذات متانة وتصميم وقوة كافية بحيث ل يمكن نز 4.
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 ل وت�أمين مصادر الطاقةزع

 متطلبات عامة: 17-2

تيب: يتم إتباع الخطوات التية بالتر

نة()المخزالكامنـــة  الطاقة نـــوع تحديد عليها، العمـــل ادالمرللمعـــدة  المختلفة الطاقـــة ومصادر نـــوع تحديـــد 1.
إعلم عليها، الصيانـــة أعمـــال اءوإجرالمعـــدة  بإيقاف إعلمهـــم المطلـــوب الشـــخاص تحديد المعـــدة، داخـــل 

به. القيـــام  يتم ســـوف بما للصابـــة ضـــونالمعرالشـــخاص  

وذلك المعتـــادة يقـــةبالطرالعمـــل  عـــن بإيقافهـــا المعـــدة هـــذه بـــه الموجـــود بالموقـــع المســـئول يقـــوم 2.
 (5 قمر )شكل 5(قـــم ر)شـــكل  )Stop Buttons(. بهـــا الخـــاص اليقـــاف مفاتيـــح علـــى بالضغـــط 

المضغوط الهـــواء صمام إغلق – الغـــاز صمامـــات إغلق بائي–الكهرالتيـــار  بفصـــل الموقع مســـئول يقـــوم 3.
بها(. الطاقـــة  نـــوع )حســـب عليها الصيانـــة أعمـــال اءإجـــراد المـــرالمعـــدة  عـــن والبخـــار 

ةأجهزبواســـطة  المعدة عـــن الطاقة مصـــادر إغلق بتأميـــن الصيانـــة عمليـــة عن المســـئول الشـــخص يقـــوم-
6(.قـــم ر)شـــكل  التحكـــم. 

 (6 قمر )شكل 

المفاتيح هـــذه بـــأن تفيـــد إغلقهـــا تـــم التـــي الصمامـــات أو التحكـــم ةأجهـــزبجـــوار  )Tag( بطاقـــة وضـــع يتـــم 4.
أو المعدة لهـــذه الطاقة إعادة وعـــدم المعدة في صيانة أعمـــال وجود بســـبب إغلقها تم قـــد والمحابـــس 

 7(.قم ر)شـــكل  بذلـــك. لهم المصـــرح الشـــخاص بواســـطة إل الصمامـــات فتـــح 

اتالغاز – البخـــار – المضغوط الهـــواء مثل النابيب فـــي والمتجمعة المتبقيـــة الطاقة يـــغتفرذلك  بعـــد يتـــم 5.
بالمكثفـــات. المتبقيـــة بائيـــةالكهرالشـــحنات  أو المضغوطـــة 

 (7 قمر )شكل 

تشـــغيلها بمحاولة وذلـــك ســـليمة ةبصـــورتم  قـــد المعدة عـــن الطاقـــة عـــزل أن مـــن التأكـــد ذلـــك بعـــد يتـــم 6.
 Offالوضـــع  على التشـــغيل مفاتيـــح إعـــادة يتـــم ثـــم ومن ىأخـــرة مـــرعملها  عـــدم مـــن للتأكـــد العـــزل بعـــد 

قم 8(. )شكل ر

يقوم العاملون المسئولون عن عملية الصيانة والصلح بالبدء بعملية الصلح والصيانة للمعدة.  7.

 (8 قمر )شكل
الولى ديةبالوربالعامليـــن  الخاصـــة القفال وفتح فـــعريتم  ل ديـــة،الورخلل  العمل اكتمـــال عدم حالـــة فـــي

التالية.ديـــة بالوربالعامليـــن  الخاصـــة القفـــال كيـــبتربعـــد  إل 
.8

تنفيـــذ مـــن بالتأكـــد اليوميـــة السلمـــة جـــولت أثنـــاء بالموقـــع المهنيـــة والصحـــة السلمـــة مســـئول يقـــوم 
بالمعـــدات.وإصلح  صيانـــة أعمـــال أيـــة وجـــود حالـــة فـــي أعله الخطـــوات 

.9

المعدة وإصلح صيانة عن المســـئول الشـــخص مع بالتنســـيق الموقع مســـئول يقوم العمل من النتهاء بعد 
يلي: مـــا  بعمل 

.10

الة جميع العدد اليدوية المستخدمة.التأكد من إز -

كيب جميع حواجز الوقاية بالمعدة.إعادة تر -

بوضع بائي الكهرالتيار  وإعادة أقفال( اســـتخدام تم )إذا القفال بفتح يقومون المعدة بجوار شـــخص أي وجود عدم من التأكد بعد-
 بائية علي الوضع )On( وفتح صمامات الغاز / الهواء / البخار كذلك إزالة اللفتات )Tags(.المفاتيح في اللوحات الكهر

يتم تشغيل المعدة من مفاتيح التشغيل الخاصة بها بحضور مسؤول الموقع ومسؤول الصيانة. -
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 ل وت�أمين مصادر الطاقةزع

 الاست�ثناء: 17-7

اءات التالية: ة العزل لي سبب كان يجب اتباع الجرإذا لم يكن بالمكان استخدام أجهز

بائية. من لوحة المفاتيح الكهر Offبائي الخاص بتشغيل المعدة ووضعه على الوضع إغلق المفتاح الكهر-

ات المضغوطة والبخار. أو إغلق الصمامات الخاصة بالهواء والغاز-

اء أعمال الصيانة والصلح بها. وضع بطاقات التحذير المناسبة التي تفيد بأن المعدة قد تم عزل الطاقة عنها لجر-

بائية أو بجوار الصمامات التي تم إغلقها وذلك لمنع أي شخص من إعادة تشغيلها عن تكليف أحد الشخاص بالتواجد بجوار لوحة التحكم الكهر-
يق الخطأ. طر
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 ةرنظام توصيل المعلومات عن المواد الكيميائية الخط

 المقدمة:

ض حياة وصحة ألف( مادة كيميائية مختلفة تم إكتشافها حتى الن، ويتم إضافة المئات كل سنة المر الذي يعر 650تشير الحصائيات بوجود حوالي )
اءات السلمة المناسبة عند التعامل مع هذه المواد. العاملين للخطر في حالة عدم إتخاذ إجر

ة تصيب أعضاء الجسم المختلفة مثل الجهاز التنفسي والقلب ض للمواد الكيميائية المختلفة قد يتسبب في حدوث مخاطر صحية كبيركما أن التعر
والكبد والكليتين. 

ام بمحتويات هذا الفصل من الدليل والخاص بتوصيل المعلومات ة، يجب اللتزض للمواد الكيميائية الخطراض بسبب التعرولتفادي وقوع إصابات وأمر
فتهم بهذه المخاطر و كيفية حماية ة التي يتم إنتاجها وتداولها إلى أصحاب العمل والعاملين للتأكد من معرعن مخاطر المواد الكيميائية الخطر

أنفسهم منها. 
ض الساسي من هذا الفصل من الدليل هو تحديد مخاطر جميع المواد الكيميائية التي يتم إستخدامها بمواقع العمل المختلفة وتوصيل هذه و الغر

يقة مأمونة ها )Right to Know( وطرق مناولتها والتعامل معها بطرالمعلومات إلى أصحاب العمل والعاملين الذين يتعاملون بهذه المواد ومخاطر
ها. وكيفية حماية أنفسهم من مخاطر

 متطلبات عامة: 18-1

ة يجب أن يقوم المقاول بإعداد كشف يحتوي على جميع المواد الكيماوية التي يتم استخدامها في موقع العمل والكميات المتوفر 18-1-1
منها. 

يجب على المقاول التأكد من أن جميع حاويات المواد الكيماوية التي يتم إستعمالها في موقع العمل مثبت عليها لوحات وعلمات  18-1-2
ى الكثر ية واللغات الخربية واللغة النجليزالتحذير المناسبة، ويجب أن تكون البيانات الموضحة على هذه اللوحات والعلمات باللغة العر

 بموقع العمل. اًشيوع

، يجب العمل على تثبيت نفس لوحات وعلمات اًفي حالة نقل كميات من المواد الكيماوية من حاوياتها الصلية إلى حاويات أصغر حجم 18-1-3
 (.اًالتحذير الموجودة على الحاوية الصلية على الحاويات المؤقتة )الصغر حجم

 لكل مادة منشادات السلمة Material Safety Data Sheets )MSDS(ات الخاصة بتعليمات وإريجب على المقاول التأكد من توفير النشر 18-1-4
شادات عن يد من المعلومات والرات لجميع العاملين للطلع عليها للحصول على مزجة بالكشف وإتاحة هذه النشرالمواد الكيماوية المدر

المواد الكيماوية المستعملة. 

 بالموقع. اًى الكثر شيوعية واللغات الخربية واللغة النجليزة باللغة العرات السلمة MSDS حديثة ، ومتوفريجب أن تكون نشر 18-1-5

يب جميع العاملين الذين تستدعي طبيعة عملهم إستعمال المواد الكيماوية على الطرق المنة للتعامل مع هذه يجب أن يتم تدر 18-1-6
المواد وتوفير معدات الحماية الشخصية المناسبة لطبيعة المواد المستعملة. 

في حالة وجود أعمال يقوم بها مقاولين من الباطن، يتم إعلمهم بمخاطر المواد الكيماوية المستعملة بالموقع، وفي حالة إحضار  18-1-7
جة في كشوف المواد الكيماوية المستعملة بالموقع، يجب على المقاول التأكد من أن مواد كيماوية بواسطة مقاول الباطن وغير مدر

 ة سلمة MSDS لكل مادة منها.ية الملئمة، كذلك توفير نشرجميع حاويات هذه المواد مثبت عليها اللوحات والعلمات التحذير

 يف بمخاطر المواد الكيميائية:نامج التعررب 18-2

يف يف بمخاطر المواد الكيميائية التي يتم استخدامها في موقع العمل وتعرنامج خاص للتعريجب على المقاول أن يقوم بإعداد بر 18-2-1
ين هذه المواد. يبهم على الطرق المنة لمناولة وتخزالعاملين الذين يتعاملون بهذه المواد بهذه المخاطر وتدر

ة. قم )16( الملحق بالدليل والخاص بتوصيل المعلومات عن المواد الكيماوية الخطرشاد الفني رجوع إلى الريتم الر 18-2-2
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18-2-3 

 ةرنظام توصيل المعلومات عن المواد الكيميائية الخط

قم 1( نامج على البنود التالية: )شكل ريجب أن يشتمل البر

ة المستخدمة بموقع العمل. كشف يحتوي على جميع المواد الكيميائية الخطر

شادات السلمة لكل مادة من هذه المواد ات الخاصة بتعليمات وإرتوفير النشر
 Material Safety Data Sheets X MSDS، وإتاحة الطلع عليها لجميع العاملين.

.Warning Labels (1 قمر )شكل أن تكون جميع حاويات هذه المواد مثبت عليها لوحات وعلمات تحذير مناسبة 

م لجميع العاملين الذين يتعاملون بهذه المواد. يب اللزالتدر

 ة بالموقع:رإعداد كشف بالمواد الكيميائية الخط

 وإعداد كشف بها وتصنف أي مادة ة التي يتم إستعمالها في جميع مواقع العمل المختلفةأن يتم تحديد جميع المواد الكيميائية الخطر ًليجب أو
ة إذا كانت: بأنها مادة خطر

ات مضغوطة( ة – غازيائية )مواد قابلة للشتعال – مواد ملتهبة – مواد متفجرلها مخاطر فيز
طان( قة – مواد مسببة للسرلها مخاطر صحية ) مواد سامة – مواد مهيجة – مواد حار

ة عة مقرر199 أو أن يكون لها جرلسنة 1 61قم ة حسب ما هو مذكور بالمر المحلي رجة ضمن كشوف المواد المصنفة خطرمدر
Threshold Limit Value(حسب مواصفات المعهد المر ).)AGCIH( يكي الحكومي لخصائي الصحة المهنية 

 ة ) Material Safety Data Sheets MSDS(:رشادات السلامة الخاصة بالمواد الكيميائية الخطرات الخاصة بتعليمات وإرالنش

نامج توصيل المعلومات عن هذه المواد ، حيث يجب أن تشتمل على جميع ة هي أساس برات السلمة الخاصة بالمواد الكيميائية الخطرتعتبر نشر
المعلومات الهامة الخاصة بالمادة. 

ات السلمة الخاصة بالمواد ات لجميع المواد المستعملة بالموقع ، كما يجب أن تكون نشرويجب أن يقوم المقاول بالتأكد من توفير هذه النشر
فتها عن أية مادة يستعملها. يد معرفة أية معلومات يرة متاحة لي شخص يعمل بهذه المواد وذلك لتمكينه من معرالكيميائية الخطر

18 -3-2  ة:ربطاقات التحذير لحاويات المواد الكيميائية الخط 3

ة لتوضح البنود ية الدولية التي يتم تثبيتها علي حاويات المواد الكيميائية الخطريتم استخدام البطاقات التحذير
ف على مخاطر المادة داخل الحاوية. ية الخطوة الولى في التعرة ، وتعتبر البطاقات التحذيرالكثر خطور

ويوجد العديد من أنواع بطاقات التحذير، منها على سبيل المثال: 

 ائق )National Fire Protection Association)NFPA .يكية لمكافحة الحربطاقات الجمعية الوطنية المر
  Hazardous Material Identification System HMISةيف بالمواد الخطربطاقات نظام التعر

  Right To Know RTKفةبطاقات الحق في المعر

18-2-3-1 

18-2-3-2 
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 ةرنظام توصيل المعلومات عن المواد الكيميائية الخط

 ائق National ريكية لمكافحة الحالبطاقات الخاصة بالجمعية الوطنية الأمر .1
HMIS كذلك ملصقات Fire Protection Association 

ض حياة وصحة ألف( مادة كيميائية مختلفة تم إكتشافها حتى الن، ويتم إضافة المئات كل سنة المر الذي يعر 650تشير الحصائيات بوجود حوالي )
اءات السلمة المناسبة عند التعامل مع هذه المواد. العاملين للخطر في حالة عدم إتخاذ إجر

ة تصيب أعضاء الجسم المختلفة مثل الجهاز التنفسي والقلب ض للمواد الكيميائية المختلفة قد يتسبب في حدوث مخاطر صحية كبيركما أن التعر
والكبد والكليتين. 

ام بمحتويات هذا الفصل من الدليل والخاص بتوصيل المعلومات ة، يجب اللتزض للمواد الكيميائية الخطراض بسبب التعرولتفادي وقوع إصابات وأمر
فتهم بهذه المخاطر و كيفية حماية ة التي يتم إنتاجها وتداولها إلى أصحاب العمل والعاملين للتأكد من معرعن مخاطر المواد الكيميائية الخطر

أنفسهم منها. 
ض الساسي من هذا الفصل من الدليل هو تحديد مخاطر جميع المواد الكيميائية التي يتم إستخدامها بمواقع العمل المختلفة وتوصيل هذه و الغر

يقة مأمونة ها )Right to Know( وطرق مناولتها والتعامل معها بطرالمعلومات إلى أصحاب العمل والعاملين الذين يتعاملون بهذه المواد ومخاطر
ها. وكيفية حماية أنفسهم من مخاطر

جات التأثير يف بمدى تأثير كل من هذه المخاطر بحيث تم تقسيم شدة درقيم للتعرويتم استخدام نظام التر
جات على النحو التالي: إلى خمس در

الدرجة )0(ل توجد خطورة

الدرجة )1(خطورة بسيطة جدا

الدرجة )2(خطورة متوسطة 

الدرجة )3(خطورة عالية

الدرجة )4(خطورة عالية جدا

: HMIS 2. نظام بطاقات التحذير في نظام 

بع تم تحديث نظام بطاقات التحذير في نظام HMIS حيث تم إضافة مر
بع الخاص بالمخاطر الصحية يتم إستعماله بوضع العلمة * بجوار المر

في حالة ما كان للمادة مخاطر صحية مزمنة Chronic Hazards كذلك 
 تم تبديل مخاطر التفاعل Reactivity Hazards وتم إستخدام مخاطر 

قم 3( منها Physical Hazards )شكل ر ًليائية بدفيز
 ويتم تحديد نوع معدات الحماية الشخصية الواجب إستعمالها للحماية 

 (2 قمر )شكل فية حيث يدل كل حرف اللغة النجليزمن مخاطر المادة بإستعمال أحر
قم 4(. على نوع المعدات المطلوب إستعمالها )شكل ر

 (4 قمر )شكل (3 قمر )شكل
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 ةرنظام توصيل المعلومات عن المواد الكيميائية الخط

 3. المخاطر الخاصة )Special Hazard( في نظام لوحات الجمعية الوطنية 

ائق-:ريكية لمكافحة الحالأمر

من ًلبدخاصة  رمـــوز اســـتخدام يتم حيث فقط NFPAائـــق الحرلمكافحة  الوطنية الجمعيـــة نظام فـــي الخاصة بالمخاطر يـــفالتعرنظـــام  إســـتخدام يتـــم 
البطاقة مـــن البيض ءالجزفـــي  وضعها ويتم للمـــادة الخاصة المخاطر علـــى تدل الرمـــوز وهذه المخاطر بقيـــة في الحال هـــو كمـــا قـــامالراســـتخدام  

 5(.قم ر)شـــكل  التالي: النحو علـــى وهي 

W مادة ت�تفاعل مع الماء 

OX  مادة مؤكسدة

ACID  مادة حمضية

ALK  مادة قلوية

COR مادة حارقة اكلة

RAD  مادة مشعة

(5 قمر )شكل RTK : بطاقات .3

جســـم في يةالبشـــرالعضاء  كذلك ، إســـتعمالها المطلوب الشـــخصية الحماية ومعدات المخاطر نوع على تحتوي حيث الشـــامل النوع من بطاقـــات هـــي 
طرق وأيضا اللزمـــة الولية والســـعافات المادة هـــذه في تنشـــأ التي ائقالحرمكافحة  طـــرق توضح كما ، الكيميائية المـــادة فيهـــا تؤثـــر التـــي النســـان 
 6قم ر)شـــكل  )NFPA( ائقالحرلمكافحة  الوطنيـــة الجمعية لبطاقة مصغـــر شـــكل على اًأيضوتحتوي  ، بتســـرأي  معالجـــة 

 (6 قمر )شكل
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 ةرنظام توصيل المعلومات عن المواد الكيميائية الخط

قم 7( * بعض اللفتات التى تستخدم للتحذير من مخاطر المواد الكيميائية )شكل ر

 ات السلمة MSDSة بنشرأ المعلومات المذكورية WARNING LABELS ومن ثم إقرأ ما هو مذكور فى اللوحات والعلمات التحذير* إقر

 (7 قمر )شكل (8 قمر )شكل

 يب العاملين:تدر 18-2-3-4

يب على البنود ويشمل التدريب جميع العاملين الذين يتعاملون بهذه المواد ة هو تدرنامج توصيل المعلومات عن المواد الخطرمن أهم عناصر بر
التالية: 

ة وأنواعها المختلفة . يف بالمواد الخطرالتعر
شرح جميع مخاطر هذه المواد . 

ات السلمة الخاصة بكل مادة . اج المعلومات المطلوبة من نشراءة وإستخريب على كيفية قرالتدر
ية التي يتم تثبيتها على حاويات هذه المواد . يب على فهم المعلومات المبينة في البطاقات التحذيرالتدر
ية. د النظر في البطاقات التحذيرفة ذلك بمجريف بمعدات الحماية الشخصية المطلوب إستخدامها عند التعامل مع هذه المواد وكيفية معرالتعر

نامج. في حالة وجود أعمال يقوم بها مقاولين من الباطن ، يجب أن يتم إعلمهم بهذا البر

 ة الصادر من بلدية دبي.رسة نقل المواد الخطراجع دليل ممارة يراض نقل المواد الخطرلأغ 18-3
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ة في موقع النشاءات وإعداد قائمة بها.يجب على المقاول تحديد جميع الماكن المحصور 19-1-1 

ة كلما ظهر مكان مغلق )محصور( جديد يجب أن يتم تحديث القائمة الخاصة بالماكن المحصور
بالموقع. 

19-1-2 

ة بموقع النشاءات وذلك ية مناسبة على جميع الماكن المحصوريجب تثبيت لفتات تحذير
 (1 قمر )شكليح ة هذه الماكن وبأن الدخول لهذه الماكن يحتاج إلى تصرالعاملين بخطورلتنبيه جميع 

قم 1( سلمة مناسب. )شكل ر

19-1-3 

ة( بالمخاطر التي يمكن يجب إخطار كافة العاملين الذين تتطلب مهامهم الوظيفية الدخول والعمل داخل الماكن المغلقة )المحصور
ة على سبل العمل بأمان داخل هذه م لهم بصفة مستمريب اللزمواجهتها أثناء العمل داخل هذه الماكن ، كذلك يجب توفير التدر

ة. اءات المتبعة عند الضرورالماكن والجر

19-1-4 

اءات السلمة المتبعة للعمل بأمان داخل هذه ة( وإجريجب على المقاول إعداد خطة سلمة مكتوبة تختص بالماكن المغلقة )المحصور
يح سلمة مناسب بحيث ل يسمح لي شخص بالعمل داخل هذه الماكن إل بعد إتخاذ كافة الحتياطات اللزمة الماكن وإعداد نموذج لتصر

يح السلمة الخاص بذلك من قبل شخص مؤهل ومخول من قبل المقاول. ف تصروصر

19-1-5 

ى في أي ة أخرات أو أي مساحة محصورف غازه أو أنبوبة أو مصران أو حوض أو حفرفة أو خزل يسمح لي شخص بالدخول لي غر

ُ ًيموقع بناء   على الشخاص إل إذا:احتمل أن يوجد به أي غـاز أو ضباب أو بخـار أو غبار أو جو ينقصه أوكسجين يمثل خطر

 على إختبار نفذه بنفسه على أن المساحه خالية من الغاز الخطر أو البخار أو الضباب الخفيف أوصرح له شخص مؤهل إعتمادا ً
الغبار أو الجو الذي ينقصه الوكسجين. 

ً ج المنطقةة شخص آخر ويثبت خاربحبل يقبض على نهايته الحرام مثبت جيدا تدى الشخص الداخل جهاز تنفس ملئم وحزأر
ة. المحصور

اف المطلوب للعمل . قابه يضم احتياطات السلمة واختبار الجو ومعدات السلمة ومستوى الشرتم تأسيس نظام ر

19-1-6 

( الملحق بالدليل. 17 قم )ر شاد الفنيرجوع للإريد من المعلومات يتم اللمز 19-1-7 

ة(رالعمل بأمان داخل الأماكن المغلقة )المحصو

 المقدمة: 

ة( ية داخل الماكن المغلقة )المحصوراء بعض العمال الضروريطلب في كثير من الحيان من بعض العاملين في مواقع النشاءات المختلفة إجر
ض هؤلء العاملين للعديد من المخاطر المختلفة مثل الوفاة أو الصابات البليغة.  Confined Spaces الموجودة بمواقع العمل، المر الذي يعر

اءات السلمة اللزمة قبل السماح لي من هؤلء العاملين بالدخول والعمل ة اتخاذ كافة إجروفى هذا الخصوص يجب التشديد على ضرور
 داخل هذه الماكن.

 متطلبات عامة: 19-1

 اءات الدخول والعمل داخل الأماكن المغلقة:رإج 19-2

يح عمل ف تصرقبل الدخول والعمل داخل أي مكان مغلق يجب القيام بتقييم للمخاطر المحتملة داخل هذا المكان وصر 19-2-1
 )Permit to work( من قبل شخص مؤهل ومخول من قبل المقاول يسمح بالدخول لهذه الماكن.

يجب أن يتم فحص المخاطر داخل المكان المغلق:  19-2-2
تيب من أهم العمال الواجب القيام بها قبل الدخول للمكان المغلق هي فحص الجو المحيط داخل مكان العمل وذلك على النحو والتر

التي: 
 23يد عن %19.5 ول تزفحص نسبة الوكسيجين والتأكد من أنها ل تقل عن 5%.

ة القيام بأعمال لحام داخل المكان المحصوركيز المواد القابلة للشتعال والتأكد من أنها أقل من %10 وفي حالة ضرورفحص تر
يجب أن تكون هذه النسبة 0%  

ض لها. ات السامة والتأكد من أنها أقل من النسبة المسموح التعركيز الغازفحص تر
ض له(. ات السامة المسموح التعركيز الغازقم ) 12 ( لتحديد ترشاد الفني رجوع للر)يتم الر

ات السامة تكون أثقل من الهواء ولذلك ة أن يكون هذا الفحص في قاع المكان المغلق ووسطه وقمته حيث أن بعض الغازضرور
ات الخفيفة )أخف من الهواء( سوف سب في القاع وبعضها له نفس كثافة الهواء وهذا سوف يكون في الوسط ، أما الغازتتر

قم 2( ان.)شكل رتكون في أعلى الخز
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 ة(رالعمل بأمان داخل الأماكن المغلقة )المحصو

 تهوية المكان المغلق

اء التهوية الميكانيكية بواسطة شفاطات الهواء 1-3-2-19 يجب تهوية المكان المحصور ويتم إجر
 ويفضل أن تدار هذه الشفاطات بواسطة الهواء المضغوط على أل يقل معدل التهوية الملئمة

قم 3(. ة بالساعة )شكل رالمحصور( عن 20 مر)تغيير هواء المكان 

اء التهوية الموضعية 2-3-2-19 في حالة القيام بأية عمليات لحام داخل المكان المحصور يجب إجر
يح ف تصرمعدات الحماية الشخصية للعاملين وصرة توفير ب من نقطة اللحام ، مع ضروربالقر

 العمل الساخن المناسب )Hot work permit( لداء هذا العمل حتى ل تتسبب الدخنة الناتجة عن 
قم 4(ار صحية للعاملين. )شكل رعملية اللحام في أضر

 (2 قمر )شكل 

 (3 قمر )شكل

 (4 قمر )شكل
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 ة(رالعمل بأمان داخل الأماكن المغلقة )المحصو

بائية والميكانيكية الموجودة داخل المكان يغ محتوياته وعزل وإغلق جميع المعدات الكهرقبل بدء العمل في مكان محصور يجب تفر 19-2-4
 Lock-Out & Tag-Out( المحصور، ويتم ذلك بواسطة إغلق مصـادر الطاقة بواسطة أقفـال ووضـع لفتـات التحذيـر المناسبـة عليهـا )

ة وضعة إغلق الصمامات بواسطة أقفال ووضع اللفتات المناسبة عليها مع عدم الكتفاء بإغلق الصمامات وضروروكذلك ضرور
صفائح عمياء  

ة إلى المكان المحصور والتسبب بالمخاطر للعاملين داخله. لها وعدم دخول المواد الخطر)Blind Flanges( على الخطوط للتأكد من عز
قم 5(. )شكل ر

 (5 قمر )شكل

بعد التأكد من تأمين المكان المحصور وتهويته والتأكد من أن الظروف الجوية داخله تسمح بأداء العمل، يجب إبلغ كافة الشخاص
المكلفين بأداء العمل بجميع الخطوات التي تم إتباعها كذلك بمسئوليات ومهام كل منهم والمعدات التي سوف يتم استخدامها  

ة الكشف عن نسبة ك أجهزومعدات الوقاية الشخصية اللزمة، ثم يتم بعد ذلك الدخول للمكان المحصور لداء العمل ويفضل تر
ة تواجد العاملين داخله، حيث أن هذه ات السامة والمواد القابلة للشتعال تعمل داخل المكان المحصور طوال فترالوكسيجين والغاز

ة ة إنذار في حالة تجاوز أي قياس الحد المسموح به ، وفي هذه الحالة يطلب من العاملين مغادرة مصممة لطلق صفارالجهز
ة النذار. المكان المحصور فور سماعهم لصفار

19-2-5 

اقبة العاملين داخله ولملحظة أية مخاطرة عند مدخل المكان المحصور لمرب )Attendant( بصفة مستمريجب أن يتواجد شخص مدر
تحدث ، وهذا الشخص غير مسموح له بالدخول للمكان المحصور بأي حال من الحوال ومهما كانت الظروف ، وفي حالة إصابة أي من  

العاملين داخل المكان المحصور يمكنه القيام بما يلي: 

19-2-6 

 ج المكان المحصور )Non – Entry Rescue( وذلك باستخدام الوسائل المتاحة مثل حبل النقاذ أو وسائل محاولة إنقاذه من خار19-2-6-1 
فع. ى مثل وسائل الرالنقاذ الخر

ة التنفس والنقاذ الملئمة للدخول يق النقاذ المجهز بأجهزوفى حالة عدم تمكنه من ذلك يقوم على الفور بإستدعاء فر19-2-6-2 
للمكان المحصور حيث يقومون بالدخول وإنقاذ الشخص المصاب. 

 7-2-19 ف على العمل من جميع جوانبه شخص مؤهل ومسؤول ومخول من قبل المقاول )Entry Supervisor(.يجب أن يشر

ض يق النقاذ في حالة إستعداد تام ومجهز بكافة معدات الوقاية اللزمة للتدخل لنقاذ أي شخص مصاب أو يتعريجب أن يتواجد فر
ى. ة أخرلية ظروف خطر

19-2-8 
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 ة(رالعمل بأمان داخل الأماكن المغلقة )المحصو

 يب:التدر 19-3

ة بدون الحصول على يجب على المقاول إصدار تعليمات لجميع العاملين بمواقع النشاءات المختلفة بعدم الدخول للماكن المحصور
م لذلك. يح اللزالتصر

19-3-1 

يق ة وكذلك أعضاء فرفي الدخول للماكن المحصوراقبين ومشرة والمريب جميع العاملين المكلفين بالدخول للماكن المحصوريجب تدر
ة. اءات المطلوبة من كل منهم عند العمل بالماكن المحصورات والجرالنقاذ على المهار

19-3-2 

اء يق النقاذ بالموقع على كيفية إستخدام معدات الحماية الشخصية المستخدمة في عمليات النقاذ وإجريب جميع أعضاء فريجب تدر
ي ومنتظم. ب عليها بشكل دورالتجار

19-3-3 

الثالثة الثانية الأولي وردية العمل تاري�خ التصري�ح:

تاريخ انتهاء التصريح:

وقت بداية العمل: 

المكان المصرح العمل به )اسم المكان وموقعه( 

الغرض من الدخول في المكان المحصور:

أسماء الفراد المدربين والمفوضين:

مشرف الدخول:

مرافق الدخول:

المصرح لهم بالدخول 

معلومات التصال في حالة الطوارئ: 

رقم التلفون: مستقبل بلغ الطوارئ: 

الشخص المسؤول عن التصال: 

لاينطبق لا نعم متطلبات لاينطبق لا نعم  متطلبات

يح عمل ساخن تصرية عليها باء المعدات ووضع اللفتات التحذيرفصل كهر

حزام واقي من
السقوط/حبل  

النقاذ/رافعة علي
ثلثة أرجل

أنابيب مكسورة أو مغطاة أو مطمسة

معدات الحماية  المكان المصرح العمل به )اسم المكان وموقعه(
الشخصية 

خوذة رأس تطهير أو تدفق أو تصريف

ات قفازتهوية )طبيعية أو ميكانيكية( 

نظارات سلمة منطقة آمنة 

ات سلمة نظارإضاءة آمنة 

متطلبات أخرى أدوات ل ينتج عنها شرر

معدات حماية  
ي شخصية أخروسيلة اتصال 

اختبار 3  اختبار 2 اختبار 1 نتائج متابعة العمل بالمكان

معدات حماية 
شخصية أخري عمال المقاول مشتركين في العمل
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 ة(رالعمل بأمان داخل الأماكن المغلقة )المحصو

المستويات
 المسموح بها 

 في الدخول

الوقت/
 الوقت/التوقيع الوقت/التوقيع التوقيع 

%19.5 إلي 23.5%نسبة الوكسجين 

أقل من 10%  ات القابلة للشتعالالغاز

الغازات السامة الخري

ي ات السامة الخرالغاز

الغازات السامة الخري

الخطار الجوية المحتملة 
ل  نعم 

 N/Aغير مطبق

نقص الوكسجين 

ات القابلة للشتعال الغاز

البخرة القابلة للشتعال

بة القابلة للشتعال التر

الغازات أو البخرة السامة

 N/Aغير مطبقل نعم الخطار غير الجوية المحتملة 

الضوضاء 

لمس المواد الكيمائية 

الخطار الكهربائية

ض للخطار الميكانيكية التعر

ارتفاع درجة الحرارة

مخاطر الغمر 

مخاطر النحصار 

ي مخاطر غير جوية أخر

قائمة الفحص قبل الدخول 
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 ة(رالعمل بأمان داخل الأماكن المغلقة )المحصو

لا تدخل المكان المحصور قبل الت�أكد من أن جميع الظروف المطلوب
 تصحيحها قد تم القيام بها 

 غير مطبقA/N يحتاج القيام به أنجز

يق ف أو الشخص المكلف فرأن يبلغ المشرقبل دخول المكان المسموح به لبد 
ية علي الصحة والحياة تتطلب ة فوركيز الذي يشكل خطورالنقاذ. فشروط التر

ج المكان يق النقاذ خارد واحد علي القل من فرتواجد فر

لبد من تكليف شخصين علي القل للعمل في المكان المحصور. ولبد من تواجد 
ج المكان في جميع الوقات د واحد علي القل خارفر

المخاطر  من خلوها من للتأكد المحصور بالمكان المحيطة المنطقة معاينة من لبد
ات انات و أنانبيب البالوعات وعادم السيارة من الخزة الصادرمثل البخر

التأكد من أن المسئولين عن القيام بمتابعة الغازات قد تم تدريبهم

ة الهواء النقي( قد ات والختبار العملي )معايراقبة الغازة لمرات المعايراختبار
ات. إذا كان قد تم ذلك فمن قام اقبة الغازدية من مرتم القيام بها في هذه الور

به؟ 

استمرار مراقبة الظروف الجوية أثناء وجود أشخاص في المكان المحصور إذا كان
هذا من إجراءات دخول المكان

يح للسبب التالي: انتهي العمل بهذا التصر

ملحوظة: الوقت : إلغاء العمل: اكتمال العمل: 

يخ: التارالوقت : ف: توقيع المشر

إلي: برجاء مراجعة التصريح وحفظه في الملفات لمدة عام:برجاء إعادة هذا التصريح بعد مله
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 ة(رالعمل بأمان داخل الأماكن المغلقة )المحصو
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الطرق، أعمال قاترمتف 
تخطيط الموقع، نقليات  20  

 الموقع
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 قات أعمال الطرق نقليات الموقع تخطيط الموقعرمتف

 المقدمة:

 العمل المنه )Methods Statement( لحماية العاملين لديه ومستخدمي الطرق من عامة الناس من هذه المخاطر.

اءات السلمة المتعلقة بتخطيط وتنظيم يعة كذلك كافة إجرب من الطرق السرشادي للمور المتعلقة بسلمة العمل بالقريعتبر هذا الفصل كدليل إر
كبات المستخدمة بالموقع وأمور السلمة المتعلقة بها. موقع العمل، ويتطرق كذلك إلى النقليات والمر

 جوع إلى مواصفات السلمة لعمال الطرق المنصوص عليها في دليل Work zone traffic management manual الصادر عن هيئة الطرق ويجب الر
جع أساسي لعمال الطرق. والمواصلت كمر

 أعمال الطرق 20-1

 متطلبات عامة: 20-1-1

ى حسب ما يتطلبه تنفيذ اف الخرتتطلب كل العمال التي تنفذ ضمن حدود الموقع الحصول على شهادة عدم ممانعة من الجهة المعنية والطر 1.
ة قبل بدء تنفيذ أي عمل في الموقع ومطابقتها مع الخدمات بالموقع وفي العمال، ويجب الحصول على شهادات عدم الممانعة المذكور

ً لظروف الموقع. اج شهادة عدم ممانعة جديدة وفقا اجعة الجهات المعنية والتنسيق معها لستخرحالة وجود أي اختلف يجب مر

ام بقواعد السلمة في مجال بناء الطرق والتأكد من حماية العاملين لديه والجمهور. على كل مقاول يتولى أعمال طرق اللتز 2.

 ة، لذلك يجب على المقاول أن يقوم بتقييم كافـة المخاطـر المتوقعة )Risk Assessments( وتحـديد طرق تعتبر أعمال الطرق من العمال الخطر 3.

ة. يب كافي وأن يتواجد بموقع العمل بصفة مستمرف على العمال التي تتم بالطرق شخص مؤهل ذو تدريجب أن يشر 4.

يع أعمال الطرق بمعدات الحماية الشخصية الملئمة والكافية. يجب تزويد جميع العاملين بمشار 5.

ام بتنفيذ كافة يح من الجهة المعنية واللتزء من الشارع يجب على المقاول الحصول على تصريق أو جزم الطرفي حالة الحاجة إلى إستغلل حر 6.
اطات ومتطلبات تلك الجهة. إشتر

يجب على جميع عمال النشاءات العاملين في أعمال الطرق إتخاذ كافة الحتياطات ضد اخطار المرور.  7.

شاد المسبق بشأن أعمال الطرق. يجب توفير نظام متكامل للوحات التحذير والر 8.

تداء بدلت عمل عاكسة للضوء. وقيام جميع العاملين بإر ًلة المنطقة التي يتم تنفيذ العمل بها ليإنار اًيجب دائم 9.

تداء ملبس حماية في كل الوقات وأحذيه سلمه ين في مواقع الطرق إرسانة وجميع العاملين الخريجب على جميع العاملين بالقار أو الخر 10.
ات حماية للعيون. ات وخوذات سلمه ونظاروقفاز

طبه وأكوام النفايات في مواقع أعمال الطرق بحواجز سانه الريات وفتحات الدخول المفتوحة وأكوام الخريجب أن تزود كل الثقوب والحفر 11.
كبات من المرور فوق هذه الماكن أو مناسبه مزودة بوماضات ضوء للتحذير أثناء الليل وذلك لحماية المشاة أو العاملين أو المعدات أو المر

السقوط فيها. 

ات أو إغلقات مؤقتة ويجب على الجمهور يمكن إصدار تحذير اًأى مفتش الجهة المعنية أن تنفيذ أية أعمال ضمن حدود الموقع تشكل خطرإذا ر 12.
ى من قبل الجهة المعنية بما فيها اءات أخري بالتحذير أو الغلقات المؤقتة سيؤدي لتخاذ إجرام الفورام بها بدقه وفي حالة عدم اللتزاللتز

إيقاف العمل بالموقع. 

ة المعنية. اخيص اللزمة من الداريمنع إنشاء محطات خلط و تجهيز السفلت في المواقع التي قيد النشاء إل بعد الحصول على التر 13.
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 قات أعمال الطرق نقليات الموقع تخطيط الموقعرمتف

 ب من أعمال الطرق:رور بالقركة المرتنظيم ح 20-1-2

ً كبة للخلف كذلك يجبجوع المرعند راكبات والمعدات بأنوار عالية شديدة الضاءة تثبت خلفها والتي تعمل أوتوماتيكييجب تجهيز كافة المر
كبة، بالضافة إلى ذلك جوع المرة التي قد تنجم عند رة إنذار صوتية )Reverse Alarm( لتحذير العاملين من الخطوركبات بأجهزتزويد جميع المر

ً  في مجال رؤية السائق.ا جوعها للخلف على أن يكون هذا الشخص دائمكبات أثناء ربين لتوجيه المريجب على المقاول تكليف أحد الشخاص المدر

.1 

 ات بجوار أعمال الطرق Traffic Control Person )TCP( وذلك لحماية العمال كة مرور السياريجب على المقاول تكليف شخص أو أكثر لتنظيم حر
ات وأصحابها من مخاطر موقع النشاءات. كة ، كذلك حماية السيارات المتحرين في موقع العمل من مخاطر السيارالخر

.2 

ً ًوحواس النظر والسمع لديه سليمة. صحيااات لئقكة السياريجب أن يكون الشخص المكلف بتنظيم حر .3 

يقة المنةب من أعمال الطرق على تنفيذ المطلوب منهم بأمان، والطركة المرور بالقريب الشخاص المكلفين بتنظيم حريجب على المقاول تدر
ات المطلوب منهم عملها أثناء أداؤهم يبهم على الشارضون لها خلل قيامهم بأداء عملهم كذلك تدرلحمايتهم من المخاطر التي قد يتعر

اب من مواقع العمل بالطرق. عة عند القترات بتهدئة السرلعملهم، وكيفية الطلب من قائدي السيار

.4 

ى.كة المرور بجوار أعمال الطرق بأية مهام أخريجب أل يتم تكليف الشخاص المكلفين بتنظيم حر .5 

ضون لية مخاطر منكة المرور بجوار أعمال الطرق بالوقوف في أماكن آمنة بحيث ل يتعريجب أن يتم الطلب من الشخاص المكلفين بتنظيم حر
كة بجوار موقع العمل. ات المتحرقبل السيار

.6 

ب من أعمال الطرق بالمعدات التالية:كة المرور بالقريجب تزويد العاملين المكلفين بتنظيم حر .7 

خوذة سلمة ملئمة. -

حذاء سلمة ملئم. -

تقالى عاكسة للضوء.ية لونها برائط فسفورء العلى من الجسم ويكون عليه من المام ومن الخلف شرVEST يغطي الجزقميص  -

ات المشاة وعلى وجه الخصوص عند بوابات الدخول والخروج للمشروع.ات عن ممرات السياريجب على المقاول فصل مسار .8 

 (1 قمر )شكل

ب من أعمال الطرق باللوحاتات بالقركة مرور السياريجب أن يتم تزويد الشخاص المكلفين بتنظيم حر
ية التالية:- المرور

تفاعها عن 450 مم ويتم تثبيتها على قائمضها وإرلوحة مثمنة الشكل Octagonal Shape Sign ل يقل عر
ا. طوله 1.2 متر

تكون هذه اللوحات مصنعة من مواد ملئمة لتحمل كافة الظروف الجوية.

.9 

-

-

 باللون البيض بحيث ل يقل STOPيكون أحد جانبيها باللون الحمر العاكس للضوء ويكتب عليه كلمة قف -
 (قم 1ف عن 150 مم.) شكل رتفاع كل حرإر

ي عاكس للضوء يكتب عليه باللون يكون لون الجانب الخر من اللوحة أسود وبداخله معين أصفر فسفور-
(.قم 2ف عن 120 مم.)شكل رتفاع كل حربحيث ل يقل إر SLOWعة السود كلمة خفف السر

 (2 قمر )شكل 

شادية و م من لوحات إرعة المسموح بها داخل الموقع بمقدار )25 كم/ ساعة( ووضع ما يلزتحديد السر 10.
ب من المداخل على أن يتم الحصول على موافقات من الجهة المعنية لية لوحات أو عة داخل الموقع و بالقرمطبات )Humps( لتخفيف السر

ج حدود الموقع. مطبات خار
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 قات أعمال الطرق نقليات الموقع تخطيط الموقعرمتف

 (3 قمر )شكل

 ية:وررالتحويلات الم 20-1-3

يجب على المقاول الحصول على كافة الموافقات اللزمة من الجهات المعنية  1.
يق أثناء تنفيذ ء من الطرية أو في حال استخدام جزقبل القيام بأية تحويلت مرور

العمال المختلفة. 
ة من ية لحماية العاملين والماراءات الضروريجب على المقاول اتخاذ كافة الجر 2.

ية. اء التحويلت المرورالمخاطر المحتملة عند العمل بالطرق أو إجر
ية مناسبة لتحذير مستخدمي الطرق قبل مسافة كافية يجب وضع علمات تحذير 3.

يق وحدود بوجود أعمال طرق، ويعتمد حجم اللوحات ومكانها على نوع الطر
 لتعليمات الجهة المعنية وفيما يلي نماذج للعلمات اًعة فيه وذلك وفقالسر

قم 3(. ية التي تستخدم داخل المواقع )شكل رية التحذيرالمرور
 ور بالموقعرالم

 ور في داخل الموقع:ركة المرأماكن وقوف الأشخاص المكلفين بتنظيم ح 20-1-4

ات كة المرور وتنبيه سائقي السياريجب أن يقف الشخاص المكلفين بتنظيم حر 1.
ية على مسافة آمنة من موقع العمل، بوجود أعمال طرق أو تحويلت مرور

كة السير. في الجهة المواجهه لحر اًويكونوا دائم
ب من أعمال الطرق كة المرور بالقريجب أن يقف الشخاص المكلفين بتنظيم حر 2.

ات القادمة وفي نفس الوقت يستطيع في مكان بحيث يستطيعوا رؤية السيار
50 قدم( من مكان العملا )0ات رؤيتهم من على بعد 150 مترقائدوا هذه السيار

على القل.  
اوح ما تتركة السير على مسافة يجب أن يقف الشخاص المكلفين بتنظيم حر 3.

كةرالمكلفين بتنظيم حيق عة المحددة بالطربين) 10 متر و 50 متر ( من موقع العمل وذلك حسب السر
ور بالموقعرالم (4 قمر )شكل 

قم )1(. يق وحسب ما هو مذكور بالجدول ركة المرور بهذا الطروحسب حجم حر
قم 4 & 5(. )شكل ر

قم )1( جدول ر

الرجوع لجدول تحديد
 أماكن وقوف الأشخاص 

المكلفين بتنظيم حركة

 منطقة العمل

الرجوع لجدول تحديد
 أماكن وقوف الأشخاص 

 منطقة العمل

كم / ساعة أو أقلالسرعة المحددة كم / ساعة 60 90 كم / ساعة حتى 70

عاليةمنخفضة عالية منخفضة حركة المرور

المسافة من مكان الوقوف  
حتى منطقة العمل 

متر20 – 30 متر 10 – 15 متر  – 50 متر 30 – 40 40 

 (5 قمر )شكل
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 قات أعمال الطرق نقليات الموقع تخطيط الموقعرمتف

كة المرور ،على أن يقف كل منهم في المكان المبين Hillsأو الطرق المنحنية، يجب تكليف ثلثة أشخاص لتنظيم حرتفعةفي حالة الماكن المر 4.
ين. يطة أن يتمكن الشخص الواقف بالوسط من رؤية الشخصين الخرقم) 6 & 7( شربالشكل ر

 (7 قمر )شكل (6 قمر )شكل

 خطيط وتنظيم الموقع: 20-2

.مقدمة:1

الفعـــال  والتنفيـــذ العمـــال تنفيـــذ تسلســـل العتبـــار فـــي اًأخـــذالعمـــل  موقـــع وتنظيـــم تخطيـــط يتـــم العمـــل كـــةحرســـهولة  لضمـــان 
 .)Safety & Health Plan( لخطة السلمة والصحة المهنية 

على المقاول وضع مخطط تنظيم للموقع يعتمد من المكتب الهندسي على أن يتم إعادة اعتماده في
حالة حدوث تعديلت عليه ويشتمل على ما يلي: 

.1 

تفاع هذا السياج عن 2تسوير الموقع بسياج بشكل كامل لحماية الجمهور من اخطار الموقع بحيث ل يقل إر

ً (قم 8للمخططات المحددة.)شكل را متر وفق
-

 (8 قمر )شكل

 متطلبات عامة: 20-2-1

ين ونقل وإستخدام المواد القابله للشتعال. تخزاد ووضع ج آمنه للمعدات و الفرمداخل و مخار
ك المعدات. طرق الدخول ومناطق تحرية عليها. العلمات التحذير

ات. مناطق مواقف السيار.. الخ. ..ين مواد البناء مثل الحديد والطابوق منطقه تخز
 نقاط التجمع في حالت الطوارئ )Assembly Points( يغ المواد.منطقه تفر

مواقع معدات الطفاء. افعات. فع و الرتحديد موقع أدوات الر
مواقع السعافات الولية.  وتوصيلت الخدمات المختلفة .ش المكاتب ، الور
لوحة بيانات المشروع. ئيسية و تمديداتها داخل الموقع. باء الرمصادر الكهر

شادية.ية والراللوحات التحذير.. الخ. ..اج إضاءه منشآت مؤقتة، سقالت ، أبر
ة المعنية. ى تطلبها الدارأية معلومات أخرمناطق رمي النفايات وتجميع المخلفات وأنقاض البناء  

افق الصحية. ومناطق المر

اضي الجوار فيجب إصدار ة أو أريق أو السكك المجاورم الطرض المشروع و في حال استغلل حرام بتثبيت السياج على حدود أريجب اللتز 2.
م من الجهة المعنية قبل البدء بالستغلل. يح اللزالتصر

ف والمكاتب المؤقتة وقواعد لوحة البيانات بمناطق مرور خطوط الخدمات العامة اعاة عدم تثبيت السياج أو وضع الغريجب مر 3.
.. إلخ( ..باء / مياه )اتصالت / كهر
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 قات أعمال الطرق نقليات الموقع تخطيط الموقعرمتف

 نقليات الموقع 20-3

مقدمة:
الخاصة والقواعد النظمـــة ءالجزهذا  ويوضح للعامليـــن، بليغة إصابات عنهـــا ينتج قد والتي الحـــوادث من عديد بوقوع ارباســـتمرالنقل  حـــوادث تســـاهم 

بالعمل. المحيطة  الظـــروف في آمن بشـــكل كباتالمرإســـتخدام  لضمان العمل بتنفيـــذ 

 متطلبات عامة: 20-3-1

ية بية المتحدة وسارات العرة من دولة المارخصة قيادة صادركبات حاصلين على ريجب على المقاول التأكد من أن الشخاص المخولين بقيادة المر 1.
كبات. كبة المطلوبة، و يجب على المقاول عدم السماح للشخاص الغير مخولين بتشغيل أو قيادة المرالمفعول لنوع المر

ض شديدة النحدار يات والريجب إطلع السائق على الخطار المحتملة و طرق تجنبها أو الوقاية منها مثل الخطوط العلوية والمنشآت والحفر 2.
ى التي قيد التشغيل. عة والروافع والمعدات الخريادة التحميل والسركة العاملين و زوحر

كبات ام كافة سائقي ومشغلي المركبـات داخل موقع العمـل بحيث ل تتجاوز 20 كم / ساعة والتأكد من إلتزعة المريجب على المقـاول تحديد سر 3.
ية الدالة على ذلك. ة تثبيت اللفتات والعلمات المرورعة، مع ضروربهذه السر

كبـة للخلف جـوع المرة إنذار صوتية تعمل عند ركة العاملة بالموقع بأجهزكبات والمعدات المتحريجـب على المقـاول العمل على تزويد كافة المر 4.
بالضافة إلى ضوء وماض. 

كبة للتأكد من صلحيتها وسلمتها قبل تشغيلها وقيادتها. اء فحص شامل للمردية عمل القيام بإجركبة عند البدء بأي وريجب على سائق المر 5.

كبات على الستخدام المن لها. يب جميع مشغلي المريجب على المقاول تدر 6.

يات والفصل التاسع من هذا ( الخاص بأعمال الحفر39قم )شاد الفني رجوع للريات.)يتم الركبات ومواقع الحفرك مسافة آمنة بين المريجب تر 7.
الدليل( 

كبات في الموقع متجه كبات إلى موقع العمل من إتجاه وخروجها من إتجاه آخر بحيث تكون مقدمة جميع المريق دخول المريفضل أن يكون طر 8.
ىء. ناحية الخروج و يساعد ذلك في عملية إخلء الموقع في حالت الطوار

اتها كبات التي يوجد عيوب في إطـاركبات عند بوابة الدخول من قبل أمن الموقع و عدم السماح بدخول المرات المريجب أن يتم فحص إطار 9.
لتلفـي الحوادث و تعطيل العمل. 

كها في حالة الشتغال. اقبة سائقها أو مشغلها طيلة بقاء محركبة تحت مريجب أن تبقى المر 10.
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 فع ومناولة الموادر أدوات 

 المقدمة:

تب عليها وقوع ة التي قد يترفع المواد والمعدات من العمليات الساسية في مواقع النشاءات المختلفة وهي من العمليات الخطرتعتبر عمليات ر
ة. حوادث خطير

فع والتأكد من سلمتها وفحصها وصيانتها لتلفي وقوع هذه الحوادث. ي إختيار النوع الصحيح والمناسب من أدوات الرلذا من الضرور

 متطلبات عامة: 21-1

 متطلبات عامة: 20-1-1

فع أو الخفض أو كوسيلة تعليق إل إذا: افعة في الرل يجوز استخدام أي سلسلة أو حبل أو ر 1.

كانت ذات صناعة جيدة ومواد متينة وقوة كافية ونوعية ملئمة وخالية من العيوب الواضحة. -

( من قبل الجهة المعنية كة سلمة معتمدة )Third Party Companyها وفحصها كل ستة أشهر بواسطة شخص مؤهل تابع لشرتم اختبار-
ها از(، و يجب الحتفاظ بسجلت الفحص في الموقع و إبرSWL()Safe Working Loadوحصلت على شهادة سلمة تحدد حمل العمل المن )

لمفتشي البلدية عند الطلب. 

الة الدوات دية و خلل استخدامها للتأكد من أنها آمنة ويجب إزفع المستخدمة لمناولة المواد قبل الستخدام في كل وريجب معاينة أدوات الر 2.
المعيبة من الخدمة. 

 فع ذات طول كاف بحيث يتبقى ما ل يقل عن طبقتين )Wraps( على إسطوانة يجب أن تكون جميع السلك أو الحبال المستخدمة في معدات الر 3.
قم 1(. ض )شكل رة لمستوى الرفع عند وصول البكرالر

 (1 قمر )شكل

ينها بواسطةين الحبال السلكية والسلسل وملحقاتها في حال عدم استخدامها بأماكن نظيفة وجافة وجيدة التهوية ويتم تخزيجب أن يتم تخز

ً SWL(.لحملها التشغيلي المأمون )ا أسي، ويتم تصنيف كل منها داخل المخزن تبعتعليقها في وضع ر
.4 

يف ول يجوز تحميل المعدات بأكثر من حمل العمل المنقم التعرفع توضح حمل العمل المن وريجب وضع علمات واضحة على معدات الر
ة. ً لشهادة السلمة الصادر( من قبل الجهة الصانعة أو وفقا SWLالموصي به)

.5 

اوية التي تصنعها المعدة مع الحمل فع مكونة من أكثر من أداة )Legs( ل يجوز تجاوز أحمال العمل المنة حسب الزفي حالة استخدام أدوات ر 6.
فعه. اد رالمر
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 فع ومناولة الموادر أدوات 

قم 2(. فع بواسطة حلقة قيد أو وصلة ذات قوة كافية )Master Link(. )شكل ريجب أن توصل النهايات العليا لسلسل الر 7.

 (2 قمر )شكل

 علي العاملين. اًة في حالة عدم استخدامها حتى ل تشكل خطرفع من منطقة العمل المباشريجب إبعاد أدوات الر 8.

ى. اليج أو الدوات المؤقتة الخرفع باستخدام العقد أو المزل يجوز تقصير أدوات الر 9.

فع أو الحبل أو ء من أداة الربط بشكل قد يؤدي إلى تلف أي جزيقة الرفع بقوة، ويجب أن ل تكون طرفع في آلة الريجب أن يتم تثبيت كل أداة ر 10.
ة على العاملين. السلسلة مما يسبب خطور

فع والحمل لتلفي وقوع إصابات. ء من الجسم أو الملبس بين أداة الريجب عدم وضع اليدي والصابع أو أي جز 11.

ه يجب إعادة ضت للتطويل أو التعديل أو التصليح باللحام أو غيرة التي تعرفع والسلسل والحبال والجهزعند إعادة استخدام جميع أدوات الر 12.
كة سلمة معتمدة من قبل الجهة المعنية و الحتفاظ بسجلت الفحص بالموقع فحصها بالشكل المناسب بواسطة شخص مؤهل تابع لشر

وذلك عدا الحبال الليفية أو شبكة الحبال الليفية حيث يجب التخلص منها. 

 سلاسل الفولاذ 21-1

كة الصانعة. ة تحملها )Capacity( واسم الشريجب أن تثبت على أدوات سلسل الفولذ الملحومة بطاقة دائمة تبين قطر الداة وصنفها وقدر 1.
قم 3( )شكل ر

 (3قم )ر شكل
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 فع ومناولة الموادر أدوات 

ى عندما تستخدم مع بط الميكانيكية أو الملحومة والملحقات الخرة تحمل الخطاطيف )Hooks( أو الحلقات أو وصلت الريجب أن تكون قدر
 فع )More than one ة تحمل السلسلة على القل، كذلك في حالة إستخدام أكثر من سلسلة في عملية الرسلسل سبيكة الفولذ معادلة لقدر

ة تحمل السلسلة في هذا الوضع. ة التحمل لهذه الدوات قدرleg( يجب أن تعادل قدر

قم 4(. ى بخلف القطع الصلية للمشابك حتى ل يتسبب ذلك في وقوع حوادث. )شكل ريجب عدم إستخدام أية مواد أخر

(4 قمر )شكل

عندما يتجاوز التآكل عند أي نقطة في أي سلسلة حدود 10 % من القطر الصلي فإنه ل يجوز استخدام السلسلة واستبعادها من الخدمة على 
الفور.  

كة المصنعة للحجام والصناف المختلفة من الحبال ام بعدم تجاوز حمل العمل المن )Safe Working Load )SWL(( الذي توصي به الشريجب اللتز
اض الفحص فقط. السلكية إل لغر

ل يجوز تثبيت وتأمين الحبال السلكية بالعقد. 

ء القصير بط في اتجاه الجزف U بالمراعاة أن يكون حرف U( لتكوين العيون فى الحبل السلكي يجب مرابط ذات الشكل )حرفى حالة استخدام المر
قم 5(. تكون ملئمة لقطر الحبل السلكي )Thimble( لحمايته من تأثير الحتكاك. )شكل رة استخدام عروةمن الحبل السلكي كذلك ضرور

ب ما يمكن للعروة بط الول أقركيب المرقم )1( و يجب تربط حسب الجدول ربط والخر كذلك قوة الرابط والمسافة بين كل مريتم تحديد عدد المر

.2 

.3 

Right صواب Wrong خطأ 

:Wire Rope 1-21  لحبل السلكي 

.1 

.2 

.3 

.4 
 Thimble ثم بعد ذلك حسب الجدول أدناه.

 (5 قمر )شكل

.4



191

 

 

 

 

 فع ومناولة الموادر أدوات 

قوة الربط )نيوتن/متر(المسافة بين كل مربط والآخرعدد المرابط قطر الحبل السلكي

 302 مم  53 مم 

مم مم 3 6.5 393.5 

 486 مم  84 مم 

 609 مم  104 مم 

مم 134 مم  7833 

مم 164 مم  9649 

 11468 مم  194 مم 

مم 225 مم  132 107 

مم  156147 مم  265

 180212 مم  306 مم 

 204296 مم  346 مم 

مم مم 406 240 363 

 (1قم )ر جدول

يجب معالجة الحبال بشحومات ملئمة خالية من الحوامض أو القواعد. .5 

ي وإستبدالها فى حالة ظهور أية عيوب بها.يجب معاينة الحبال السلكية بشكل دور .6 

ات من الحملفع مصنوعة من أسلك فولذية متينة ذات عامل أمان ل يقل )5( مريجب أن تكون الحبال السلكية المستعملة في معدات الر .7 
التشغيلي المن لها. 

قم 6(.اكبية. )شكل رة بدون عقدة أو وصلة ترال أو سحب الثقال من قطعة واحدة مستمرفع أو إنزيجب أن يتكون كل حبل سلكي مستخدم في ر .8

 (6 قمر )شكل 
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 فع ومناولة الموادر أدوات 

ً في الحالت التالية: ا ل يجوز استخدام الحبل السلكي ويجب استبعاده من الخدمة فور 9.

9-1Lay( أو وجود عدد 6 أسلك مقطوعة في كل لفة )Strand( شكل رفي حالة وجود عدد 3 أسلك مقطوعة في كل جدلة( . ) .)قم 7

 (7 قمر )شكل

قم 8( ضه لللتواءات )Kinking( )شكل ريتم استبعاد الحبل السلكي فى حالة تعر 9-2

 (8 قمر )شكل

 (.قم 9في حالة تفكك الجدلت وتكون شكل مثل عش العصفور بالحبل الصلب )Bird Caging( )شكل ر9-3

 (9 قمر )شكل

9-4)Crushing( من قياس القطر الصلي يتم إستبعاد يد عن %10بمقدار يزفي حالة وجود نقص فى قطر الحبل الصلب بسبب الضغط عليه 
 (قم 10الحبل الصلب من الخدمة. )شكل ر

 (10قم )ر شكل
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 فع ومناولة الموادر أدوات 

 الحبل الطبيعي والألياف الصناعية 21-4

كة المصنعة.اكبية في الداة المصنوعة من الحبال حسب توصيات الشركيب كل الوصلت التريتم تر .1 
كة المصنعة.اكب إل إذا تم وصلها حسب توصيات الشرل يجوز إستخدام أدوات الحبال الليفية الموصولة بالتر .2 

ً عن الوصلت.لل يجوز استخدام العقد بد .3 
ت الحبال الطبيعية والألياف الصناعية إذا وجدت بها الأحوال التالية:الة أدوازيجب إ .4 

تآكل/ بلي / ضرر غير طبيعي. 
ألياف مسحوقة بين السلك المجدولة. 

ة أو مقطوعة. ألياف مكسور
ة السلك المجدولة. اختلفات في أحجام أو استدار

تغير اللون أو التعفن. 
تمزق الدوات المعدنية الخاصة بالداة. 

وبيلين(.بريط الصناعي المنسوج )النايلون والبولستر والبوليالشر .5 

ض النسيج.ضه وحوافه عن عريط الصناعي ذو سماكة )Thickness( موحدة وأن ل ينفصل عريجب أن يكون الشر  .1
كيبات بالتالي:تريجب أن ت�تميز ال .2 

كيبها. فع التي سوف يتم ترذات مقاومة للقطع ))Breaking Strength بحد أدني مساو لتلك الخاصة بأدوات الر
يقة. خالية من كل الحواف الحادة التي يمكن أن تتلف النسيج بأي طر

كيبات النهائية بالنسيج وتشكيل العيونترتصال الا .3 
 كيبات )Attachment Fittings( بالنسيج ولتشكيل العيون و يجب أن يكون يقة الوحيدة المستخدمة لوصل التريجب أن تكون الخياطة هي الطر

قم 11(فع. )شكل ريادة المقاومة الكلية لمقطع أداة الرمن الغرز لز كافياًالخيط على شكل نموذج عيون ويحوي عدداً

 (11 قمر )شكل 
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 فع ومناولة الموادر أدوات 

 البيئية:الظروف  4.

 التالية:( يجب اتخاذ الحتياطات Synthetic Webفع مصنوعة من النسيج الصناعي )عند استخدام أدوات ر

كبات الفينول. ذاذ أو سوائل الحوامض أو مرة أو دخان أو رفع مصنوعة من مادة النايلون عند وجود أبخرعدم استخدام أدوات ر-

ذاذ السوائل الكاوية. ة أو دخان أو رفع مصنوعة من نسيج البوليستر والبوليبروبيلين عند وجود أبخرعدم استخدام أدوات ر-

الة والستبعاد من الخدمة: الز 5.

من الظروف التالية:-ي إذا وجدت أ اًفع المصنوعة من النسيج الصناعي من الخدمة فورالة وإستبعاد أدوات الريجب إز ً 

حروقات ناتجة عن الحماض أو السوائل الكاوية. -

 (قم 12ة العالية. )شكل رارضها للحرفع نتيجة لتعرء من أداة الرجية لي جزانصهار أو تفحم الطبقة الخار-

(12 قمر )شكل

- (.قم 13وجود نتوء أو خرق أو تمزق أو قطع. )شكل ر

وجود غرز مقطوعة أو تالفة. -

الوصلت.تلف  -

 (13 قمر )شكل
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 فع ومناولة الموادر أدوات 

 (:14 قمر أشكال أدوات التعليق: )شكل 21-5

دوجةزفع مر أداة دةرفع مفر أداة

 جلربعة أرفع بأر أداة جلرثة أفع بثلار أداة 

فع على شكل سلةر أداة فع على شكل عقدةر أداة دةرفع مفر أداة

 (14 قمر )شكل 
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 فع ومناولة الموادر أدوات 

دة ملحقة به. فع حمل يحتوي على نقطة منفردة: تستخدم عادة لرفع منفرأداة ر-

فع اوية بين أدوات الرجة )أفضل زجل عن 90 دراوية بين الريد الزفع ، يجب أل تزدوجة: تستخدم عندما يتطلب وجود نقطتين رفع مزأداة ر-
جة(. اوية 45 درجة وتليها الزفعه هى 60 دراد روالحمل المر

جل. فع بثلثة أرأداة ر-

جل. بعة أرفع بأرأداة ر-

فع على شكل عقدة. أداة ر-

فع على شكل سلة. أداة ر-

فة بالعلقة بين الحمال التشغيلية المأمونة والزوايا المختلفة بين اية ومعريجب أن يكون العاملين بمجموعات التعليق ))Slings على در-
فعه. اد رفع وبين الحمل المرجل أدوات الرأر

 فع المناسبة:راختيار أدوات ال 21-6

 يق بطاقات التسليم ))Shipping Paper أو عن د المواد أو عن طريق المصنع أو مورفعه ، ويتم ذلك عن طريجب تحديد وزن الحمل المطلوب ر 1.
ة بهذا المجال، يق شخص ذو خبريق العمليات الحسابية، وعندما يتعذر تحديد وزن الحمولة فإنه فى هذه الحالة يجب تقدير الوزن عن طرطر

فع الملئمة لوزن الحمل على أساس هذا الوزن. ويتم إختيار أحجام وأقطار أدوات الر

بط كز الثقل لكي نضمن أن يكون الرة، كما يجب أن يتم تقييم مرفع قد تكون متوفريجب الخذ بالعتبار حجم وشكل الحمل بالضافة إلى أية نقاط ر 2.
فعها. في أماكن تضمن توازن الحمولة أثناء ر

جح الحمل. كز ثقل الحمل لمنع تأراعاة أن يكون الخطاف بوضع فوق مرة مراوية معينة ، مع ضرورفع بعض الحمال بزقد يتطلب ر 3.

جة. فع مع الحمل )Sling Angle( عن 45 دراوية التى تصنعها أداة الراعاة أل تقل الزجل واحدة ، يجب مرفع بأكثر من رعند إستخدام أدوات ر 4.

 الملحقات: 21-7

 ات Pulley Blocksرالبك

ات مصنوعة من معدن مقاوم للصدمات. يجب أن تكون البكر .1

فع. ات مصنوعة من معدن ملئم وبأبعاد ملئمة لحجم وقطر أداة الريجب أن تكون محاور البكر .2

 (15قم )ر شكل



197

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 فع ومناولة الموادر أدوات 

ي. ات بشكل دورييت محاور البكريجب أن تتم صيانة وتشحيم وتز .3

ة وجوانبها. ات مصممة بحيث ل يعلق الحبل بين أخدود البكريجب أن تكون البكر .4

ات خالية من أية مواد أو نتوءات تؤدي إلى تلف الحبل السلكي المار عليها. يجب أن تكون الخاديد في البكر .5

ات لتجنب خروجها منها. فع يناسب مقاس أخاديد البكريجب أن يكون مقاس سلك الر .6

:Hooks الخطاطيف 

يل أو كوسيلة للتعليق: فع أو التنزيجب أن يكون كل خطاف مستخدم للر

 مزود بوسيلة أمان Safety Latch تمنع الحمل من التحرر العفوى من 
احة قدر المكان. الخطاف، ويكون بالشكل الذي يحد من خطر هذه الز

قم 16(.)شكل ر

فع من الفولذيجب أن تكون الخطاطيف المستعملة في معدات الر
يق أو ما يعادله.المشكل بالتطر

.2 

ً  على أن يكون بطول كاف ايجب أن تزود بحبل يمكن التحكم به يدوي
يغ إلى مكان يسمح بإخلء العمال الذين يعملون بالتحميل والتفر

مأمون في الحالت التي تستدعي ذلك.

.3 

:Shackles المشابك 

يجب أل تقل مقاومة الكسر للمشابك المستعملة فى وصل الحبال عن  4.
ة ونصف )1.5( من مقاومة الحبال الموصولة بها. مر

بطها اغي مسننة لحكام رتزود المشابك المستعملة لتعليق الكتل ببر 5.
ى ملئمة وكافية. أو بأية وسيلة أمان أخر

 (16قم )ر شكل

 (17قم )ر شكل

.1 
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 افعاترال

 المقدمة:

فعافعات بجميع أنواعها وأحجامها بصفة تكاد تكون يومية وذلك لما تقوم به من تسهيل لعمليات رتحتاج جميع مواقع النشاءات لستخدام الر
ومناولة المواد والمعدات المختلفة بالموقع.  

ى الموجودة في الموقع. ويتم إستخدام أنواع عديدة فع المختلفة من وجود مخاطر عديدة على العاملين وعلى المعدات الخرول تخلو عمليات الر
-Perافعات المواد والعاملين )كة )Mobile Cranes( ورافعات المتحروالر Tower Cranes ()جية افعات البرافعات في مواقع النشاءات منها الرمن الر

 )sonal & Material Hoists 
يب العاملين بهذا المجال على الستخدام المن لهذه المعدات لحماية ة تدرافعات بهذا الفصل على ضرورشادات السلمة الخاصة بالرلذا تشدد إر

افعات: ئيسية التالية من الرى بالموقع من هذه المخاطر. وتشتمل مواقع النشاءات على النواع الرين والمعدات الخرأنفسهم والعاملين الخر

 1. جية Tower Cranes  افعات البرالر

 2. كة Mobile Cranes افعات المتحرالر

 جيةرافعة بر

 افعات المعلقة Over Head Cranesالر

 فع المواد والعاملين Personal/Material Hoists افعات الثابتة لرالر

.3 

.4 

 5. افعات Personal Platform  اد بواسطة الرفع الفرسلة ر

كةرافعة متحر

 6. ات الهليكوبتر Helicopter Lifingفع بإستخدام طائرالر

 تعليمات عامة: 22-1

 ولكل نوع من ة والخاصةفع الكبيرفع وإعداد تقييم مسبق للمخاطر )Risk Assessment( وذلك لعمليات الرة عمليات الريجب على المقاول إدار .1
فع. ة بعملية الرافعات على حده وإتخاذ كافة الحتياطات اللزمة بناء على ذلك قبل المباشرالر

ى المستخدمة في تثبيت ء منها شاملة كل عدة العمل وكل اللت أو المعدات الخرفع وأي جزافعات وأدوات ومعدات الريجب أن تكون جميع الر .2
ي و كافي. الدوات أو المعدات ذات بناء ميكانيكي جيد ومواد متينة وقوة كافية وخالية من العيوب الواضحة وتتم صيانتها بشكل دور

ها مصنوعة من المعدن. افعات وكافة عناصراء الهيكل للريجب أن تكون كافة أجز .3

فع مصنوعة من مواد ذات قوة ومتانة كافية. افعات من أدوات ومعدات ريجب أن تكون جميع ملحقات الر .4

اطات ومتطلبات السلمة الخاصة من هذا الدليل والخاص بإشتر 21قم جوع للفصل ريقة آمنة وكافية )يتم الرافعة بطربط الحمل بالريجب أن يتم ر .5
فع(. بأدوات ومعدات الر

فع بقطر وبناء وصناعة ملئمين للسلسلة أو الحبل افعة تدور حولها سلسلة أو حبل سلكي لي أداة رة بالريجب أن تكون كل إسطوانة أو بكر .6
تفاع له. فاع في أدنى إراع المرالمستخدم. كما يجب البقاء على طبقتين كاملتين من السلسلة أو الحبل السلكي بالسطوانة عندما يكون ذر

ة كافية بالعمال المنوطة بهم وبالطرق اية وخبرافعات مؤهلين وعلى دريجب أن يكون جميع سائقي الر .7
م بهذا الخصوص وحاصلين على شهادة يب اللزافعات ويجب أن يكونوا قد تلقوا التدرالمنة لتشغيل الر

كة سلمة معتمدة من الجهة المعنية. كفاءة من قبل شر

كيب ، يجب أن يتم تحديد شخص واحد فقط بيط والتراك أكثر من عامل في عمليات الترفي حالة إشتر .8
م يب اللزافعة ويكون هذا الشخص قد تلقى التدرات اللزمة لمشغل الرفع( يتولى إعطاء الشار)مساعد ر

 (1قم )ر شكل قم 1(.كة سلمة معتمدة من الجهة المعنية )شكل رللقيام بذلك وحاصل على شهادة كفاءة من قبل شر
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 افعاترال

WALL OR 

OBSTRUCTION 

 (2قم )ر شكل

Maintain minimum clearance 
 حافظ على مسافة أمان

600mm 

ة على إمساك وضبط الحد القصى من الحمال الخاصة بها. افعات بكوابح قادريجب أن تزود جميع الر .9

ض للصابة. اد بها والتعر.. إلخ.( بحواجز واقية لمنع إحتكاك الفر..ان افعات )السيور ، المسننات أو أعمدة الدورة بالراء الدواريجب إحاطة كافة الجز .10

( شهر ة على القل كل )12افعات الشوكية( بشكل كامل مركة والرجية و المتحرافعات البرفع )مثال: الريجب فحص كل الروافع بأنواعها وأدوات الر .11
ي منتظم للتأكد كة بعمل تفتيش دوركة سلمة معتمدة من قبل الجهة المعنية والحصول على شهادة صلحية على أن تقوم الشربواسطة شر

ة وتوثيق نتائج التفتيش بالسجل الخاص بذلك. افعات ومطابقتها مع شهادة السلمة الصادرمن سلمة الر

كة سلمة معتمدة من الجهة ة كل 6 أشهر بواسطة شركاب والمواد المؤقتة ) ) Construction Hoistمريجب عمل فحص لمصاعد نقل الر .12
ي منتظم كل 3 أشهر للتأكد من سلمة المصاعد ومطابقتها مع كة بعمل تفتيش دورالمعنية والحصول على شهادة صلحية على أن تقوم الشر

ة وتوثيق نتائج التفتيش بالسجل الخاص بذلك. شهادة السلمة الصادر

ة ( من قبل المقاول أو وقوع حادث أو حدوث ظروف بيئية تؤثر على ئيسية ) كبيرفع أو صيانتها صيانة راء أية تعديلت على أدوات الرفي حال إجر .13
كة سلمة معتمدة من الجهة المعنية اء فحص جديد وإصدار شهادة جديدة من قبل شرسلمتها تعتبر شهادة السلمة السابقة لغية ويجب إجر

افعات بالموقع على الوثائق التالية في كابينة التشغيل: يجب أن تحتوي كافة الر .14

كة الصانعة. الذي وضعته الشر جع )كتالوج( التشغيل )Operating Manual(نسخة من مر
ات الحمال لكافة قمها المتسلسل. تقديرافعة وموديلها وسنة الصنع وراز الرافعة )Load Chart( متضمنا : طرنسخة من جدول تقدير الحمال للر

افعة. أشكال وأوضاع تشغيل الر
افعة. عات تشغيل الرسر

عات عالية. محاذير التشغيل في كافة الظروف الجوية وعلى سبيل المثال في حالة وجودذات سر

ياح كة خلل هبوب رجية أو المتحرافعات البرياح بالموقع، كما يجب منع العمل بإستخدام الرعة الرعلى المقاول توفير إحدى وسائل قياس سر .15
ياح إلى 38 عة الرعند وصول سر ًة على سلمة العاملين ويفضل إيقاف العمل تماماة التي تشكل خطورعات عالية، أو في الجواء الممطرذات سر

صاد والجهة المختصة كز الوطني للرشادات المرام بتعليمات وإرة اللتزكم/ساعة مع ضرور

افعات والمصاعد ومنها الصيانة اء الصيانة المطلوبة للريجب أن يتم إجر .16
كة الصانعة ويجب توثيقلتوصيات الشر ًالوقائية والصلحات اللزمة وفقا

هذه العمال في سجلت خاصة وإتاحتها بالموقع في حالة طلبها بواسطة  
ة ل تقل عن سنتين. ة المعنية مع الحتفاظ بها لفترالدار

 افعة )Swingء الدوار من الريجب وضع حواجز في المنطقة المحيطة بالجز .17
Radius ( وعدم السماح بتواجد أي عامل أو معدات بهذه المنطقة. )شكل

 2(. مرق

سنه( إل بعد الحصول ها )25افعة تجاوز عمريمنع منعا ً باتا ً استعمال أية ر .18
كة المصنعة. على شهادة كفاءة و سلمة من الشر

 ملم بين محيط 60ضه عن 0يجب المحافظة على ممر غير مسدود ل يقل عر .19
  )Swing Radius(وبين أي حاجز أو جدار أو أي من الثوابت افعةان الردور

ات لمشغل ى وذلك لحماية العامل المسؤول عن إعطاء الشارة الخرالمجاور
افعة من خطر الصابة، وإذا تعذر في أي وقت المحافظة على مثل هذا الر

اءات الكافية لمنع الوصول الممر في أي مكان أو نقطة يجب إتخاذ الجر
قم 3(. الفعلي لي شخص لهذا المكان أو النقطة )شكل ر

ب من افعات بالقرك مسافة آمنة وكافية بين مكان وقوف الريجب أن يتم تر .20
ة ونصف يات ذات المقاطع العمودية مثل الخنادق )ل تقل عن مرأعمال الحفر

ان وضغوط على جوانب عمق الخندق( وذلك لضمان عدم حدوث عدم إتز
قم 4(. ضيات ثابتة )شكل رافعات على أرالحفر ، كذلك يجب أن يتم وضع الر

اع المكبح والمفاتيح الموجودة في كابينة يجب أن تصمم مقابض التحكم وذر .21
يق الخطأ ويجب أن افعة بشكل يمنع تشغيلها بالصدفة أو عن طرالتشغيل للر

 (3قم )ر شكليقة تشغيلها. ض من كل منها وطريتم وضع علمات عليها تبين الغر
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 افعاترال

 (4قم )شكل ر

ئي( ي )مرافعات بجهاز يحتوي على مؤشر أوتوماتيكي للحمل المن مع تحذير بصريجب أن تزود كل الر .22
افعة وتحذير صوتي للموجودين في المنطقة المحيطة في حالة تجاوز هذا الحمل المن. لمشغل الر

ة إتخاذ الحتياطات الملئمة لضمان ض صلبة ومستوية مع ضرورافعة على أريجب التأكد من استخدام الر .23
جل خوة )الناعمة( أو السطح غير المستوية ويتم في هذه الحالة تثبيت أرافعات على السطح الرثبات الر

افعة. ان الرضية لضمان إتزبة وطبيعة الرلنوع التر ًفاع )Out Riggers( على ألواح خشبية كافية وفقاالمر
قم 5(. )شكل ر

 (.قم 6باء )شكل رافعة بمسافة ل تقل عن 3 أمتار )10 قدم( عن أية أسلك كهريجب أن تبعد الر .24

ة على تحمل ضية التي سيتم تثبيت القاعدة عليها قادرجية يجب التأكد من أن الرافعات البرفي حالة الر .25
على توجيهات الجهة افعة وأقصى حمولة لها وأن يتم تنفيذ القاعدة بناءتفاع محدد للرأقصى ار ً 

افهافعة على أن يتم اعتماد كل ذلك من المكتب الهندسي وأن يتم التنفيذ تحت إشرالمصنعة للر
(6قم )ر شكل  افعة. كيب الرالمباشر وذلك قبل البدء بتر

كته ويجب إستخدام حبل لهذا ض التحكم في حرفوع بواسطة اليدي بغريك الحمل المريجب عدم تحر .26
قم 7(. )شكل ر ض )Tag Line(الغر

كيب خشبي.ء ذو ترافعة بها جزيمنع منعا باتا استخدام أي ر .27

افعة ضمن الحمل فع حمل واحد في نفس الوقت يجب أن تعمل كل رافعتان لرعنـد الحاجة لستخدام ر .28 (7قم )ر شكل 
فع بواسطة اف على عملية الرفع، كما يجب أن يتم الشرالمن لها وأن تبقى ثابتة خلل عملية الر

ات ب على هذه العملية )Competent Person( ، كما يجب أن يتم إعطاء الشارشخص واحد مؤهل ومدر
افعتين بواسطة شخص واحد. فع لمشغلي الروتعليمات الر

اعها تفاع ذريد إركة التي يزافعـات المتحروالر اًتفاعها عن 30 متريـد ارجية التي يزافعات البريجـب تزويد الر .29
ات الهليكوبتر وذلك وفقا ً ات وعلى وجه الخصوص الطائرية مناسبة لتحذير الطائربأنوار تحذير اًعن 30 متر

ان المدني. اطات هيئة دبي للطيرلشتر

فوع ول حتى المرور أسفل من غير المسموح على الطلق لي من العاملين بالوقوف تحت أي حمل مر .30
قم 8(. هذا الحمل. )شكل ر

 (5قم )ر شكل

 (8قم )ر شكل
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 افعاترال

ال حمل عمودي. فع أو إنزض آخر غير رافعة لي غرفع الموجودة في الرل يجوز استخدام آلية الر .31

( الحمل المحدد بشهادة السلمة. يد عن نصف القطر )Load Radiusافعة بمسافة تزاع الريجب أن ل يتم استخدام ذر .32

افعات يفيد بأنه تم تنفيذها بشكل مطابق لتوصيات الجهة الصانعة و ضيات و قواعد الرافعات بند خاص عن أريجب تضمين شهادة السلمة للر .33
يق أخذ تعهد خطي من المقاول والمكتب الهندسي بهذا الخصوص. معتمدة من المكتب الهندسي بالموقع وذلك عن طر

افعات. كيب الرة دبي و تحتوي على نشاط تري صادر من إمارخيص تجارافعات بالموقع من قبل جهة متخصصة و لديها تركيب الريجب أن يتم تر .34

افعات. كيب الريقة ترام بتوصيات الجهة المصنعة بشأن طريجب اللتز .35

تفاع يادة اركيب أو زة و الخدمات أثناء عملية تريجب على المقاول اتخاذ كافة الحتياطات اللزمة لحماية العاملين و الممتلكات و المباني المجاور .36
افعات. أو تفكيك الر

ة تواجدها. افعات المستخدمة في الموقع وضمان صيانتها طيلة فتريجب على المقاول توفير نظام الحماية ضد الصواعق لجميع أنواع الر .37

 افعات:رات الرإشا 22-2

افعات في موقع العمل يب على تشغيل الرب ومؤهل علي التشغيل ومصرح له بذلك. ويمنع التدرافعة إل من قبل شخص مدرل يجوز تشغيل ر .1
 اف شخص مؤهل ومعتمد )Competent Person( و بحيث ل افعة و يجب أن تتم هذه العملية تحت إشرة العمال و في مجال عمل الر، وقت إدار

ية. يؤثر ذلك على سلمة العاملين والجوار والممتلكات ول يتأثر بالعمال الجار

با ومصرح له القيام بذلك. ية له ويجب أن يكون هذا الشخص مدرات الضرورفي جميع الحوال يجب تواجد مساعد للمشغل لعطاء الشار .2

ة إتصال لسلكية. أو بإستخدام أجهز ًافعة يدوياة لمشغل الريمكن أن يتم إيصال الشار .3

ة العمل على أن يتم إيقاف العمل في حالة إنقطاعة وكفاءتها طيلة فترة لسلكية يجب التأكد من سلمة هذه الجهزفي حالة إستخدام أجهز .4
وسيلة التصال اللسلكية.  

افعة ومساعده(. فين )مشغل الرة التصال اللسلكية ، يجب على المقاول التأكد من أن لغة التصال مفهومة لدى الطرفي حالة إستخدام أجهز .5

يونية المغلقة ات اليدي أو التصال اللسلكي( يمكن استخدام وسائل الدوائر التلفزفي حالة تعذر استخدام وسائل التصال العادية )إشار .6
CCTV(مع ضرور )ار لستخدامها كوسيلة وحيدة ، و اتخاذ كافة الحتياطات للتأكد من فعاليتها. اءات في حالة الضطرة كفاية الجر

ة رؤيتها ة وواضحة بحيث يستطيع الشخص الذي أعطيت له هذه الشارفع مميزيك أو إيقاف أداة الرة معطاة لتحريجب أن تكون كل إشار .7
قم 9(. بسهولة. )شكل ر

بة لها وتؤدي نفس ات مقارشاد ويمكن للعاملين بمواقع النشاءات إستخدام أية أساليب وأنظمة للشارقم )9( للسترات المبينة بالشكل رالشار .8
ض منها. الغر ًات يفهمون تماماافعة ومساعد المشغل الذي يقوم بإعطاء الشارة التأكد من أن مشغل الرض المطلوب، مع ضرورالغر
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 افعاترال

 (9قم )ر شكل

 افعات:رات الرإشا 22-3

 افعة:رمشغل ال 23-3-1

 افعة المتطلبات التالية:ريجب أن يستوفى مشغل ال

ه عن 18 سنة. أل يقل عمر

افعات التي تتطلب ذلك حسب توصيات الجهة المعنية.ية المفعول للراتية سارخصة قيادة إمارأن يكون لديه ر

يجب أن يكون لئقا طبيا لهذا العمل و خاصة من ناحية النظر و السمع و النطق.  

ة القيادة والتحكم. با على تشغيل أجهزا جسمانيا ومدريجب أن يكون قادر

ات اليدوية. يبا كافيا على نظام الشاربا تدريجب أن يكون مدر

كة سلمة معتمدة من قبل الجهة المعنية. يب من شريكون حاصل على شهادة تأهيل وتدر
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 افعاترال

 افعة:رمساعد مشغل ال 23-3-2

 افعة:راطات التالية في مساعد مشغل التريجب توفر الاش

ه عن 18 سنة. أل يقل عمر .1

أن يكون لئقا طبيا للعمل المطلوب و خاصة من ناحية البصر والسمع والنطق.  .2

تفاعات. ة على تقدير المسافات والرأن يكون لديه المقدر .3

فعها. فع التي تتناسب مع الحمال المطلوب را على إختيار أدوات ومعدات الرأن يكون قادر .4

افعة المأمونة وحملها للمحافظة على سلمة كافة الشخاص. كة الرا على توجيه حرقادر .5

اديو أو أيةات اليدوية. وعندما يتطلب المر يستطيع أن يعطى تعليمات واضحة ومحددة عبر الريبا جيدا على نظام الشاربا تدرأن يكون مدر .6
أنظمة تأشير مناسبة.  

كة سلمة معتمدة من قبل الجهة المعنية. يب من شرأن يكون حاصل على شهادة تأهيل وتدر .7

ة. على تمييز الماكن المنة للتشوين و تجنب التشوين على الماكن الغير مستقر اًأن يكون قادر .8

 جية )Tower Cranes(:برافعات الرال 22-4

 جية الثابتة على قاعدة :برافعات الرال 22-4-1

 (10 قمر ت للإستخدام في موقع بناء يجب الأخذ بعين الاعتبار البنود التالية: )شكليرجية اخترافعة بر عند تحديد موقع أي .1

افعة الذي تقل فيه المخاطر لقصى حد ممكن.إختيار المكان المناسب للر 1-1 

افعات(.ة )تفادي تداخل أذرع الرى المجاورافعات الخرالر 1-2 

بائية علوية )كابلت( معلقة.وجود خطوط طاقة كهر 1-3 

.. إلخ(..ى ، مباني ، مساكن ، مناطق الدخول العامة مثل الطرق العامة ، الشوارع منشآت أخر 1-4 

 (10قم )ر شكل
يات بالموقع.وجود أعمال حفر

الظروف المناخية المعاكسة. 

1-5

1-6 

 وط التالية:رجية يجب توفر الشبرافعة الرفيما يختص بقاعدة ال .1

كة الصانعة. يجب أن تكون أبعادها وتسليحها وفقا لمواصفات وتعليمات الشر 2-1

افعة لجميع الحمال الناتجة عن ة تحملها عند منسوب تأسيس الربة والتأكد من قدريجب على المقاول القيام بعمل الفحوصات اللزمة للتر 2-2
ات البيئية وإعتماد ذلك من المكتب الهندسي. افعة والحمال القصوى لها، كذلك التأثيرالقاعدة والر

ه في الموقع افه مع توثيق ذلك وتوفيريجب أن تتم عملية تنفيذ القاعدة وفقا للمخططات المعتمدة من المكتب الهندسي وتحت إشر 2-3
ة والجهات المعنية. اض التفتيش من قبل الدارلغر

ية ذات وميض تثبت في كيب ثلث أضواء تحذيرات الهيلوكبتر بحيث يتم ترتفاع منخفض / طائرات التي تطير علي ارية للطائرتزويد الضاءة التحذير .3
اع ا( ، كذلك تثبيت اضاءة بيضاء اللون على ذرتفاعها عن 30 متريد إرافعات على إختلف أنواعها التي يزافعة )للرفي الرافعة وبطرأعلى نقطة بالر

ية تشغيلها. اراعاة استمراع مع مرافعة تشغل أثناء العمل الليلي بالموقع بحيث يتم تثبيت ضوء واحد كل 4 أمتار من طول الذرالر

تفاعها عن )60( م يد ارقيد النشاء التي يزات الهيلوكبتر على المباني تفاع منخفض / طائرات التي تطير على ارية للطائرتزويد الضاءة التحذير .4
ات طويلة. ية تشغيلها وكذلك في حال توقف العمل بالموقع لفتراروفقا للمواصفات المعتمدة لدى الجهة المعنية مع استمر
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 افعاترال

افعات والمباني ية للرويجوز استخدام وحدات الضاءة التي تعمل بنظام الطاقة الشمسية للضاءة التحذير
تفعة. المر

ء من أي سقالة أو دعامة لي مدخل أو مخزن أو وسيلة تحويل أوجية كجزافعات البريمنع استخدام الر
كوسيلة خروج / دخول الموظفين.  

.5 

جية بحماية ضد خطر الصواعق.افعات البريجب تزويد الر .6 

ى جية سليما ونظيفا وخاليا من الشروخ أو أية عوائق أخرافعة البرجاج النوافذ بكابينة الريجب أن يكون ز
قم 11( افعة ومقاوما للكسر. )شكل رللسماح بالرؤية الجيدة لمشغل الر

.7 

Freeة الثابتة المحددة من قبل الجهة الصانعة )تفاعات الحرجية عن الرافعات البرتفاع الريادة إرفي حالة ز .8
 (11قم )ر شكل 

كة المصنعة ، لتعليمات الشر ًيبة وفقاStanding( فيجب تثبيتها وتدعيمها في المباني والمنشآت القر
كة سلمة معتمدة من الجهة المعنية كلما تم افعة من قبل شركما يجب الحصول على شهادة سلمة للر

قم 12(. افعة. )شكل رتفاع الرتعديل ار

 افعة )Load اع الرجية عند كل مسافة )نصف قطر( على ذرافعة البرات تبين الحمل المن للريجب تثبيت إشار .9
. )Jib 

ة وذلك باستخدام سلم فولذي دائم مزود بأطواق حماية يقة دخول آمنة إلى المقصوريجب توفير طر .10
ين حماية للمنصة. ابزاحة كل )9 أمتار( بحد أقصى مع توفر درومزود بمنصة للر

اع المتداد ومزود بحبال نجاة يق توفير ممشى معدني ممتد داخل ذر)Jib(عن طرجيةافعة البراع المتداد الخاص بالراء التفتيش على ذريتم إجر .11
 Safety Lines للسماح بتركيب أحزمة المان )Safety Harness( بها أثناء عملية التفتيش. 

جية من قبل المقاول خلل مدة صلحية شهادة السلمة، أو في حالت الظروف الجوية التي افعة البرئيسية على الراء أية تعديلت رفى حال إجر
افعة تعتبر شهادة السلمة السابقة لغية ويجب في هذه الحالة إعادة الفحص وإصدار شهادة سلمة جديدة.قد تؤثر على سلمة الر

 .12 

يل و النقل.فع والتنزفوعة خلل أعمال الريجب عدم السماح لي عامل بالمرور أو الوقوف تحت الحمال المر .13 

فع وماى معها كالسلك وحبال الريقة تمنع تداخل العناصر الخركبة بطرجية محمية ومرافعة البران للراعاة أن تكون مسننات صينية الدوريجب مر
شابه ذلك. 

 .14 

كيب.و بعد إكتمال الترافعة حسب مواصفات ومتطلبات الجهة الصانعة أثناء يجب أن يتم تثبيت الثقال الموجودة عند قاعدة الر .15 

ة التشغيل إن وجدت أو على جسم كة الصانعة مدونة على لوحة خاصة تحفظ في حجريجب أن تكون تعليمات التشغيل المحددة من قبل الشر
اءتها بسهولة.افعة بحيث يمكن قرالر

 .16 

ى.يح أو أية أسباب أخركها بسبب الرافعة لضمان عدم تحراع الرافعة عن العمل يجب إستخدام المكابح وتأمين ذرفي أوقات توقف الر .17 

التها بعد إنتهاء المشروع.جية إمكانية إزافعة البركيب الريجب الخذ بالعتبار عند إختيار موقع تر .18 

الة ية المفعول طيلة تواجدها بالموقع حتى في حال توقف العمل بالموقع و يجب العمل على إزافعات ساريجب أن تبقى شهادة السلمة للر
افعة من الموقع فور النتهاء من الحاجة إليها.الر

 .19 

 (12قم )ر شكل
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 افعاترال

 جية المحمولة على سكة حديد:برافعات الرال 22-4-2

افعات اطات التالية والخاصة بالرافعة يتم التأكد من توفر المتطلبات والشترقم )2( والخاص بقاعدة الرجية رافعات البرإضافة لما ذكر في بند الر .1
كة على سكك حديدية: المتحر

حتها. حزكها أو زمثبتة بالقاعدة بشكل كاف لمنع تحر
افعة.ة للركة الحركب على خطوط مستقيمة أو على أنصاف أقطار منحنية تناسب الحرتر

 تزود بمصدات  )Stoppers( عند نهايات السكة. 
كة. افعة بكوابح فعالة للتحكم بالحريجب أن تزود الر

كتها لتنبيه العاملين بالموقع. ئية أثناء حرافعة بوسيلة إنذار صوتية ومريجب أن تزود الر .2

ا. الة أية مواد مفككة على السكة يحتمل أن تسبب أخطارك علي سكة بحواجز حماية مصممة لزافعة تتحريجب أن تزود كل ر

 جية المحمولة على سكة حديد:برافعات الرال 22-4-2

افعات اطات التالية والخاصة بالرافعة يتم التأكد من توفر المتطلبات والشترقم )2( والخاص بقاعدة الرجية رافعات البرإضافة لما ذكر في بند الر .1
كة على سكك حديدية: المتحر

حتها. حزكها أو زمثبتة بالقاعدة بشكل كاف لمنع تحر
افعة.ة للركة الحركب على خطوط مستقيمة أو على أنصاف أقطار منحنية تناسب الحرتر

 تزود بمصدات  )Stoppers( عند نهايات السكة. 
كة. افعة بكوابح فعالة للتحكم بالحريجب أن تزود الر

كتها لتنبيه العاملين بالموقع. ئية أثناء حرافعة بوسيلة إنذار صوتية ومريجب أن تزود الر .2

ا. الة أية مواد مفككة على السكة يحتمل أن تسبب أخطارك علي سكة بحواجز حماية مصممة لزافعة تتحريجب أن تزود كل ر

 جية المستندة إلى حواف الأدوار المختلفة :برافعات الرال 22-4-3

جية من النوع الذي يستند على حواف الدوار المختلفة من خلل فتحة عمودية موجودة في هذه الدوار حيث تقوم عادة افعة البرفي حال كون الر
ان ابط إلى هيكل المبنى نفسه وهذا يتطلب أن تكون جميع أعضاء الهيكل النشائي كافية وصالحة لنقل أوزيق المرافعة بنقل أحمالها عن طرهذه الر

اعاة ما يلي: افعة والحمال التي تسمح شهادة السلمة بها مع مرالر

افعات إلى حواف ثلثة طوابق مكتملة على القل. ابط هذا النوع من الريجب تثبيت مر .1

سانة فيها إلى المقاومة المطلوبة لعمر )28 (يوما. ة حال وصول مقاومة الخرتعتبر الطوابق مكتملة وجاهز .2

م من المقاول. اء التدقيق اللزطين السابقين يجب أخذ اعتماد المكتب الهندسي بعد إجرللحالت التي تتطلب الستثناء من الشر .3

كيب( إل بعد الوصول للمقاومة ة للترسانية من النوع مسبقة الصب )القطع الجاهزاء الصبات الخرافعات إلى أجزبط هذا النوع من الريمنع ر .4
 وأخذ موافقة المكتب الهندسي للعمل. ًالمطلوبة لعمر )28( يوما

كيب والتفتيش والصيانه. اءات الترافعه في كل اجريجب أتباع توصيات الجهة المصنعه للر .5

دة في هذا الفصل من الدليل. جية المثبتة على قاعدة والوارافعات البرة الخاصة بالرده في الفقراطات الوارالشتريجب اتباع جميع  .6
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 افعاترال

 (13 قمر )شكلكة Mobile Cranesرافعات المتحرال 22-5

فع.افعة وعلى أدوات ومعدات الريجب وضع علمة أحمال العمل المنة على كل ر .1 

افعة إل في حالت الختبار.يد عن الحمولة المنة للرفع أي حمل يزل يجوز ر .2 

ج الحفر توضح أقصى نصف قطر فاع المزود ببريجب أن توضع علمة علي المر
اع. للذر

.3 

افعة مع اع الراوية ميل ذركة بمؤشر يبين زافعات المتحريجب تزويد كافة أنواع الر
افعةاع الرالوضع الفقي )Boom Angle Indicator(، كذلك مؤشر يبين طول ذر

.4 

 .)Boom Length( 

اع ف ذرات التحميل وطركة بجهاز يمنع تلمس بكرافعات المتحريجب تزويد كافة الر
فع أوتوماتيكيا قبل مسافة   )Limit Switch(بحيث يقوم بإيقاف عملية الرفاعالمر

قم 14( ( )شكل رBoom Tipافعة )اع الرف ذرات التحميل وطركافية )متر واحد( بين بكر

.5 

كة قبل السماح افعات المتحريجب على المقاول التأكد من وجود شهادة سلمة للر
افعة و المشغلة الحتفاظ بكافة البيانات الخاصة الرلها بدخول الموقع مع ضرور

بسجلت الموقع  

.6 

TOP-VIEW 
عرض من الاعلى

LUFFING 
حركة ذراع الرافعة

 لأعلى وأسفل

TELESCOPING 
إمتداد ذراع الرافعة

SLEWING 
دوران قاعدة
ذراع الرافعة

 (13قم )ر شكل 

 (14قم )ر شكل

 افعات التي تحمل أشخاص ومواد Personal & Material Hoistsرال 22-6

 (15 قمر افعات التي تحمل أشخاص: )شكلرال 22-6-1

كة سلمة متخصصة ومعتمدة من الجهة المعنية كيبها وقبل تشغيلها بواسطة شخص مؤهل من قبل شرافعات بدقة بعد تريجب فحص الر
يقة صحيحة وعلى أساسات ثابتة بالشكل الملئم وأن تشغيلها مأمون ويتم إصدار شهادة سلمة من هذه كيبها بطرللتأكد من أنه قد تم تر

 كة Third Party Company. الشر

.1 

كة سلمة متخصصة و معتمدة من قبل الجهة المعنية ويتم افعات كل ستة )6( أشهر بواسطة شخص معتمد من قبل شريجب فحص هذه الر
ة الصاعدة. كة و تعلق نسخه من هذه الشهادة في المقصورإصدار شهادة سلمة من هذه الشر

.2 

ضها للظروف الجوية المعاكسة التي قد تؤثر على سلمتها ، تعتبر شهادة السلمةافعات أو تعرئيسية على الراء أية تعديلت رفي حال إجر
الولى لغية ويتم إعادة الفحص وإصدار شهادة جديدة ويمنع تشغيلها إل بعد إصدار الشهادة الجديدة.  

.3 

اءات التشغيل والصيانة.يجب التأكد من تنفيذ جميع متطلبات وتعليمات الجهة الصانعة من ناحية التثبيت بالمبنى وإجر .5 

تفاع هذه البوابات عن 2 متر وتكون مغطاة افعة ويجب أل يقل إركيب بوابات فى كافة المستويات التى تستدعي الدخول أو الخروج للريجب تر
قم 15( افعات التي تحمل أشخاص: )شكل رافعة. الرج بواسطة مشغل الربشبك للسماح بالرؤية من خلله بحيث ل يمكن فتحها إل من الخار

.6 

كة سلمة متخصصة ومعتمدة من الجهة المعنية كيبها وقبل تشغيلها بواسطة شخص مؤهل من قبل شرافعات بدقة بعد تريجب فحص الر
يقة صحيحة وعلى أساسات ثابتة بالشكل الملئم وأن تشغيلها مأمون ويتم إصدار شهادة سلمة من هذه كيبها بطرللتأكد من أنه قد تم تر

 كة Third Party Company. الشر

.7 

 .)Competent Persons( 4. يجب أن تشغل الروافع من قبل مشغلين مؤهلين
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 افعاترال

ة والهيكل ء من المقصوراء تمنع الشخاص المحمولين من السقوط أو من أن يعلقوا بين أي جزضيتها من أجزة وأريكون لها باب للمقصور
فع. ك والسقف يكون من مادة تمنع إصابة هؤلء الشخاص بأدوات أو مواد ساقطة على ممر الرء المتحرالثابت أو الجز

7-1 

افعة بأبواب متداخلة عند أماكن الهبوط.يجب أن يزود كل محيط الر 7-2 

افعة يقوم افعة مستخدمة لحمل الشخاص بجهاز قطع يعمل أوتوماتيكيا )Limit Switch( عند أسفل وأعلى ممر الريجب أن تزود كل ر
كتها. ة لحرها للحدود المقررافعة في حالة تجاوزبإيقاف الر

7-3 

بائي بحيث ل يمكن فتحها إل عندما تكون المنصة في مكان النزول وبحيث ل يتم يجب أن تكون البوابات مزودة بجهاز إقفال ميكانيكي أو كهر .8
افعة إل إذا تم إقفال البوابة وتثبيتها فى وضع القفال. تشغيل الر

افعة أو ( ليقاف المنصة أو القفص الذى يحمل حمولة كاملة في حالة تعطل حبل الرافعات بكابح طوارئ )Emergency Brakeيجب تزويد الر .9
افعة خلل مسافة سقوط ل تتجاوز )3 أمتار( أو بحسب توصيات الجهة الصانعة. ة.ليعمل على إيقاف الرتروس الدار

ج فى حالة توقفه لى سبب من باء عنه من الخارافعة مع توفر إمكانية عزل الكهرافعة من موضع واحد فقط من داخل الريجب تشغيل الر .10
اج العاملين من داخله بأمان. السباب حتى يتم إخر

( مليمتر 10 – 200ة من تجاوز النهاية العلوية بأكثر من )0ة و آليات إيقاف )STOPPER( تمنع المقصورافعات )المصاعد( بأجهزيجب تزويد الر .11
20( مليمتر. 10 – 0ة من تجاوز النهـاية السفليـة عند الهبوط بأكثر من )0ى تمنع المقصورو آليات إيقاف أخرة وبأجهز

جها في كافة المستويات كاب وعند مداخلها ومخارة الريجب توفير الضاءة الكافية في مقصور .12

ت موقفها تفاع مناسب فوق أعلى مكان تتوقف فيه الصاعدة وذلك لتوفير مسار كاف لها خال من العوائق إذا تجاوزاغ بإرك فريجب أن يتر .13
ض ذاته. اغ سفلى مناسب تحت مكان وقوف الصاعدة للغرك فرالعلوى، كما يجب أن يتر

افعة لمنع سقوط أية مواد به. يجب توفير حماية علوية فوق بئر الر .14

كة الفجائية فى حالة سقوط الصاعدةافعة)المصعد( لمتصاص الحركات( لمتصاص الصدمات في أسفل قعر بئر الرنبريجب أن توضع نوابض )ز .15
أسفل البئر.  

فع المواد. ض رافعة )المصعد( المخصص لنقل الشخاص لغريمنع إستعمال الر .16

في حالة إستخدام المصاعد المخصصة للعمال في نقل المواد يجب توفر الشروط التالية:  .17

افعة. كاب مع المواد بإستثناء مشغل الرعدم وجود ر 17-1

ة أو قابلة للشتعال في وجود المشغل وفي هذه الحالة يتم استخدام المصعد المخصص لنقل المواد. عدم نقل مواد خطر 17-2

افعة. عدم تجاوز الحمل المن للر 17-3

ات. ضها للنهياراعاة عدم تكديس هذه المواد بشكل يعريع الحمال بشكل منتظم Uniform ومرتوز 17-4

عة الواحدة، أما فى المصاعد ( متر فى الثانية في المصاعد ذات السر0.5افعة للمباني التى تحت التنفيذ عن )ة الرعة مقصوريد سريجب أل تز .18
عة عن ذلك يجب الحصول علىيادة السر0 ( متر فى الثانية و في حالة الحاجة إلى زعة البطيئة )25.عتين فل يتجاوز الحد الدنى للسرذات السر

موافقة خاصة من جهة العتماد المعنية.  

ئيسية محمية ضد الغبار والماء وعبث الشخاص. افعة )المصعد( الريجب أن تكون لوحة تشغيل الر .19

 و نزول ً. ًيجب أن تكون عملية تشغيل المصعد يدويا ً صعودا .20

كب عند الباب. يق يدوية ترافعة بطفاية حرة الراعى تزويد مقصورير .21



 افعاترال

افعة يتم إبعادها عن مناطق رمي النقاض بقدر كيب الرعند إختيار مكان تر .22
ة علىجية وأية ظروف قد تشكل خطورافعات البرعن الر ًالمكان وكذلك بعيدا

 مستخدميها. 

 ًبائيا بشكل ل يسمح مطلقاة ومعزولة كهريجب أن تكون لوحة التشغيل مجهز 23. 
 افعة و هيكلها.ة الربائي في مقصوربوجود تماس كهر

  ةي والتأكد من صلحية أجهزافعات )المصاعد المؤقتة( بشكل دوريجب فحص الر .24
 السلمة الموجودة فيها.

كبة فى أماكن يمكن الوصول إليها بسهولة ويجبافعات مريجب أن تكون الر .25
المحافظة على أماكن الدخول إليها والخروج منها خالية من أية عوائق. كما  

 ًافعات بسياج مؤقت عند أدنى مستوى لها وذلك حفاظايجب إحاطة هذه الر
 على سلمة العاملين في الموقع.

افعات وتحفظ في مكان بارز شادات عن كيفية إستخدام الريجب وضع إر .26

 . جهاز ناقل1

 متر 2 تفاعرال از. بوابة إن2

 فاعر. سور الم3

 بوطة بالمبنىرفاع مرية الم. سار4

 فاعر. جهاز واقي للم5

 فاع من وضع واحدر. تشغيل الم6

 بر. مقبض غير مكه7

 . قفص مشبك على البوابة8

 ال مشبكةز. بوابات إن9

 فاعر. حمل التشغيل الآمن بالم10

(15قم )ر شكل
ومعروف للجميع وباللغات المتداولة في الموقع. 

افعة لي افعات المستخدمة لنقل الشخاص بوسيلة إتصال مناسبة لستخدامها في حالت الطوارئ أو عند توقف الرة الريجب تزويد مقصور .27
 سبب من السباب.

افعة قبل إيقافها تماما. كة الريجب أل تكون هناك إمكانية لعكس إتجاه حر .28

 (:16 قمر افعات الخاصة بنقل المواد: )شكلرال 22-6-2
 اد يجبرافعات المستخدمة لنقل الأفراطات السابقة والخاصة بالتربالإضافة للاش

 ام بما يلي:زالالت

 افعات المخصصة لنقل المواد.اد في الريمنع منعا باتا نقل الفر. 1

افعة عند أدنى مستوى لحماية العاملينيجب تسوير منطقة الدخول للر. 2
 بالمنطقة. 

افعة والتي تحددها الجهة المصنعة وأن ة للريجب عدم تجاوز الحمال المقرر. 3
 فع هذه الحمال.ة كافية لرفع ذات قدركات الرتكون محر

يقة منتظمة وتكون يع الحمال بطراعاة توزافعة بالمواد يجب مرعند تحميل الر. 4
 ها.يقة تمنع انهيارتبة بطرهذه المواد مر

ة تمنع تجاوز المستوى العلى أو المستوى السفل. افعة بأجهزيجب تزويد الر. 5

 افعات بالكوابح المناسبة ليقافها في حالت الطوارئ.يجب تزويد الر. 6

افعات المخصصة لنقل المواد فقط. كوب العمال” على كل منفذ يؤدي إلى الرممنوع ر”ة يجب كتابة عبار. 7

 . جهاز نقل1

 متر 2 تفاعرول از. بوابة الن2

 فعر. سور ال3

 بوطة بالسقفرفع مرية ال. سار4

 فعر. جهاز ونش لل5

يموت واحدفع من رر. تشغيل ال6
 ؤية جيدةر وي�وفر للمستخدم 

 بر.مقبض غير مكه7

اغر.حمل الشخص الآمن بالف8

 (16قم )ر شكل 
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 افعاترال

 (17 قمر اد Personal Platform:) شكل رفع الأفر سلة 22-7

 المتطلبات العامة: 22-7-1
 افعاتراد بواسطة الرفع الأفرتب على استخدام السلة لترة التي ت�يرة الكبرللخطو اًًرنظ 22-7-1-1

 افعة:رتية في الوط الآريجب توفر الش

 افعة:روط الرش .1

ضية صلبة ومتماسكة. افعة مثبتة على أريجب أن تكون الر .1

(17قم )ر شكل افعة عن الوضع الفقي على %1.يد نسبة ميلن الريجب أل تز .2 

فع.ك أثناء عملية الرة المان بها حتى ل تتحرافعة وجميع أجهزامل الريجب أن يتم استخدام فر .3 

افعة وحسب جدول الحمالاع الرتفاع ذراوية وإرافعة )حسب زاد عن 50 % من حمولة الريد وزن السلة ومحتوياتها من المعدات والفريجب أل يز .4 
الخاص بها(. 

ة التي تكون فيها السلةافعة وطوال الفترة عمل الرفة التحكم )الكابينة( الخاصة به وذلك طوال فترافعة داخل غرة أن يتواجد مشغل الرضرور .5 
فوعة وبها العاملين. مر

افعة:رها بالرالمعدات المطلوب تواف .1 

 1. افعـة )Boom Angle Indicator( ويكون هذا الجهاز في مكان واضح للمشغل. اع الراويـة ميـلن ذرة وجود جهـاز يبين زضـرور

 2. افعة )Load Radius( . افعة والمسافة بينها وبين منتصف المسافة بين عجلت الراع الرة توفر جهاز يبين طول إمتداد ذرضرور

افعة.اع الرة بحافة ذرفع ويمنع إصطدام البكرفع )Anti-Two Limit Switch( الذى يقوم بإيقاف عملية الرة توفر مفتاح إيقاف لعملية الرضرور .3 

2. (18 قمر اد:)شكلرفع الأفر مواصفات سلة
 اد، مع الأخذ بالإعتبار ما يلي:رفع الأفرمع إستخدامها لزة أن يقوم مهندس مؤهل بتصميم السلة المرورض

اد + المعدات(فعها )الفراد رنها بالضافة لخمس أضعاف الحمولة المريمكنها تحمل وز .1 

ة تثبيت شبكة تبدأ من واقي القدم حتىة توفر حواجز حماية قياسية مكونة من حاجز علوي وحاجز وسطي لحماية القدم مع ضرورضرور .2 
يد قطر فتحاتها عن 13 ملم )½ بوصة( وذلك لمنع سقوط العدد والمواد من السلة. الحاجز الوسطي بحيث ل يز

كة السلة.( بجوار الحاجز العلوي حتى يتم المساك به بواسطة العاملين أثناء حرة وجود أنبوب داخلي )Hand Grab Pipeضرور .3 

ة وجود لوحة تثبت على السلة تبين وزن السلة وحمولتها القصوى.ضرور .4 

ً ًة توفر باب للسلة بحيث يكون مؤمناضرور تفاعبجهاز لحكام إغلقه ويمنع فتح الباب أثناء إراد ويكون مزودافع الفرج في حالة رول يفتح للخار .5 
السلة. 

فحص وإختبار السلة: .3 

 اد قبل صعود الأشخاص إليها وذلك على النحو التالي:رفع الأفر ة فحص سلةرورض

ض أو في نفس المستوى الذي سوف يدخل منه العاملون إلى السلة والوصول لجميع المواقع التي من المتوقعفع من مستوى الرالبدء بالر .1 
وصول السلة لها. 

افعة والسلة للتأكد من صلحيتها.ة التشغيل والمان بالرفحص جميع أجهز .2 
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 افعاترال

افعة في هذا يد عن 50 % من حمولة الرافعة( ل تزاع الرتفاع ذراوية وإرافعة المزمع إستخدامها به )زاع الرالتأكد من أن الحمولة في وضع ذر
الوضع. 

.3 

ُ. Drum لف في مكانها السليم في السطوانة فع وخلوها من أية عيوب أو تلفيات وأنها تالتأكد من صلحية حبال الر .4

 5. ة Competent Person . افعة والسلة بواسطة شخص معتمد وذو خبرجي( للري )خارفحص ظاهر

ة وذلك في الحالت التالية:فع بنسبة 125 % من الحمولة المقررة أن يتأكد المقاول من فحص السلة ووسائل الرضرور .6 

ة الولى. عند إستخدام السلة للمر
اء أية إصلحات أو تعديلت عليها. بعد إجر

اد. فع الفرقبل إستخدامها لر

فوعة لمدة 5 دقائق. كها مرض مسافة متر واحد وترفعها عن الروتتم عملية الفحص بتحميل السلة بحمولة تبلغ 125 % من حمولتها ور

 (18قم )ر شكل

تعليمات السلامة المطلوبة: .7

كتها.يتم استخدام حبل خاص )Tag Line( للتحكم بالسلة أثناء حر .1 

بط الحبلة راشوت( مع ضرورام سلمة من نوع البراد المستخدمين للسلة وسائل الحماية من خطر السقوط )حبل + حزة أن يستخدم الفرضرور .2 
قم 19( افعة و ليس في جسم السلة. )شكل رة الخاصة بالربالبكر

 (19 قمر افعات الهليكوبتر: )شكلر 22-8

POSITIVE SECUREMENT OF LIFELINES TO 
ANCHORAGE POINT ABOVE HOOK 

 بط حبال الإنقاذ بنقطة ت�ثبيت أعلى الخطافر

كتها. يتم استخدام حبل خاص )Tag Line( للتحكم بالسلة أثناء حر.1

HOOK SAFETY LATCH 2. اد المستخدمين للسلة وسائل الحماية من خطر السقوط ة أن يستخدم الفرضرور
 قفل ت�أمين الخطاف

ة الخاصة بط الحبل بالبكرة راشوت( مع ضرورام سلمة من نوع البر)حبل + حز
WORK PLATFORM SUSPENSION 

حبال تعليق منصة العمل قم 19( افعة و ليس في جسم السلة. )شكل ربالر
SHOCK-ABSOBING LANYARD 

 FULL BODY HARNESS ود بماص للصدماتزحبل م
 ام سلامة الجسمزح

ات الهليكوبتر للتحميل يجب أن تكون حبال التوجيه بالطول عند استخدام الطائر .3
اوح. الذي ل يسمح بانجذابها نحو المر

باء على جهاز فع البضائع التي تعمل بالكهريجب أن تحتوي كافة خطافات ر .4

 (21 قمر تعليمات عامة: )شكل 22-8-1

منصة العمل  بحيث يمنع التشغيل غير المقصود. ًكباومر ًباء، يكون مصممالتشغيل الكهر

 (19قم )ر شكل
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 افعاترال

ة. ة على الطائرير الحمل لتلفي تشكيل خطورىء وذلك لتحريجب أن تزود خطافات الحمولة بأداة تحكم ميكانيكية للطوار .5
 وقبل بدء العمل باستعمالها. ًيجب اختبار الخطافات يوميا .6
طة تثبت ات الواقية لحماية العين والخوذ الواقية المزودة بأشريجب أن يستعمل كافة العاملين معدات الحماية الشخصية الملئمة مثل النظار .7

ة. أس وواقيات الذن للحماية من خطر الضجيج الصادر عن الطائرعند الذقن لحماية الر
افعة وقد تعلق به. يجب عدم إستخدام الملبس الواسعة والفضفاضة حتى ل تتطاير وتنجذب نحو حبل الر .8
اوح. ويجب إبعاد أو اف تيار الهواء الناتج عن المرة عند إنجريجب إتخاذ كافة الحتياطات الملئمة لتوفير الحماية للعمال من الجسام المتطاير .9

ال الحمل. فع وإنز10 قدم( من موضع را )0تثبيت كافة المعدات غير المثبتة الموجودة فى نطاق 30 متر
بط الحمال بالهليكوبتر. وفي حالة قناعة الطيار بأنه ل يقة التي يتم بها رفعه والطراد ريعد طيار الهليكوبتر مسؤول عن حجم ووزن الحمل المر .10

فع والتحميل. فع بشكل آمن يكون لديه كامل الصلحية ليقاف عملية الريمكن إتمام عملية الر

ة محلقة، يجب توفير مسلك آمن للعمال للوصول عندما يطلب من العمال العمل تحت طائر .11
بط أو فك حلقات تعليق الحمولة، ويجب أل يتواجد العمال أسفل فع لرإلى خطاف حبل الر

ير الحمال من الخطاف أو وضعات المحلقة إل أثناء تثبيت الحمال بالخطاف أو تحرالطائر
الحمال.  

يف الشحنات الستاتيكية الموجودة على الحمل المعلق بإستخدام وسيلة يجب أن يتم تصر .12
ات مطاطية واقية عند لمس الحمل. ضى ملئمة أو أن يقوم العمال بإستعمال قفازتوصيل أر

اب لمسافة تقل عن يجب عدم السماح لى شخص غير مصرح له بالعمل فى المنطقة بالقتر .13
قم 22( ة. )شكل ريش المروحة دائرا )50 قدم( من الهليكوبتر عندما تكون ر15 متر

ة المكان، يجب على كافةيش المروحة أو عند مغادران رة أثناء دوراب من الطائرعند القتر .14
العاملين أن يظلوا ضمن مجال الرؤية الكاملة للطيار، وأن يظلوا فى وضع النحناء، ويجب أن 

(20قم )ر شكل  ة الطيار إل إذا سمح لهمة أو مقصوريبتعد العمال عن المنطقة الواقعة خلف كابينة الطائر
طيار الهليكوبتر بالعمل في هذا المكان.  

ة وموثوقة بين طيار الهليكوبتر وموظف مختص من الطاقم جب توفير وسيلة إتصال مستمر .15
يغ، كما يجب أن يتم تمييز هذا الشخص عن بقية العاملين المحيطين به بملبس خاصة ة أثناء عمليات التحميل والتفرضي يعمل كعامل إشارالر

قم 23( ها. )شكل ريستطيع الطيار رؤيتها وتمييز
تيب مناطق التحميل. يجب المحافظة على نظافة وحسن تر .16

 (21قم )ر شكل (22قم )ر شكل (23قم )ر شكل
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 وحالات المخاطر ةرإدا
ئ والاخلاءرالطوا 23  
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 ئ والاخلاءرة المخاطر وحالات الطوارإدا

 مقدمة:

ة الخطريقة تسمح بمواجهه الخطر ، وتعني في كيفية إدارة المخاطر هي فى الساس أداة تخطيط لتوفير المن والسلمة والصحة المهنية بطرإدار
ة المخاطر بشكل عملي وعلمي علىعتمد عليها في اداريوالستعداد لمواجهته والتخفيف من نتائجه وهي من أقسام المن والسلمه التي   ُ 

 القيام بمواجهه المخاطر وتحيدها والتقليل من نتائجها السلبيه والعمل على وضع ات المتاحه ويمكن من خللهاأسس مبنيه على المكانيات والقدر
 وتعتمد العمليه على نتيجة التحليل والتقييم. اًاقبه أو كلهما معاءات السلمة أو بالضبط والمريادة إجرمنهجية وسياسة سلمة سواء بز

 المسؤولية: 23-1

 الستعداد للزمات و حالت الطوارئ سواء بالستعداد لها أو توقعها أو التعامل معها إذا حمل كل من المقاول والمكتب الهندسي على السواءيت
ض لها أماكن العمل، وتتضمن هذه الخطة كيفية إخلء مكان ث التي قد تتعرحدثت بالفعل، لذلك يجب أن تتوافر خطة سليمة لمواجهة الزمات و الكوار

اءات الصحة و السلمة المهنية. العمل و إتخاذ كافة اجر

 متطلبات عامة: 23-2

 على التي: اًوقادر ًليق السلمة بالموقع يجب أن يكون مؤهفر

م تطبيقها في موقع العمل.اللمام بقوانين الصحة و السلمة اللز .1 

ً عند التعامل مع المواد الكيميائية و محاولة استخدامهاجة المخاطر و أسباب حوادث و إصابات العمل و طرق الوقاية منها خصوصا تحديد در .2
ينها. ونقلها وتخز

ض لها العاملين نتيجة الحوادث و الصابات في أماكن العمل مثل الختناق و الكسور واض التي يتعرفة طرق السعافات الولية لمعظم المرمعر .3 
الحروق. 

ائق في موقع العمل وطرق الوقاية منها.تحديد أسباب نشوب الحر .4 
جوة.فع كفاءة العاملين و الوصول إلى الهداف المرها في رالنشاءات ودورفة ومواكبة المفاهيم الحديثة للسلمة في مواقع معر .5 

ين أي مواد كيميائية بالضافة إلى منع نشوبة على الحوادث، وتحقيق السلمة في تخزوتدابير الوقاية و السيطرتولي مسؤوليات السلمة  .6 
ائق. الحر

يبية.إجهاض أي محاولت تخر .7 
تحقيق أكبر قدر من التميز في الداء المهني داخل مواقع العمل. .8 

اتيجيات الحماية من مختلف المخاطر الموجودة في مواقع العمل على اختلفها.فة أدوات و استرمعر .9 
ياح والمطار التيفة احتمالت مواجهة ظروف طبيعية قاسية كالرات الطقس والحالت الجوية لمعرالتواصل المباشر مع الجهات المعنية بنشر .10 

تصاحبها اجواء عاصفة مما قد يتسبب في وقوع حوادث واصابات. 

 ته وأنواعه(:ئ )مستويارحالات الطوا 23-3

- لحالت الطوارئ ثلث مستويات والمستوى الول منها هو المستوى الذي ينطبق على مواقع النشاءات الهندسية.

 ئ من المستوى الأول:رحالة طوا .1

اد العاملين بالموقع وبالمكانيات بواسطة الفر اًة علي الموقف تمامج نطاق مكان الحادث ويمكن السيطرة خارهي الحالة التي ل تشكل خطور
اد العاملين بالموقع ة على الموقف بواسطة الفرالمتاحة لديهم ، وفي هذه الحالت يتولى مسئول السلمة والمسعف في مكان الحادث السيطر

 لتقدير اًاءات خطة الطوارئ من عدمه تبعوالتنسيق مع فرق الطفاء المتواجدة بالجوار لحتواء الحادث و تقدير ما إذا كان بحاجة إلى تنفيذ إجر
ه ، وحالت الطوارئ والحوادث المحتملة بمواقع النشاءات تنحصر معظمها في التي: الموقف وإحتمالت تطور

اد سقوط الفر .1
سقوط السقالت والليات والمواد  .2
يات العميقة ات الحفرانهيار .3
ائق الحر .4
ة ارجات الحربات الشمس للعمال بسبب درضر .5
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 ئ والاخلاءرة المخاطر وحالات الطوارإدا

 ئ من المستوى الثاني:رحالة طوا .2

ية وتتطلب إعلن حالة الطوارئ الشاملة وتدخل فرق ة الفوروهي الحالة التي تشكل خطر التساع أو المتداد أو النتشار و عدم إمكانية السيطر
اد المنوط بهم تنفيذ فة عمليات الطوارئ واستدعاء كافة المسئولين و الفرمواجهة الطوارئ حسب الخطة الموضوعة، ويستوجب ذلك تشغيل غر

الخطة ، وهي حالت قليلة الحدوث في مواقع النشاءات. 

 ئ من المستوى الثالث:رحالة طوا .3

ة والدفاعكات البترولية المجاورجية مثل الشرة علي الموقف وتتطلب تدخل جهات خارفقد فيها السيطريثة -والتي وهي ما يطلق عليها تعبير الكار ُ 
بما القوات المسلحة يق- ورالمدني و الحر

 ئ والتخطيط لها:رالاستعـدادات لمواجهــة حـالات الطوا 23-4

يتم الستعداد لحالت الطوارئ باتباع الخطوات التالية: 

بناء خطة للطوارئ تناسب المخاطر الموجوده فى المنشأة وما يتناسب مع حجم ونوعية العمال النشائية بالموقع. .1 
ها وأساليب مكافحتها.ة تتضمن مخاطرعمل صحيفة خاص لكل مادة خطر .2 

ياتين والمعدات والليات والحفري لماكن التخزعمل التفتيش الدور .3 
بناء شبكه معلومات واتصالت تلبي متطلبات العمل .4 

امج للتوعيةوضع بر .5 
ي لموقع العمل والمواد.اجعه والتقييم الدورعمل المر .6 

 ئ:رالمتطلبات الأساسية لعناصر خطة الطوا 23-5

ات النذار يبه على كيفية اكتشاف إشارة الزمة ومدى تدريق إدارئة تعتمد بشكل أساسي على فرمتطلبات نجاح خطة مواجهة الزمات والحالت الطار
ة ودليل التعليمات التي تنظم على الوسائل والمعدات المتوفر اًاءات الوقائية والمواجهة الفعلية واحتواء الضرر وتعتمد أيضبالزمة واتخاذ الجر

جها في الخطوات التالية: والتي ندرأسلوب تنفيذ الخطة 

 بكل موقع بناء أو هدم. ًيق وذلك بتوجههم إلى نقاط التجمع المحددة سلفاس إنذار الحر1إخلء موقع البناء من شاغليه فور سماع جر .1
ئة بكل موقع بناء وتحديد الواجبات والمهام المنوطة بكل منها لتكون بمثابة إطار عام لتنفيذ ة الزمات والحالت الطاريق إداريب فرتشكيل وتدر .2

ة ة الدفاع المدني والداراد بالتنسيق والتعاون مع إدارفي سبيل حماية الفر ًشدامر ًائق وعمليات النقاذ ودليلخطط الخلء ومكافحة الحر
المعنية. 

ات والعمل على تقليل الخسائر الناجمة عنها بالقدر الكافي من خلل استخدام الوسائل ائق والنهيارة على الخطر ومنع انتشار الحرالسيطر .3
الفعالة . 

ية تامة بمسالك الهروب وأن تكون لديهم اللفة على استخدامها. التأكد من أن جميع شاغلي المبنى أو موقع البناء أو الهدم على دار .4
فة عمليات الطوارئ. تجهيز غر .5
يع الدوار قبل حدوث حالت الطوارئ. اد وتوزتحديد واجبات و مسئوليات الفر .6
فة واللمام في كيفية التعامل مع العلم. المعر .7
ب الوهمية وخطة الخلء. اء التجارإجر .8
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 ب الوهمية وخطة الإخلاء:رالتجا 23-6 

ة المعنية. اءات المعتمدة من الدارب الوهمية وخطة الخلء وفق الجرتتم التجار
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 اجعرالم
العلمية 24  
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 اجع العلميةرالم

 اجع العلمية:رالم

 OSHA CONSTRUCTION STANDARDS 29 CFR 192يكية الخاصة بصناعة النشاءات 6مواصفات الوشا المر 1.
 يكى الوطنى للسلمة والصحة المهنية National Institute of Occupational Health & Safety )NIOSH(المعهد المر 2.
 يطانية الخاصة بالنشاءات BRITISH STANDARDS CONSTRUCTION INDUSTRYالمواصفات البر 3.
 يكى للمواصفات القياسية AMERICAN NATIONAL STANDARDS INSTITUTE )ANSI(مواصفات المعهد المر 4.
 ائق National Fire Protection Association)NFPA(يكية لمكافحة الحرالجمعية الوطنية المر 5.
 يكى لخصائى الصحة المهنية )ACGIH( American Conference of Governmental Industrial Hygienists المؤتمر الحكومى المر 6.
 ASTMيكية لفحص وقياس المواد المعايير المر 7.
 يكية U.S Environmental Protection Agency )EPA(وكالة حماية البيئة المر 8.

)Construction Safety Association of Ontario)CSAO  9. جمعية سلمة النشاءات الكندية 
يع النشائية بية الموحدة لتصميم وتنفيذ المبانى – كودة السلمة العامة فى تنفيذ المشارالكودات العر 10.
 20قم 12 لسنة 03بية قانون العمل رية مصر العريعات السلمة المعمول بها فى جمهورتشر 11.
 Vibrations in buildings )German National Standard(- DIN4   150ات المباني ازالمعيار اللماني لهتز 12.
يق وحماية الرواح ات للوقاية والسلمة من الحركود المار 13.
 Eliminating hazards and reducing OH&S risks -ISO4500   1نموذج  14.

 .ً، كن امناًًماًز، كن ملتًكن واعياً
 سلامت�كـــــم غايتنــــــــا
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 نجعل دبي اكثر كل يوم
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